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  . آمين.اسم الآب والابن والروح القدس، الإله الواحدبِ
  

   ) المبارك بابههر ـش(  يانــالثزء ــمقدمـــة الج
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ار مع السنكـسار،    وهذا الكتاب هو الثاني من مجموعة كُتب القطمارس السنوي الد           

المُستعمل في كنيستنا القبطية الأرثوذكسية، والذي نصدره على أجزاء، لكي يتابع فيـه             
   لها مـن قبـل لكـي        لِّي أثناء القداس الإلهي القراءات الكنسية، ويكون قد استعد        المُص

تكون الفائدة مكتملة وشاملة، استفادة ذهنية، وفائدة روحية من التناول من الأسـرار             
  .المُقدسة

  
شهر بابه هو الشهر الثاني من الشهور القبطية، واسمه مأخوذ من إله الزرع عند قدماء   

  .ضر وجه الأرض بالمزروعاتيخن فيه المصريين، لأ
  

  ونوموعة ) الكتاب الأول (  المقدمة بالجزء الأول نه أد أن ننوعتبر مقدمة لهذا من ات
الكتاب أيضاً، حيث أنَّ هذه اموعة تعتبر كتاباً واحداً، عدا بعض الملاحظات الخاصة 

  .بكل شهر نوردها في الجزء الخاص به
  

ا وقع أول الشهر القبطي يوم سبت، يكون في هـذا الـشهر أحـد               ونلاحظ أنه إذ    
  خامس، فتقرأ فصول الأحد الخامس، أما إذا جاء أول الـشهر يـوم أحـد فـسيوافق                 

 من الشهر القبطي، وفي هذه الحالة تقرأ فصول عيـد البـشارة             ٢٩الأحد الخامس يوم    
  .واضعها ذا الكتاب، وقد أدرجنا هذه القراءات في م) برمهات ٢٩يوم ( ايد 



  د أن نوونه إلى أننا إذا كُنا نرتاب في أي كلمة موجودة أثناء القراءات شاذة عن نب
مجرى الكلام، كُنا نعمل حولها دراسة ونبحث عنها في جميع طبعات الكتاب المُقدس 
اء القديمة والحديثة، حتى نصل إلى سياق الكلام الواضح والصحيح، ولذا نشكر جميع الآب

  .الذين تعبوا معنا في هذا العمل
  

أما كيفية استعمال هذا الكتاب فهي بسيطة، عليك أن تنظر إلى التقويم القبطي،   
، ثم تستخرجه من هذا الكتاب وتضع على القراءات فتجد اسم اليوم وتاريخه قبطياً

 الفائدة، وتراجعه قبل التوجه للكنيسة مع أفراد أسرتك كي تكتمل) صورة ( علامة 
 من أفراد الأسرة فردوكما ذكرنا سابقاً أن هذا الكتاب شخصي فيجب أن يكون لكل 

  .النسخة الخاصة به كي يتابع ا القراءات
  

إنك فعلاً ستشعر بسعادة غامرة لأنك تتابع عن كثب وبفهم كل كلمة تسمعها من   
  .ن الذي يستمع فقط من كتاب معه أفضل مععلى المنجلية أثناء القداس، فالذي يتاب

  
بصلوات حضرة  نحن نطلب من اللَّـه أن يكون هذا الكتاب سبب بركة للجميع،  

   /صاحب القداسة والغبطة البابا المعظم
  نوده الثالثـالأنبا ش

  بابا الإسكندرية وبطريرك الكرازة المرقسية
   نيافةالمحبوبوشريكه في الخدمة الرسولية أسقفنا 

  الأنبا متاؤس
  بوادي النطرون) دير السريان ( س دير القديسة العذراء مريم أسقف ورئي

  . آمين.اً، ولعظمته الشكر دائماً أبدياًبركة ربنا يسوع المسيح تشملنا جميع
  القمص تادرس السرياني

 
 



  ةــة الثانيــة الطبعــمقدم
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 الطبعة الأولى من هذا الكتاب الثمين، ازداد الطلب عليه من الآباء تدبعد أن نف  
الكهنة والإخوة الخدام والشعب القبطي المُحب لكنيسته الذين يواظبون على الحضور 

  .ةيللكنيسة مبكِّرين لكي يتابعوا القراءات الكنس
في أماكن هذا الكتاب يقوم بعمل كبير خاصةً في الاجتماعات الخلوية التي قد تكون   

  .ليس ا كنائس فهو يسد مطلباً هاماً في طقس القداس الإلهي
هذا الكتاب قد أصدرناه لكي تصحبه معك وأنت ذاهب إلى الكنيسة لكي تتابع فيه   

  .القراءات التي تسمعها من على المنجلية
هذا وقد وضعنا فهرساً لسنكسار الشهر في اية الكتاب لكي يسهل على القارئ   
  . هذا الشهر والاستفادة من قراءا في أي وقتيجوع إلى سيرة أي قديس من قديسالر
  

وإني أضع ... شكراً للرب الذي جعل الطبعة السابقة للكتاب سبب بركة لكثيرين   
ولإلهنا كل اد ... هذه الطبعة الثانية بين يدي إلهنا لكي ما يباركها، فتأتي بثمر كثير 

  . ين آم.والكرامة إلى الأبد
  بصلوات حضرة صاحب القداسة والغبطة البابا المعظم

  الأنبا شنوده الثالث
  بابا الإسكندرية وبطريرك الكرازة المرقسية

  وشريكه في الخدمة الرسولية أسقفنا الطوباوي صاحب النيافة
  الأنبا متاؤس

  .بوادي النطرون) دير السريان ( أسقف ورئيس دير القديسة العذراء مريم 
  

  ادرس السريانيالقمص ت
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وم  هر الأولالي ن ش ه م باب

  

سة   هادة القدي سطاسيهش  .أن
  

 

  عشـية
  
   )٢٥ ، ٢٤ : ٦٧ ( من مزامير أبينا داود النبي

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  . ِفوفالدُّ بٍ صبايا ضارباتِسط، في ولينتِّ المرِّلاء إلى كُؤسر الرُِّبادتُ  

  .هللويا     . َائيلرنابيع إسن يبُّ مِ، والرهس باركوا اللَّفي الكنائِ

  
   )١٣ ـ ٦ : ٢٦(  من إنجيل معلمنا متى البشير

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
    وفيما كان يسِ ِ في بيت  ياعن ِ في بيت  سوع معان الأب صِر  إليـه  تْ، جـاء ِ 

فلمـا  . ٌكئتَّ وهو م  هِ على رأسِ  من، فسكبته  كثير الثَّ  ٍ طيب ُورة معها قار  امرأةٌ
  ذلك رأى تلاميذه ؟ لأنَُّلماذا كان هذا الإتلاف: "  تقمقموا قائلينه مكـنكان ي  

 باععطى للفُ   هذا بكثيرٍ  أن يعلِفَ ". ِقراء وي ي سوموقال ع َ له لماذا تُ : " م  تعبـون
؟ فإنَّ رأةَالم  ْلَتمِها قد ع  ملاً حسناً  بي ع ! الفقراء ـ   معكُ لأن    ، ٍ حـين  ِّلم في كُ

 هـذا الطِّيـب علـى       ْلأن هذه قد سكَبت   . ٍ حين ِّل في كُ  معكُ م ُلستوأما أنا فَ  
 ـ   بهذا الإ  زما يكر يثُح: م لكُ ُ أقول َّقالح. كْفينيجسدي لتَ   العـالم   ِّلنجيل في كُ

خبأيضاًي رد للَّ(        . " لها تذكاراً هذه المرأةُ بما فعلتهـه دائماًوا(   



 

  باكـر
  

   )٣ ، ٢ : ٨( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

 َمال أعِي أرى السموات، لأنِّأتَ سبحاً هيِ والرُّضعانِطفال الأِ أفواهنمِ  
القَي ،ديكوالنُّمر ستََ أنتجومهللويا     . ها أس.  

  
   ) ٢٤ ـ ١٥ : ٤( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

 ـ  َطش لكي لا أع   ،طني هذا الماء   أع يسيِّديا  : "  له المرأةُ  ْقالت    ي ولا آتِ
    إلى هنا لأستقي ."  قال لها يسوع " :ِعي زوجك ْبي واد اذه   إلى ه نا وتعالي ." 

لَ: "  وقالتْ  المرأةُ تِأجاب    لي زوج يس ."  قال لها يسوع " :تِ قُلْ سناًح : ليس
 ـيس هو ز   الآن لَ  ِعك، والذي م   خمسةُ أزواجٍ  ِ لك  كان هنَّلي زوج، لأ   كِوج .

 واجدنا س ُآباؤ! بي نَ ك أرى أنَّ  ،ييا سيِّد : "  المرأةُ قالت له   ".قِْ بالصِّد ِلتهذا قُ 
 الموضـع  ،أورشـليم  في ِجود السّ إن موضعم تقولون، وأنتُ ِعلى هذا الجبل  

 تـأتي   ه صدِّقيني أنَّ  ،يا امرأةُ : " سوعقال لها ي  ". الذي ينبغي أن يسجد فيهِ      
 وندسج تَ متُأنْ. ِ للآب د يسج ، ولا في أورشليم   ِه لا في هذا الجبل    ى أنَّ ساعةٌ، حتَّ 

 ـ     . هفُرِع للذي نَ  جدنس فَ حنأما نَ . هونَلا تعرفُ  للذي  نلأن الخـلاص هـو مِ
 دون الحقيقيُّون يسج  ، حين الساجدون  نةٌ، وهي الآ   ستأتي ساع  نولكِ. ِاليهود
.  له سجدون ي  الذين ِ هؤلاء َثل مِ طلب ي  أيضاً  الآب َّ، لأن ِّق والح  بالرُّوحِ ِللآب
  . "ِّق والحدوا بالرُّوحِسج أن يجب له يدونسج يوالذين.  روح هوهاللَّ

   )ـه دائماًواد للَّ( 
 



  سول إلى أهل أفسسالبولس من رسالة بولس الر
   )٢١ ـ ٨ : ٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

 ـ  وبِ  صلاحٍ ِّل هو في كُ   ورِمر النُّ لأن ثَ . ور النُّ ِ كأولاد وا إذاً يرسِ   ٍّقرٍّ وح .
 ـ غَ ةِ الظلم ِمالوا في أع  ركُشتَولا تَ .  الربِّ ند عِ ٌّضي ما هو مر   رينبِمختَ ر ي
 ـ كِْ، ذ اًها سر  التي يفعلونَ  ور الأم َّلأن. وها وبِّخُ ريِّ بل بالح  ةِرمِالمثْ ها أيضاً ر
 نومِ. ر فهو نور  هِ ما أُظْ  َّللأن كُ . نلَ يع ور النُّ بِّخهو ما ي  َّلن كُ ولكِ.  العار نمِ

 ـ ي ب ن مِ فاًم واقِ  وقُ مائِ أيُّها النَّ  مقُ: " ولقُ هذا ي  ِأجل ِواتن الأم     لـك ـضيءفي 
 المسيح."  

 بل  هلاءجلا كَ   تسيرون  كيفَ ِدقيق بالتَّ  شافياً ظراً يا إخوتي نَ   روا الآن فانظُ  
كحكماء، فتدينام شرِّيرةٌ    الوقتَ  مالأي مِ.  لأنن هذا لِ أج    بل  لا تكونوا أغبياء 

  بـل  ،ةِحم الصِّ دسكروا بالخمر الذي فيه ع    ولا تَ .  الربِّ افهموا ما هي إرادةُ   
 بالرُّوحِ كونوا كاملين  كلِّ، مأنفسكُ مين م كُ بعضبعضاً م  بم  زاميـر  وتـسابيح  

 على  ٍ حين َّل كُ شاكرين. مبِّ في قلوبكُ   للر لين ومرتِّ ، مسبِّحين ٍ روحية َوتراتيل
 ضٍع لب مكُ بعض عينخاضِ. ِ الآب هِ واللَّ ،سيحِ الم سوع في اسم ربِّنا ي    ءٍ شي ِّلكُ

  . المسيحِفِوفي خَ
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  
  
  
  

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )١٤ ـ ٥ : ٣( 
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 ـ   ُلات المتـوكِّ  ضاً أي ُساء القدِّيسات  النِّ  قديماً ْ هكذا كانت  هلأنَّ     ه،  علـى اللَّ
 ـدْ وتَ يع إبراهيم طِ تُ ُ سارة ْن، كما كانت   لرجالهِ ٍن خاضعات هسن أنفُ يزيِّ عوه   
 ن مِ  خوفاً ٍ خائفات ، وغير  الخير ٍ، صانعات ن لها أولاداً  التي صرتُ . "ي  دسيِّ" 
  .ةَ البتٍَّأحد
 ةٌ آني ساءالنِّ  أن هن عالمين عوا ساكنين م  ونُ، كُ ُ أيُّها الرِّجال  ضاً أي م أنتُ ذلككَ  
عيفةٌض عكَ  ، م ناهإي ن  بأيِّ ِاة الحي  نعمةَ  أيضاً ِ، كالوارثات رامةًطين   وع لكـي 
 في  شتركين، وكونوا م  ٍ واحد  برأيٍّ ونوا جميعاً ، كُ والنهايةُ. م صلواتكُ َعاقلا تُ 
 رٍّ، غير مجازين عن شَ     متواضعين ،رحومين  الإخوةَ ينونوا محبِّ وكُ. الآلام

 ر دعيـتم  كين، لأنَّكُم لهذا الأم   ، بل بالعكس مبارِ   ٍ بشتيمة ٍتيمةبشرٍّ أو عن شَ   
ترثوا البركةَ  لكي  .لأن :من الحياةَ    أراد حبـ  أن ي  وي امـاً  رصـالحةً  ى أي  ،
صنع  عن الشَّرِّ وي   دْ، وليحِ ما بالمكْرِ تكلَّألاَّ تَ وشفتيه  .  الشَّرِّ ه عن  لسانَ فْفليكفُ
 ـ ي الربِّ تَ  نِيلأن ع . ِره في أثَ  َّد، وليطلُب السلام ويجِ   ريالخ نظران الأبرار، 

  .دُّ فاعلي الشَّرِّ الربِّ ضِه، وأما وجمبهِلَ تنصتان إلى طَِوأُذنيه
 وإن ن؟ ولكِرِورين على الخييُّ غَم إذا كنتُممكنه أن يؤذيكُ ذا الذي ينمفَ  
  . واربضطَوه ولا تَلا تَخافُ فَهموفَوأما خَ. مرِّ، فطوباكُ البِلِأج ن مِمتألَّمتُ

  
   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ(  

وأما مـه فإنه يبقى إلى الأبد يعمل مشيئة اللَّن( .  
  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   )١٤ ـ ٥ : ٢١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

 ـ    يشَجنا وم  لما استَكملنَا الأيام خر    دثَ ح نولكِ    ٍساءنا، وهم يشيِّعوننا، مع نِ
 ـ   فَ. ِم إلى خارج المدينة   وأولادهِ أيضاً اطئ ا علـى الـش    جثونا علـى ركبن
وصا ود . نالَّيعنا بعضنا بعضاً  َّولم  ا أولئك فرجعوا إلـى     . ةَفين ركبنا السوأم

تهمخاص.  
         ا نحن فأقلعنا من صور، وأقبلنا إلى بفسلَّمنا على   ،)عكا  ( ولمايس  تُوأم 

،  وجئنا إلى قيـصريةَ    ِثم خرجنا في الغد   .  واحداً  وأقمنا عندهم يوماً   ِالإخوة
وكان لهذا  .  وأقمنا عنده  ِ السبعة ن مِ  المبشِّر، إذ كان واحداً     فيلُبُّس فدخلنا بيتَ 

أربعذارى كُ  ٍ بنات ع  أنيتنب ن .وب اماً   ينما نحنهناك أي قيمونكثيرةً  م   جـاء ، 
 ـطَنْ مِ  إلينا، وأخـذَ   فجاء.  أغابوس ه نبي اسم  ِ اليهودية ن مِ ٌواحد  ـ ةَقَ ب ولس، 
ورنَ  طَب يدورِ ِسهفْ ي لَجوقالَ هِي  " :  قُهذا ما يوله ـ  الرُّوح   ـ إن: سد القُ جلَ الر 

ي ِ إلى أيد  همونَ ويسلِّ  هكذا في أورشليم   ه اليهود بطُرينْطَقَةُ، س الذي له هذه المِ   
 أن ِ المكـان   نحن والإخوة الذين في ذلك     ِنا إليه بلَ طَ ،نا هذا معفلما س ". الأُمم  

 لا يصعد  ٍحينئذ.  إلى أورشليم أجاب  ب ماذا تَ : " َ وقال ولس فعلـون ؟ تَب  كُـون
  أيضاً َ أن أموت  ٌّبل مستعد  فقط،   طَب أن أُر   ليس تعدي مس  قلبي، لأنِّ  وننُزِحوتُ

   مِفي أورشليم لأجل اس الر  بِّ يقْ   ". سوعا لم ينَولمع س   كُلـتَ "  :كتنا قـائلينن 
ةُإرادبِّ  الر."  

 )ةُلم تلْ كَلمزالرب ت و وتكثر وتنمعتبت، في بيعة اللَّثز وتآمين. سةـه المُقد(.  
  
  

 

 



  السنكسار 
   المباركبابه من شهر الأولاليوم 
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سة   هادة القدي سطاسيهش  .أن
 

  

ل  وكانت هذه المجاهدة من أه    ،أنسطاسيه ة القديس تفي هذا اليوم استشهد     
  باهـا بـالآداب           رومية، ابنة لأبويياها أحسن تربيـة وأدن مسيحيين، قد رب

 لأنهـا زهـدت     همـا المسيحية، فلما شبت وأرادا والداها تزويجها لم توافق       
 واشتاقت إلى الأمجاد    ،ة الروحانية رأباطيل العالم وشهواته، واختارت السي    

 ـ    . السماوية من صغرها   ي فـي روميـة،     فدخلت بعض أديرة العذارى الت
وأضنت جسدها بالنُّسك والتقـشُّف، وكانـت لا      . وتوشَّحت بالزي الرهباني  

تتناول طعاماً إلاَّ مرة كل يومين، وفي الأربعين المقدسة لم تكن تفطـر إلاَّ              
يومي السبت والأحد بعد صلاة الساعة السادسة من النهار، وكان غـذاؤها            

  .كل أيام رهبنتها الخبز الجاف والملح
 أن بعض أديرة العذارى القريبة من الدير الذي تُقـيم فيـه هـذه               اتفقَو  

القديسة كانت تحتفل بأحد الأعياد، فأخذتها الرئيسة مع بعـض العـذارى            
ن ذاهبات، أبصرت هذه القديسة     وبينما كُ . ومضين للاشتراك في ذلك العيد    

لـى  هم ع نجند داكيوس الملك الكافر يعذِّبون بعض المـسيحيين ويـسحبو         
 ،يا قُساة القلـوب   : الأرض، فالتهب قلبها بالمحبة الإلهية وصاحت بهم قائلة       

فقبض . أهكذا تفعلون بمن خلقهم اللَّه على صورته ومثاله وبذل نفسه عنهم          
 تعبدين   مسيحية ِأحقاً أنت : فسألها قائلاً . عليها أحد الجند وقدمها إلى الأمير     

بها عذاباً شديداً، ثم صلبها، وأوقـد       ؟ فأقرت بذلك ولم تُنكر، فعذَّ     المصلوب
   تحتها النيران فلم تضا لم تنثنِ عن إيمانها بسبب هذه الآلام أمـر         . هارولم

فصلَّت صلاة طويلة، ثم أحنت رأسها فضرب السياف . بأن تُقطع رأسها
  .آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاا تكون معنا .عنقها، ونالت إكليل الشهادة



  
   )١٦ : ٤٤( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
لُغن يب. منَّ يقدِائها إليهبرِيع أقْمِج. رهاى في إثْذار عِن إلى الملكلْخِْيد  

  .هللويا     .  كِ الملِلن إلى هيكلخُيد،  وابتهاجٍبفرحٍ
  

   )١٣ ـ ١ : ٢٥( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 ـ صابيح م نذْ عذارى، أخَ  رشْ ع ِ السموات  ملكوتُ  يشبه ٍحينئذ   ن جرهن وخَ
 ُأما الجاهلات . ٍس حكيمات م، وخَ ٍهن جاهلات نْس مِ مخَ وكان.  العريس ِللقاء
 ـ ُ، وأما الحكيمـات   هن زيتاً عن م ذْ يأخُ مصابيحهن ولَ ن م ذْفأخَ     زيتـاً  نذْ فأخَ

 ـن ونِ هيعمِن ج سعطأ العريس نَ  وإذ أب . نهابيحصن مع م  هِتِيفي آنِ  مففـي  . ن
اللَّيل ِنتصفم ِ صار  راخٌص : ذا العريسقد أقْ  هو للقائِ  لَب جنٍحينئذ! هِ، فاخْر 

: ِ للحكيمات فقالت الجاهلاتُ . نه مصابيح نارى وزي ذَ الع  أولئك ميع ج ْقامت
مِنا  ينَطِأعن زتِي  م فإن كُنلَ: ٍلات قائِ ُفأجابت الحكيمات . ُفئنطَنا تَ صابيحـع   هلَّ

 في لنا ولكُ  كْلا ي  ،نفالأحذْ أن تَ  ىرهبن  ةِ إلى الباع تَ وابع لكُن ن .   ـنوفيما ه
 ـ، وأُغْ ِعرس إلى الْ  ن معه لْخَ د ُداتعِستَ العريس، والم   ليبتعن جاء  ٌذاهبات  قَلِ
ةُ ْ جاءت وأخيراً. البابيا: ٍ قائلات  العذارى أيضاً   بقي رنا يا ب رتَنا افْ بلنـا  ح  .
ال : وقال فأجاب لَ ُول أقُ َّقح ـ  إنِّ: كُن  كُرفُي لا أعـ. ن  فاسلأنَّ روا إذاً ه  لا  كُـم

   )ـه دائماًواد للَّ(        .ةَاعم ولا السون اليوفُرِعتَ
 

 

 

 

 

 



 

وم  انيالي هر الث ن ش ه م باب

  

مجــيء القــديس ســاويرس بطريــرك  
  أنطاآيــة

 .ار المصــريةــديإلى الـ
 

  

  عشـية 
  
   )٨ ، ٦ ، ٥ : ١٠٩( بي من مزامير أبينا داود الن

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
     أنت أنَّ: " حلفَ الربُّ ولم يندم إلـى الأبـد      َك علـى طقـسِ     ِ هو الكاهن 

  .هللويا     .ع رأساً لذلك يرفَ.كالربُّ عن يمينِ.  "قَاملشيصاد

  
   )١٩ ـ ١٣ : ١٦( ن إنجيل معلمنا متى البشير م

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

   ا جولماء يسوع    ة إلى نواحي قيصتلاميذَ َ فيلبُّس سأل  ِري مـاذا  : "  قـائلاً  ه
، قوم قالوا يوحنَّا المعمدان   : " فهم قالوا " و؟  ه ن في ابن البشر م    اس النَّ ُيقول

 وقال آخرون   ا، وقال آخرونإرميا أو واحد   : إيلي ٌ  قال لهـم   ". ِاء من الأنبي:  
 " نوأنتم، م ي أنا؟    إنِّ  تقولون "فأجاب سمعان   هـو  َأنـت : "  وقـال   بطـرس    

المسيح هِ اللَّ  ابن يِّ   الح ."فأجاب وقال  يسوع َ له  " :طوباك   بـن   يا سـمعان 
.ِواتن لك هذا، لكـن أبـي الـذي فـي الـسم            لِلحماً ودماً لم يع   ا، إن   يونَ

 عتي، وأبوابيِ بِين أبِ الصخرةِ، وعلى هذهطرس بَأنت : أيضاًلك ُوأنا أقول
 على ه، وما تربطُِوات السمِطيك مفاتيح ملكوتوأُع. الجحيم لن تقوى عليها

حلولاً  م على الأرض يكونلُّهوما تح. ِواتربوطاً في السم ميكونالأرض 
مد للَّ(   ".ِواتفي السـه دائماً وا(  



  
  باكـر
  
   ) ٢١ ، ١٨ ، ١٧ : ٧٢( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
ر خيوأنا فَ: ينتَبلْ قَِ وبالمجدي،ك أهديتنوبمشورتِ. ى اليمنَيد بيَأمسكت  

َوأن أجعل، هِ باللَُّاقلي الالتصبكُ لأُخْ،بِّ اتكالي على الر في  تسابيحِِّلبر ك
  .هللويا    . صهيونِ ابنةِأبواب

  
  )٢٥ ـ ١٧ : ١٥( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  . بعضاًمكُحبُّوا بعضى تُ حتَّمبهذا أوصيتكُ  
   كان إن العالم  بغضكُ يموا أنَّ  فاعلَ مه  ني قبلكُ  قد أبغضنتُلو كُ . ممِ م ن م الَ الع
لكان الع الم  تهحبُّ خاصي  .لأنَّكُ ولكن لستُ م مِ م ن أنا اخترتكُ  ْالم، بل  الع م  مـن  
الع الم، لذلك بغضكُ يكُاذْ.  العالم م تُلْي قُ ِ الذ روا الكلاملكُ ه م :ليس ع دٌب أع  ظـم 

فظـوا د ح  كانوا قَ  وإن. مضطهدونكُوني فسي طهدإن كانوا قد اض   . ِمن سيِّده 
كلامكُكلامي فسيحفظون لكنَّ. مهإنَّم بكُما يفعلون لَّ هذا كُمهمن لِ أجمي،  اس

 لهم ن، لم تكُمهمتُلَّ وكَُ قد جئتنلو لم أكُ.  الذي أرسلني لا يعرفونمهلأنَّ
ا الآنةٌ، وأمفَخطي لَليس همجةٌ في خَ حتهمطي .بالذي يغضبغضأبي ني ي 

 ن، لم تكُر آخٌَملها أحدعمالاً التي لم ي أعمينه بتُملْ عقد نلو لم أكُ. أيضاً
 ةُتم الكلم تَي لكلكن. وني أنا وأبيض فقد رأوني وأبغَوأما الآن. طيةٌ خَمهلَ

  .ٍوني بلا سببض أبغَمهأنَّ: م في ناموسهِالمكتوبةُ
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  



  
  س الرسول الثانية إلى أهل كورنثوسالبولس من رسالة بول
   )١١ ـ ١: ٥ ـ ٥ : ٤( 
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 لكـم   ٌ أيضاً عبيد  نا، ونحن  ربِّ سنا، بل بالمسيح يسوع    بأنفُ نا لسنا نكرز  فإنَّ  

 ـلْر مـن ظُ  نوَ يشرق أن: " الذي قال  ه اللَّ لأن.  المسيح  يسوع ِبلمن قِ  ةٍم" ،   
  ِه بوجـه   اللَّ ِ مجد ِور معرفة  في قلوبنا، نُ   هو الذي أضاء  المـسيح   يـسوع .   

 ـِ القـوة لُ فـض ، لكي يكونٍ خزفيةٍ في أوانُ الذخيرة ِولنا هذه   ـهِ للَّ . ا لا منَّ
شيء ِّل في كُ  محزونين ٍ   تضايقينلكن غير م ، .مطرودين لكن  غير  ساقطين  .
 في حاملين. كين هالِ  غير  ولكن ،مطروحين.  غير متروكين  كن ل ،هدينمضطَ

. نـا ِضاً في أجساد   أي سوع ي  حياةُ رظه، لكي تُ   يسوع  إماتةَ ٍ حين لّأجسادنا كُ 
  حياةُ تظهر من أجل يسوع، لكي    ِ للموت ٍ حين ِّل في كُ  م نُسلَّ  الأحياء نا نحن لأنَّ

فـيكم  ُ فينا، ولكن الحياة   ُ إذاً يعمل  ُفالموت. ِ أيضاً في جسدنا المائت    يسوع  .
 ـ تكلَّ  لـذلك  ُنتآم " :ِ المكتوب  حسب ،وفينا هذا الروح الذي للإيمان     تُم" ،

نحن  أيضاً نؤمن  نتكلَّ  ولذلك م .عالمين أن   ـ   الذي أقام  ي الرب ـ سوع  س قيمنا ي
نحن   أيضاً مع يسوع  وقفُ، وي كُنا معم .لأن ْكانت ِ الأشياء  جميع  ـ من أج  ، ملكُ
لكي عمةُ النِّ  تكثر الشُّكْ ُزداد، وي مِ ر ن الكثيرين  لم ِلَّه ال دِج .لا نَ  لذلك بـل   ُّلم ،

ة ضيقتنا  لأن خفَّ .  يوماً فيوماً  دَُّاخل يتجد َّ، فالد دسفْ ي نا الخارج وإن كان إنسانُ  
 إلـى مـا      ناظرين  غير ونحن. يّاًدِ أب دٍج م لَ ثقَ  فأكثر  لنا أكثر  ُنشئ تُ الوقتيةَ

ري     رىى، بل إلى ما لا ي .لأن التي تُ   الأشياء ر ـا التـي      ى هيةٌ، وأموقتي   
  .ديةٌى فأبرلا تُ
 ن بناء مِِواتسكننا الأرضيُّ، فلنا في السم ميتُ بض إن نُقِه أنَّمنا نعلَلأنَّ  
  إلى أن نلبسنُّ مشتاقيننا في هذا نئِلأنَّ. أبدي، ٍ بيد مصنوعٍير غٌَ، بيتهِاللَّ

نا نحن السكان في فإنَّ. وجد عراةًبسناه فلا نُوإن لَ. ِ السماءنمسكننا الذي مِ
 ، لكيه فوقَ نلبس بل أنهعخلَ نَ أنريدين، إذ لسنا نُلِنُّ مثقَهذا المسكن نئِ



، الذي أعطانا ه هو اللَّهِنصنعنا لهذا عي الذي ولكن. ِ الحياةن مُِ المائتعلَيبتَ
أيضاً عالرُّوحربون  .واثقون حينَّل كُفإذْ نحن ٍوع المُنا ما د أنَّوننا منا ه

فنثق .  لا بالعيانكنا بالإيمان نسلُلأنَّ.  عن الربِّرباء غُ، فنحنِفي الجسد
من أجل هذا . لربِّ ونمضي إلى اِسد الجن مِج أن نخرىلَسرُّ بالأوونُ

 لنكون ـا هنا في الجسد أو خارجين عنه نَّ مقيمين كُـنحترص أيضاً 
أنَّ. يِّين عندهرضِم دلاب لأنَّهنا نُنا جميعُّل أمام منبر المسيح، لينال كُظهر 

  نحن عالمونفإذْ .، خيراً كانت أم شرّاًِ التي عملها بالجسدِا كأعماله منٍَّواحد
 ، وأرجو أن أكونه فقد صرنا له ظاهرينوأما اللَّ. اس النَّربِّ نقنع الِمخافة

  .ظاهراً في ضمائركم أيضاً
  

  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 
  

 

   )٧ ـ ١ : ٣ ـ ١٨ : ٢( الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
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  أيُّها العبيدخوفِّم بكُل لأسيادكُ، كونوا خاضعين ٍالحينليس فقط للص ، 
ترفِّالمر المعوجِّ، بل للأُخَقينهذ.  أيضاًين نعمةٌ، إن كاهلأن من أجل ٌ أحدن 

 منتُ إذا كُفما هو الافتخار. ظلوم أحزاناً وهو مُحتمله، يضمير نحو اللَّ
تُخطئون؟ لكن إذا صنعتم الخير وتألَّ ويقمعونكم فتصبرونتُممبرتُ وصم ،

م  هو أيضاً تألَّلأن المسيح. م لهذاه، الذي دعاكُفهذه هي نعمةٌ من عند اللَّ
 ِ في فمهوجد، ولم يُالذي لم يخطئ" . ِنا مثالاً لكي نتبع خطواتها، تاركاً لعنَّ
 مكْ وأعطى الحْ لم يغضبموإذا تألَّ. وضاً عِتم ولا يشْم وكان يشتَ، "ٌّغش

، لكيما إذا متنا هِِ بجسدِ خطايانا على الخشبةعفَالذي ر. للحاكم العادل
، ةٍ ضالٍَّافثل خر كمِمتُنْلأنَّكم كُ. ِاحاتهم بجريتُوالذي شُفِ. بالخطايا نحيا بالبرِّ

  .موسكُفُ نُفِقُ وأُسم إلى راعيكُ الآنمتُجع رمكُلكنَّ



 ـ ن لرجالهِ ن أيضاً، فليخضع  ساءن النِّ كُكذلِ   لا  عضى وإن كـان الـب     ، حتَّ
  يطيعون الكلمة، يرببدون كلمـة   ِساء النِّ ِ بسيرة حون ٍ . لاحظـينم  سـيرتكُن  

 ـ  ، الخارجيةَ الزِّينةَ نوعلى هذا فلا تكُ   . فٍ بخو ةَاهرالطَّ رِفْ من ض  رِ الـشَّع 
 في  ،، بل الإنسان الخفي في القلب     ن زينتكُ  هي ِياببس الثِّ  ولِ ِهبي بالذَّ حلِّوالتَّ

 ـ الرُّوح القدس الهادئ الوديع، الذي هو قُ      ) زينة  ( العديمة الفساد،    ه دام اللَّ
الثَّ كثير قديماً النِّ  ْلأنه هكذا كانت  . نم القدِّيسات ساء ُ ه، أيضاً على اللَّ   ُلاتتوكِّالم 
زأنْ ي فُيِّنسخاضعات ه كما كانت سارةُ    لرجالهِ ٍن ،طيع إبراهيم وتـدعوه     تُ ن  
 خوفاً مـن    ٍ خائفات  الخير، وغير  ِن لها أولاداً، صانعات   تُالتي صر ".  سيِّدي "

  أن عهـن عـالمين    م ، كونوا ساكنين  ُ أنتم أيضاً أيُّها الرِّجال    ذلكك. ةَالبتَّ ٍأحد
  بأيِّ ِ الحياة  أيضاً نعمةَ  ِةً، كالوارثات  إياهن كرام  طين ضعيفةٌ، مع  ةٌ آني ساءالنِّ

  ...)ه معه لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأن العالم يزول وشهوت(. عاق صلواتكُمنوع، لكي لا تُ

 

   )٣٨ ـ ١٧ : ٢٠(  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
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فلما جاءوا إليه   .  الكنيسة ى قسوس عْتدسس واس  إلى أفَ  َ أرسل سن ميليتُ ومِ  
 ـ م معكُ نتُسيا، كيف كُ  أ إلى   ُأنتم تعلمون من أول يوم أتيت     : " قال لهم   َّل كُ

  مان، أعبدبكُ  هذا الز ِّل الرب ع ودموع، والتَّ   تواضـ  جارب   علـي   تْ التي أتَ
مـتكم  رتكم عنها وعلَّ   وأخب  إلاَّ ِ الفوائد ن شيئاً مِ  فِخْكيف لم أُ  . ِ اليهود ِبمكايد
ه والإيمان   إلى اللَّ  ِوبة واليونانيِّين بالتَّ  ِ لليهود ٍ بيت ِّلشاهداً جهراً وفي كُ   . بها

  المسيح الذي بربِّنا يسوع  .والآن   ها أنا أذه ب  إلى أور مأسوراً بالرُّوح،   شليم 
 لَلا أعصادفُ  مغَ. ي هناك فيها  نِ ماذا يير أن  القُ  الرُّوح دس ش يهـ   د   ِّل لي في كُ
  ،ٍ لـشيء   أحتـسب  ُني لست ولكنَّ.  "ك تنتظر إن وثُقاً وشدائد   " : قائلاً ٍمدينة

ى أُتمِّم سعيي والخدمة التي أخذتها من الـربِّ         ولا نفسي مكرمةٌ عندي، حتَّ    
هـي   وج نكم لا تـرو    أنَّ م ها أنا أعلَ   والآن. ه اللَّ ِ نعمة ِيسوع، لأشهد ببشارة  

أنتم   بعد ، جميعاً الذين ه كارزاً بملكوت اللَّ   همبين ُررت م .فـي    لذلك أُناشدكُم 



م ركُر أن أُخبِ  ي لم أتأخَّ   لأنِّ ي بريء من دمكم جميعاً، وذلك     نهار هذا اليوم إنِّ   
 م الـرُّوح  م ولجميع الرعية التي أقامكُ    سكُ إذاً لأنفُ  واستَراح. ه اللَّ ِ مشيئة ِّلبكُ
 ـي أع لأنِّ. ِ بذاته ِه التي اقتناها بدمه   ، لترعوا كنيسة اللَّ   ةً فيها أساقف  سدالقُ  ملَ
 ـ     دخُأنه بعد ذهابي سي   : هذا   .  علـى الرعيـة    قُشفِل بينكم ذئاب خاطفةٌ لا تُ

. لاميذ وراءهـم   ليجتذبوا التَّ  ٍ ملتوية ٍ بأقوال ونم يتكلَّ ٌومنكم أنتم سيقوم رجال   
 ـ       أنِّ رينلأجل هذا اسهروا على أنفسكم متذكِّ      ر ي مكثت ثلاث سنين لـم أفتُ

    منكم ٍ واحد َّلم بدموع كُ  لِّنهاراً وليلاً عن أن أُع  .  أسـتودع كُوالآن  بِّ م للـر
ةِولكلم  سين      أن تُ  ةِ نعمته، القادرقدةَ .ثبِّتكم وتمنحكم ميراثاً مع جميع المفض 
أو ذهب   لم أشته  ٍ لأحد  أو ثياب ِ . أنتم تعلمون واحتياجات الذين   احتياجاتي  أن  

 ـ  ٍ شيء ِّلفي كُ . معي خدمتها هاتان اليدان      ه هكـذا ينبغـي أنكـم    أريتكم أنَّ
بطة الغِ: " ه قال عضِّدوا الضُّعفاء ولتتذكروا كلمات الربِّ يسوع لأنَّ      لتُتتعبون  

ولما قال هذا جثا على ركبتيه مـع جمـيعهم           ". ِ الأخذ نفي العطاء أكثر مِ   
 ق بـولس وقبلـوه     الجميع، ووقعوا على عنُ    نظيم مِ وكان بكاء ع  . ىوصلَّ

. هم لن يروا وجهه أيـضاً إنَّ: متوجِّعين، ولا سيما من أجل الكلمة التي قالها   
  .ثُم شيعوه إلى السفينة

 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد( .  
  
  
  ر السنكسا

  
  المبارك بابه من شهر الثانياليوم 
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مجــيء القــديس ســاويرس بطريــرك أنطاآيــة إلى الـديــار 

 .المصــرية
  



في هذا اليوم أتى القديس ساويرس بطريرك أنطاكية إلى ديار مصر في              
وقد كان هذا الملك مخالفاً للمعتقـد القـويم، تابعـاً           . تينوس الملك عهد يوس 

أما الملكة تاؤدورة زوجته فقد كانت أرثوذكـسية        . لعقيدة مجمع خلقيدونية  
محبِّة للقديس ساويرس، لِما تعتقده فيه من الصفات المـسيحية والإيمـان            

رة بخـصوص   فجرت بينهما مباحثات كثي   . ودعاه الملك يوماً إليه   . الصحيح
الإيمان لكن الملك لم يتحول عن رأيه الخاطئ، وأصدر أمره بقتل القـديس             

فأوعزت الملكة إلى القديس أن يهرب وينجو بنفسه فلـم يقبـل             .ساويرس
 وبعد إلحاح من الملكـة      ،أنا مستعد أن أموت على الإيمان المستقيم      : وقال

  .ر مصروالإخوة المحبِّين للإله خرج هو وبعض الإخوة وقصد ديا
أما الملك فإنه لما طلبه ولم يجده، أرسل خلفه جنداً ورجالاً فأخفاه اللَّـه                

 ولما أتى إلى ديار مصر، كـان        ،عنهم فلم يروه، مع أنه كان بالقرب منهم       
يجول متنكِّراً من مكان إلى مكان، ومن دير إلى دير، وكان اللَّـه يجـري               

عض الأيام إلى برية شـيهيت      وذهب في ب  . على يديه آيات كثيرة وعجائب    
بوادي النطرون، ودخل الكنيسة في زي راهب غريب فحـدثت معجـزة            
عظيمة في تلك اللحظة وهي أنه بعد أن وضع الكاهن القربان على المذبح             
ودار الكنيسة بالبخور وبعد قراءة الرسائل والإنجيل ورفع الأبروسفارين لم          

أيها : تفت إلى المصلين قائلاً    وال ،يجد القربان في الصينية فاضطرب وبكى     
 ولست أدري إن كان هـذا مـن         ،الإخوة، إنني لم أجد القربان في الصينية      

وللوقت ظهر ملاك الرب وقـال      . فبكى المصلُّون . أجل خطيتي أو خطيتكم   
 بل لأنك رفعـت القربـان       ،ليس هذا لأجل خطيتك ولا خطية المصلِّين      : له

. هو يا سيدي؟ فأشار إليه الملاك     وأين  : أجاب الكاهن . بحضور البطريرك 
.  فعرفه الكاهن بالنعمة   ،وكان القديس ساويرس جالساً بإحدى زوايا الكنيسة      

. فلما أتى إليه أمره أن يكمل القداس بعد أن أدخلوه الهيكل بكرامة عظيمـة             
فباركوا الرب ومجـدوا    . وصعد الكاهن إلى المذبح فوجد القربان في مكانه       

القديس ساويرس من هناك، وأتى إلى مدينة سـخا،         وخرج   .اسمه القدوس 



وظلَّ هنـاك  . محب للإله اسمه دورتاؤس ) رئيس  ( وأقام عند رجل أرخن     
  .آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا              .إلى أن تنيح

  
   )٣١ ، ٢٣ : ١٠٦( من مزامير أبينا داود النبي 
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  فليفَرفي كنيسةع بارِِ شعبهِوهالشُّيوخكوه في مجلسِ، ولي  .َعلجَةً مثل أبو 
  .هللويا    .  المستقيمون ويفرحونريبصِ. ِرافالخِ

 
  ) ١٦ ـ ١ : ١٠( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

   "الذي لا يدخُ: قَّ الحقَّ أقول لكمالح مِلُإن إلى حظيرة ِ البابن 
وأما الذي يدخل .  ولصٌ، فذلك سارق من موضع آخر، بل يطلعِالخراف

،  تسمع صوتهُ، والخراف البوابحفتَلهذا ي. ِعي الخرافمن الباب فهو را
فيدعو خرافه بأسمائها ويهاخرج .فإذا أخرجخرافه ة يذهبأمامها الخاص  

وأما الغريب فلا تتبعه بل تهرب منه، . ها تعرف صوته، لأنَّه تتبعُوالخراف
يسوع، وأما هم فلم  قاله لهم لُهذا المثَ". ها لا تعرف صوت الغريب لأنَّ

  .مهم كان يكلٍِّيعرفوا لأي شيء
 ـ: الحقَّ الحقَّ أقول لكم   : " ثُم قال لهم يسوع أيضاً       ي أنـا هـو بـاب       إنِّ

 ولصوص، ولكن الخـراف لـم       ٌجميع الذين أتوا قبلي هم سراق     . ِالخراف
ج ص ويدخل ويخـر    فيخلُ ٌإن دخل بي أحد   . ِ الخراف أنا هو باب  . تسمع لهم 

، وأما أنا فقـد     ك ويهلِ  ويذبح  لا يأتي إلاَّ ليسرقَ    ُوأما السارق . ىويجد مرعً 
ح، والراعي  أنا هو الراعي الصالِ   . ُ أفضل لهم لتكون لهم حياةٌ وليكون      ُأتيت
الـذي   وأما الذي هو أجير، وليس راعياً،     . ِ نفسه عن الخراف   ُح يبذل الصالِ

 ُ، فيخطـف  َ الخراف ك ويتر بلاً يهر  مقبِ ئب رأى الذِّ   له، فإذا  ُليست الخراف 



ي أمـا أنـا فـإنِّ     . ِه أجير، ولا يبالي بالخراف    لأنَّ.  ويبدِّدها َئب الخراف الذِّ
ني ني، كما أن الآب يعرفُ     خاصتي وخاصتي تعرفُ   فُ، وأعرِ حالراعي الصالِ 

 ـ ٌولي خـراف  . رافيوأنا أضع نفسي عن خ    .  الآب أيضاً  ُوأنا أعرف  ر  أُخَ
 ـ     ينبغي،   من هذه الحظيرةِ   ْليست  ـر أيـضاً فَ    لي أن آتي بهؤلاء الأُخَ مع ستَ

  .ٍ لراعٍ واحد واحدةًصوتي، وتكون رعيةً
  )ـه دائماً واد للَّ( 



 

 

 

وم  ثالي هر الثال ن ش ه م باب

  

ديس  . ١  ة الق ان نياح يماؤن الث ا يس ادي  الباب الح
س  نيوالخم

  .الكــرازة المرقســيةاوات ــن بابــم     
  .شـــهادة القــديس يوحنــا الجنــدي. ٢
 

  

  عشـية
   )١٣ ، ١٢ ، ٧ : ١٣١( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 هيَّـأتُ . كدِب ع دن أجل داو   مِ .بتهجونوأبرارك ي . لَدْ الع سونبلْك ي تُهنَكَ  

  .هللويا      .دسير قُهِ يزِليهوع. سراجاً لمسيحي
  
   )١٦ ـ ١ : ٥ ـ ٢٣ : ٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 
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   ي وكانِّل في كُ  ُ يطوف سوع علِّ  الجليل ي  م في مجامعهم ـ، وي   ِ ببـشارة  رزكْ

 في جميـع    رهب خَ ذاعفَ. ِ في الشَّعب  عٍج و َّل وكُ ضٍر م َّلشفي كُ ، وي ِالملكوت
يَّةَورس .فأحِروا إليه ض ج قَ ميعـ   ـ بالأم ِماء الس   ،ةِراض والأوجـاع المختلفَ

والمجانين والمصروعين  فَ  والمفلوجين ،شفاهوتَ. مبعه ج ـ ٌثيـرة  كَ ٌوعم   ن مِ
الجشَليل والعدنِر المومِِ واليهوديَّة وأورشليم نع الأرِب نرد.  
    ولمَّا رأى الجم ص إلى   وع عدالجل، فَ ب لَلمَّا جس تلاميذُ ِ إليه  جاء فَ. ه  فـتح  



.ِوات الـسَّم  َ ملكوت مطُوبى للمساكين بالروح، لأنَّ له    : " مهم قائلاً لَّ وع اهفَ
 ى للذينطُوبي نوحونلأنَّ الآن ،تَهم يعزَّون .ى للوطُوبلأنَِّعاءد ، ـمهي   رثـون

، ِماء للرح ىوبطُ. م يشبعون ه إلى البر، لأنَّ   ِ للجياع والعطاش  ىوبطُ. الأرض
 ي لـصانع  ىوبطُ. ه اللَّ  يعاينون هم، لأنَّ ِلب القَ ِ للأنقياء ىوبطُ. حمونم ير هلأنَّ

 ـ     مِ  للمطرودين ىوبطُ. ن يدعو هِ اللَّ م أبناء هالسَّلام، لأنَّ  لأنَّ له ،م ن أجل البر
َلكوتم ـ م وقالوا عليكُ  م وعيَّروكُ م إذا طردوكُ  وباكُطُ. ِوات السَّم   ـ كَ َّلم كُ ةٍلم 

ظـيم فـي   م علـوا، لأنَّ أجـركُ  افرحـوا وتهلَّ  . ن أجلي، كاذبين  ، مِ ٍشريرة
لأنَِّواتالسَّم ،م هكذا طَهرقَدوا الأنبياء الذين كُلَبم.  
 ـ ب حلُيص؟ لا   حلَّ فبماذا يم  حلْسد المِ  الأرض، وإذا فَ    ملح متُأنْ   علـشَ  د ءٍي،  

 طْ إلاَّ لأني رح  داسمِ  خارجاً وي أنتُ. اس النَّ ن  ـ .  العـالم  م نـور     أن  نلا يمكِ
 ـ     ى مدينةٌ موضوعةٌ على جبلٍ    خفَتُ سـراجاً وي ولا يوقدون ،ضـ تَ عونه  تَح 

ٍالمكي  بل ي ،على المنارة  وضع ِ ضيءِّل لكُ  في نضئ. ِ في البيت   مـ ْفلي   موركُ نُ
 ـ ، ويمجدوا أبـاكُ    الحسنةَ مكُاس، لكي يروا أعمالَ    النَّ دَّامهكذا قُ  ذي فـي   م الَّ
ِواتالسَّم " .  

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
  
  ـرباك

  
  )٨ ، ٦ ، ٥ : ١٠٩( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  علـى طقـسِ    ِ هو الكاهن إلـى الأبـد      َ أنك أنت  : "ب ولم يندم  الرَّ مسأقْ  

  .هللويا    . لذلك يرفع رأساً. كب عن يمينِالرَّ.  "قَاملشيصاد
 



  )٢٣ ـ ١٧ : ٦( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 مهـورٍ  وج،هِِن تلاميـذ   مِ معٍ مع ج  ،ٍ في موضع خلاء   َ ووقف همع م َونزل  
   ،ل صـور وصـيدا     وسـاحِ   وأُورشَليم ِ جميع اليهوديَّة  ن مِ ِ الشَّعب ن مِ كثيرٍ
 ـ هم، والمعذَّ ن أمراضِ ذين جاءوا ليسمعوا منه ويشفيهم مِ     الَّ  الأرواح  نبون مِ
 ـ تَ ْه لأنَّ قوَّةً كانت   مسمع يطلب أن يلْ   وكان الج . يشفيهم كان   .ةِجسالنَّ ج رخْ

  .ي الجميعشفِمنه وتَ
 لأنَّ  ، أيها المساكين بالروح   مطُوباكُ" : م له َ وقال هِِ إلى تلاميذ  هِ عيني عورفَ  
م أيها وباكُطُ. شبعونم تُكُ لأنَّ،ها الجياع الآن أي موباكُطُ. ِوات السَّم َم ملكوت لكُ

 الآن م ستَ كُ لأنَّ ،الباكونوباكُطُ. ضحكون  كُم إذا أبغضـ م   م وأفـرزوكُ  ،اس النَّ
حوا في ذلك    افر .ِ الإنسان نِ اب  أجلِ ن مِ  كشريرٍ مكُم وأخرجوا اس  ،موعيَّروكُ

 لأنَّ آبـاءهم هكـذا كـانوا        .ِيم في السَّماء   عظ ملوا، فهوذا أجركُ  اليوم وتهلَّ 
  )ـه دائماً واد للَّ(        ." ِيفعلون بالأنبياء

  
  

  
  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى تلميذه تيموثاوس

   )٢٢ ـ ١:  ٤ ـ ١٠ : ٣( 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

ل، وإيماني، وأناتي،    الأوَّ يم، ومثالي، ورس  يعليم تَ تَعب اتَّ  فقد َوأمَّا أنت   
 ومحبَّتي، وصأصابتني فـي أنطاكيـةَ     ي، والآلام، الت  ِري، والاضطهادات ب  

 جميعها أنقـذني    نومِ!  قد احتملتها  ِوجميع الاضطهادات . ةَتر ولس وإيقونيَّةَ
.وندهطَض يسوعلمسيح ي قوى في ا  عيشوا بالتَّ  ي  أن ونريد الذين ي  وجميع. بالرَّ

 ين ضـالِّ  ، بـالأكثرِ   فـي الـشَّر    تقدَّموني س  الخدَّاعين اس الأشرار  النَّ ولكنَّ
  . مـتَ علَّ تَ ، عارفاً ممَّـن   هتَ وأيقنْ هتَم على ما تعلَّ   ْبت فاثْ َوأمَّا أنت . ينلِّومضِ



 ـحكِّ أن تُ  القادرةَ،   المقدَّسةَ تب الكُ ُعرف تَ ِفوليَّة الطُّ ك منذُ وأنَّ للخـلاص،   م ك
 ـ   ِ الكتب  جميع لأنَّ. بالإيمان الذي في المسيح يسوع      ـ ن الموحى بها مِ ، هِاللَّ

ِأديبقويم والتَّ وبيخ، للتَّ عليم والتَّ  للتَّ ةٌنافع      لكي يكـون ،الذي في البر  ـ ر  لُج   
  .  صالحلٍم عِّل مستعدَّاً، ثابتاً في كُهِاللَّ

 ، عند والأمواتَ الأحياء والمسيح يسوع، الذي يدينهِاللَّ مام أدهأنا أشْ  
ر  وغيٍناسب مٍ على ذلك في وقتفْكُاع. ةِ بالكلمزرِاكْ: ِ وملكوتهِهورهظُ
خ، عظْ. ٍناسبمتَانْ. وبلأنَّ.  وتعليمٍٍ أناةِّل بكُهرهس وقتيكون ٌلا ي فيهقبلون ِ 
 سدون ويمين معلِّمه لَونعجم يِ الخاصَّة شهواتهمبس الصَّحيح، بل حعليمالتَّ
 َوأمَّا أنت. ِرافات إلى الخُميلون، ويِّق عن الحهمعمس م، فيصرفونمهآذانَ

  . خدمتكممتَ.  المبشِّرلَم علْمواع.  الآلاملْبواقْ. ٍ شيءِّل في كُفاستيقظْ
  الجهادُقد جاهدت. رض انحلالي قد حُ، ووقتلُى أنا أيضاً سوف أنتقفإنِّ  

سنالحتُلْ، وأكمالسَّعي الإيمانتُفظْ، وح ِلي إكليلضِ، وأخيراً قد و ُع ،البر 
الذي يهبهاليوم، الرَّ لي في ذلك الحاكم لُِ العادبوليس ،ي فقطْدِ لي وح ،

لْبولجميع الذين ي ونظُحب هورأيضاًه .  
  ْرعأس      قد تَ   أن تأتي إليَّ عاجلاً، لأن ديماس ر   كني إذْ أحبَّ العالم الحاضر  

الُ إلى تَ  وذهبس وتيطُ  إلى غلاطيَّةَ  ونيكي، وكريسكيس ،س   ماطيَّـةَ لْ إلـى د .
 ولوقا وحدرقُذْخُ.  معي هم س وأحضرهم عـ ك  لـي للخدم أمَّـا  . ةِ لأنه نافع

 ـ     ةُوالعباء. أفسس إلى   ه فقد أرسلْتُ  ستيخيكُ  عنـد   رواس التي تركتها فـي تَ
سقوق    بِتُ، مع الكُ  تَ، أحضرها متى جئْ   كاربإسـكندر  . َ أيضاً ولا سيَّما الر
الحدَّاد جازه.  شروراً كثيرةً  بي لَ فعالرَّ ِلي  ح بسفهـذا احـتفظْ   . ِ أعماله ب   
منه    اً   أنتَ أيضاً لأنه قاومإليَّ أحد  ِ لم يأت  لِوَّفي احتجاجي الأ  .  أقوالي جد ٌ،

 تركوني بل الجميع  . حسلا يمعي وقوَّاني، لكي    فَبَّ وقَ  الرَّ ولكنَّ.  عليهم ب 
وسينجيني الرب  .  فم الأسد  ن مِ تُقذْم، فأُنْ م الأُ  جميع عمس، وي مَّ بي الكرازةُ  تَتُ
 إلـى   جد الذي له الم   هذا.  السَّماوي ِملكوتهني لِ ص ويخلِّ ٍ رديء لٍم ع ِّل كُ نمِ

  . آمين. دهر الدهور



  سلِّم  ِكلا وأكيلا وبيت   على بريس أراستُ.  أونيسيفورسبق س ي  في كورنثوس . 
 ـ قَ  أن تجيء  بادر. ريضاً م تس في ميلي  هتُ فتركْ روفيموسوأمَّا تُ  ِاءتَ الـشّ  لَب .
 سوع ي بالرَّ. ةِو الإخْ ميعج وأقلوديا و   ولينوس وديس وب سولُب أفْ لام السَّ كيقرئُ

المسيحمع ر وحك .ةُالنِّعمعكُ مم .آمين.  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  

  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
   )١٤ ـ ١ : ٥( 
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 لآلام  د، والـشَّاهِ  مكُ شـريكَ  خَ، أنـا الـشَّي    منكُي ب وخ الذين  إلى الشُّي  بلُأطْ  
 العتيد ِ المجد المسيح، وشَريك ِ   ار ،علَنأن ي عيَّـةَ  عـ وا ر   ميـنكُ  التـي ب   هِ اللَّ

، ولا  ٍل بـل بنـشاط    خْ ولا بب  هِر بل بالاختيار، كمثل اللَّ    هوتعاهدوها، لا بالقَ  
  رئـيس  رهى ظَ تَوم. ِ صائرين أمثلةً للرَّعيَّة   ، بل ِ على المواريث  طُ يتسلَّ منكَ

  .ُّحلمض الذي لا يِ المجدَ إكليل تنالونِالرعاة
  أنتُ كذلك م  ها الشُّبَّانأي ،         تـسربليناخضعوا للشُّيوخ، وكونـوا جميعـاً م 
، ويعطـي نعمـةً      المستكبرين م يقاوِ هاللَّ: " واضع بعضكم لبعض، لأنَّ   بالتَّ
 ِ فـي زمـان  م لكـي يـرفعكُ  ِ القويَّةهِ اللَِّ يد فتواضعوا تحتَ .  "تواضعينللم

  .معتني بكُ هو يه، لأنَِّ عليهمكُم هَّل، ملقين كُِالافتقاد
 لـتمس ، ي  زائرٍ ٍ كأسد ُولج ي مكُوَّد ع  إبليس لأنَّ. ظين واسهروا كونوا متيقِّ   
نم ي بتلعه .في  فقاوموه راسخين ،   ـ نَ  أنَّ  الإيمان، عـالمين   هـذه الآلام    سفْ
  .  في العالم الذينمجرى على إخوتكُتُ

  ِّل كُوإلهنع الذي دعاكُةٍم هِِ إلى مجدمفي المسيح يسوع بعدما  الأبدي ،
  والمجدطان السلْله. منكُمكِّ، ويمقويكُ، ويمثبتكُ، ويمئكُ يسيراً، هو يهيممتُتألَّ

  . آمين. ِإلى الأبد



 واعظاً  ٍ قليلة ٍم بكلمات  كتبتُ إليكُ   ـن   كمـا أظُ  ـ الأخ الأمين،    لوانُس سِ ِبيد  
 ـ. ومـون قُ التي فيهـا تَ ِّق بالحهِ اللَّ نعمةُ هذه هي  وشاهداً، أنَّ   م علـيكُ مسلِّتُ

دةُيقَالص ختارومرقس ابني  َ التي في بابل   ةُ الم ، .لِّسكُ وامبعض ـ  م  ضٍعلى بع 
لكُ. ِ المحبَّةةِلَبقب السَّلامفي المسيح يسوعم ها الذينجميعاً أي .  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

  
  

  ار الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطه
   )٣٨ ـ ١٧ : ٢٠( 
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   ومن ميليتس ل أرإلى أفَ  َس سواستد س ْىع وا    . ِ الكنيسة  قسوسفلمَّـا جـاء  

 ـ م معكُ ُ كنت َسيَّا، كيف أ ُ يوم دخلت  ِ أوَّل ن مِ م تعلمون أنتُ: " قال لهم إليه    َّل كُ
، وبتجارب أصابتني بمكائد    ٍثيرة تواضع ودموع ك   ِّلالزَّمان، أخدم الربَّ بكُ   

 ـ وأخْ  إلاَّ ِ الفوائد ن شيئاً مِ  فِني لم أخْ  كما وإنَّ . اليهود رتكُبم مـتكُ لَّ وعبـه   م   
 ـ  ِوبة بالتَّ  واليونانيين ِ، شاهداً لليهود  ٍ بيت ِّلجهراً وفي كُ   ه والإيمـان    التي للَّ
  نا يالذي بربالمسيح سوع  .والآن   ها أنا أذه إلى أورشل  ب قيَّداً بال  يموح، ـ مر  

 لَلا أعصيبني فيها   مماذا ي  .أنَّ غير  وحالقُ  الر دس ي شهمدينـة  ِّل لي في كُ   د ٍ:   
 عندي فـي     نفسي ثمينةٌ   أحتسب تُسولكني لَ .  "قاً وشدائد تنتظرني  إن وثُ " 

 ـ  الـرَّ  نها مِ  التي أخذتُ  ةَيي والخدم ع س ى أُتمم ، حتَّ ٍشيء ي بـ سوع   ده، لأشْ
هِ اللَّ ِ نعمة ةِببشار.    لَوالآن ها أنا أعكُ أنَّ م  م لا ترون  وجهي بع أنتم جميعـاً   د ، 

 الذين مرهِ اللَّ ِ كارزاً بملكوت  بينهم تُر .دكُ أُشهِ لذلكاليوم هذا أنِّ   م    ي بـريء
 ـاحتر. هِ مشيئة اللَّ  ِّل بكُ مكُرر أن أُخبِ  ي لم أُؤخِّ  من دمكم جميعاً، لأنِّ     إذاً  واس

 فيها أسـاقفةً، لترعـوا       القدس  الروح م التي أقامكُ  ِ ولجميع الرَّعيَّة  ملأنفسكُ
 لُدخُي ذهابي س  عدن ب  مِ هأنَّ: ملَي أع لأنِّ. ِ بنفسه ِب التي اقتناها بدمه    الرَّ كنيسةَ



 مون يتكلَّ ٌ رجال قوم سي م أنتُ مومنكُ. ِ على الرَّعيَّة  قُشفِبينكم ذئاب خاطفةٌ لا تُ    
 ـرينروا إذاً، متـذكِّ   ه اس لذلك. م وراءه لاميذَ ليجتذبوا التَّ  ٍ ملتوية ٍبأقوال ي  أنِّ
 ـ م بـد  ر عن أن أُعلِّ   فتُ ليلاً ونهاراً لم أ     سنين ثلاثَ والآن . ٍ واحـد  َّلموع كُ

ميراثاً  معطيكُثبتكم وتُ  أن تُ  ةِ، القادر ِ نعمته ةِب ولكلم  يا إخوتي للرَّ   مأستودعكُ
  قدَّسينفضَّةَ. مع جميع الم  أو ذهب   أو ثو أنتُ. هِتَ لم أشْ  ٍ أحد بم  أنَّ  تعلمـون  

 ه أنَّ م أريتكُ ٍ شيء ِّلفي كُ . حاجاتي وحاجات الذين معي خدمتها هاتان اليدان      
 هكذا ي  ونُ نبغي أن نتعب دعض عفاءتذكِّ ، الضم الرَّ ِ كلمات رين  ي بـ سوع   ه لأنَّ
 ـ      ". ِ الأخذ ن مِ  أكثر غبوطٌ هو العطاء  م"  :قال كبتيهِولمَّا قال هذا جثا على ر 

ق بولس   الجميع، ووقعوا على عنُ    نمِوكان بكاء عظيم    . ىمع جميعهم وصلَّ  
وقبَّلوه وه  عينولا سيَّما مِ  م متوج ،إنَّ:  التي قالهاِ الكلمةنهم لني رـوا وج  هه 
  .ِ إلى السَّفينةوهمَّ شيَّعثُ. أيضاً

  
 ) لْ كَلِلم تةُزمالرب و وتكثر  تنمتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد(.  عوت

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر الثالثاليوم 
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ديس  .١  ة الق ا    نياح اني الباب يماؤن الث ادي س الح
س  نيوالخم

  .الكــرازة المرقســيةاوات ــن بابــم     
  .شـــهادة القــديس يوحنــا الجنــدي. ٢
  

  

  
   ميلاديـة تنـيح الأب الطـاهر الأنبـا          ٨٢٢ في هذا اليوم من سنة        ـ١  

  وكـان  . والخمسون من باباوات الكرازة المرقسية     سيماؤن الثاني، الحادي  
هذا القديس من أهالي الإسكندرية ابناً لأبوين مسيحيين أرثوذكـسيين مـن            

وتأدب بعلـوم الكنيـسة     . وقد رضع لبن الإيمان من صغره     . أكابر المدينة 
   )١( واختار لنفسه سيرة الرهبنة، فقصد جبل شيهيت وترهَّـب فـي قلايـة            

نك فيها جسمه   ومكث عنده عدة سنوات، أض    . سلفه الأنبا يعقوب البطريرك   
، والتَّعبد الكثير، ولمَّا قُدم الأنبا مرقس الثـاني بطريركـاً،          بالنُّسك الطويل 

                                                           
 ولكنها كانت تطلق قديماً علـى       ،صة لراهب واحد  حدة المُخص قصد ا الحجرة الوا    هنا لا ي    "قلاية" كلمة   )١(

فكانت تـسمى  . ويكونون غالباً من بلد واحد. عدة حجرات داخل سور ا عدد من الرهبان تحت تدبير شيخ   

، )الفيوم  ( ة البتانون، قلاية بجيج     ي قلا :وقد جاء في أخبار القديسين وتاريخ البطاركة      . بِاسم بلد هؤلاء الرهبان   

وإذا لم يكونوا من بلد واحـد نـسبت إلى          . أي أن رهبان كل قلاية من بلد واحد، ولذا نسبت إليه          . وغيرهما

 .كبيرهم القائم بتدبيرهم



ا علم عنه من الـسيرة الـصالحة،        مطَلَبه من أبيه الروحي الأنبا يعقوب، لِ      
  .والتدبير الحسن فمكث عنده إلى أن تنيح

وكـان  . له أيضاً عنده  ولمَّا قُدم الأنبا يعقوب أبوه الروحي بطريركاً، جع         
ي الأسـاقفة والكهنـة     أولمَّا تنيح الأنبا يعقوب، أجمـع ر      . ينتفع به كثيراً  

والمشايخ بالاتحاد الروحاني على تقدمة هذا الأب، لِما رأوه في مدة إقامته            
فمـسكوه وقيـدوه    . عند الأبوين المذكورين من التقوى والإيمان الصحيح      

اللَّـه أن    وشاء. لائكية المرضية للرب  فسار السيرة الم  . ورسموه بطريركاً 
  .ينيحه فلم يقم على الكرسي سوى خمسة أشهر ونصف، وتنيح بسلام

  .آمين ،معنا تكون صلاته
  

  . وفيه أيضاً استشهد القديس يوحنا الجندي من بلدة أشروبةـ٢  
  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا

  
  
  

   )٢١ ، ١٨ ، ١٧ : ٧٢( نبي من مزامير أبينا داود ال
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
وأنا فخير . لتَنيبِ قَدِ وبالمج،ك أهديتنيوبمشورتَ. ىنَاليم بيدي تَأمسكْ  

ك في  تسابيحِِّلر بكُبِ لأُخْ،كاليب اتِّالرَّ على لَعوأن أج، هِ باللَُّلي الالتصاق
  .هللويا     . صهيونِ ابنةِأبواب

  
 

 

 



   )١٦ ـ ١ : ١٠( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
   "مِلُإنَّ الذي لا يدخُ: قَّ الحقَّ أقول لكمالح إلى حظيرة ِ البابن 

وأمَّا الذي يدخل .  ولصٌٌّ، فذلك سارق من موضع آخر، بل يطلعِالخراف
،  تسمع صوتهُ، والخراف البوَّابحفتَلهذا ي. ِمن الباب فهو راعي الخراف

فيدعو خرافه بأسمائها ويهاخرج .فإذا أخرجال خرافه أمامها خاصَّة يذهب 
وأمَّا الغريب فلا تتبعه بل تهرب منه، . ها تعرف صوته، لأنَّه تتبعُوالخراف

 قاله لهم يسوع، وأمَّا هم فلم لُهذا المثَ". ها لا تعرف صوت الغريب لأنَّ
  .مهم كان يكلٍِّيعرفوا لأي شيء

 ـ: الحقَّ الحقَّ أقول لكم   : " ثُمَّ قال لهم يسوع أيضاً       نـا هـو بـاب      ي أ إنِّ
 ولصوص، ولكنَّ الخـراف لـم       ٌجميع الذين أتوا قبلي هم سرَّاق     . ِالخراف

ص ويدخل ويخـرج     فيخلُ ٌإن دخل بي أحد   . ِ الخراف أنا هو باب  . تسمع لهم 
 لا يأتي إلاَّ ليسرقَ    ُوأمَّا السَّارق . ىويجد مرع  ـ  ويذبح    ، وأمَّـا أنـا     ك ويهلِ

 ح،أنا هـو الرَّاعـي الـصَّالِ      . ُ أفضل لهمون   لتكون لهم حياةٌ وليك    ُفقد أتيت 
وأمَّا الذي هـو أجيـر، ولـيس        . ِ نفسه عن الخراف   ُح يبذل والرَّاعي الصَّالِ 

 ك ويتـر بلاً يهـر   مقـبِ  ئب له، فإذا رأى الـذِّ     ُراعياً، الذي ليست الخراف   
. ِلخرافه أجير، ولا يبالي با    لأنَّ.  ويبددها َئب الخراف  الذِّ ُ، فيخطف َالخراف

ني، كمـا أنَّ     خاصَّتي وخاصَّتي تعرفُ   فُ، وأعرِ حي الرَّاعي الصَّالِ  أمَّا أنا فإنِّ  
ولـي  . وأنا أضع نفسي عن خرافي    .  الآب أيضاً  ُني وأنا أعرف  الآب يعرفُ 

ر أيضاً   أن آتي بهؤلاء الأُخَ    ، ينبغي لي  الحظيرةِ من هذه    ْر ليست  أُخَ ٌخراف
         .ٍ لراعٍ واحدً واحدةةًمع صوتي، وتكون رعيَّستَفَ

   )ـه دائماًواد للَّ( 
 

 



 

 

 

وم  عالي هر الراب ن ش ه م باب

  

ديس     ق الق س رفي ديس واخ هادة الق ش
رجيوس .س

 

  

  عشـية 
  

   )١٩ ، ١٨ : ٣٣( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  كثيرةٌ هيأحزان يقينالصد ،يهمنجومن جميعها ي الرَّب  . حفظُ الرَّبي
  .هللويا      .رسِ منها لا تنكَوواحدةٌ. مهِظامِجميع عِ

  

   )٢٨ ـ ٢٤ : ١٦( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

 ـ نَ رينكِلْفَعني  تب أن ي   يريد من: " هِِ لتلاميذ سوع قال ي  ٍحينئذ    ْمـل ح وي هسفْ
صليب وي تْهبني، لأنَّ ع نأراد  م َ  خلِّصفْ نَ  أن يسه هلكُ ي نها، وم هي فْ نَ لكسمِ ه ن 

 أجلي يلأنَّ. هاجده  ماذا ي الإنْ نتفع لو سان  ر بح الع الم  ـ  كُلَّـه   ـ نَ سر وخَ   ؟هسفْ
  عطِأو ماذا ي عن نَ   ي الإنسان ؟ فإنَّ ِسهفْ فداء اب الإنسان ن ِ َوف س   يأتي في م دِج 

 ـ ُول أقُ َّقالح. ِماله أع بس ح ٍ واحد َّل يجازي كُ  ٍ، وحينئذ ِ مع ملائكته  ِأبيه : م لكُ
 آتياً فـي    ِ الإنسان نا اب ورى ي  حتَّ تَولم ا ونوقُ ههنا قوماً لا يذُ     القيامِ ن مِ إنَّ
مد للَّ(        ".  ِ أبيهدِجـه دائماً وا(  



 

  باكـر
  

   )٣٥ ـ ٣٤ : ٣٦( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

. يقِ الضرهم في زمانِ وهو ناصِ،بل الربن قِديقين مِخلاص الص  
  .هللويا     . ِوا عليهلُوكَّهم تَويخلِّصهم لأنَّ. جيَّهم وينَهم الربيعينُ

  
   )١٣ ـ ٩ : ١٣(  من إنجيل معلمنا مرقس البشير

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
م في م إلى مجالس وسيضربونكُمونكُم سيسلِّهم، لأنَّكُروا إلى نفوسِفانظُ  

. ن أجلي شهادةً لهم ولجميع الأُمممِ، ٍ وملوكٍون أمام ولاةوقفُل وتُالمحافِ
 ُبلن قَتموا مِه فلا تَ،مموكُم ليسلِّفإذا قدَّموكُ. وينبغي أوَّلاً أن يكرز بالإنجيلِ

م م أنتُ لأنَّ لستُ.ون بهم ما تتكلَّةِلك السَّاععطون في تِم تُكُمون به، لأنَّما تتكلَّبِ
 ملِوالأب يس، ِ أخاه إلى الموت الأخُملِسيوس. دسمين بل الروح القُالمتكلِّ
ن الجميع ين مِضِ مبغَكونونوتَ. همهم ويقتلونَقوم الأولاد على آبائِه، ويابنَ
  )ه دائماً واد للَّ(    . صى فهذا يخلُبر إلى المنته يصي والذ. اسمين أجلِمِ

  
  

  
  )١٨ ـ ١ : ١٠( البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوس 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ـ  ، كما أنِّ  هِلمِ المسيح وحِ  ِب إليكم بوداعة  أنا نفسي بولس أطلُ      نكُي ذليلٌ بيم 

تجاسراًم ون أن أك  وأطلب. مر عليكُ  عنكم فمتجاس  ٌارج فيما أنا خَ   م، ولكن كُوأمام
 



حـسبوننا   الذين ي  ، على قومٍ  ري سأتجاس  أنِّ  التي بها أظن   ِقةلثِّ عندكم با  ستُولَ
 ـ بس ح كلُسا نَ نَّنا وإن كُ  لأنَّ. دِس الج بس ح كلُسنا نَ كأنَّ الج حـارِ لا نُ  ،دِسب 
حبتنا ليست جسديَّ   إذ أسلحةُ . ِ الجسد سبحاربل ه  ةً م ،ـ  قواتُ ي    تهـدم  هِ اللَّ
الحصون .وتهدم َّل وكُ  الآراء  لو يرتَ عَّد ضِ فع م فكـر   َّلسبي كُ ، ونَ هِ اللَّ ةِرفَع 

 ـ ،ٍ عـصيان  ِّل على كُ  ستعدين لأن ننتقم   المسيح، وم  ِإلى طاعة   ـى كَمِ  متَ تْ لَ
  .مكُطاعتُ
 ـ ِ من نفسه  ثقُ ي ٌدَّامكم؟ إن كان أحد   أَتنظرون إلى ما هو قُ       ه للمـسيح،    بأنَّ
أنَّ:  في نفسه أيضاً   رفكِّفليى وإن  فـإنِّ !  كما هو للمسيح، كذلك نحن أيـضاً       ه

افتخرتُ شيئاً أكثر بالسلطان الذي أعطاه لي الرب فهـو للبنيـان ولـيس              
 سائلالرَّ"  :ه يقول لأنَّ. لسائِم بالرَّ  يخيفكُ ٍلئلاَّ أَظهر كواحد  . م، لا أُخجلُ  كُلهدمِ

  حسِ  مِ ". فضعيفٌ، والكلام مرذولٌ     ِ الجسد ثقيلةٌ وقويَّةٌ، وحضورب ثل هذا فلي
سائل ونحن غائبون عنكم، هكـذا نكـون        نا كما نحن في الكلام بالرَّ     أنَّ: هذا

 ـرنا لا نتجاسلأنَّ. مرون عندكُعل ونحن حاضِأيضاً بالفِ   ـشَبه أن نُ أو  ناس أنفُ
قيسون أنفسهم علـى     أنفسهم وحدهم، بل إذ هم ي      مدحوني ذواتنا بقوم    قايسنُ

 إلى  رولكن نحن لا نفتخِ   .  وهم لا يفهمون   ،لون أنفسهم بأنفسهم  أنفسهم، ويقاب 
  قاسما لا ي  بل ح ،سقياس القانون الذي رسمه لنا اللَّ      ب ه لوغ إليه وإليكم   ، للب

إذ قد وصلنا إليكم أيضاً في      .  إليكم غُبلُنا لا نَ  نا كأنَّ سفُدد أنْ منا لا نُ  لأنَّ. بقياس
، بـل لنـا      آخرين ِ في أتعاب  رين إلى ما لا يقاس    غير مفتخ . إنجيل المسيح 

ـ إذا نما إيمانكم      ـ رجاء  ظَّ ليتعم بما هـو    بشِّركُ، لنُ ٍ فيكم مثل قانوننا بزيادة    م
عدَّة  لا لِ .  من ذلك  أعظموأمَّـا . ٍ في قانون غريـب    ِنفتخر بالأمور الم:  ـنم  

يفتخر بالرَّ  فليفتخر لأنَّ. ب ه ليس  ن يم مدن ح فسه وح ده  ختارهو الم   بل م ،ن 
يمدالرَّح هب.  

  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 
 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )١١ ـ ١ : ٤( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 

 فإنَّ مـن  . ِم أيضاً بهذا المثال   أنتُحوا  ا، تسلَّ  عنَّ ِم المسيح بالجسد  فإذ قد تألَّ    
 ، لكي لا يعيش أيضاً الزَّمـان البـاقي فـي          ِ عن الخطيَّة  َّف، كُ ِ بالجسد متألَّ

ه يكفيكم الزَّمان الذي مـضى إذ       لأنَّ. هِاس، بل لإرادة اللَّ    النَّ ِ، لشهوات ِالجسد
     م، وتسلكونوإدمان  ،ِ والشَّهوات ِ في النجاسات  كنتم تصنعون فيه إرادة الأُم 

 ـ ةِولَذُر الأوثان الم  ِنس، وعبادة ، والدَّ ةِ، والخلاع ةِع المتنو ِالمسكرات الأم ،ر 
 ةِحَّ معهم إلى فـيض عـدم الـص        م تركضون م لستُ كُالذي فيه يستغربون أنَّ   

 فينجدعينها، م .  عطونجواباً للذي هو على استعداد     الذين سوف ي ٍ  أن ي دين 
الموتَ    فإنَّ.  والأمواتَ الأحياء شِّرـ     ه لأجل هذا ب  ـدانوا حى أيضاً، لكي يسب 

  . بالروحهِ اللَّسب، ولكن ليحيوا حِسداس بالجالنَّ
. لوا إذاً واسهروا في الصَّلوات، فتعقَّ قد اقتربتٍْ شيءِّلما نهاية كُوإنَّ  

 المحبَّة ، لأنَّم لبعضٍم بعضكُ، فلتكن المحبَّة دائمةً فيكٍُ شيءِّلولكن قبل كُ
 بلا  بعضكم لبعضٍِرباء الغُةِكونوا محبين ضيافَ. ر كثرةً من الخطاياتستُ
 من المواهب بعضكم بعضاً،  بما نالَ الآخرينٍ واحدُّل كُخدمولي. تذمر

هِ اللَِّ على نعمةكوكلاء صالحينعن يتكلَّ. ةِ المتنومن . هِ اللَِّ فكأقوالموم
 بيسوع ٍيء شَِّل في كُه اللَّ، لكي يتمجَّدهها اللَّ يهيئٍُوَّة من قُهأنَّ فكَمديخْ

المسيح، الذي له المجدلطانالآبد إلى أبدِ والس ِآمين. ين.  
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
وأمالأبدـه فإنه يبقى إلى يعمل مشيئة اللَّنْا م ( .  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )١٢ ـ ١ : ١٣ ـ ٢٥ : ١٢( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  ما كمَّلا الخدمة، وأخذا معهما  ورجع برنابا وشاول من أورشليم بعد
  .ب مرقسا أيضاً الملقَّيوحنَّ
برنابا، وسمعان الذي يدعى : مونعلِّة أنبياء وموكان في كنيسة أنطاكي  

نيجر، ولوقيوس القيروانيوم ،بع،  الذي تربَّناينى مع هيرودس رئيس الر
افرزوا : " ، قال الروح القدسويصومونوبينما هم يخدمون الربَّ . وشاول

لي برنابا وشاول للعمل الذي قد دعتُووا  صاموا وصلٍُّحينئذ ". ِما إليهه
  . أطلقوهمامَّ الأيادي ثُعليهماووضعوا 

لا من الروح القدس انحدرا إلى سلوكية، ومن هناك سافرا  إذ أُرسِهذان  
 في مجامع هِ اللَِّا بكلمةيادولمَّا وصلا إلى سلامينا نَ. في البحر إلى قبرس

فوس، ولمَّا اجتازا الجزيرة كلها إلى با. ا خادماًوكانا معهما يوحنَّ. اليهود
لاً ساحراً نبيَّاً كذَّوجدا رجمع الوالي  ، هذا كاناباً يهوديَّاً اسمه باريشوع

سرجيوس بولس، وهو رفَلٌج فهذا دعا برنابا وشاول والتمس أن . هيم
م اسمه، طالباً أن ما عليم السَّاحر، لأن هكذا يترجهمفقاو. هِيسمع كلمة اللَّ

ا شاول، الذي هو بولس أيضاً، فامتلأ من أمَّ .د الوالي عن الإيمانيفسِ
! يا ابن إبليس! ٍ خبثِّل وكٍُّ غشِّلأيها الممتلئُ من كُ: " س وقالالروح القد
ب  الرَّد هوذا ي؟ فالآنةَب المستقيم الرَّلَ سبدفسِزال تُ تألا!  برٍِّّليا عدوَّ كُ

فتكون ،تأتي عليكأع لا تُ ىمففي الحال وقع عليه  ". س إلى حينٍ الشَّمبصر
  لمَّا رأىٍ حينئذفالوالي. ن يقوده بيدهساً ملمةٌ، وكان يدور ملتمِضباب وظُ
   .ن تعليم الرب وتعجب مِن آم،ما حدث

 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتز وتآمين. سةثبت، في بيعة اللـه المُقد(.  
 

 



  السنكسار 
   المباركبابه من شهر الرابعم اليو

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
ديس     ق الق س رفي ديس واخ هادة الق ش

رجيوس .س
 

  

وذلك أنه  .  واخس رفيق القديس سرجيوس    في هذا اليوم استشهد القديس      
. ، وعذبهما عذاباً شـديداً    لمَّا قبض الملك مكسيميانوس على هذين القديسين      

 ملك سوريا الذي    بعد أن جردهما من رتب الجندية، أرسلهما إلى أنطيوخس        
أمَّا القديس واخـس فـأمر بذبحـه، وأن يثقـل           . سجن القديس سرجيوس  

وحرس الرب الجسد، فقذفته المياه إلـى       . بالحجارة ويرمى في نهر الفرات    
فظهر لهما  . ن، وهما أخوان  دييالشاطئ على مقربة من قديسين ناسكين وح      

فلَّما أتيا إلى حيـث     .  الرب، وأمرهما أن يذهبا ويحملا جسد القديس       ملاك
وأسداً يحرسانه، وقد مضى على حراستهما يوم وليلـة،          عقاباًالجسد وجدا   

ولم يمساه بأذى مع أنهما من الوحوش أكلة اللحوم وقد أُمِرا مـن العنايـة               
 الجسد بكرامة عظيمة، وهما يرتلان إلـى        وأخذ القديسان . العلوية بحراسته 

   .أن وصلا إلى مغارتهما ودفناه هناك
  .آمين. ولربنا اد دائماً أبدياً. صلاته تكون معنا

  
  

  ) ١١ : ٩٦ (من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

افرحوا أيها الصديقون . م بقلبهِ وفرح للمستقيمين،ور أشرق للصديقيننُ  
قُرِكْذِ واعترفوا لِ،بالرب هللويا     . هِسِد.  

 



   )١٢ ـ ١ : ١٢ ـ ٥٣ : ١١(  من إنجيل معلمنا لوقا البشير
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
  دِ    الكتبةُ ابتدأَ ،ا هو يقول هذا   وفيمر نظروني ونيسيفي  ياً، ويكلِّ  والفر مونه
ك إذ اجتمع   وفى أثناء ذلِ  . ِن فمه  مِ ٍيصطادوه بكلمة رون لِ ، ويمكُ ٍ كثيرة أمورٍ

أولاً : " هِدأَ يسوع يقولُ لتلاميذِ   ى داس بعضهم بعضاً، ابت    ربواتٌ كثيرةٌ، حتَّ  
 مكتوم  ءي، فليس ش  رياؤهم الفريسيين الذي هو     ن خميرِ م مِ كُحرَّزوا لأنفسِ تَ
 سيسمع فـي    ِ تقولونه في الظُّلمة   يوالذ.  وسيظهر، ولا خفي إلاَّ وسيعلَم     إلاَّ
ولكـن  . الـسطوح  في المخادع ينادى به على       ، وما قلتموه في الأذنِ    ورِالنُّ

ك لـيس   م، وبعد ذلِ  كُون جسد ن الذين يقتلُ  وا مِ افُلا تخَ : م يا أصدقائي  أقولُ لكُ 
    فعلوا شيئاً أكثري م أنـل أُعلِ . لهتخافُ م مِ مكُب مَّنالذي بعدما   وا مِ افُخَ: ون ن

أَلَيـستْ  . واافُذا خَ ن ه مِ: معم أقولُ لكُ  نَ. م في جهنَّ  قي أن يلْ  ٌلُ، له سلطان  يقتُ
؟ بـل شُـعور     هِدَّام اللَّ نها لا ينسى قُ    مِ ٌ، وواحد لْسينِفَباع بِ  تُ  عصافير مسةُخَ

 ن عـصافير   مِ لُم أفض  أنتُ ،وا الآن خافُفلا تَ . م أيضاً جميعها محصاةٌ   كُرؤوسِ
 ابـن   ِبـه   يعتـرفُ  ،اسِدَّام النَّ لَّ من يعترفُ بي قُ    إنَّ كُ : م لكُ ُوأقول. ٍكثيرة

 ِكةدَّام ملائِ ر قُ ، ينكَ اسِدَّام النَّ رني قُ ومن أَنكَ . هِ اللَّ كةِدَّام ملائِ  أيضاً قُ  الإنسانِ
 علـى   ُر له، وأمَّا من يجدف     يغفَ  الإنسانِ لُّ من يقول كلمةً على ابنِ     وكُ. هِاللَّ

 ينِ والسَّلاطِ ِع والرؤساء م إلى المجامِ  وكُى قدَّم ومتَ.  له ر فلن يغفَ  دسِالروح القُ 
 ـدس يعلِّ قولون، لأنَّ الروح القُ   ما تَ يبون أو بِ  جِما تُ هتموا كيفَ أو بِ   فلا تَ  م مكُ
  . "قولوهب أن تَ ما يجِِلك السَّاعةفي تِ

  )ـه دائماً واد للَّ( 



 

 

 

وم  امسالي ن شهر الخ ه م باب

  

ديس بول    هادة الق رك ـش س بطري
سطنطينية .الق

  

  

  عشـية
  
   )١٣ ، ١٢ ، ٧ : ١٣١( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 هيَّأتُ. كدِب عدن أجل داو مِ.بتهجون يوأبرارك. لَدْ العسونبلْك يتُهنَكَ  

  .هللويا      .دسير قُهِ يزِليهوع. سراجاً لمسيحي
  
   )١٦ ـ ١ : ٥ ـ ٢٣ : ٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

   ي وكانِّل في كُ  ُ يطوف سوع علِّ  الجليل ي  م في مجامعهم ـ، وي   ِ ببـشارة  رزكْ
 في جميـع    رهب خَ ذاعفَ. ِ في الشَّعب  عٍج و َّل وكُ ضٍر م َّلشفي كُ ، وي ِالملكوت

وريَّةَس .فأحِروا إليه ض ج قَ ميعـ   ـ بالأم ِماء الس   ،ةِراض والأوجـاع المختلفَ
والمصروعي والمجانين ن فَ  والمفلوجين ،شفاهوتَ. مبعه ج ـ ٌثيـرة  كَ ٌوعم   ن مِ

الجشَليل والعدنِر المومِِ واليهوديَّة وأورشليم نع الأرِب نرد.  
    ولمَّا رأى الجَوعم َعد ص  إلى الج ل، فَ ب لَلمَّا جس تلاميذُ ِ إليه  جاء فَ. ه  فـتح  



.ِوات الـسَّم   ملكوتَ من بالروح، لأنَّ له   طُوبى للمساكي : " مهم قائلاً لَّ وع اهفَ
رثـون   يهـم ، لأنَِّعاءدطُوبى للو. نعزَّوم يتَه، لأنَّ الآنَنوحون يَطُوبى للذين 

، ِماء للرح ىوبطُ. م يشبعون ه إلى البر، لأنَّ   ِ للجياع والعطاش  ىوبطُ. الأرض
 ي لـصانع  ىوبطُ. ه اللَّ  يعاينون هم، لأنَّ ِلبقَ ال ِ للأنقياء ىوبطُ. حمونم ير هلأنَّ

 ـ     مِ  للمطرودين ىوبطُ. ن يدعو هِ اللَّ م أبناء هالسَّلام، لأنَّ  لأنَّ له ،م ن أجل البر
َلكوتم ـ م وقالوا عليكُ  م وعيَّروكُ م إذا طردوكُ  وباكُطُ. ِوات السَّم   ـ كَ َّلم كُ ةٍلم 

ظـيم فـي   م علـوا، لأنَّ أجـركُ  وتهلَّافرحـوا   . ن أجلي، كاذبين  ، مِ ٍشريرة
لأنَِّواتالسَّم ،م هكذا طَهرقَدوا الأنبياء الذين كُلَبم.  
 ـ ب حلُ؟ لا يص  حلَّ فبماذا يم  حلْسد المِ  الأرض، وإذا فَ    ملح متُأنْ   علـشَ  د ءٍي،  

 طْ إلاَّ لأني رح  داسمِ  خارجاً وي أنتُ.  الناس ن  ـلا  .  العـالم  م نـور     أن  نيمكِ
 ـ     ى مدينةٌ موضوعةٌ على جبلٍ    خفَتُ سـراجاً وي ولا يوقدون ،ضـ تَ عونه  تَح 

ٍالمكي  بل ي ،على المنارة  وضع ِ ضيءِّل لكُ  في نضئ. ِ في البيت   مـ ْفلي   موركُ نُ
م الـذي فـي     ، ويمجدوا أبـاكُ    الحسنةَ مكُاس، لكي يروا أعمالَ    النَّ دَّامهكذا قُ 
ِواتالسَّم " .  

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
  
  ـرباك

  
  )٨ ، ٦ ، ٥ : ١٠٩( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 طقـسِ  علـى    ِ هو الكاهن إلـى الأبـد      َ أنك أنت  : "ب ولم يندم  الرَّ مسأقْ  

  .هللويا    . لذلك يرفع رأساً. كب عن يمينِالرَّ.  "قَاملشيصاد
 



  )٢٣ ـ ١٧ : ٦( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 مهـورٍ  وج،هِِن تلاميـذ   مِ معٍ مع ج  ،ٍ في موضع خلاء   َ ووقف همع م َونزل  
   ،ل صـور وصـيدا     وسـاحِ   وأُورشَليم ِ جميع اليهوديَّة  ن مِ ِ الشَّعب ن مِ كثيرٍ

 ـ هم، والمعذَّ ن أمراضِ الذين جاءوا ليسمعوا منه ويشفيهم مِ       الأرواح  نبون مِ
ج خـر  تَ ْه لأنَّ قوَّةً كانت   مسمع يطلب أن يلْ   وكان الج . يشفيهم كان   .ةِجسالنَّ

  .ي الجميعشفِمنه وتَ
   ، أيها المـساكين بـالروح     مطُوباكُ" : م له َ وقال هِِ إلى تلاميذ  هِ عيني عورفَ  

 ـ لأنَّ ، أيها الجيـاع الآن    موباكُطُ. ِوات السَّم َم ملكوت لأنَّ لكُ   ـ كُ   . شبعونم تُ
 ـ مكُم إذا أبغض  وباكُطُ. ضحكونم ستَ كُ لأنَّ ،م أيها الباكون الآن   وباكُطُ  ،اس النَّ

 ـ  أجـلِ  ن مِ  كشريرٍ مكُم وأخرجوا اس  ،م وعيَّروكُ موأفرزوكُ الإنـسان  نِ اب ِ. 
اليوم وتهلَّ    افر كُ  حوا في ذلكرذا أجلوا، فهوفي السَّماء   م م    .ِ عظيمهلأنَّ آبـاء 

  )ـه دائماً واد للَّ(        ." ِهكذا كانوا يفعلون بالأنبياء
  

  
  

  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى تلميذه تيموثاوس
   )٢٢ ـ ١:  ٤ ـ ١٠ : ٣( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
ل، وإيماني، وأناتي،    الأوَّ يم، ومثالي، ورس  يعليم تَ تَعب اتَّ  فقد َوأمَّا أنت   

 ومحبَّتي، وصأصابتني فـي أنطاكيـةَ     يت، والآلام، ال  ِري، والاضطهادات ب  
 جميعها أنقـذني    نومِ!  قد احتملتها  ِوجميع الاضطهادات . ةَتر ولس وإيقونيَّةَ

.وندُهطَض يسوعقوى في المسيح ي   عيشوا بالتَّ  ي  أن ونُريد الذين ي  وجميع. بالرَّ
 ين ضـالِّ  ، بـالأكثرِ   فـي الـشَّر    مونَّتقدي س اعينَّ الخد اس الأشرار  النَّ ولكنَّ
  . مـتَ علَّ تَ ، عارفاً ممَّـن   هتَ وأيقنْ هتَم على ما تعلَّ   ْبت فاثْ َوأمَّا أنت . ينلِّومضِ



 ـحكِّ أن تُ  ، القادرةَ سةََّ المقد تب الكُ ُعرف تَ ِفوليَّة الطُّ ك منذُ وأنَّ للخـلاص،   م ك
 ـ   ِ الكتب  جميع لأنَّ. بالإيمان الذي في المسيح يسوع      ـال ن الموحى بها مِ ، هِلَّ

ِأديبقويم والتَّ وبيخ، للتَّ عليم والتَّ  للتَّ ةٌنافع      لكي يكـون ،الذي في البر  ـ ر  لُج   
  .  صالحلٍم عِّل مستعدَّاً، ثابتاً في كُهِاللَّ

 ، عند والأمواتَ الأحياء والمسيح يسوع، الذي يدينهِاللَّ  أمامدهأنا أشْ  
ر  وغيٍناسب مٍ على ذلك في وقتفْكُاع. ةِ بالكلمزرِاكْ: ِ وملكوتهِهورهظُ
خ، عظْ. ٍناسبمتَانْ. وبلأنَّ.  وتعليمٍٍ أناةِّل بكُهرهس يكونوقتٌ لا ي فيهقبلون ِ 
 سدون ويمين معلِّمه لَونعجم يِ الخاصَّة شهواتهمبس الصَّحيح، بل حعليمالتَّ
 َوأمَّا أنت. ِ إلى الخرافاتميلون، ويِّقلح عن اهمعمس م، فيصرفونمهآذانَ

  . خدمتكممتَ.  المبشِّرلَم علْمواع.  الآلاملْبواقْ. ٍ شيءِّل في كُفاستيقظْ
  الجهادُقد جاهدت. رض انحلالي قد حُ، ووقتُى أنا أيضاً سوف أنتقلفإنِّ  

سنالحتُلْ، وأكمالسَّعي وأخيرِ الإيمانتُفظْ، وح ،لي إكليلضِاً قد و ُع ،البر 
الذي يهبهاليوم، الرَّ لي في ذلك الحاكم لُِ العادبوليس ،ي فقطْدِ لي وح ،

لْبولجميع الذين ي ونظُحب هورأيضاًه .  
  ْرعأس      قد تَ   أن تأتي إليَّ عاجلاً، لأن ديماس ر   كني إذْ أحبَّ العالم الحاضر  

الُ إلى تَ  وذهبونيكيس وتيطُ  إلى غلاطيَّةَ  ، وكريسكيس ،س   ماطيَّـةَ لْ إلـى د .
 ولوقا وحدرقُذْخُ.  معي هم س وأحضرهم عـ ٌ لأنه نافعك  أمَّـا  . ةِ لـي للخدم

 ـ     ةُوالعباء.  إلى أفسس  ه فقد أرسلْتُ  ستيخيكُ  عنـد   رواس التي تركتها فـي تَ
سقوق  أيضاً ولا سيَّم   بِتُ، مع الكُ  تَ، أحضرها متى جئْ   كاربإسـكندر  . َا الر
   فهـذا احـتفظْ   . ِ أعماله بسب ح  الرَّ ِليجازه. ً شروراً كثيرة  بي لَ فع ادَّالحد
منه    إليَّ أحد  ِ لم يأت  لِفي احتجاجي الأوَّ  .  أقوالي جدّاً   أنتَ أيضاً لأنه قاوم ٌ،

 تركوني بل الجميع  . حسلا يكي  معي وقوَّاني، ل   فَبَّ وقَ  الرَّ ولكنَّ.  عليهم ب
وسينجيني الرب  .  فم الأسد  ن مِ تُقذْم، فأُنْ م الأُ  جميع عمس، وي مَّ بي الكرازةُ  تَتُ
 إلـى   ُجدهذا الذي له الم   .  السَّماوي ِملكوتهني لِ ص ويخلِّ ٍ رديء لٍم ع ِّل كُ نمِ

  . آمين. هورُّدهر الد



  سلِّم  ِكلا وأكيلا وبيت   على بريس  أراسـتُ .  أونيـسيفورسـ ب س   فـي   يق
وأمَّا تُ . كورنثوستُ فتركْ روفيموسه  في ميلي تس ريضاً م .بادر  قَ  أن تجيء لَب 

 ـ ميـع  وأقلوديا وج   ولينوس وديس وب سولُب أفْ لام السَّ كيقرئُ. ِاءتَالشّ . ةِو الإخْ
  .آمين. معكُ مةُالنِّعم. وحك مع ر المسيحُسوع يبالرَّ

  . )آمين. فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتيـه الآب نعمة اللَّ( 
  
  

  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
   )١٤ ـ ١ : ٥( 
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 لآلام  د، والـشَّاهِ  مكُ شـريكَ  خَ، أنـا الـشَّي    منكُي ب  إلى الشُّيوخ الذين   بلُأطْ  
 العتيد ِ المجد المسيح، وشَريك ِ  أن ي  ار ،علَنعيَّـةَ  عـ وا ر   ميـنكُ  التـي ب   هِ اللَّ

، ولا  ٍل بـل بنـشاط    خْ ولا بب  هِر بل بالاختيار، كمثل اللَّ    هوتعاهدوها، لا بالقَ  
  رئـيس  رهى ظَ تَوم. ِ، بل صائرين أمثلةً للرَّعيَّة    ِ على المواريث  طُ يتسلَّ منكَ

  .ُّحلمض الذي لا يِ المجدَ إكليل تنالونِالرعاة
  أنتُ كذلك م  ها الشُّبَّانأي ،         تـسربليناخضعوا للشُّيوخ، وكونـوا جميعـاً م 
، ويعطـي نعمـةً      المستكبرين م يقاوِ هاللَّ: " واضع بعضكم لبعض، لأنَّ   بالتَّ

لكـي يـرفعكُ  ِ القويَّةهِ اللَِّ يد فتواضعوا تحتَ .  "للمتواضعين فـي زمـان  م ِ 
  .معتني بكُ هو يه، لأنَِّ عليهمكُم هَّل، ملقين كُِالافتقاد

 لـتمس ، ي  زائرٍ ٍ كأسد ُولج ي مكُوَّد ع  إبليس لأنَّ. ظين واسهروا كونوا متيقِّ   
نم ي بتلعه .فقاوموه     في الإيمان، عـالمين ـ نَ  أنَّ ، راسخين   هـذه الآلام    سفْ
  .  في العالم الذينمجرى على إخوتكُتُ

  ِّل كُوإلهنع الذي دعاكُةٍم هِِ إلى مجدمفي المسيح يسوع بعدما  الأبدي ،
  والمجدطان السلْله. منكُمكِّ، ويمقويكُ، ويمثبتكُ، ويمئكُ يسيراً، هو يهيممتُتألَّ

  . آمين. ِإلى الأبد



 واعظاً ٍ قليلةٍم بكلمات كتبتُ إليكُـن  كمـا أظُـ الأخ الأمين، لوانُس سِِبيد  
 م عليكُمسلِّتُ. ومونقُ التي فيها تَِّق بالحهِ اللَّ نعمةُ هذه هيوشاهداً، أنَّ

دةُيقَالصختارومرقس ابنيَ التي في بابلةُ الم ، .لِّسكُوامبعض مضٍ على بع 
لكُ. ِ المحبَّةةِلَبقب السَّلامفي المسيح يسوعم ها الذينجميعاً أي .  

   العالم يزول وشهوته معه،، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّلا تحبوا العالم( 
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

  
  

  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   )٣٨ ـ ١٧ : ٢٠( 
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   ومن ميليتس ل أرإلى أفَ  َس سواستد س ْىع وا    . ِ الكنيسة قسوسفلمَّـا جـاء  

 ـ م معكُ ُ كنت َسيَّا، كيف أ ُ يوم دخلت  ِ أوَّل ن مِ م تعلمون أنتُ: " قال لهم إليه    َّل كُ
، وبتجارب أصابتني بمكائد    ٍ تواضع ودموع كثيرة   ِّلالزَّمان، أخدم الربَّ بكُ   

 ـ وأخْ  إلاَّ ِ الفوائد ن شيئاً مِ  فِني لم أخْ  كما وإنَّ . اليهود رتكُبم مـتكُ لَّ وعبـه   م   
 ـ  ِوبة بالتَّ  واليونانيين ِ، شاهداً لليهود  ٍ بيت ِّلجهراً وفي كُ   ه والإيمـان    التي للَّ
  نا يالذي بربالمسيح سوع  .والآن   ها أنا أذه ب  قيَّداً بال   إلى أورشليموح، ـ مر  

 لَلا أعصيبني فيها   مماذا ي  .أنَّ غير  وحالقُ  الر دس ي شهمدينـة  ِّل لي في كُ   د ٍ:   
 عندي فـي     نفسي ثمينةٌ   أحتسب تُسولكني لَ .  "قاً وشدائد تنتظرني  إن وثُ " 

 ـ  الـرَّ  نها مِ  التي أخذتُ  ةَيي والخدم ع س ى أُتمم ، حتَّ ٍشيء ي ـ َسوعب   دَه، لأشْ
هِ اللَّ ِ نعمة ةِببشار.    لَوالآن ها أنا أعكُ أنَّ م  م لا ترون  أنتم جميعـاً   دُ وجهي بع ، 
ي بـريء    اليوم هذا أنِّ   مدكُ أُشهِ لذلك. هِ اللَّ ِ كارزاً بملكوت  بينهم تُررين م الذ

 ـاحتر. هِ مشيئة اللَّ  ِّل بكُ مكُرر أن أُخبِ  ي لم أُؤخِّ  من دمكم جميعاً، لأنِّ     إذاً  واس
 فيها أسـاقفةً، لترعـوا       القدس  الروح م التي أقامكُ  ِ ولجميع الرَّعيَّة  ملأنفسكُ
 لُدخُي ذهابي س  عدن ب  مِ هأنَّ: ملَي أع لأنِّ. ِ بنفسه ِب التي اقتناها بدمه    الرَّ كنيسةَ



 مون يتكلَّ ٌ رجال قوم سي م أنتُ مومنكُ. ِقُ على الرَّعيَّة  شفِبينكم ذئاب خاطفةٌ لا تُ    
 ـرينروا إذاً، متـذكِّ   ه اس لذلك. م وراءه لاميذَ ليجتذبوا التَّ  ٍ ملتوية ٍبأقوال ي  أنِّ

 ـ  ُم بد ر عن أن أُعلِّ   فتُ ليلاً ونهاراً لم أ     سنين لاثَث والآن . ٍ واحـد  َّلمـوع كُ
 ميراثاً  معطيكُثبتكم وتُ  أن تُ  ةِ، القادر ِ نعمته ةِب ولكلم  يا إخوتي للرَّ   مأستودعكُ

  أنَّ  تعلمـون  مأنتُ. هِتَ لم أشْ  ٍ أحد ب أو ثو   أو ذهب  فضَّةَ. سينَّمع جميع المقد  
 ه أنَّ م أريتكُ ٍ شيء ِّلفي كُ . اجات الذين معي خدمتها هاتان اليدان     حاجاتي وح 

 هكذا ي  ونُ نبغي أن نتعب دعض عفاءتذكِّ ، الضم الرَّ ِ كلمات رين  ي ـ َسوعب   ه لأنَّ
 ـ      ". ِ الأخذ ن مِ  أكثر غبوطٌ هو العطاء  م"  :قال كبتيهِولمَّا قال هذا جثا على ر 

ق بولس   الجميع، ووقعوا على عنُ    نمِكاء عظيم   وكان ب . ىمع جميعهم وصلَّ  
وقبَّلوه وه  عينولا سيَّما مِ  م متوج ،إنَّ:  التي قالهاِ الكلمةنهم لني رـوا وج  هه 
  .ِ إلى السَّفينةمَّ شيَّعوهثُ. أيضاً

  
 ) لْ كَلِلم تةُزمالرب و وتكثر  تنمتـه المُقثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةد(.  عوت

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر الخامساليوم 
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ديس بول    هادة الق رك ـش س بطري
سطنطينية .الق

  

  

ذاً كان تلمي.  بولس بطريرك القسطنطينيةفي هذا اليوم استشهد القديس  
للأب الاسكندروس بطريرك القسطنطينية، وقُدم للبطريركية بعد نياحته 
ولَمَّا جلس على الكرسي البطريركي طرد تابعي شيعة أريوس من 

 بعده أولاده الثلاثة كلَولَمَّا توفي قسطنطين الكبير م. القسطنطينية وأعمالها
نوس ببلاد وقسطنطي. فاختص قسطنديوس بالقسطنطينية، وقسطنس برومية

فعزَّ عليه . وكان قسطنديوس على رأي أريوس. وبريطانيا) فرنسا ( الغال 
ما فعله الأب بولس بالأريوسيين، وطلب إليه أن يكف عن حرمهم فلم 

وكان قد سبق فنفى القديس . يستمع إليه، فغضب ونفاه من القسطنطينية
ومية وتوصلا فاجتمع الاثنان بر. أثناسيوس الرسولي من الإسكندرية أيضاً

إلى المثول أمام الملك قسطنس وأعلماه بأمرهما، فكتب لهما كتاباً إلى أخيه 
يأمره بقبولهما، ويتهدده بأنه إذا لم يقبلهما زال السلام من بينهما وحل 

فلمَّا وصل القديسان إلى القسطنطينية قدما الكتاب إلى الملك . مكانه الحرب
 إلى كرسيهما، ولكنه بعدما قتل قسطنديوس فقبل وساطة أخيه وأعادهما

أخوه قسطنس برومية، عاد فنفى الأب بولس إلى بلاد أرمينية، وبعد أيام 
فدخل . قليلة أرسل إلى أحد أتباع أريوس يأمره بأن يلحق به هناك ويقتله

  .  وكانت مدة رياسته أربع سنين،عليه ليلاً وخنقه ونال إكليل الشهادة
  . آمين،د دائماً أبدياً ولربنا ا،صلاته تكون معنا

 



   )٢١ ، ١٨ ، ١٧ : ٧٢( من مزامير أبينا داود النبي 
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وأنا فخير . لتَنيبِ قَدِ وبالمج،ك أهديتنيوبمشورتَ. ىنَاليم بيدي تَأمسكْ  

ك في  تسابيحِِّلر بكُبِ لأُخْ،كاليب اتِّ على الرَّلَعوأن أج، هِ باللَُّلي الالتصاق
  .هللويا     . صهيونِ ابنةِأبواب

 

  
   )١٦ ـ ١ : ١٠( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

   "الح ـ لُإنَّ الذي لا يدخُ   : قَّ أقول لكم  قَّ الح   إلـى حظيـرة     ِ البـاب  ن مِ
وأمَّا الذي يـدخل    .  ولصٌّ ٌ، فذلك سارق   من موضع آخر   ، بل يطلع  ِالخراف

،  تسمع صـوته   ُ، والخراف  البوَّاب حفتَلهذا ي . ِمن الباب فهو راعي الخراف    
فيدو خرافه بأسم  ع ائها ويهاخرج . فإذا أخرج خرافه   أمامهـا    الخاصَّة يذهب 

وأمَّا الغريب فلا تتبعه بل تهرب منه،       . ها تعرف صوته  ، لأنَّ ه تتبع ُوالخراف
 قاله لهم يسوع، وأمَّا هـم فلـم         لُهذا المثَ ". ها لا تعرف صوت الغريب      لأنَّ

  .مهم كان يكلٍِّيعرفوا لأي شيء
 ـ: الحقَّ الحقَّ أقول لكم   : " ثُمَّ قال لهم يسوع أيضاً       ي أنـا هـو بـاب       إنِّ

 ولصوص، ولكنَّ الخـراف لـم       ٌجميع الذين أتوا قبلي هم سرَّاق     . ِالخراف
ص ويدخل ويخـرج     فيخلُ ٌإن دخل بي أحد   . ِ الخراف أنا هو باب  . تسمع لهم 

 لا يأتي إلاَّ ليسرقَ    ُوأمَّا السَّارق . ىويجد مرع  ـ  ويذبح     أنـا   ، وأمَّـا  ك ويهلِ
ح،أنا هـو الرَّاعـي الـصَّالِ      . ُ أفضل لهم لتكون لهم حياةٌ وليكون      ُفقد أتيت 

وأمَّا الذي هـو أجيـر، ولـيس        . ِ نفسه عن الخراف   ُح يبذل والرَّاعي الصَّالِ 
 ك ويتـر بلاً يهـر   مقـبِ  ئب له، فإذا رأى الـذِّ     ُراعياً، الذي ليست الخراف   



. ِه أجير، ولا يبالي بالخراف    لأنَّ. بددها وي َئب الخراف  الذِّ ُ، فيخطف َالخراف
ني، كمـا أنَّ     خاصَّتي وخاصَّتي تعرفُ   فُ، وأعرِ حي الرَّاعي الصَّالِ  أمَّا أنا فإنِّ  
ولـي  . وأنا أضع نفسي عن خرافي    .  الآب أيضاً  ُني وأنا أعرف  الآب يعرفُ 

ر أيضاً   أن آتي بهؤلاء الأُخَ    ، ينبغي لي  الحظيرةِ من هذه    ْر ليست  أُخَ ٌخراف
         .ٍ لراعٍ واحدً واحدةًمع صوتي، وتكون رعيَّةستَفَ

   )ـه دائماًواد للَّ( 
  
  
  
  
  

  
  
  

 

 

 

 

 



 

 

وم  سادسالي ن شهر ال ه م باب

  

صديقة حن  ة ال ـهنياح موئيل بيَّ النََّّـ ة أم ص
ي .النب

 

  

  عشـية 
  
   )٢٥ ، ٢٤ : ٦٧ ( من مزامير أبينا داود النبي

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  . ِفوفُّ بالدٍ صبايا ضارباتِسط، في ولينتِّ المرِّلاء إلى كُؤسر الربادِتُ  

  .هللويا     . َائيلرنابيع إسن يب مِ، والرَّهس باركوا اللَّفي الكنائِ

  
  ) ١٣ ـ ٦ : ٢٦(  من إنجيل معلمنا متى البشير

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
    وفيما كان يسِ ِ في بيت  عنيا ِ في بيت  سوع معان الأب صِر  إليـه  تْ، جـاء ِ 

فلمَّـا  . ٌكئتَّ وهو م  هِ على رأسِ  من، فسكبته  كثير الثَّ  ٍ طيب ُورة معها قار  امرأةٌ
  كان يمكـن ه؟ لأنَُّلماذا كان هذا الإتلاف: "  تقمقموا قائلين تلاميذه ذلك رأى  

 باععطى للفُ   هذا بكثيرٍ  أن يعلِفَ ". ِقراء وي ي موقال سوع َ له لماذا تُ : " م  تعبـون
رأةَ؟ فإنَّ الم  ْلَتمِها قد ع  لأنَّ الفُ ! ملاً حسناً  بي عـ   معكُ قراء    ، ٍ حـين  ِّلم في كُ

 هـذا الطِّيـب علـى       ْلأنَّ هذه قد سكَبت   . ٍ حين ِّل في كُ  معكُ م ُلستا فَ وأمَّا أن 
 ـ    زما يكر يثُح: م لكُ ُ أقول َّقالح. كْفينيجسدي لتَ   العـالم   ِّل بهذا الإنجيل في كُ

   )ـه دائماًواد للَّ(        . " لها تذكاراً هذه المرأةُ بما فعلتهر أيضاًيخبَّ
 



  باكـر
  

   )٣ ، ٢ : ٨(  داود النبي من مزامير أبينا
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

 َمال أعِي أرى السَّموات، لأنِّأتَ سبحاً هيَِّ والرضعانِ الأطفالِ أفواهنمِ  
القَي ،ديكوالنُّمر هللويا     . ها أسَّستََ أنتجوم.  

  
   ) ٢٤ ـ ١٥ : ٤( يل معلمنا يوحنا البشير من إنج

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

 ـ  َطش لكي لا أع   ،طني هذا الماء   أع يسيديا  : "  له المرأةُ  ْقالت    ي ولا آتِ
    إلى هنا لأستقي ."  قال لها يا: " سوعِعي زوجك ْبي واد ذه   إلى ه نا   وتعالي." 

لَ: "  وقالتْ  المرأةُ تِأجاب    لي زوج يس ."  قال لها يسوع " :تِ قُلْ سناًح : ليس
 ـيس هو ز   الآن لَ  ِعك، والذي م   خمسةُ أزواجٍ  ِ لك  كان هلي زوج، لأنَّ   كِوج .

 واجدآباؤُنا س ! بيٌّ نَ كنَّ أرى أ  ،ييا سيد : "  المرأةُ قالت له   ".قِْ بالصد ِلتهذا قُ 
 الموضـع  ،أورشـليم  في ِجود السّ إنَّ موضعم تقولون، وأنتُ ِعلى هذا الجبل  

 تـأتي   ه صدقيني أنَّ  ،يا امرأةُ : " سوعقال لها ي   ". ِالذي ينبغي أن يسجد فيه    
 وندسجتَ متُأنْ. ِ للآب د يسج ، ولا في أورشليم   ِه لا في هذا الجبل    ى أنَّ ساعةٌ، حتَّ 

 ـ     . هفُرِع للذي نَ  جدنس فَ حنأمَّا نَ . هونَلا تعرفُ  للذي  نلأنَّ الخـلاص هـو مِ
 دون الحقيقيون يسج  ، حين السَّاجدون  ةٌ، وهي الآن   ستأتي ساع  نولكِ. ِاليهود
.  له سجدون ي  الذين ِ هؤلاء َثل مِ طلب ي  أيضاً  الآب َّ، لأن ِّق والح  بالروحِ ِللآب
  . "ِّق والحدوا بالروحِسج أن يجب له يدونسج يوالذين.  روح هوهاللَّ

   )ـه دائماًواد للَّ( 
 

  البولس من رسالة بولس الرسول إلى أهل أفسس
   )٢١ ـ ٨ : ٥( 



@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

 ـ  وبِ  صلاحٍ ِّل هو في كُ   ورِمر النُّ لأنَّ ثَ . ور النُّ ِ كأولاد وا إذاً يرسِ   ٍّقرٍّ وح .
 ـ غَ ةِ الظلم ِمالوا في أع  ركُشتَولا تَ .  الرَّب ند عِ ٌّضي ما هو مر   رينبِمختَ ر ي
 ـ كِْ، ذ اًها سرَّ  التي يفعلونَ  ور الأم َّلأن. وهاري وبخُ  بل بالح  ةِرمِالمثْ ها أيضاً ر
 نومِ. ر فهو نور  هِ ما أُظْ  َّل لأنَّ كُ  .نلَ يع ور النُّ بخهو ما ي  َّلنَّ كُ ولكِ.  العار نمِ

 ـ ي ب ن مِ م واقفاً  وقُ ائم أيها النَّ  مقُ: " ولقُ هذا ي  ِأجل ِواتن الأم     لـك ـضيءفي 
 المسيح."  

   هـلاء جلا كَ   تسيرون  كيفَ ِدقيق بالتَّ  شافياً ظراً يا إخوتي نَ   روا الآن فانظُ  
 بل كحكماء، فتدينيرةٌ  لأنَّ الأيَّ   الوقتَ  ممِ. ام شرن هذا لِ أج    لا تكونوا أغبياء 

 ،ةِحم الـص  دسكروا بالخمر الذي فيه ع    ولا تَ .  الرَّب بل افهموا ما هي إرادةُ    
  وحِ بل كونوا كاملينبالر  كلِّ، مأنفسكُ مين م كُ بعضبعضاً م  بم زامير  وتـسابيح  

 على  ٍ حين َّل كُ شاكرين. مب في قلوبكُ   للرَّ لين ومرتِّ ، مسبحين ٍ روحيَّة َوتراتيل
 ضٍع لب مكُ بعض عينخاضِ. ِ الآب هِ واللَّ ،سيحِ الم سوع في اسم ربنا ي    ءٍ شي ِّلكُ

  . المسيحِفِوفي خَ
  

  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 
  
  
  
  

 

 

  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )١٤ ـ ٥ : ٣( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  



  
 ـ   ع ُلات المتـوكِّ  ضاً أي ُساء القديسات  النِّ  قديماً ْ هكذا كانت  هلأنَّ     ه، لـى اللَّ
زينَّ أنفُ يسطِ تُ ُ سارة ْنَّ، كما كانت   لرجالهِ ٍعاتنَّ خاضِ ه إبراهيم ـدْ وتَ يع  عوه   
 "ٍعات، صان نَّ لها أولاداً  رتُالتي صِ . "ي  دسي الخير  خوفـاً  ٍ خائفـات  ، وغير    
  .ةَ البتٍَّ أحدنمِ

 ةٌ آنيَّ ساء النِّ  أنَّ هنَّ عالمين عوا ساكنين م  ونُ، كُ ُ أيها الرجال  ضاً أي م أنتُ ذلككَ  
عيفةٌض عنَّ كَ  ، مإيَّاه الحياة  نعمةَ  أيضاً ِ، كالوارثات رامةًطين ِ بأي    نوع لكـي  
 في  شتركين، وكونوا م  ٍ واحد  برأيٍّ ونوا جميعاً ، كُ والنهايةُ. م صلواتكُ َعاقلا تُ 
رٍّ ، غير مجازين عن شَ     متواضعين ،رحومين  الإخوةَ ينونوا محب وكُ. الآلام

 ر دعيـتم  كين، لأنَّكُم لهذا الأم   ، بل بالعكس مبارِ   ٍ بشتيمة ٍتيمةبشرٍّ أو عن شَ   
لأنَّ.  ترثوا البركةَ  لكي :من أراد   ـ حبَّ الحياةَ  أن ي  وي صـالحةً  ى أيَّامـاً  ر  ،
صنع  عن الشَّر وي   دْ، وليحِ ما بالمكْرِ تكلَّألاَّ تَ وشفتيه  . ه عن الشَّر   لسانَ فْفليكفُ
الخيجِ   رِره في أثَ  َّد، وليطلُب السَّلام وي . لأنَّ عتَ  نِي ـ ي الرَّب  نظران الأبرار، 

  .د فاعلي الشَّر الرَّب ضِهوج، وأمَّا مبهِلَ تنصتان إلى طَِوأُذنيه
 وإن ن؟ ولكِرِورين على الخيي غَم إذا كنتُممكنه أن يؤذيكُ ذا الذي ينمفَ  
  . واربضطَوه ولا تَلا تَخافُ فَهموفَوأمَّا خَ. مر، فطوباكُ البِلِ أجن مِمتألَّمتُ

  
   العالم يزول وشهوته معه، لأنَّلا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، ( 

وأما مـه فإنه يبقى إلى الأبد يعمل مشيئة اللَّن( .  
  

 

 

  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   )١٤ ـ ٥ : ٢١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  



 ـ  نا، وهم يشيعوننا،  يشَجنا وم  لمَّا استَكملنَا الأيَّام خر    دثَ ح نولكِ    ٍساء مع نِ
جثونا علـى ركبنـا علـى الـشاطئ         فَ. ِم إلى خارج المدينة   وأولادهِ أيضاً
وصوأمَّا أولئك فرجعوا إلـى     . ةَفين ركبنا السَّ  عنا بعضنا بعضاً  َّولمَّا ود . نالَّي

خاصَّتهم.  
         فسلَّمنا على   ،)عكا  ( ولمايس  تُوأمَّا نحن فأقلعنا من صور، وأقبلنا إلى ب 

،  وجئنا إلى قيـصريَّةَ    ِثم خرجنا في الغد   . داً واحِ ندهم يوماً عِ وأقمنا   ِالإخوة
وكان لهذا  . نده وأقمنا عِ  ِ السَّبعة ن مِ  المبشِّر، إذ كان واحداً    يلُبس فِ فدخلنا بيتَ 

أربعذارى كُ  ٍ بنات ع  نَّ يتنبَّأن .وب هناك أيَّاماً   ينما نحن قيمونكثيرةً  م   جـاء ، 
 ـطَنْ مِ  إلينا، وأخـذَ   فجاء.  أغابوس ه نبيٌّ اسم  ِ اليهوديَّة ن مِ ٌواحد  ـ ةَقَ ب ولس، 
ورنَ  طَب يدورِ هِسِفْ ي لَجوقالَ هِي  " :  قُهذا ما يوله وحـ  الر   َ الرَّجـل  إنَّ: سد القُ

ي  إلى أيدِ  همونَ ويسلِّ  هكذا في أورشليم   ه اليهود بطُرينْطَقَةُ، س الذي له هذه المِ   
 أن ِ المكـان   نحن والإخوة الذين في ذلك     ِنا إليه بلَ طَ ،نا هذا عمِفلمَّا س ". الأُمم  

 لا يصعد  ٍحينئذ.  إلى أورشليم أجاب  ب ماذا تَ : " َ وقال ولس فعلـون ؟ تَب  كُـون
  أيضاً َ أن أموت  بل مستعدٌّ  فقط،   طَب أن أُر   ليس تعدٌّي مس  قلبي، لأنِّ  وننُزِحوتُ

   الرَّ مِفي أورشليم لأجل اس  ي بقْ   ". سوعنَولمَّا لم يع كتنا قـائِ   سكُلـتَ "  :لينن 
الرَّةُإراد  ب."  

  
 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد(.  

  
 

 

 

 
 
 
 



  السنكسار 
   المباركبابه من شهر السادساليوم 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

موئيل    ة أم ص ـه النَّبيَّ صديقة حنَّـ ة ال نياح
ي .النب

 

  

هذه البـارة   . أم صموئيل النبي  النَّبيَّة حنَّه   حت الصديقة   في هذا اليوم تنيَّ     
كانت من سبط لاوي، وتزوج بها ألقانة بن يروحام وكانت له زوجة أخرى             

وكانت فننة تعيرها فـي     .  ولد، لأنها كانت عاقراً    هولم يكن لحنَّ  .  فننة اسمها
لماذا : فعزَّاها ألقانة رجلها قائلاً   .  ولم تأكل  هكل وقت بعدم النسل، فبكت حنَّ     

 ـ   ِ لك ا أنا خير   أم ؟كِبلْ قَ ئب ولماذا يكتَ  ؟لين ولماذا لا تأكُ   ؟تبكين شَ مـن عةِر 
بوكان ذلك فـي أيـام       وصعدت إلى بيت الرب    منه عزاء     فلم تقبل  )١( ؟نين 

إن : وقالـت ونذرت نذراً للـرب     فصلَّت وبكت أمام الرب،      .عالي الكاهن 
 وهـي   وكان عالي يبـصرها   . رزِقت ولداً جعلته نذراً للرب كل أيام حياته       

. فأنكر عليها ذلك وانتهرها   . سكرىفظنها  . لِّي بقلبها صلأنها كانت تُ  . ساكتة
: فقـال لهـا   . رب خمراً ولا مسكراً بل هي حزينة القلب       فأعلمته أنها لم تش   

 إلـى  فآمنت بقوله وانـصرفت    )٢( كِلَ سؤْ ِ وإله إسرائيل يعطيك   ،اذهبي بسلام 
 .سـؤال : ثم حملت وولدت ابناً ودعت اسمه صموئيل الذي تفـسيره         . منزلها

ولمَّا فطمته أصعدته إلى بيت الرب كمـا        . لأنها قالت إني من الرب سألت     
أنا المرأة التي وقفت لديك     : وقدمته إلى عالي الكاهن وأعلمته قائلة     نذرت،  

  الرب طلبتي وأعطاني   تُصلِّي إلى الرب لأجل هذا الصبي صلِّيت وقد استجاب        
 .وقد قدَّمته للرب ليكون خادماً له في بيته جميع أيام حياته. سؤل قلبي

مرضـية للَّـه،    وعاشت بعد ذلـك     . ه التسبحة المنسوبة إليها   سبَّحت اللَّ ثم  
  .آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاتها تكون معنا                 .وتنيَّحت بسلام

                                                           
  ).١٧ : ١صموئيل الأول (  )٢(                                             . )٨ ـ ١ : ١ الأول صموئيل(  )١(



  
  

   )١٦ : ٤٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

لُغن يب. منَّ يقدِائها إليهبرِيع أقْمِج. رهاي إثْى فذار عِن إلى الملكلْخِْيد  
  .هللويا     .  ِ الملكِلن إلى هيكلخُيد،  وابتهاجٍبفرحٍ

  
   )١٣ ـ ١ : ٢٥( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 ـ صابيح م نذْ عذارى، أخَ  رشْ ع ِ السَّموات  ملكوتُ  يشبه ٍحينئذ   ن جرهنَّ وخَ
 ُأمَّا الجاهلات . ٍس حكيمات م، وخَ ٍهنَّ جاهلات نْس مِ م خَ وكان.  العريس ِللقاء
 ـ ُ، وأمَّا الحكيمـات   هنَّ زيتاً عن م ذْ يأخُ مصابيحهنَّ ولَ ن م ذْفأخَ     زيتـاً  نذْ فأخَ

 ـنَّ ونِ هيعمِن ج سعطأ العريس نَ  وإذ أب . نَّهابيحصنَّ مع م  هِتِيفي آنِ  مففـي  . ن
اللَّيل ِنتصفم ِ صار  راخٌ ص : ذا العريسقد أقْ  هو للقائِ  لَب جنٍحينئذ! هِ، فاخْر 

: ِ للحكيمات فقالت الجاهلاتُ . نَّه مصابيح نَّارى وزيَّ ذَ الع  أولئك ميع ج ْقامت
مِنا  ينَطِأعن ز تِي  كُنَّ فإنَّ ملَ: ٍلات قائِ ُفأجابت الحكيمات . ُفئنطَنا تَ صابيحـع   هلَّ

 في لنا ولكُ  كْلا ي نَّ، فالأحذْ أن تَ  ىرهبن  ةِ إلى الباع تَ وابلكُنَّ ع ـنَّ   . نوفيما ه
 ـ، وأُغْ ِعرس إلى الْ  ن معه لْخَ د ُدَّاتعِستَ العريس، والم   ليبتعن جاء  ٌذاهبات  قَلِ
يا: ٍ قائلات  العذارى أيضاً   بقيَّةُ ْ جاءت وأخيراً. الباب نا يا بَّر تَنا افْ بَّرلنـا  ح  .
وقال فأجاب : ـ: كُـنَّ  لَ ُول أقُ َّق الح   ـ إنِّ ـ. نَّكُرفُي لا أع  فاسلأنَّروا إذاًه  كُـم   
   )ـه دائماًواد للَّ(        .ةَاعم ولا السَّون اليوفُرِعلا تَ



 

 

 

وم  سابع الي هر   ال ن ش ه  م باب

  

ولا الطموهي          ا ب ديس الأنب .نياحة الق
  

  

  عشـية
 

   )٦،  ٤ : ٦٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   

   لنـا  اسـتجبْ . ِ اخترته وقبلته ليسكُن في ديارك إلى الأبـد        طوبى لِمنْ   
  .هللويا      . جميع أقطار الأرضنا، يا رجاءص مخلِّهلَّيا ال

  
   ) ٤٧ ـ ٤٢ : ٢٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   
   :لمـوا هـذا   واعْ. مْبكُ يأتي ر  ٍ ساعة ِكم لا تعلمون في أية    اسهروا إذاً لأنَّ    

 ـ  السارقُ ي يأت ٍ ساعة ِ في أية  ملَعْ ي ِأنه لو كان رب البيت      ـ رسهِ، لَ ْدع ولـم ي   
يتَبنْ هبْ يه .ـ     لذلك   ـ ةِ فـي الـساع    ه كونوا أنتُم أيضاً مستعدين، لأنَّ  لا  ي الت

  .  الإنسان فيهانتعرفونها يأتي ابْ
 هِِ علـى عبيـد    ه سـيد  ه الذي يقيم   والحكيم مين الأ ى العبد من هو يا تُر   فَ  
عْليطيطعامهم في حينه   مْه ِ  ؟ طوبى لذلك دِبْ الع      دالذي إذا جـاء سـي ه ي  جـده   
فْيهكذالُع  !إنَّ:  لكُمُ أقولَّقالحهقيمي على جميع أموالهه ِ.   

  )ـه دائماً واد للَّ( 



 

  باكـر
  

   )٢٧،  ١٦،  ١٥ : ٣٦( لنبي من مزامير أبينا داود ا

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  الرب ي عض  ي ،ديقينالص ُرفعْد       لا ع طريـقَ الـذين ـ الرب    ب فـيهم،   يْ

ميراثُ ويكون مْه  يقو دِ إلى الأبدفيهـا        ، والص ويـسكنون ،الأرض رِثـوني ن  
  .هللويا   . إلى دهرِ الدهورِ

  
   )٣٧ ـ ٣٣ : ١٣( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
مـا  كأنَّ.  الوقـتُ   متى يكون  نكم لا تعرفو  وا، لأنَّ  وصلُّ سهروااِ! انظروا    

 ـ  الـسلطان  هى عبيد طَ، وأعْ هإنسان سافر وترك بيتَ     ـم ع ٍ واحـد  ِّل، ولكُ ه، لَ
 ابوأوصى البو  سْ أن يهنَّإ ف ،سهروا إذاً اِ. ر       كم لا تعرفون متـى يـأتي ر ب

 بغتـةً   لئلاَّ يأتي . ، أم صباحاً  ِ الديك يل، أم صياح   اللَّ ، أمساء، أم نصفَ   ِالبيت
  )ـه دائماً واد للَّ(       .هروااسْ: وما أقوله لكم أقوله للجميع! فيجدكم نياماً

  
  

  
    )٢٣ ـ ٤ : ٣( البولس من رسالة بولس الرسول الأولى إلى أهل كورنثوس 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  جسديين؟بعد أفلستُم " وس أنا لأبلُّ: " وآخر" أنا لبولُس : " ٌواحد لأنه إذا قال  
وس؟ بل خادمان آمنتُم بواسـطتهما، وكمـا        فمن هو بولُس، ومن هو أبلُّ       

 ـ   ه اللَّ نى، لك وس سقَ  وأبلُّ ُأنا غرست : ٍ واحد ِّأعطى الرب لكل   ي، كـان ينْمِ
 



ي، والغارس والـساقي    ه الذي ينْمِ  إذاً ليس الغارس شيئاً ولا الساقي، بل اللَّ       
  شـركاء  حـن نا نَ فإنَّ. هِ تعبِ ِ بحسب هتَ سيأخُذُ أُجر  ٍ واحد َّل كُ ، ولكن ٌهما واحد 
 ٍاءنَّ لي كب  ِ المعطاة هِ اللَّ ِحسب نعمة . هِ اللَّ ، بناء هِ اللَّ ةُلاح، وأنتم فَ  هِعاملان للَّ 

   أساساً، وآخَ  تُعْحكيم ماهر قد وض ر ـ  . ِبني عليه  ي   ٍ واحـد  ُّلولكن فلينظر كُ
ع،   غير الذي وضِ   ر أساساً آخَ   أن يضع  ٌ لا يستطيع أحد   هفإنَّ. كيف يبني عليه  

  الذي هو يذهبـاً :  يبني على هـذا الأسـاس      ٌوإن كان واحد  .  المسيح سوع، 
 لأن اليوم   ٍ كل واحد  لُم ع نلَ قشاً، فسيعْ  ، عشباً ، حطباً ، كريمةً  حجارةً ،فضةً
.  كيف ما هـو    ٍ، وستمتحن النار عمل كل واحد     ن يستعلَ لأنه بنارٍ . رهسيظهِ

 ن بقيجْ سينال أُ  اًثابت عمله الذي بناه     فمتَره .  ن احترق عوملُمفَ ه سـي  ، رسخْ
ه ه، وروح اللَّ  كم هيكل اللَّ   أما تعلمون أنَّ   .وأما هو فسيخلُص، ولكن كما بنارٍ     

ه مقدس الذي   ه، لأن هيكل اللَّ   ده اللَّ ه فسيفسِ س هيكل اللَّ  اكن فيكم؟ فمن ينج   س
 يظن أنه حكيم بيـنكم فـي هـذا          ٌإن كان أحد  .  نفسه ٌلا يغرن أحد  . أنتم هو 

لم جهالةٌ عنـد    لأن حكمة هذا العا   ! ليصر جاهلاً لكي يصير حكيماً    الدهر، فَ 
الرب يعلم أفكـار    : " وأيضاً".  الحكماء بمكرهم    الآخذُ: " ه، لأنه مكتوب  اللَّ

إن كـان   :  لكم ءٍي ش َّل كُ  بالناس، فإن  ٌن أحد فلا يفتخر ". ها باطلةٌ   الحكماء أنَّ 
  ، أو العـالم، أو الحيـاة، أو المـوت،          )الصفا  ( وس، أو كيفا    بولس، أو أبلُّ  
 ـ . حاضرة، أو المستقبلة  أو الأشياء ال    وأنـتم للمـسيح،   .  لكـم  يجميعها ه
   .هِوالمسيح للَّ

  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  
  

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
    )١٤ ـ ٥ : ٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  مْ أنتُ كذلك  ها الشُّبأي ان،         تـسربليناخضعوا للشُّيوخ، وكونـوا جميعـاً م 
، ويعطـي نعمـةً      المستكبرين م يقاوِ هاللَّ: " واضع بعضكم لبعض، لأن   بالتَّ

ةهِ اللَِّ يد فتواضعوا تحتَ .  "للمتواضعينفـي زمـان  مْ لكـي يـرفعكُ  ِ القوي ِ 
  .مْ بكُعتني هو يه، لأنَِّ عليهمْكُم هَّل، ملقين كُِالافتقاد

 لـتمس ، ي  زائرٍ ٍ كأسد ُولج ي مْكُود ع  إبليس لأن. ظين واسهروا كونوا متيقِّ   
 ـ نَ  أن ، راسخين في الإيمان، عـالمين     فقاوموه. هتلعبْ ي منْ  هـذه الآلام    سفْ
  .  في العالم الذينمجرى على إخوتكُتُ

  نعْ ِّل كُ وإله الأبهِِ إلى مجدمْ الذي دعاكُةٍم  في المسيح يـسوع بعـدما  دي ،
  والمجـد  طان السلْ له. مْنكُمكِّ، وي مْقويكُ، وي مْثبتكُ، وي مْئكُ يسيراً، هو يهي   مْمتُتألَّ

  . آمين. ِإلى الأبد
   ٍ قليلـة  ٍم بكلمـات   كتبتُ إلـيكُ    ـن   كمـا أظُ   ـ الأخ الأمين،    لوانُس سِ ِبيد  

  واعظاً وشاهداً، أن  هِاللَّ  نعمةُ  هذه هي قُ التي فيهـا تَ    ِّق بالح ـونـ. وم     مسلِّتُ
 علـى   مْوا بعضكُ ملِّس. ، ومرقس ابني  َ التي في بابل   ةُ المختار ةُيقَ الصد معليكُ
  . جميعاً أيها الذين في المسيح يسوعمْالسلام لكُ. ِ المحبةةِلَ بقبْضٍبعْ

  
   العالم يزول وشهوته معه،لم، لأنَّلا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العا( 

ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  
  

 

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل 
   )٦ ـ ١ : ١٩ ـ ٢٤ : ١٨( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   

  
  اسمه أب ولُّوكان يوجد يهوديوسإسكندري ،الجنس، ر قَلٌج فصيح  مد

 وكان وهو حار. هذا كان تلميذاً لطريقة الرب. ِإلى أفسس مقتدر في الكتب
. ا فقطعارفاً معمودية يوحنَّ.  ما يختص بيسوع بتدقيقٍملِّعم ويبالروح يتكلَّ

ا، لا وأكيلا قبلاه إليهمفلما سمعه بريسكِّ. ر في المجمعوابتدأ هذا يجاهِ
وا ضوإذ كان يريد أن ينطلق إلى أخائية، ح.  بأكثر تدقيقهِ اللَّ طريقَاهموعلَّ

. عمةفلما جاء هذا نفع المؤمنين كثيراً بالنِّ. لاميذ أن يقبلوهالإخوة وكتبوا للتَّ
 جهراً، مبيناً لهم من الكتب أن المسيح هو ٍم اليهود باشتدادلأنه كان يفحِ

  . يسوع
وس في كورنثوس، أن بولس بعدما اجتاز في النواحي ان أبولُّفحدث إذ ك  

لتُم الروح القُدس بِهل قَ: " العالية لكي يأتي إلى أفسس وجد تلاميذاً فقال لهم
فبماذا : " فقال لهم ". سد قُوحولا سمعنا أنه يوجد ر: " قالوا له" ؟ مْتُنْا آمملَ

 بعْ الشَّا عمدإن يوحنَّ: " فقال بولس ". ابمعمودية يوحنَّ: " فقالوا" اعتمدتم؟ 
 عوافلما سمِ ". ، أي بيسوعهدعْ قائلاً أن يؤمنوا بالذي يأتي بةِوب التَِّبمعمودية
 سد الروح القَُّل عليهم حهِيْ يدس بولُعولما وض. سوعب ياسم الراعتمدوا بِ

  .نبأون ويتٍنةعليهم، فطفقوا ينطقون بألسِ
  

 )ةُلم تلْ كَلمزالرب ت و وتكثر وتنمعتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد(.  
  
  

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر السابعاليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ولا        ا ب ديس الأنب . الطموهي  نياحة الق
  

  

ولأنه كان يميـل    . في هذا اليوم تنيح القديس الأنبا بولا الذي من طموه           
منذ حداثته إلى العزلة والإنفراد فقد قصد جبل أنصنا وسكن به وأقام معـه              

ومن ذلك أنه من فرط محبته      . هناك تلميذه حزقيال، هذا الذي شهد بفضائله      
والتقشف والأصوام والصلوات   للسيد المسيح له المجد، أضنى جسده بالزهد        

الكثيرة التي تفوق طاقة البشر حتى استحق أن يظهر له المسيح ويطوبـه              
على سلوكه في هذه الحياة الدنيا مسلك الكاملين الذين جاهدوا ضد الجـسد             

  كل هذا بعنايتـك    : فقال له الأنبا بولا   . والعالم والشيطان حتى تغلَّبوا عليهم    
 ـ     يا خالق البشر وفاديه،      اه  . ستحقينبموتك عنا نحن الخطاة غيـر المفعـز

اهالرب يسوع وقو.  
ولَما مضى أبونا القديس بيشوى إلى جبل أنصنا، اجتمع به القديس الأنبا   

إن جسدك سيكون مع جسد صفيي : " بولا وقال السيد المسيح لأنبا بولا
ضِع جسده مع جسد ذلك إذ أنه لَما تنيح الأنبا بولا وله وقد تم ". بيشوى 

الأنبا بيشوى ولما أرادوا نقل جسد القديس الأنبا بيشوى إلى برية القديس 
فلم . مقاريوس بشيهيت حملوا جسده إلى مركب وتركوا جسد الأنبا بولا

تبرح المركب مكانها حتى أحضروا جسد الأنبا بولا ووضعوه بجواره 
   .وأتوا بهما إلى جبل شيهيت

د دائماً أبدياً، تكون معناماصلاآمين، ولربنا ا .  
 

 



   )٢٨ : ٣٦( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  . ِ في قلبههِ ناموس اللَّ.كمِ ينطقُ بالحسانُه ولِ،ِكمةم الصديق يتلو الحِفَ  

  .هللويا    . طواتُهخَ لُولا تتعرقَ
  

   )١٢ ـ ١ : ١٦( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
ر  به إليه بأنه يبذِّيكان إنسان غني له وكيلٌ، فوشِ: " ِوقال أيضاً لتلاميذه  

طني حساب الوكالة ما هذا الذي أسمعه عنك؟ أعْ: اه وقال لهفدع. أمواله
 ؟ سيدي يأخذُُماذا أفعل: فقال الوكيل في نفسه. ك لا تكون وكيلاً بعدلأنَّ
متُ لِقد ع. ةًقَد وأستحي أن أسأل ص،ولستُ أستطيع أن أنقب. ي الوكالةمنِّ

زلتماذا أصنعواحدَّلفدعا كُ. هم عن الوكالة يقبلوني في بيوتُ، حتى إذا ع ٍ 
  مئة قفيز : ا هو فقالكم عليك لسيدي؟ أم:  مديوني سيده، وقال للأولمن
ثم قال .  خمسين واجلس عاجلاً واكتُبْكخُذ صكَّ: فقال. ٍزيت ) ِّبث( 

  واكتُبْكخُذ صكَّ: فقال له. ر قمحة كُ مئَ:وأنت كم عليك؟ فقال: لآخر
ذا الدهر أحكم ، لأن أبناء هعنَ صٍلم إذ بحكمةد وكيل الظُّ السيحدمفَ. ثمانين

لم، اصنعوا لكم أصدقاء بمال الظُّ: وأنا أقول لكم. ور في جيلهممن أبناء النُّ
الأمين في القليل يكون أميناً .  الأبديةِّم يقبلونكم في المظاليتُنِحتى إذا فَ

فإنْ لم تكونوا .  أيضاً في الكثيرالم في القليل ظالموالظَّ. أيضاً في الكثير
؟ وإنْ لم تكونوا أُمناء في ما هو ِّلم، فمن يأتمنكُم في الحقأُمناء في مال الظُّ

  . "؟لكمللغير، فمن يعطيكُم ما هو 
  )ـه دائماً واد للَّ( 

 

 



 

 

 

وم  امنالي هر الث ن ش ه م باب

  

  .شــهادة القـــديس مطــرا. ١ 
يا   . ٢ اهور وطوس سين أب هادة القدي ش

ا  وأولاده
 .والأنبــا أغــاثو المتوحــد     
 

  

  عشـية
   )٤٠  ،٣٤ : ١٧( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 ي قوةًتنِومنطَق. ٍن نحاس أقواساً مِ ساعديَ وجعل،َ القتالم يديالذي يعلِّ  
  . هللويا    . يتِ تحْلي قاموا ع الذينَّل كُوعقلتَ. ِفي الحرب

  
   )١٣ ـ ٥ : ٨( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
يـا سـيدي،    : "  إليه قائلاً  بطلُ ي ةٍئَ مِ  قائد ِولما دخلَ كفرناحوم، جاء إليه      
أنـا آتـي    : " فقال له يسوع  ". باً جداً   عاً معذَّ  في بيتي مخلَّ   ٌلامي مطروح غُ

يارب، لستُ مستحقّاً أن تـدخل تحـت        : "  وقال ةِئَ المِ  قائد فأجاب ". ِوأشفيه
 تحـت   ٌي أنا أيضاً إنـسان    لأنِّ. ل كلمةً فقط فيبرأ غلامي    سقف بيتي، لكن قُ   

تعال فيأتي،  : اذهب فيذهب، ولآخر  : أقول لهذا .  تحت يدي  ٌلي جند . سلطانٍ
 ـ   عجبع يسوع تَ  ا سمِ فلم ". ُافعل هذا فيفعل  : لعبديو   : ه، وقال للذين يتبعون



. فـي إسـرائيل    ٍي لم أجد إيماناً بمقدار هذا في أحـد         إنِّ : أقول لكم  َّالحق" 
كئون مع إبراهيم   شارق والمغارب ويتَّ  ن الم إن كثيرين سيأتون مِ   : لكم وأقول

 وأما بنو الملكوت فيطرحون إلـى     وإسحق ويعقوب في ملكوت السموات،      
 ِ قال يسوع لقائد   مثُ".  الأسنان   البكاء وصرير يكون  حيث  . الظُّلمة الخارجية 

  .ِاعةبرأَ الغلام في تلك السفَ". ك  لَنْكُ ليتَنْ، وكما آمبْهاذْ: " ِالمئة
  )واد للـه دائماً ( 

  
  

  
  باكـر
  

   )٤ ، ٣٣ : ٦٧( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

 ـ و هو يعطي قُ   َإله إسرائيل . ِيهه في قديسِ  عجيب هو اللَّ     . هِاً لـشعبِ  زةً وعِ
فرحون وييقون يدتهلَّوالصلونتَ. هِ اللَّ أمامنَويعمونهللويا     . رورِ بالس.  

  
   )١٢ ـ ٤ : ١٢( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

لا تخافوا من الذين يقتلون جسدكم، وبعـد        : أصدقائيولكن أقول لكم يا       
خافوا من الذي بعدما    : من تخافون بل أُريكم مِ  . ذلك ليس لهم ما يفعلون أكثر     

أليـست  . من هذا خافوا  :  أقول لكم  ،نعم. مل، له سلطان أن يلقي في جهنَّ      يقتُ
بل شـعور   ه؟   منها ليس منسياً أمام اللِّ     ٌباع بفلسين، وواحد  خمسة عصافير تُ  

 !ٍ أنتم أفضل من عصافير كثيرة     ،تخافوا إذاً فلا  . رؤوسكم أيضاً جميعها محصاةٌ   
 



أيضاً ابن الإنـسان     ِ به عترفُاس، ي  النَّ دام بي قُ  رفُتَعْ ي نْ م َّلكُ: مْ لكُ ُوأقول
 ـ   ر أيضاً قُ  اس، ينكَ دام النَّ  أنكرني قُ  نْوم. هدام ملائكة اللَّ  قُ . هدام ملائكـة اللَّ

يجدف على الـروح    ر له، وأما من     وكل من قال كلمةً على ابن الإنسان يغفَ       
 والـسلاطين فـلا     ى قدموكم إلى المجامع والرؤساء    ومتَ.  يغفر له  فلنالقدس  

مكم فـي   بون أو بما تقولون، لأن الروح القدس يعلِّ       جاوِتهتموا كيف أو بما تُ    
  .لوهتلك الساعة ما يجب أن تقو

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
  
  

  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوس 
   )١٨ ـ ١ : ١٠( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

 مْي ذليلٌ بيـنكُ   ، كما أنِّ  هِلمِ المسيح وحِ  ِب إليكم بوداعة  أنا نفسي بولس أطلُ     
  أن أكـون وأطلـب . مْمتجاسر علـيكُ  عنكم فٌارج فيما أنا خَمْ، ولكنْ وأمامكُ

ِقة عندكم بالثِّ  ستُتجاسراً ولَ م   أنِّ  التي بها أظن  ي سأتجاسالـذين   ، على قومٍ  ر 
لُسْنا نَ حسبوننا كأنَّ يك ح سب الج لُسْا نَنَّنا وإن كُ لأنَّ. دِسـك  ح سـب  الج لا  ،دِس
 هِ اللَّ  قواتُ ي، بل ه  ةًدي محاربتنا ليست جس   إذ أسلحةُ . ِ الجسد سب ح بحارِنُ

تهدم الح صون .وتهدم َّل وكُ  الآراء  لو يرتَ عَّد ضِ فع َّلسبي كُ ، ونَ هِ اللَّ ةِرفَعْ م 
تْ لَى كَمِ  متَ ،ٍ عصيان ِّل على كُ  ستعدين لأنْ ننتقم   المسيح، وم  ِفكر إلى طاعة  

  .مكُطاعتُ
 ـ ِ من نفسه  قُث ي ٌدامكم؟ إن كان أحد   أَتنظرون إلى ما هو قُ       ه للمـسيح،    بأنَّ
أنَّ:  في نفسه أيضاً   رفكِّفليى وإن  فـإنِّ !  كما هو للمسيح، كذلك نحن أيـضاً       ه



افتخرتُ شيئاً أكثر بالسلطان الذي أعطاه لي الرب فهـو للبنيـان ولـيس              
 ـ. لسـائِ م بالر  يخـيفكُ  ٍلئلاَّ أَظهر كواحد  . م، لا أُخجلُ  كُلهدمِ   : ه يقـول  لأنَّ

 "ساالر   ةٌ، وحضورثـل  مِ". ، والكلام مرذولٌ    ٌ فضعيف ِ الجسد ئل ثقيلةٌ وقوي
سائل ونحن غائبون عـنكم،     نا كما نحن في الكلام بالر     أنَّ: ب هذا هذا فليحسِ 

 ـرنا لا نتجاسلأنَّ. مرون عندكُعل ونحن حاضِ هكذا نكون أيضاً بالفِ     شَبه أن نُ
قيـسون   أنفسهم وحدهم، بل إذ هـم ي       مدحوني ذواتنا بقوم    قايسأو نُ  ناسأنفُ

ولكن نحن  .  وهم لا يفهمون   ،أنفسهم على أنفسهم، ويقابلون أنفسهم بأنفسهم     
 ـ       بس، بل ح   إلى ما لا يقاس    رلا نفتخِ  ، ه قياس القانون الذي رسمه لنـا اللَّ

نا لا نُ  لأنَّ. لوغ إليه وإليكم بقياس   للبأنْ م دفُدـنا لا نَ  نا كأنَّ س  إذ قـد   .  إلـيكم  غُبْلُ
 فـي   غير مفتخرين إلى ما لا يقـاس      . وصلنا إليكم أيضاً في إنجيل المسيح     

 فيكم مثـل قانوننـا      مظَّ ليتع  ـ إذا نما إيمانكم      ـ ، بل لنا رجاء    آخرين ِأتعاب
 في قانون   ِنفتخر بالأمور المعدة  لا لِ .  من ذلك  م بما هو أعظم   بشِّركُ، لنُ ٍبزيادة
 هو  هد وحْ ه نفس حدمْ من ي  ه ليس لأنَّ. ب بالر  فليفتخرْ فتخر ي منْ :وأما. ٍغريب
ختارالمنْ، بل ممْ يدحالر هب.  

  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  
  
  
  

 

 

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )١١ ـ ١ : ٤( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 

 فإن منْ. ِم أيضاً بهذا المثالحوا أنتُا، تسلَّ عنَِّ المسيح بالجسدتألَّمفإذ قد   
، لكي لا يعيش أيضاً الزمان الباقي في ِ عن الخطيةَّف، كُِ بالجسدمتألَّ

ذ ه يكفيكم الزمان الذي مضى إلأنَّ. هِاس، بل لإرادة اللَّ النَِّ، لشهواتِالجسد
م، وتسلكونوإدمان ِ والشَّهواتِ في النجاساتكنتم تصنعون فيه إرادة الأُم ،

 ر، الأمْةِولَذُرْ الأوثان المِنس، وعبادة، والدةِ، والخلاعةِع المتنوِالمسكرات
 ةِح معهم إلى فيض عدم الصم تركضونم لستُكُالذي فيه يستغربون أنَّ

فينجدالذين س. عينها، معطونجواباً للذي هو على استعدادوف ي ٍأن ي دين 
الموتَفإنَّ.  والأمواتَالأحياء شِّره لأجل هذا بدانوا حى أيضاً، لكي يسب 

  . بالروحهِ اللَّسب، ولكن ليحيوا حِسداس بالجالنَّ
 .لوا إذاً واسهروا في الصلوات، فتعقَّ قد اقتربتٍْ شيءِّلما نهاية كُوإنَّ  

، لأن المحبة م لبعضٍم بعضكُ، فلتكن المحبة دائمةً فيكٍُ شيءِّلولكن قبل كُ
    بعضكم لبعضٍِرباء الغُةِكونوا محبين ضيافَ. ر كثرةً من الخطاياتستُ

 من المواهب بعضكم بعضاً،  بما نالَ الآخرينٍ واحدُّل كُخدمْولي. بلا تذمر
هِ اللَِّ على نعمةكوكلاء صالحينعن يتكلَّ. ةِ المتنومن . هِ اللَِّ فكأقوالموم

 بيسوع ٍ شيءِّل في كُه اللَّ، لكي يتمجدهها اللَّ يهيئٍُوة من قُهأنَّ فكَمديخْ
جْالمسيح، الذي له المدلطانالآبد إلى أبدِ والس ِآمين. ين.  

  
  العالم يزول وشهوته معه، لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 

وأما مـه فإنه يبقى إلى الأبد يعمل مشيئة اللَّن( .  
 
 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )١٢ ـ ١ : ١٣ ـ ٢٥ : ١٢( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  لا الخد ورجع برنابا وشاول من أورشليم بعدمة، وأخذا معهما ما كم
  .ب مرقسا أيضاً الملقَّيوحنَّ
  علِّوكان في كنيسة أنطاكية أنبياء ومى : موندعبرنابا، وسمعان الذي ي

نيجر، ولوقيوس القيروانيوم ،ناينبع،  الذي تربى مع هيرودس رئيس الر
افرزوا : " ، قال الروح القدسويصومونوبينما هم يخدمون الرب . وشاول

تُوْلي برنابا وشاول للعمل الذي قد دعوا  صاموا وصلٍُّحينئذ ". ِما إليهه
  . أطلقوهمام الأيادي ثُعليهماووضعوا 

لا من الروح القدس انحدرا إلى سلوكية، ومن هناك سافرا  إذ أُرسِهذان  
 في مجامع هِ اللَِّا بكلمةيادولما وصلا إلى سلامينا نَ. في البحر إلى قبرس

ولما اجتازا الجزيرة كلها إلى بافوس، . ا خادماًوكانا معهما يوحنَّ. يهودال
اً كذَّوجدا رجلاً ساحراً نبياً اسمه باريشوعمع الوالي  ، هذا كاناباً يهودي

سرجيوس بولس، وهو رفَلٌج فهذا دعا برنابا وشاول والتمس أن . هيم
م اسمه، طالباً أن احر، لأن هكذا يترجما عليم السهمفقاو. هِيسمع كلمة اللَّ

أما شاول، الذي هو بولس أيضاً، فامتلأ من  .د الوالي عن الإيمانيفسِ
! يا ابن إبليس! ٍ خبثِّل وكٍُّ غشِّلأيها الممتلئُ من كُ: " الروح القدس وقال

ب  الرد هوذا يالآن؟ فةَب المستقيم الرلَ سبدفسِ تزال تُألا!  برٍِّّليا عدو كُ
فتكون ،أعْتأتي عليك لا تُ ىمففي الحال وقع عليه  ".  الشَّمس إلى حينٍبصر

  لما رأىٍ حينئذفالوالي. ن يقوده بيدهساً ملمةٌ، وكان يدور ملتمِضباب وظُ
   .ن تعليم الرب وتعجب مِن آم،ما حدث

 )لْ كَلِلم تةُزمالرب و وتكث تنمر وتعتز وتآمين. سةثبت، في بيعة اللـه المُقد(.  
 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر الثامناليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  .شــهادة القـــديس مطــرا. ١ 
يا   . ٢ اهور وطوس سين أب هادة القدي ش

ا  وأولاده
 .والأنبــا أغــاثو المتوحــد     
 

  

كان من أهل الإسكندرية،    .  استشهد القديس مطرا الشيخ    في هذا اليوم    ـ١  
واضـطهد الـشعب    . ولَما ملَك داقيوس أثار عبادة الأوثان     . مؤمناً مسيحياً 

فوقع الاضـطهاد   . المسيحي في كل مكان ووصلت أوامره إلى الإسكندرية       
ذا القديس فاستحضره إلـى الإسـكندرية       على أهلها وسعى بعضهم ضد ه     

فـأمره  . وسأله عن إيمانه، فاعترف بالسيد المسيح أنه إله حق من إله حق           
الوالي بالسجود للأصنام، ووعده بوعود جزيلة فلم يقبـل منـه، فتوعـده             

أنا لا أسجد إلا للمسيح خـالق       : بالعقاب فلم يرجع عن رأيه، بل صاح قائلاً       
لي وأمر بضربه، فضرِب ضـرباً موجعـاً        السماء والأرض، فغضب الوا   

          ـى وعلَّقوه من ذراعه، ثم حبسوه، وجرحوا وجهه وجبينه بقـضيب محم .
  .وأخيراً إذ بقى مصراً على إيمانه، ضربوا عنقه خارج المدينة

  . آمين،صلاته تكون معنا                 
  

 وأولادهـا    تذكار القديس أباهور وتذكار القديسة طوسـيا        وفيه أيضاً   ـ٢  
  . والقديس أغاثو المتوحد،الشهداء بطموه

                 د دائماً أبدياً، تكون معنامصلاآمين.  ولربنا ا.  
 



    )٥ : ٤٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 ـ بحـسنِ ، أيها القوي  على فخذك  يفكد س تقلَّ    ـ وانْهاسـتلَّ . كك وجمالِ حْج   
  . هللويا     . كْلُوامْ
  

   ) ٢٣ ـ ٩ : ١٢( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  وإذا إنـسان    انتقل من هناك ودخل مجمعهم     ثم ،ٌ  يـد ه ي  ةٌ، فـسألوه   ابـس  
  : فقـال لهـم   . لكي يشتكوا عليه  " ؟  ِ في السبت  ى أن يشفَ  ُّهل يحل : " قائلين

 فـي   ِ هذا فـي الـسبت     طَقَ س ، فإنْ ٌ واحد ٌ خروف  له م يكون  منكُ أي إنسانٍ " 
 ُّ يحـل  إذاً! ٍ من خـروف   لُض كم هو أفْ   ؟ فالإنسان ه ويقيم هسكُمْما ي ، أفَ ٍحفرة

 تْفعـاد . هـا َّدمفَ". دك   ي َّمد: " لِج قال للر  ٍحينئذ! "  الخير في السبوت   ُعْلفِ
خْةً كالأُصحيحىر.  

 ـ ملِع، فَ وههلكُ ي ي لك هِيْلَشاوروا ع  تَ  الفريسيون جرفلما خَ    ي وانتقـل  سوع َ   
  لا يظهـروه،   وأمـرهم أن    .  كثيرةٌ فشفاهم جميعاً   ٌوتبعته جموع . من هناك 

 ما قيل بإشعياء النَّ    لكي ي القائل تم الـذي ارتـضيت بـه،       يهوذا فتا : " بي   
لا . ِّر الأُمـم بـالحق    أضع عليه روحي فيخبِ   . حبيبي الذي سرت به نفسي    

صبةً مرضوضةً  قَ. ه في الشَّوارع صوتَ   ٌ أحد عمسْ، ولا ي   ولا يصيح  ميخاصِ
 دخِّ  قصفُلا يطفئُ نةً  ، وفتيلةً محتَّ لا ي ، خرجوعلـى  . صرة إلى النُّ  َّ الحق ى ي

  ". اسمه يكون رجاء الأُمم 
م ى أن الأخرس تكلَّ وأخرس فشفاه، حتٌَّ إليه أعمى مجنوندم قٍُحينئذ  

هتَ كل الجموع وقالوافَ. وأبصرهذا هو ابن داود؟ َّألعل: " ب ."  
   )ـه دائماًواد للَّ( 



 

 

 

وم  ع الي هر   التاس ن ش ه  م باب

  

اوات  . ١  ن باب سابع م انيوس ال ديس أوم ة الق نياح
رازة  .الك

  . للشــهداء٩٥٨آســوف الشــمس ســنة . ٢
 .معان الأســقفــتذآــار س. ٣
  

  

  عشـية
   )١٣ ، ١٢ ، ٧ : ١٣١( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 هيَّأتُ. كدِب عدن أجل داو مِ.بتهجونوأبرارك ي. لَدْ العسونبلْك يتُهنَكَ  

  .هللويا      .دسير قُهِ يزِليهوع. سراجاً لمسيحي
  
   )١٦ ـ ١ : ٥ ـ ٢٣ : ٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
   ي وكانِّل في كُ  ُ يطوف سوع علِّ  الجليل ي  م في مجامعهم ـ، وي   ِ ببـشارة  رزكْ

 في جميـع    رهب خَ ذاعفَ. ِ في الشَّعب  عٍج و َّل وكُ ضٍر م َّلشفي كُ ، وي ِالملكوت
وريَّةَس .فأحِا إليه روض ج قَ ميعـ   ـ بالأم ِماء الس   ،ةِراض والأوجـاع المختلفَ

والمجانين والمصروعين  فَ  والمفلوجين ،شفاهوتَ. مبعه ج ـ ٌثيـرة  كَ ٌوعم   ن مِ
الجشَليل والعدنِر المومِِ واليهوديَّة وأورشليم نع الأرِب نرد.  
    ولمَّا رأى الجم ص وع  إلى الج عدلمَّل، فَ ب لَا جس تلاميذُ ِ إليه  جاء فَ. ه  فـتح  



.ِوات الـسَّم   ملكوتَ مطُوبى للمساكين بالروح، لأنَّ له    : " مهم قائلاً لَّ وع اهفَ
 ى للذينطُوبي نوحونلأنَّ الآن ،تَهم يعزَّون .ى للوطُوبلأنَِّعاءد ، ـمهي   رثـون

، ِماء للرح ىوبطُ. م يشبعون هنَّ إلى البر، لأ   ِ للجياع والعطاش  ىوبطُ. الأرض
 ي لـصانع  ىوبطُ. ه اللَّ  يعاينون هم، لأنَّ ِلب القَ ِ للأنقياء ىوبطُ. حمونم ير هلأنَّ

 ـ     مِ  للمطرودين ىوبطُ. ن يدعو هِ اللَّ م أبناء هالسَّلام، لأنَّ  لأنَّ له ،م ن أجل البر
َلكوتم ـ م وقالوا عليكُ  م وعيَّروكُ دوكُم إذا طر  وباكُطُ. ِوات السَّم   ـ كَ َّلم كُ ةٍلم 

ظـيم فـي   م علـوا، لأنَّ أجـركُ  افرحـوا وتهلَّ  . ن أجلي، كاذبين  ، مِ ٍشريرة
لأنَِّواتالسَّم ،م هكذا طَهرقَدوا الأنبياء الذين كُلَبم.  
 ـ ب حلُ؟ لا يص  حلَّ فبماذا يم  حلْسد المِ  الأرض، وإذا فَ    ملح متُأنْ   علـشَ  د ءٍي،  

 طْ إلاَّ لأني رح  داسمِ  خارجاً وي أنتُ. اس النَّ ن  ـ .  العـالم  م نـور     أن  نلا يمكِ
 ـ     ى مدينةٌ موضوعةٌ على جبلٍ    خفَتُ سـراجاً وي ولا يوقدون ،ضـ تَ عونه  تَح 

ٍالمكي  بل ي ،على المنارة  وضع ِ ضيءِّل لكُ  في نضئ. ِ في البيت   مـ ْفلي   موركُ نُ
 ـ ، ويمجدوا أبـاكُ    الحسنةَ مكُاس، لكي يروا أعمالَ    النَّ دَّامهكذا قُ  ذي فـي   م الَّ
ِواتالسَّم " .  

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
  
  ـرباك

  
  )٨ ، ٦ ، ٥ : ١٠٩( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  علـى طقـسِ    ِ أنك أنتَ هو الكاهن إلـى الأبـد        : "ب ولم يندم  الرَّ مسأقْ  

  .هللويا    . لذلك يرفع رأساً. كب عن يمينِالرَّ.  "قَاملشيصاد
 



  )٢٣ ـ ١٧ : ٦( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 مهـورٍ  وج،هِِن تلاميـذ   مِ معٍ مع ج  ،ٍ في موضع خلاء   َ ووقف همع م َونزل  
   ،ل صـور وصـيدا     وسـاحِ   وأُورشَليم ِ جميع اليهوديَّة  ن مِ ِ الشَّعب ن مِ كثيرٍ
 ـ هم، والمعذَّ ن أمراضِ ذين جاءوا ليسمعوا منه ويشفيهم مِ     الَّ رواح  الأ نبون مِ
 ـ تَ ْه لأنَّ قوَّةً كانت   مسمع يطلب أن يلْ   وكان الج . يشفيهم كان   .ةِجسالنَّ ج رخْ

  .ي الجميعشفِمنه وتَ
   ، أيها المـساكين بـالروح     مطُوباكُ" : م له َ وقال هِِ إلى تلاميذ  هِ عيني عورفَ  

 ـ لأنَّ ،لآن أيها الجيـاع ا    موباكُطُ. ِوات السَّم َم ملكوت لأنَّ لكُ   ـ كُ   . شبعونم تُ
 ـ مكُم إذا أبغض  وباكُطُ. ضحكونم ستَ كُ لأنَّ ،م أيها الباكون الآن   وباكُطُ  ،اس النَّ

 ـ  أجـلِ  ن مِ  كشريرٍ مكُم وأخرجوا اس  ،م وعيَّروكُ موأفرزوكُ الإنـسان  نِ اب ِ. 
اليوم وتهلَّ    افر كُ   حوا في ذلكـرذا أجلوا، فهوفـي الـسَّم      م لأنَّ  .ِاء عظـيم   

  )ـه دائماً واد للَّ(        ." ِآباءهم هكذا كانوا يفعلون بالأنبياء
  

  
  

  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى تلميذه تيموثاوس
   )٢٢ ـ ١:  ٤ ـ ١٠ : ٣( 
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ل، وإيماني، وأناتي،    الأوَّ يم، ومثالي، ورس  يعليم تَ تَعب اتَّ  فقد َوأمَّا أنت   

 ومحبَّتي، وصأصابتني فـي أنطاكيـةَ     ي، والآلام، الت  ِري، والاضطهادات ب  
 جميعها أنقـذني    نومِ!  قد احتملتها  ِوجميع الاضطهادات . ةَتر ولس وإيقونيَّةَ

.وندهطَض يسوعقوى في المسيح ي   عيشوا بالتَّ  ي  أن ونريد الذين ي  وجميع. بالرَّ
 ين ضـالِّ  ، بـالأكثرِ   فـي الـشَّر    تقدَّموني س  الخدَّاعين اس الأشرار  النَّ ولكنَّ
  . مـتَ علَّ تَ ، عارفاً ممَّـن   هتَ وأيقنْ هتَم على ما تعلَّ   ْبت فاثْ َوأمَّا أنت . ينلِّومضِ



 ـحكِّتُ أن   ، القادرةَ  المقدَّسةَ تب الكُ ُعرف تَ ِفوليَّة الطُّ ك منذُ وأنَّ للخـلاص،   م ك
 ـ   ِ الكتب  جميع لأنَّ. بالإيمان الذي في المسيح يسوع      ـ ن الموحى بها مِ ، هِاللَّ

ِأديبقويم والتَّ وبيخ، للتَّ عليم والتَّ  للتَّ ةٌنافع      لكي يكـون ،الذي في البر  ـ ر  لُج   
  .  صالحلٍم عِّل مستعدَّاً، ثابتاً في كُهِاللَّ

 ، عند والأمواتَ الأحياء والمسيح يسوع، الذي يدينهِاللَّ  أمامدهأنا أشْ  
ر  وغيٍناسب مٍ على ذلك في وقتفْكُاع. ةِ بالكلمزرِاكْ: ِ وملكوتهِهورهظُ
خ، عظْ. ٍناسبمتَانْ. وبلأنَّ.  وتعليمٍٍ أناةِّل بكُهرهس يكونوقتٌ لا ي فيهقبلون ِ 
 سدون ويمين معلِّمه لَونعجم يِ الخاصَّة شهواتهمبس الصَّحيح، بل حعليمالتَّ
 َوأمَّا أنت. ِرافات إلى الخُميلون، ويِّق عن الحهمعمس م، فيصرفونمهآذانَ

  . خدمتكممتَ.  المبشِّرلَم علْمواع.  الآلاملْبواقْ. ٍ شيءِّل في كُفاستيقظْ
  الجهادُقد جاهدت. رضحلالي قد ح انُ، ووقتُى أنا أيضاً سوف أنتقلفإنِّ  

سنالحتُلْ، وأكمالسَّعي الإيمانتُفظْ، وح ِلي إكليلضِ، وأخيراً قد و ُع ،البر 
الذي يهبهاليوم، الرَّ لي في ذلك الحاكم لُِ العادبوليس ،ي فقطْدِ لي وح ،

لْبولجميع الذين ي ونظُحب هورأيضاًه .  
  أن ت  ْرعأس     قد تَ  أتي إليَّ عاجلاً، لأن ديماس ر   كني إذْ أحبَّ العالم الحاضر  

الُ إلى تَ  وذهبس وتيطُ  إلى غلاطيَّةَ  ونيكي، وكريسكيس ،س   ماطيَّـةَ لْ إلـى د .
 ولوقا وحدرقُذْخُ.  معي هم س وأحضرهم عـ ك  لـي للخدم أمَّـا  . ةِ لأنه نافع

 ـ     ةُاءوالعب.  إلى أفسس  ه فقد أرسلْتُ  ستيخيكُ  عنـد   رواس التي تركتها فـي تَ
سقوق    بِتُ، مع الكُ  تَ، أحضرها متى جئْ   كاربإسـكندر  . َ أيضاً ولا سيَّما الر
الحدَّاد جازه.  شروراً كثيرةً  بي لَ فعالرَّ ِلي  ح بسفهـذا احـتفظْ   . ِ أعماله ب   
منه    اً   أنتَ أيضاً لأنه قاومإليَّ أحد  ِ لم يأت  لِفي احتجاجي الأوَّ  .  أقوالي جد ٌ،

 تركوني بل الجميع  . حسلا يمعي وقوَّاني، لكي    فَبَّ وقَ  الرَّ ولكنَّ.  عليهم ب 
وسينجيني الرب  .  فم الأسد  ن مِ تُقذْم، فأُنْ م الأُ  جميع عمس، وي مَّ بي الكرازةُ  تَتُ
 إلـى   جدهذا الذي له الم   .  السَّماوي ِملكوتهني لِ ص ويخلِّ ٍ رديء لٍم ع ِّل كُ نمِ

  . آمين. دهر الدهور



  سلِّم  ِكلا وأكيلا وبيت   على بريس أراستُ.  أونيسيفورسبق س ي  في كورنثوس . 
 ـ قَ  أن تجيء  بادر. ريضاً م تس في ميلي  هتُ فتركْ روفيموسوأمَّا تُ  ِاءتَ الـشّ  لَب .
 سوع ي بالرَّ. ةِو الإخْ ميع وأقلوديا وج   ولينوس وديس وب سولُب أفْ لام السَّ كيقرئُ

المسيحمع ر وحك .ةُالنِّعمعكُ مم .آمين.  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  

  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
   )١٤ ـ ١ : ٥( 
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 لآلام  د، والـشَّاهِ  مكُ شـريكَ  خَ، أنـا الـشَّي    منكُي ب  إلى الشُّيوخ الذين   بلُأطْ  
 العتيد ِ المجد المسيح، وشَريك ِ   ار ،علَنأن ي عيَّـةَ  عـ وا ر   ميـنكُ  التـي ب   هِ اللَّ

، ولا  ٍل بـل بنـشاط    خْ ولا بب  هِر بل بالاختيار، كمثل اللَّ    هوتعاهدوها، لا بالقَ  
  رئـيس  رهى ظَ تَوم. ِلةً للرَّعيَّة ، بل صائرين أمث   ِ على المواريث  طُ يتسلَّ منكَ

  .ُّحلمض الذي لا يِ المجدَ إكليل تنالونِالرعاة
  أنتُ كذلك م  ها الشُّبَّانأي ،         تـسربليناخضعوا للشُّيوخ، وكونـوا جميعـاً م 
، ويعطـي نعمـةً      المستكبرين م يقاوِ هاللَّ: " واضع بعضكم لبعض، لأنَّ   بالتَّ

لكـي يـرفعكُ  ِ القويَّةهِ اللَِّ يد فتواضعوا تحتَ .  "للمتواضعين فـي زمـان  م ِ 
  .معتني بكُ هو يه، لأنَِّ عليهمكُم هَّل، ملقين كُِالافتقاد

 لـتمس ، ي  زائرٍ ٍ كأسد ُولج ي مكُوَّد ع  إبليس لأنَّ. ظين واسهروا كونوا متيقِّ   
نم ي بتلعه .في الإيمان، عـا     فقاوموه راسخين ،ـ نَ  أنَّ لمين   هـذه الآلام    سفْ
  .  في العالم الذينمجرى على إخوتكُتُ

  ِّل كُوإلهنع الذي دعاكُةٍم هِِ إلى مجدمفي المسيح يسوع بعدما  الأبدي ،
  والمجدطان السلْله. منكُمكِّ، ويمقويكُ، ويمثبتكُ، ويمئكُ يسيراً، هو يهيممتُتألَّ

  .  آمين.ِإلى الأبد



 واعظاً ٍ قليلةٍم بكلمات كتبتُ إليكُـن  كمـا أظُـ الأخ الأمين، لوانُس سِِبيد  
 م عليكُمسلِّتُ. ومونقُ التي فيها تَِّق بالحهِ اللَّ نعمةُ هذه هيوشاهداً، أنَّ

دةُيقَالصختارومرقس ابنيَ التي في بابلةُ الم ، .لِّسكُوامبعض مضٍ على بع 
  . جميعاً أيها الذين في المسيح يسوعمالسَّلام لكُ. ِ المحبَّةةِلَببق

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

  
  

  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   )٣٨ ـ ١٧ : ٢٠( 
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   ومن ميليتس ل أرإلى أفَ  َس سواستد س ْىع وا    . ِ الكنيسة  قسوسفلمَّـا جـاء  

 ـ م معكُ ُ كنت َسيَّا، كيف أ ُ يوم دخلت  ِ أوَّل ن مِ م تعلمون أنتُ: " إليه قال لهم    َّل كُ
رب أصابتني بمكائد   ، وبتجا ٍ تواضع ودموع كثيرة   ِّلالزَّمان، أخدم الربَّ بكُ   

 ـ وأخْ  إلاَّ ِ الفوائد ن شيئاً مِ  فِني لم أخْ  كما وإنَّ . اليهود رتكُبم مـتكُ لَّ وعبـه   م   
 ـ  ِوبة بالتَّ  واليونانيين ِ، شاهداً لليهود  ٍ بيت ِّلجهراً وفي كُ   ه والإيمـان    التي للَّ
  نا يالذي بربالمسيح سوع  .والآن   ها أنا أذه ب  قيَّداً  إلى أورشليموح، ـ بال  مر  

 لَلا أعصيبني فيها   مماذا ي  .أنَّ غير  وحالقُ  الر دس ي شهمدينـة  ِّل لي في كُ   د ٍ:   
 عندي فـي     نفسي ثمينةٌ   أحتسب تُسولكني لَ .  "قاً وشدائد تنتظرني  إن وثُ " 

 ـ  الـرَّ  نها مِ  التي أخذتُ  ةَيي والخدم ع س ى أُتمم ، حتَّ ٍشيء ي بـ سوع   ده، لأشْ
 ، أنتم جميعـاً   د وجهي بع  م لا ترون  كُ أنَّ ملَوالآن ها أنا أع    .هِ اللَّ ِ نعمة ةِبشارب

 الذين مرهِ اللَّ ِ بينهم كارزاً بملكوت   تُر .دكُ أُشهِ لذلكاليوم هذا أنِّ   م    ي بـريء
 ـاحتر. هِ مشيئة اللَّ  ِّل بكُ مكُرر أن أُخبِ  ي لم أُؤخِّ  من دمكم جميعاً، لأنِّ     إذاً  واس

 فيها أسـاقفةً، لترعـوا       القدس  الروح م التي أقامكُ  ِ ولجميع الرَّعيَّة  مفسكُلأن
 لُدخُي ذهابي س  عدن ب  مِ هأنَّ: ملَي أع لأنِّ. ِ بنفسه ِب التي اقتناها بدمه    الرَّ كنيسةَ



 مون يتكلَّ ٌ رجال قوم سي م أنتُ مومنكُ. ِقُ على الرَّعيَّة  شفِبينكم ذئاب خاطفةٌ لا تُ    
 ـرينروا إذاً، متـذكِّ   ه اس لذلك. م وراءه لاميذَ ليجتذبوا التَّ  ٍ ملتوية ٍبأقوال ي  أنِّ
 ـ م بـد  ر عن أن أُعلِّ   فتُ ليلاً ونهاراً لم أ     سنين ثلاثَ والآن . ٍ واحـد  َّلموع كُ

 ميراثاً  معطيكُثبتكم وتُ  أن تُ  ةِ، القادر ِ نعمته ةِب ولكلم  يا إخوتي للرَّ   مأستودعكُ
  أنَّ  تعلمـون  مأنتُ. هِتَ لم أشْ  ٍ أحد ب أو ثو   أو ذهب  فضَّةَ. ميع المقدَّسين مع ج 

 ه أنَّ م أريتكُ ٍ شيء ِّلفي كُ . حاجاتي وحاجات الذين معي خدمتها هاتان اليدان      
 هكذا ي  ونُ نبغي أن نتعب دعض عفاءتذكِّ ، الضم الرَّ ِ كلمات رين  ي بـ سوع   ه لأنَّ
 ـ      ". ِ الأخذ ن مِ  أكثر و العطاء غبوطٌ ه م"  :قال كبتيهِولمَّا قال هذا جثا على ر 

ق بولس   الجميع، ووقعوا على عنُ    نمِوكان بكاء عظيم    . ىمع جميعهم وصلَّ  
وقبَّلوه وه  عينولا سيَّما مِ  م متوج ،إنَّ:  التي قالهاِ الكلمةنهم لني رـوا وج  هه 
  .ِفينة إلى السَّمَّ شيَّعوهثُ. أيضاً

  
 )لْ كَلِلم تةُزمالرب و وتكثر  تنمتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد(.  عوت

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر التاسعاليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ديس . ١  ة الق اوات نياح ن باب سابع م انيوس ال أوم
رازة  .الك

  . للشــهداء٩٥٨آســوف الشــمس ســنة . ٢
 .معان الأســقفــتذآــار س. ٣
  

  

 ميلادية تنيح القديس أومانيوس السابع ١٤٦من سنة في هذا اليوم  ـ١  
بريموس البابا الخامس شماساً، أوقد رسمه . من باباوات الكرازة المرقسية

ولمَّا قُدم القديس يسطس البابا السادس، . مة عشر سنينفأقام في هذه الخد
ووكل إليه تعليم المؤمنين بكنيسة . ى نجاحه وتدينه وعلمه رسمه قساًأور

  . الإسكندرية وتدبيرهم وتهذيبهم على مبادئ الدين الصحيح
ح البابا يسطس، قُدم هذا الأب بطريركاً، وسلَّم أمر الكنائس ولمَّا تنيَّ  

أمَّا هو . المؤمنين إلى الأب مركيانوس الذي صار خلفاً له فيما بعدوتعليم 
فقد كان مداوماً على رد الضالين من الخطاة مبيناً للوثنيين بإيضاح ألوهية 
السيد المسيح، ووحدانية جوهر لاهوته، وأقام على الكرسي ثلاث عشرة 

  . آمين،صلاته تكون معنا               . سنة، وتنيح بسلام
 للشهداء في ملك الملك الـصالح       ٩٥٨ وفي هذا اليوم أيضاً من سنة         ـ٢  

  أيوب، ورئاسة الأب البطريرك الأنبا كيـرلس الخـامس والـسبعين مـن             
، أذهل مـن    حدث في العالم أمر غريب عجيب     . باباوات الكرازة المرقسية  

وهو أن الشمس أظلمت تدريجياً حتى عمَّ الظلام الوجـود          .  أو سمع به   رآه
ا النجوم في النهار، فأوقد الناس السرج، وقد خـافوا خوفـاً عظيمـاً             ورأو

وابتهلوا إلى اللَّه سبحانه وتعالى بكل قلـوبهم طـالبين رحمتـه وتحننـه،              



وظهـرت  . فتراءف عليهم وأزال خوفهم، وانقشعت الظلمة دفعـة واحـدة         
وكان ذلك من منتصف الـساعة      . الشمس وأضاءت الدنيا، فأطفئت السرج    

فمجد الناس اللَّه الـذي تمهَّـل       . لى منتصف الساعة التاسعة نهاراً    الثامنة إ 
    . عليهم ولم يعاملهم بخطاياهم، بل برحمته وإمهاله

  . آمينله اد في كنيسته،
   .وفيه أيضاً تذكار القديس سمعان الأسقف ـ٣  

  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا
  
  

   )٢١ ، ١٨ ، ١٧ : ٧٢( لنبي من مزامير أبينا داود ا
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وأنا فخير . لتَنيبِ قَدِ وبالمج،ك أهديتنيوبمشورتَ. ىنَاليم بيدي تَأمسكْ  
ك في  تسابيحِِّلر بكُبِ لأُخْ،كاليب اتِّالرَّ على لَعوأن أج، هِ باللَُّلي الالتصاق

  .هللويا     . صهيونِ ابنةِأبواب
  

   )١٦ ـ ١ : ١٠( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

   "ـ لُإنَّ الذي لا يدخُ   : قَّ الحقَّ أقول لكم   الح   إلـى حظيـرة     ِ البـاب  ن مِ
وأمَّا الذي يـدخل    .  ولصٌّ ٌ، فذلك سارق   من موضع آخر   ، بل يطلع  ِالخراف

 ، تسمع صـوته   ُ، والخراف  البوَّاب حفتَلهذا ي . ِمن الباب فهو راعي الخراف    
فيدع   و خرافه بأسمائها ويهاخرج . فإذا أخرج ال  خرافه  أمامهـا   خاصَّة يذهب 

وأمَّا الغريب فلا تتبعه بل تهرب منه،      . ها تعرف صوته  ، لأنَّ ه تتبع ُوالخراف
 قاله لهم يسوع، وأمَّا هم فلم لُهذا المثَ". ها لا تعرف صوت الغريب لأنَّ

  .مهم كان يكلٍِّيعرفوا لأي شيء
 ـ: الحقَّ الحقَّ أقول لكم   : " ثُمَّ قال لهم يسوع أيضاً       نـا هـو بـاب      ي أ إنِّ



 ولصوص، ولكنَّ الخـراف لـم       ٌجميع الذين أتوا قبلي هم سرَّاق     . ِالخراف
ص ويدخل ويخـرج     فيخلُ ٌإن دخل بي أحد   . ِ الخراف أنا هو باب  . تسمع لهم 

 لا يأتي إلاَّ ليسرقَ    ُوأمَّا السَّارق . ىويجد مرع  ـ  ويذبح    ، وأمَّـا أنـا     ك ويهلِ
 ح،أنا هـو الرَّاعـي الـصَّالِ      . ُ أفضل لهمون   لتكون لهم حياةٌ وليك    ُفقد أتيت 

وأمَّا الذي هو أجير، وليس راعياً،      . ِ نفسه عن الخراف   ُح يبذل الرَّاعي الصَّالِ 
، َ الخـراف  ك ويتـر  بلاً يهر  مقبِ ئب له، فإذا رأى الذِّ    ُالذي ليست الخراف  

أمَّـا أنـا    . ِخرافه أجير، ولا يبالي بال    لأنَّ.  ويبددها َئب الخراف  الذِّ ُفيخطف
ني، كمـا أنَّ الآب      خاصَّتي وخاصَّتي تعرفُ   فُ، وأعرِ حي الرَّاعي الصَّالِ  فإنِّ

 ٌولي خراف . وأنا أضع نفسي عن خرافي    .  الآب أيضاً  ُني وأنا أعرف  يعرفُ
مع ستَر أيضاً فَ   أن آتي بهؤلاء الأُخَ    ، ينبغي لي  الحظيرةِ من هذه    ْر ليست أُخَ

          .ٍ لراعٍ واحدً واحدةةًصوتي، وتكون رعيَّ
   )ـه دائماًواد للَّ( 
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  عشـية 
  

   )١٩ ، ١٨ : ٣٣( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  كثيرةٌ هيأحزان يقينالصد ،يهمنجومن جميعها ي الرَّب  . حفظُ الرَّبي
  .هللويا      .رسِ منها لا تنكَوواحدةٌ. مهِظامِجميع عِ

  

  
   )٢٨ ـ ٢٤ : ١٦( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ـ نَ رينكِلْفَعني  تب أن ي   يريد من: " هِِ لتلاميذ سوع قال ي  ٍحينئذ    ْمـل ح وي هسفْ
صليب وي تْهبني، لأنَّ ع نأراد  م َ  خلِّصفْ نَ  أن يسه هلكُ ي نها، وم هي فْ نَ لكسمِ ه ن 

 أجلي يلأنَّ. هاجده  ماذا ي سا الإنْ نتفعن  لو ر بح الع الم  ـ  كُلَّـه   ـ نَ سر وخَ   ؟هسفْ
  عطِأو ماذا ي عن نَ   ي الإنسان ؟ فإنَّ ِسهفْ فداء اب الإنسان ن ِ َوف س   يأتي في م دِج 

 ـ ُول أقُ َّقالح. ِماله أع بس ح ٍ واحد َّل يجازي كُ  ٍ، وحينئذ ِ مع ملائكته  ِأبيه : م لكُ
 آتياً فـي    ِ الإنسان نا اب ورى ي  حتَّ تَو الم ونوقُ ههنا قوماً لا يذُ     القيامِ ن مِ إنَّ
مد للَّ(        ".  ِ أبيهدِجـه دائماً وا(  

 



  باكـر
  

   )٣٥ ـ ٣٤ : ٣٦( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

. يقِ الـض  رهم فـي زمـانِ     وهو ناصِ  ،بل الرب ن قِ لاص الصديقين مِ  خ  
  .هللويا     . ِوا عليهلُوكَّهم تَ ويخلِّصهم لأنَّ،جيَّهم وينَهم الربيعينُ

  
   )١٣ ـ ٩ : ١٣(  من إنجيل معلمنا مرقس البشير

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
م فـي   م إلى مجالس وسيضربونكُ   مونكُم سيسلِّ هم، لأنَّ كُروا إلى نفوسِ  فانظُ  

. ن أجلي شهادةً لهم ولجميـع الأُمـم       مِ،  ٍ وملوك ٍون أمام ولاة  وقفُل وتُ المحافِ
 ُبلن قَ هتموا مِ  فلا تَ  ،مموكُم ليسلِّ فإذا قدَّموكُ . وينبغي أوَّلاً أن يكرز بالإنجيلِ    

م م أنتُ  لأنَّ لستُ  .مون به  ما تتكلَّ  لك السَّاعةِ عطون في تِ  م تُ كُمون به، لأنَّ  ما تتكلَّ بِ
 ملِوالأب يـس  ،  ِ أخاه إلى المـوت     الأخُ ملِسيوس. دسمين بل الروح القُ   المتكلِّ
ن الجميـع   ين مِ ضِكونون مبغَ وتَ. همهم ويقتلونَ قوم الأولاد على آبائِ   ه، وي ابنَ
  )ه دائماً واد للَّ(    . صى فهذا يخلُبر إلى المنته يصي والذ. اسمين أجلِمِ

  
  

  
  )١٨ ـ ١ : ١٠( البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوس 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 مي ذليلٌ بيـنكُ   ، كما أنِّ  هِلمِ المسيح وحِ  ِب إليكم بوداعة  أنا نفسي بولس أطلُ     

تجاسراًم  أن أكون  وأطلب. م عنكم فمتجاسر عليكُ   ٌارج فيما أنا خَ   م، ولكن وأمامكُ
حـسبوننا   الذين ي  ، على قومٍ  ري سأتجاس  أنِّ  التي بها أظن   ةِق عندكم بالثِّ  ستُولَ
 ـ بس ح كلُسا نَ نَّنا وإن كُ  لأنَّ. دِس الج بس ح كلُسنا نَ كأنَّ الج حـارِ لا نُ  ،دِسب 



حبتنا ليست جسديَّ   إذ أسلحةُ . ِ الجسد سبحاربل ه  ةً م ،ـ  قواتُ ي    تهـدم  هِ اللَّ
الحصون .وتهدم َّل وكُ  الآراء  لو يرتَ عَّد ضِ فع م فكـر   َّلسبي كُ ، ونَ هِ اللَّ ةِرفَع 

 ـ ،ٍ عـصيان  ِّل على كُ  ستعدين لأن ننتقم   المسيح، وم  ِإلى طاعة   ـى كَمِ  متَ تْ لَ
  .مكُطاعتُ
 ـ ِ من نفسه  ثقُ ي ٌدَّامكم؟ إن كان أحد   أَتنظرون إلى ما هو قُ       ه للمـسيح،    بأنَّ
أنَّ:  في نفسه أيضاً   رفكِّفليى وإن  فـإنِّ ! هو للمسيح، كذلك نحن أيـضاً      كما   ه

افتخرتُ شيئاً أكثر بالسلطان الذي أعطاه لي الرب فهـو للبنيـان ولـيس              
 سائلالرَّ"  :ه يقول لأنَّ. لسائِم بالرَّ  يخيفكُ ٍلئلاَّ أَظهر كواحد  . ُم، لا أُخجل  كُلهدمِ

  حسِ  ثلمِ  ".ٌ، والكلام مرذول  ٌ فضعيف ِ الجسد ثقيلةٌ وقويَّةٌ، وحضورب  هذا فلي
سائل ونحن غائبون عنكم، هكـذا نكـون        نا كما نحن في الكلام بالرَّ     أنَّ: هذا

 ـرنا لا نتجاسلأنَّ. مرون عندكُعل ونحن حاضِأيضاً بالفِ   ـشَبه أن نُ أو  ناس أنفُ
قيسون أنفسهم علـى     أنفسهم وحدهم، بل إذ هم ي      مدحوني ذواتنا بقوم    قايسنُ

 إلى  رولكن نحن لا نفتخِ   .  وهم لا يفهمون   ،نفسهم بأنفسهم أنفسهم، ويقابلون أ  
  قاسما لا ي  بل ح ،سقياس القانون الذي رسمه لنا اللَّ      ب ه لوغ إليه وإليكم   ، للب

إذ قد وصلنا إليكم أيضاً في      .  إليكم غُبلُنا لا نَ  نا كأنَّ سفُدد أنْ منا لا نُ  لأنَّ. بقياس
، بـل لنـا      آخرين ِ في أتعاب  إلى ما لا يقاس   غير مفتخرين   . إنجيل المسيح 

ـ إذا نما إيمانكم      ـ رجاء  ظَّ ليتعم بما هـو    بشِّركُ، لنُ ٍ فيكم مثل قانوننا بزيادة    م
عدَّة  لا لِ .  من ذلك  أعظموأمَّـا . ٍ في قانون غريـب    ِنفتخر بالأمور الم:  ـنم  

يفتخر بالرَّ  فليفتخر لأنَّ. ب ه ليس  ن يم مدح نفس ه وح ده  ختارهو الم   بل م ،ن 
يمدالرَّح هب.  

  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 
 

 

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )١١ ـ ١ : ٤( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 

 فإنَّ من. ِم أيضاً بهذا المثالحوا أنتُا، تسلَّ عنَِّم المسيح بالجسدفإذ قد تألَّ  
، لكي لا يعيش أيضاً الزَّمان الباقي في ِ عن الخطيَّةَّف، كُِ بالجسدمتألَّ

ه يكفيكم الزَّمان الذي مضى إذ لأنَّ. هِاس، بل لإرادة اللَّ النَِّ، لشهواتِالجسد
م، وتسلكوندمان ، وإِ والشَّهواتِ في النجاساتكنتم تصنعون فيه إرادة الأُم

 ر، الأمةِولَذُر الأوثان المِنس، وعبادة، والدَّةِ، والخلاعةِع المتنوِالمسكرات
 ةِحَّ معهم إلى فيض عدم الصم تركضونم لستُكُالذي فيه يستغربون أنَّ

فينجدعينها، م .عطونجواباً للذي هو على استعدادالذين سوف ي ٍأن ي دين 
الموتَإنَّف.  والأمواتَالأحياء شِّره لأجل هذا بدانوا حى أيضاً، لكي يسب 

  . بالروحهِ اللَّسب، ولكن ليحيوا حِسداس بالجالنَّ
. لوا إذاً واسهروا في الصَّلوات، فتعقَّ قد اقتربتٍْ شيءِّلما نهاية كُوإنَّ  

المحبَّة ، لأنَّ م لبعضٍم بعضكُ، فلتكن المحبَّة دائمةً فيكٍُ شيءِّلولكن قبل كُ
 بلا  بعضكم لبعضٍِرباء الغُةِكونوا محبين ضيافَ. ر كثرةً من الخطاياتستُ
 من المواهب بعضكم بعضاً،  بما نالَ الآخرينٍ واحدُّل كُخدمولي. تذمر

هِ اللَِّ على نعمةكوكلاء صالحينعن يتكلَّ. ةِ المتنومن . هِ اللَِّ فكأقوالموم
 بيسوع ٍ شيءِّل في كُه اللَّ، لكي يتمجَّدهها اللَّ يهيئٍُوَّة قُ منهأنَّ فكَمديخْ

المسيح، الذي له المجدلطانالآبد إلى أبدِ والس ِآمين. ين.  
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
وأما مبدـه فإنه يبقى إلى الأ يعمل مشيئة اللَّن( .  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )١٢ ـ ١ : ١٣ ـ ٢٥ : ١٢( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  ما كمَّلا الخدمة، وأخذا معهما  ورجع برنابا وشاول من أورشليم بعد
  .ب مرقسا أيضاً الملقَّيوحنَّ
برنابا، وسمعان الذي يدعى : مونعلِّبياء وموكان في كنيسة أنطاكية أن  

نيجر، ولوقيوس القيروانيوم ،بع،  الذي تربَّناينى مع هيرودس رئيس الر
افرزوا : " ، قال الروح القدسويصومونوبينما هم يخدمون الربَّ . وشاول

لي برنابا وشاول للعمل الذي قد دعتُووا صاموا وصلٍُّحينئذ ". ِما إليهه 
  . أطلقوهمامَّ الأيادي ثُعليهماووضعوا 

لا من الروح القدس انحدرا إلى سلوكية، ومن هناك سافرا  إذ أُرسِهذان  
 في مجامع هِ اللَِّا بكلمةيادولمَّا وصلا إلى سلامينا نَ. في البحر إلى قبرس

 ولمَّا اجتازا الجزيرة كلها إلى بافوس،. ا خادماًوكانا معهما يوحنَّ. اليهود
لاً ساحراً نبيَّاً كذَّوجدا رجمع الوالي  ، هذا كاناباً يهوديَّاً اسمه باريشوع

سرجيوس بولس، وهو رفَلٌج فهذا دعا برنابا وشاول والتمس أن . هيم
م اسمه، طالباً أن ما عليم السَّاحر، لأن هكذا يترجهمفقاو. هِيسمع كلمة اللَّ

شاول، الذي هو بولس أيضاً، فامتلأ من أمَّا  .د الوالي عن الإيمانيفسِ
! يا ابن إبليس! ٍ خبثِّل وكٍُّ غشِّلأيها الممتلئُ من كُ: " الروح القدس وقال

ب  الرَّد هوذا ي؟ فالآنةَب المستقيم الرَّلَ سبدفسِ تزال تُألا!  برِّليا عدوَّ كُ
فتكون ،تأتي عليكأع لا تُ ىمففي الحال وقع عليه  ". ى حينٍ الشَّمس إلبصر

  لمَّا رأىٍ حينئذفالوالي. ن يقوده بيدهساً ملمةٌ، وكان يدور ملتمِضباب وظُ
   .ن تعليم الرب وتعجب مِن آم،ما حدث

 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتز وتآمين. سةثبت، في بيعة اللـه المُقد(.  
 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر لعاشرااليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
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كان مـن   . واخس رفيق القديس سرجيوس  في هذا اليوم استشهد القديس        
  كبار الجنود المس ومن أصحاب الحظـوة     مين في بلاط الملك مكسيميانو    تقد

فقـد  .  هذا الملك كان وثنياً، وهذان القديسان من أهل الإيمـان          ولأنَّ. لديه
حتى إذا لـم يرجعـا عـن        . أرسلهما إلى أنطيوخس ملك سوريا لتعذيبهما     

 وإذ لم ينـثنِ   . ب أنطيوخس القديس واخس عذاباً شديداً     فعذَّ. إيمانهما يقتلهما 
الفرات فقذفته المياه إلى    وه في نهر    عن مسيحيته أمر بذبحه، فذبحوه وطرح     

 الجسد الطاهر حتى أوحي إلى قديسين،        وأرسل اللَّه عقاباً لحراسة    ،الشاطئ
   )١( .فأخذاه باحترام ودفناه

وبقى سرجيوس حزيناً عليه، فرأى في نومه أخاه واخس فـي هـودج               
ر في  سمَّوبعد هذا أمر الحاكم أن ي     . ت نفسه كثيراً  جميل ونوره ساطع فتعزَّ   

 وكان دمه يقطر    . مربوطاً في أذناب الخيل    )٢(، ويرسل إلى الرصافة     رجليه
وصادفوا في طريقهم صبية عذراء، فاستقوا منها ماء، ولمَّا         . على الأرض 

رأت الحالة التي عليها هذا القديس حزنت عليه، ورثـت لـشبابه وجمـال       
.دي، فتبعتـه   الرصافة لتأخذي جس   لىالحقي بي إ  : فقال لها القديس  . منظره

                                                           
 .كما ورد سابقاً في اليوم الرابع من شهر بابه )١(
 .بلدة كانت في الجانب الشرقي من بغداد، وقد زالت في عصر الخلفاء العباسيين )٢(



 حاكم تلك الناحية كان صديق القديس سرجيوس إذ بوساطته وجِد في            ولأنَّ
وإذ لم يقبـل   . فقد حاول إقناعه بالعدول عن رأيه حفظاً لحياته       . هذا المركز 

مت العذراء وأخذت الدم الذي خرج من       منه أي نصح أمر بقطع رأسه، فتقدَّ      
  .عنقه المقدس وجعلته في جزة من الصوف

ا جسده المقدَّس فقد حفِظَ إلى انقضاء زمان الجهاد، حيـث بنـوا لـه            أمَّ  
ووضـعوا الجـسد    . كنيسة بالرصافة، تولى تكريسها خمسة عشر أسـقفاً       
        المقدس في تابوت من الرخام وشهد من قصدوه للتبر  هناً طيباً ينبـع    ك أن د

   .من هذا الجسد شفاء للمرضى
  .آمين.  أبدياًولربنا اد دائماً. صلاته تكون معنا

  
  

  ) ١١ : ٩٦ (من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

افرحوا أيها الصديقون . م بقلبهِ وفرح للمستقيمين،ور أشرق للصديقيننُ  
قُرِكْذِ واعترفوا لِ،بالرب هللويا     . هِسِد.  

  
 

   )١٢ ـ ١ : ١٢ ـ ٥٣ : ١١(  من إنجيل معلمنا لوقا البشير
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
  دِ    الكتبةُ ابتدأَ ،ا هو يقول هذا   وفيمر نظروني ونيسياً، ويكلِّ ي والفر  مونـه  

 ـ   . ن فمهِ يصطادوه بكلمةٍ مِ  رون لِ  كثيرةٍ، ويمكُ  في أمورٍ  ك إذ  وفى أثنـاء ذلِ
:هِ، حتى داس بعضهم بعضاً، ابتدأَ يسوع يقولُ لتلاميذِ        ٌ كثيرة ٌاجتمع ربوات 

 ـرياؤهم الفريسيين الذي هو ن خميرِ م مِ كُحرَّزوا لأنفسِ أولاً تَ "   يء، فليس ش
   ِ تقولونـه فـي الظُّلمـة      يوالذ.  وسيظهر، ولا خفي إلاَّ وسيعلَم     توم إلاَّ مك



 في المخـادع ينـادى بـه علـى          ، وما قلتموه في الأذنِ    ورِسيسمع في النُّ  
م، كُون جسد ن الذين يقتلُ  وا مِ افُلا تخَ : م يا أصدقائي   لكُ ُولكن أقول . السطوح
 ـ: ونمَّن تخافُ م مِ مكُبـل أُعلِ . فعلوا شيئاً أكثر  ك ليس لهم أن ي    وبعد ذلِ  وا افُخَ

ن هـذا   مِ: م لكُ ُعم أقول نَ. م في جهنَّ  قي، له سلطان أن يلْ    لُن الذي بعدما يقتُ   مِ
؟ هِدَّام اللَّ نها لا ينسى قُ    مِ ٌ، وواحد لْسينِفَباع بِ  تُ  عصافير مسةُأَلَيستْ خَ . واافُخَ

 ل شُعورحصاةٌ   كُ رؤوسِ بها مخافُفلا تَ . م أيضاً جميع أنتُ ،وا الآن  مِ لُم أفض  ن
صافيرعترف  إنَّ كُ : م لكُ ُوأقول. ٍ كثيرة عي نـ  بي قُ  ُلَّ م     ُ، يعتـرف  اسِدَّام النَّ

 ـ ومن أَنكَ . هِ اللَّ كةِدَّام ملائِ  أيضاً قُ   ابن الإنسانِ  ِبه  ـ رني قُ  ـ اسِدَّام النَّ   ر ، ينكَ
 ـ  الإنسانِ لُّ من يقول كلمةً على ابنِ     وكُ. هِ اللَّ ِكةام ملائِ دَّقُ   ر لـه، وأمَّـا      يغفَ

ع م إلـى المجـامِ    ى قدَّموكُ ومتَ.  له ر فلن يغفَ  دسِ على الروح القُ   ُمن يجدف 
  قولـون،  مـا تَ  يبـون أو بِ   جِما تُ هتموا كيفَ أو بِ    فلا تَ  ينِ والسَّلاطِ ِوالرؤساء

       . "قولوهب أن تَ ما يجِِلك السَّاعةم في تِمكُدس يعلِّ الروح القُلأنَّ
  )ـه دائماً واد للَّ( 

 

 

 



 
 
 
 

 

وم  شرالي ادي ع هر الح ن ش ه م باب

  

ـرك   . ١  ـوب بطري ـديس يعقـ ـة الق نياح
  .أنطاآيـة

 .هنياحــة القديســة بيلاجيــ. ٢
 

  

  عشـية 
  
   )٨ ، ٦ ، ٥ : ١٠٩( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 علـى طقـسِ     ِ هو الكاهن إلـى الأبـد      َك أنت أنَّ: "  ولم يندم  حلفَ الربُّ   

  .هللويا     .ع رأساً لذلك يرفَ.الربُّ عن يمينك.  "قَاملشيصاد

  
   )١٩ ـ ١٣ : ١٦( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

   ا جولماء يسوع    ة إلى نواحي قيصتلاميذَ َ فيلبُّس سأل  ِري مـاذا  : "  قـائلاً  ه
، قوم قالوا يوحنَّا المعمدان   : " فهم قالوا " و؟   ه نْ في ابن البشر م    اس النَّ ُيقول

 وقال آخرون   ا، وقال آخرونإرميا أو واحد   : إيلي ٌ  قال لهـم   ". ِاء من الأنبي:  
    هـو  َأنـت : "  وقـال   بطـرس   سمعان فأجاب" ي أنا؟    إنِّ  تقولون منْوأنتم،  " 

المسيح هِ اللَّ  ابن الح   ي ."فأجاب وقال  يسوع َ له  " :طوباك   بـن   يا سـمعان 



.ِواتن لك هذا، لكـن أبـي الـذي فـي الـسم            لِلحماً ودماً لم يعْ   ا، إن   يونَ
 عتي، وأبوابيِ بِين أبِْ الصخرةِذه، وعلى هطرس بَأنت : أيضاًلك ُوأنا أقول

 على ه، وما تربطُِوات السمِطيك مفاتيح ملكوتوأُعْ. الجحيم لن تقوى عليها
الأرض يكونم مِواتربوطاً في الس .وما تحلُّهعلى الأرض يكون حلولاً  م

مِواتفي الس."       
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  

  
  باكـر
  

   ) ٢١ ، ١٨ ، ١٧ : ٧٢(  أبينا داود النبي من مزامير
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ر خيْوأنا فَ: ينتَبلْ قَِ وبالمجدي،ك أهديتنوبمشورتِ. ى اليمنَيد بيَأمسكت  
َوأن أجعل، هِ باللَُّاقلي الالتصاتكالي على الر بكُ لأُخْ،ب في ِّلبر تسابيحك 

  .هللويا    . صهيونِ ابنةِأبواب
  

  )٢٥ ـ ١٧ : ١٥( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  . بعضاًمْكُبُّوا بعضحى تُ حتَّمْبهذا أوصيتكُ  
   إنْ كان العالم  بغضموا أنَّ  فاعلَ مْكُ يه  مِ مْنتُلو كُ . مْني قبلكُ  قد أبغض ن م الَ الع
لكان الع الم  تهحبُّ خاصمِ مْ لستُ مْ لأنَّكُ ولكنْ.  ي ن مْ أنا اخترتكُ  ْالم، بل  الع  مـن  
الع الم، لذلك بغضكُاذْ.  العالم مْكُ ي تُلْي قُ ذِ ال روا الكلاممْ لكُ ه :ليس أعْ دٌبْ ع  ظـم 

فظـوا د ح  كانوا قَ  وإنْ. مْضطهدونكُوني فسي طهدإن كانوا قد اضْ   . ِمن سيده 
 



لكنَّ. مْ كلامكُكلامي فسيحفظونإنَّمْه لَّ هذا كُمْ بكُما يفعلونمي،  اسْلِ أجْ منْه
 لهم نْ، لم تكُمْهمتُلَّ وكَُ قد جئتنْلو لم أكُ.  الذي أرسلني لا يعرفونمْهلأنَّ

ا الآنةٌ، وأمفَخطي لَليس مْهتهمْجةٌ في خَ حبْ. طيالذي يغضبغضأبي ني ي 
 نْ، لم تكُر آخٌَملها أحدعْمالاً التي لم ي أعْمْينه بتُملْ ع قدْنْلو لم أكُ. أيضاً

 ةُتم الكلم تَيْ لكلكنْ. وني أنا وأبيض فقد رأوني وأبغَوأما الآن. طيةٌ خَمْهلَ
  .ٍوني بلا سببض أبغَمْهأنَّ: مْ في ناموسهِالمكتوبةُ

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
  

  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوس
   )١١ ـ ١:  ٥ ـ ٥ : ٤( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 لكـم   ٌ أيضاً عبيد  نا، ونحن  رب سنا، بل بالمسيح يسوع    بأنفُ نا لسنا نكرز  فإنَّ  

 ـلْ نور مـن ظُ َ يشرق أنْ: " الذي قال  ه اللَّ لأن.  المسيح  يسوع ِبلمن قِ  ةٍم" ،   
  ِه بوجـه   اللَّ ِ مجد ِور معرفة  في قلوبنا، نُ   هو الذي أضاء  المـسيح   يـسوع .   

 ـِ القـوة لُ فـضْ ، لكي يكونٍ خزفيةٍ في أوانُ الذخيرة ِولنا هذه   ـهِ للَّ . ا لا منَّ
شيء ِّل في كُ  محزونين ٍ   تضايقينلكن غير م ، .ملكنْ طرودين  غير  ساقطين  .
 في حاملين. كين هالِ  غير  ولكنْ ،مطروحين.  غير متروكين   لكنْ ،هدينمضطَ

. نـا ِضاً في أجساد   أيْ سوع ي  حياةُ رظه، لكي تُ   يسوع  إماتةَ ٍ حين لّأجسادنا كُ 
  حياةُ تظهر من أجل يسوع، لكيْ    ِ للموت ٍ حين ِّل في كُ  م نُسلَّ  الأحياء نا نحن لأنَّ

فـيكم  ُ فينا، ولكن الحياة   ُ إذاً يعمل  ُفالموت. ِ أيضاً في جسدنا المائت    يسوع  .
 ـ تكلَّ  لـذلك  ُنتآم " :ِ المكتوب  حسب ،وفينا هذا الروح الذي للإيمان     ، "تُمْ

نحن  أيضاً نؤمن  نتكلَّ  ولذلك م .عالمين أن   ـ   الذي أقام  ي الرب ـ سوع  س قيمنا ي
نحن   أيضاً مع يسوع  وقفُ، وي مْكُنا مع .لأن ـ من أجْ  ْ كانت ِ الأشياء  جميع  ، مْلكُ



، بـل   ُّلم لا نَ  لذلك. ِلَّه ال دِجْ لم  الكثيرين ن مِ ر الشُّكْ ُزداد، وي عمةُ النِّ  تكثر لكيْ
ة ضيقتنا  لأن خفَّ .  يوماً فيوماً  دَُّاخل يتجد َّ، فالد دسفْ ي نا الخارج وإن كان إنسانُ  

 إلـى مـا      ناظرين  غير ونحن. يّاًدِ أب دٍجْ م لَ ثقَ  فأكثر  لنا أكثر  ُنشئ تُ الوقتيةَ
ري     رىى، بل إلى ما لا ي .لأن التي تُ   الأشياء ر ـا التـي      ى هيةٌ، وأموقتي   
  .ديةٌى فأبرلا تُ
 ن بناء مِِواتسكننا الأرضيُّ، فلنا في السم ميتُ بض إن نُقِه أنَّملَنا نعلأنَّ  
  إلى أن نلبسنُّ مشتاقيننا في هذا نئِلأنَّ. أبدي، ٍ بيد مصنوعٍير غٌَ، بيتهِاللَّ

نا نحن السكان في فإنَّ. وجد عراةًبسناه فلا نُوإن لَ. ِمسكننا الذي من السماء
 ، لكيْه فوقَ نلبس بل أنْهعخلَ نَ أنْريدين، إذ لسنا نُلِ مثقَنُّهذا المسكن نئِ

، الذي أعطانا ه هو اللَّهِن الذي صنعنا لهذا عيْولكن. ِ الحياةن مُِ المائتعلَيبتَ
أيضاً عالرُّوحربون  .واثقون حينَّل كُفإذْ نحن ٍوع المُنا ما د أنَّوننا منا ه

فنثق .  لا بالعيانكنا بالإيمان نسلُلأنَّ.  عن الربرباء غُ، فنحنِفي الجسد
من أجل هذا .  ونمضي إلى الربِسد الجن مِج أن نخرىلَسرُّ بالأوْونُ

 لنكون ـا هنا في الجسد أو خارجين عنه نَّ مقيمين كُـنحترص أيضاً 
ين عندهرضِمأنَّ. ي دلاب لأنَّهنا نُنا جميعُّلنبر المسيح، لينال كُ أمام مظهر 

  نحن عالمونفإذْ .، خيراً كانت أم شرّاًِ التي عملها بالجسدِا كأعماله منٍَّواحد
 ، وأرجو أن أكونه فقد صرنا له ظاهرينوأما اللَّ. اس النَّ الرب نقنعِمخافة

  .ظاهراً في ضمائركم أيضاً
  

  . )آمين.  وإخوتيـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائينعمة اللَّ( 
  

   )٧ ـ ١ : ٣ ـ ١٨ : ٢( الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  أيُّها العبيدخوفِّم بكُل لأسيادكُ، كونوا خاضعين ٍالحينليس فقط للص ، 
ترفِّالمبل للأُخَقين ،ر المعوجهذ.  أيضاًين هلأنمن أجل ٌ أحد نعمةٌ، إن كان 



 مْنتُ إذا كُفما هو الافتخار. ظلوم أحزاناً وهو مُحتمله، يضمير نحو اللَّ
تُخطئونمْتُمْ؟ لكن إذا صنعتم الخير وتألَّ ويقمعونكم فتصبرونمْبرتُ وص ،

م  هو أيضاً تألَّلأن المسيح. م لهذاه، الذي دعاكُفهذه هي نعمةٌ من عند اللَّ
 ِ في فمهوجدْ، ولم يُالذي لم يخطئ" . ِا، تاركاً لنا مثالاً لكي نتبع خطواتهعنَّ
 مكْ وأعطى الحْ لم يغضبموإذا تألَّ. وضاً عِتم ولا يشْم وكان يشتَ، "ٌّغش
، لكيما إذا متنا هِِ بجسدِ خطايانا على الخشبةعفَالذي ر. لحاكم العادلل

كمِمْتُنْلأنَّكم كُ. ِم بجراحاتهيتُوالذي شُفِ. بالخطايا نحيا بالبر ةٍ ضالٍَّافثل خر ،
  .مْوسكُفُ نُفِقُ وأُسْمْ إلى راعيكُ الآنمْتُجعْ رمْكُلكنَّ
 ـ ن لرجالهِ ن أيضاً، فليخضعْ  ساءن النِّ كُكذلِ   لا  عضى وإن كـان الـب     ، حتَّ

  رْيطيعون الكلمة، يببدون كلمـة   ِساء النِّ ِ بسيرة حون ٍ . لاحظـينم   سـيرتكُن 
 ـ  ، الخارجيةَ الزينةَ نْوعلى هذا فلا تكُ   . فٍ بخوْ ةَاهرالطَّ رِ الـشَّعْ  رِفْ من ض 
 في  ،ان الخفي في القلب   ، بل الإنس  ن زينتكُ  هي ِياببس الثِّ  ولِ ِهبي بالذَّ حلِّوالتَّ

 ـ الرُّوح القدس الهادئ الوديع، الذي هو قُ      ) زينة  ( العديمة الفساد،    ه دام اللَّ
الثَّ كثير قديماً النِّ  ْلأنه هكذا كانت  . نم يسات ساءالقد ُ ه، أيضاً على اللَّ   ُلاتتوكِّالم 
زأنْ ي نفُيسخاضعات ه كما كانت سارةُ    لرجالهِ ٍن ،يع إبراهيم وتـدعوه    ط تُ ن  
 خوفاً مـن    ٍ خائفات  الخير، وغير  ِن لها أولاداً، صانعات   تُالتي صر ".  سيدي "

  أن عهـن عـالمين    م ، كونوا ساكنين  ُ أنتم أيضاً أيُّها الرجال    كذلك. ةَالبتَّ ٍأحد
  بأي ِ الحياة  أيضاً نعمةَ  ِةً، كالوارثات  إياهن كرام  طين ضعيفةٌ، معْ  ةٌ آني ساءالنِّ

  ...)لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأن العالم يزول وشهوته معه (. عاق صلواتكُمنوع، لكي لا تُ

 

 

 

 

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   )٣٨ ـ ١٧ : ٢٠( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

فلما جاءوا إليه   .  الكنيسة ى قسوس عْسس واستد  إلى أفَ  َ أرسل سن ميليتُ ومِ  
 ـ مْ معكُ نتُسيا، كيف كُ  أ إلى   ُأنتم تعلمون من أول يوم أتيت     : " قال لهم   َّل كُ

  مان، أعبدبكُ  هذا الز ِّل الرب ع ودموع، والتَّ   تواضـ  جارب   علـي   تْ التي أتَ
مـتكم   وأخبرتكم عنها وعلَّ    إلاَّ ِ الفوائد ن شيئاً مِ  فِخْكيف لم أُ  . ِ اليهود ِبمكايد
ه والإيمان   إلى اللَّ  ِوبة واليونانيين بالتَّ  ِ لليهود ٍ بيت ِّلشاهداً جهراً وفي كُ   . بها

  نا يسوعالمسيح الذي برب  .والآن   ها أنا أذه ب  إلى أور مأسوراً بالرُّوح،   شليم 
 ـ   دشه ي سد القُ  الرُّوح  أن يرغَ. ي هناك فيها  نِ ماذا يصادفُ  ملَلا أعْ   ِّل لي في كُ
  ،ٍ لـشيء   أحتـسب  ُني لست ولكنَّ.  "ك تنتظر إن وثُقاً وشدائد   " : قائلاً ٍمدينة

ى أُتمم سعيي والخدمة التي أخذتها من الـرب         ولا نفسي مكرمةٌ عندي، حتَّ    
هـي   وجْ نكم لا تـروْ    أنَّ م ها أنا أعلَ   والآن. ه اللَّ ِ نعمة ِيسوع، لأشهد ببشارة  

بعد   أنتم جميعاً الذين ، ه كارزاً بملكوت اللَّ   همبين ُررت م .أُناشدكُمْ فـي    لذلك 
م ركُر أن أُخبِ  ي لم أتأخَّ   لأنِّ ي بريء من دمكم جميعاً، وذلك     نهار هذا اليوم إنِّ   

 م الـرُّوح  م ولجميع الرعية التي أقامكُ    سكُ إذاً لأنفُ  واستَراحْ. ه اللَّ ِ مشيئة ِّلبكُ
 ـي أعْ لأنِّ. ِ بذاته ِه التي اقتناها بدمه   ، لترعوا كنيسة اللَّ   ا أساقفةً  فيه سدالقُ  ملَ
 ـ     دخُأنه بعد ذهابي سي   : هذا   .  علـى الرعيـة    قُشفِل بينكم ذئاب خاطفةٌ لا تُ

. لاميذ وراءهـم   ليجتذبوا التَّ  ٍ ملتوية ٍ بأقوال ونم يتكلَّ ٌومنكم أنتم سيقوم رجال   
 ـ      رين أنِّ ذكِّلأجل هذا اسهروا على أنفسكم مت      رْ ي مكثت ثلاث سنين لـم أفتُ

    منكم ٍ واحد َّلم بدموع كُ  لِّنهاراً وليلاً عن أن أُع  .  أسـتودع كُوالآن  م للـر ب
ةِولكلم  سـين         أن تُ  ةِ نعمته، القادرقدتكم وتمنحكم ميراثاً مـع جميـع المثب.  
حتياجاتي واحتياجات   ا  أن أنتم تعلمون . ِ لم أشته  ٍ لأحد  أو ثياب   ذهب  أوْ فضةَ
ه هكذا ينبغي أنكـم      أريتكم أنَّ  ٍ شيء ِّلفي كُ . معي خدمتها هاتان اليدان    الذين



بطة الغِ: " ه قال عضدوا الضُّعفاء ولتتذكروا كلمات الرب يسوع لأنَّ      تتعبون لتُ 
ولما قال هذا جثا على ركبتيه مـع جمـيعهم           ". ِ الأخذ نفي العطاء أكثر مِ   

 ق بـولس وقبلـوه     الجميع، ووقعوا على عنُ    نكاء عظيم مِ  وكان ب . ىوصلَّ
. هم لن يروا وجهه أيـضاً إنَّ: متوجعين، ولا سيما من أجل الكلمة التي قالها   

  .ثُم شيعوه إلى السفينة
  . )آمين. سةـه المُقدثبت، في بيعة اللَّز وتَعتَنمو وتكثر وتَ تَ الربمَةُزَلْ كَلِلم تَ( 

  
 

  السنكسار 
  

  المبارك بابه من شهر الحادي عشراليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   

ـرك   . ١  ـوب بطري ـديس يعقـ ـة الق نياح
  .أنطاآيـة

 .نياحــة القديســة بيلاجيــه. ٢
 

  

  . لقديس الأنبا يعقـوب بطريـرك أنطاكيـة     تنيح الأب ا  في هذا اليوم     ـ١  
  . وقد لقى شدائد كثيرة ونفي في سبيل المحافظة على الأمانـة المـستقيمة            

  . اجتمع أهل المدينة واستحـضروه    .  في النفي مدة من الزمان     َّوبعد أن ظل  
ح ثـم تنـي   . فمكث في النفي سبع سـنين     . ثم رجع الأريوسيون ونفوه ثانياً    

  .بسلام
  . آمين،اصلاته تكون معن

 

وقد ولِدت هذه البارة .  وفي هذا اليوم أيضاً تنيحت القديسة بيلاجيهـ٢  
ن، وكانت قد جمعت إلى فساد معتقدها، ن وثنييْبمدينة أنطاكية من أبويْ



فصادفها أسقف قديس يسمى بولس، ووعظها كثيراً . نجاسة السيرة أيضاً
اها فقو. ميع ما صنعت يده، واعترفت له بجىفآمنت بالسيد المسيح عل

دها بِاسم الآب والابن ثم عم. وأن تتوب بنية صادقة. ها ألا تيأسموعلَّ
وتقدمت إلى التوبة بقلب ثابت . فاستنارت بنعمة المعمودية. والروح القدس

ت بزي الرجال وذهبت ثم تزي. ونية خالصة وأضنت جسمها بالعبادة الحارة
واجتمعت بالأب الاسكندروس بطريرك . اوسجدت في هياكله. إلى أورشليم

أورشليم فأرسلها إلى بعض الأديرة التي بقرب بيت المقدس فمكثت فيها 
  . أربعين سنة، وتنيحت بسلام

  .آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معنااصلاته
  
  

   )٣١ ، ٢٣ : ١٠٦( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  فَرْفليفي كنيسةع بارِِ شعبهِوهالشُّيوخكوه في مجلسِ، ولي  .َعلجَةً مثل أبو 
  .هللويا    .  المستقيمون ويفرحونريبصِ. ِرافالخِ

  
   )١٦ ـ ١ : ١٠( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
   "الذي لا يدخُ:  أقول لكمَّ الحقَّقالح مِلُإن إلى حظيرة ِ البابن 

وأما الذي يدخل .  ولصٌ، فذلك سارق من موضع آخر، بل يطلعِالخراف
، تسمع صوتهُ، والخراف البوابحفتَلهذا ي. ِرافمن الباب فهو راعي الخ

  أمامها الخاصة يذهب خرافهفإذا أخرج. هاخرجو خرافه بأسمائها ويعفيدْ
وأما الغريب فلا تتبعه بل تهرب منه، . ها تعرف صوته، لأنَّه تتبعُوالخراف

وأما هم فلم  قاله لهم يسوع، لُهذا المثَ". ها لا تعرف صوت الغريب لأنَّ
  .مهم كان يكلٍِّيعرفوا لأي شيء



 ـ:  أقول لكم  َّ الحق َّالحق: " ثُم قال لهم يسوع أيضاً       ي أنـا هـو بـاب       إنِّ
 ولصوص، ولكن الخـراف لـم       ٌجميع الذين أتوا قبلي هم سراق     . ِالخراف

ص ويدخل ويخـرج     فيخلُ ٌإن دخل بي أحد   . ِ الخراف أنا هو باب  . تسمع لهم 
، وأما أنا فقـد     ك ويهلِ  ويذبح َ لا يأتي إلاَّ ليسرق    ُوأما السارق . ى مرع ويجد
ح، والراعي  أنا هو الراعي الصالِ   . ُ أفضل لهم لتكون لهم حياةٌ وليكون      ُأتيت
الـذي   وأما الذي هو أجير، وليس راعياً،     . ِ نفسه عن الخراف   ُح يبذل الصالِ

 ُ، فيخطـف  َ الخراف ك ويتر بلاً يهر  مقبِ ئبلذِّ له، فإذا رأى ا    ُليست الخراف 
ي أمـا أنـا فـإنِّ     . ِه أجير، ولا يبالي بالخراف    لأنَّ.  ويبددها َئب الخراف الذِّ

ني ني، كما أن الآب يعرفُ     خاصتي وخاصتي تعرفُ   فُ، وأعرِ حالراعي الصالِ 
 ـ ٌولي خـراف  . وأنا أضع نفسي عن خرافي    .  الآب أيضاً  ُوأنا أعرف  ر  أُخَ

 ـ     ينبغي،   من هذه الحظيرةِ   ْليست  ـر أيـضاً فَ    لي أن آتي بهؤلاء الأُخَ مع سْتَ
  .ٍ لراعٍ واحد واحدةًصوتي، وتكون رعيةً

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  

  

  

  

  

 

 

 

 



 

وم  شر الي اني ع هر  الث ن ش ه م باب

  

وس الأول   . ١  ا ديمتري ة الأنب انياح اني الباب  الث
شر  ع

  .    مــن بابــاوات الإســكندرية
  .شــهادة القــديس متــى الإنجيلــي. ٢
  .تذآــار المــلاك ميخائيــل رئــيس الملائكــة. ٣
  

  

  عشـية
  

   )٢٢ ، ٢١ :٢١( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  بين إخوتيفأُذيع اسم طِ. كاعةِوفي وسالجم كحيا أيُّها الخائفو .  أُسب
وهدجم عقُوبةِ ييذُر عشَرحوه، ويا مسب هللويا     .الرب.   

  
   )١٣ ـ ٩ : ٩( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
، اسمه بايةِ الجِند مكانِن هناك رأى إنساناً جالساً عِوفيما يسوع مجتاز مِ  
   سمعان،ئٌ في بيتِوبينما هو متَّكِ. عهفَقام وتَبِ". ي اتبعنِ: " فقالَ له. ىمتَّ

فلما . هِيذِإذا خُطَاةٌ وعشَّارون كَثيرون قـدْ جاءوا واتَّكَأُوا مع يسوع وتَلامِ
ين لماذا يأكُلُ معلِّمكُمْ مع العشَّارِ: " هِيذِتَلامِيُّون ذلك قالوا لِرأى الفَريسِ

ِلا يحتَاج الأقوياء إلى الطبيب: " ع يسوع قالَ لهمْفلما سمِ" ؟ والخُطاةِ

 



يحةً، لأنِّي لَـمْ    مةً لا ذَبِ  يد رح إنِّي أُرِ : فاذهبوا وتَعلَّموا ما هو   . بل المرضى 
  )ـه دائماً واد للَّ(      ".ِ إلى التَّوبةعوا الأبرار بل الخُطاةِْ لأدِآت

  
  

  
   )٩ ، ٨ : ٣٩( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  أنـتَ يـاربُّ    . ، هوذا لا أمنع شَـفَتي     ةٍ عظيم ٍك في جماعة  دلِبشَّرتُ بع   

  .هللويا      .يمْ عدْلَك في قَلبِمْتَ بريِ، لم أكْتُقد علِ
  

   )١٧ ـ ١٣ : ٢( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
 الجمعِ يأتون إليهِ فكان ُّوكان كُل. ثُم خَرج أيضاً إلى شاطئ البحرِ  

، بايةِ الجِند مكانِساً عِ جالِىفَلْحي بْن وفيما هو مجتَاز رأى لاوِ. يعلِّمهمْ
عنِ: " فقالَ لهوتَبِ". ي اتب فَقَامهتَّكئٌ في بيتِ. عكَثِ كاهِوفيما هو م مِن يرون ن
. عوهين وتَبِ، لأنَّهمْ كانوا كَثيرِهِِيذئين مع يسوع وتَلامِ متَّكِين والخُطَاةِالعشَّارِ

، كانوا ِ مع العشَّارين والخُطاةُيُّون فلما رأوه يأكُلوأما الكَتبةُ والفَريسِ
فلما " ؟ ين والخُطاةِويشرب مع العشَّارِلماذا معلِّمكُمْ يأكُلُ : " هِِيذيقولون لتلامِ

لأنِّي لَمْ .  بل المرضىِلا يحتَاج الأقوياء إلى الطبيب: " ع يسوع قالَ لهمْسمِ
   ".ِ إلى التَّوبةِعوا الأبرار بل الخُطاةْ لأدِآت

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

 

 



  البولس من رسالة بولس الرسول إلى أهل أفسس
   )١٩ ـ ١١ : ٤( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

ين، ، والبعض أنبياء، والبعض مبشِّرِونوا رسلاًى البعض أن يكُوهو أعطَ  
  جسدِ، لبنيانِِدمة الخِين، لعملِديسِ القِيلِكمِين، لأجل تَمِ ومعلِّوالبعض رعاةً

إلى . هِ ابن اللَّفةِ ومعرِ الإيمانِيةِى وحدانِيعنا إل جمِيالمسيح، إلى أن نَنتَهِ
 ما بعد أطفالاً ون فيكُكي لا نَ.  المسيح ملءِِ قامةإلى قياسِ.  كاملٍإنسانٍ

بكُلمضروبين حمولينإلى ، بمكرٍاسِ النَِّيلةيمٍ، بحِ ريحِ تَعلِِّ بالأمواج وم 
 الذي هو  بهِءٍي شِّ في كُللننمو، ين في المحبةِقِبلْ صادِ.  الضلالِمكيدةِ
أسسِ: الركُالم هذا الذي منه ،سدُّليحكَّ ِ الجرقترن،  معاًاًبمِّل كُِ بمؤازرةاًوم 
  للجسدِ نمواً، صانعاًِ من الأعضاءٍ واحدِّل لكُِ، كمقدار عمل المواهبعرقٍ
  . حبةِ في الملبنيانهِ

  في الر دفأقولُ هذا وأشهائِ أ:بس سلُككما ي عدا بن لا تَسلُكُوا في م ر
 ِسبب لِهِ اللَّ، وغرباء عن حياةِكرِمو الفِمْ، إذْ همْ مظلِهِهنِ ذِبطلِالأُممِ أيضاً بِ

 أسلَموا ـس  إذ همْ قد فَقدوا الحِـالذين . مهِ الذي فيهم لأجل عمى قُلُوبِالجهلِ
  . بظلمٍٍجاسة نَِّ كُل وعملِسِنََّنُفُوسهمْ وحدهم للد

  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  
  
  

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
   )١٢ ـ ٣ : ١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
  باراللَّ كٌم ه   نا يسوعرحْ ِكثرةب المسيح، الذي     أبو رب نَ  ِتـه ملَـدا ثانيـةً    و  
حيٍّ، بقيامة  ٍاءلرج ِ ي المسيح مِ  سوع بْ    ِ، للميـراث  ِ الأموات نـ الـذي لا ي     ىلَ

 ولا يتدنَّس  ضْ ولا يُّحلم  ،لكُ حفوظٌم    مـ، أيُّهـا    ِواتم في الـس     نوالمحروس
  الـذي  .  الأخيـرِ  نِم في الز   أن يعلَن  ِّ المستَعد ِللخلاص،  ِ، بالإيمان هِ اللَّ ِبقوة
 ـ م بموا بتجـارِ  تـألَّ  أن تَ  جب ي  كان سيراً، وإنْ  ي  الآن ونجهِتَبْبه تَ  عةٍتنو ،  
 بالنَّار،   الفاني، المجرب  ِ الذَّهب ن مِ لَ أفض ، كريمةً مْ إيمانكُ ةُوفْ ص ي تكون لكَ
 ـ ِلانتعْ اسْ  عند ةٍ وكرام دٍجْ وم رٍخْوجدوا بفَ لتُ ي الـذي   كاذ المـسيح،    سوع   

 ـ  لَّهتَ، فَ ِ به مْنتُ وآم هوْر لم تَ  هذا الذي للآن  . هحبُّونَ تُ وهفُ لم تعرِ  وإنْ    حٍرلـوا بفَ
 ـلأنه. ، وتأخذوا كمال إيمانكم وخلاص أنفسكمدٍج ومم ِ به لا ينطقُ    لِ من أجْ
 تْ التي صار  ِ الأنبياء وفتَّشوا، الذين تنبأُوا عن النِّعمة      بلَلاص قد طَ  هذا الخَ 

 ـقَب س إذْ.ن وروح المسيح المتكلِّم فيهمما عن الزثوح، وب مْفيكُ  علـى  هدشَ فَ
 ليسوا لأنفـسهم    مْه لأنَّ مْن له لِ أُعْ الذين.  بعدها ِ الآتية ِآلام المسيح، والأمجاد  

 عْكانوا يلُمون  بل ج ،فُوا نُ لُعوسلكم خُ  مْه بهـا   مْتُبرْ الأمور التي أُخْ   هِِاماً بهذ د 
 ةِاسطَ، بو أنتم الآن الذين  شَّرم بالرُّوح القُ  وكُ بل درسمِ ِس الم ماء نالتـي  . ِ الس

  . عليهاطَّلع أن تَةُشتهي الملائكَتَ
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
  . )ه يبقى إلى الأبدـه فإنن يعمل مشيئة اللَّوأما مَ

  

 

 



   فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهارالإبركسيس
   )١٨ ـ ١٢ : ٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
  وكـان  . وجرتْ على أيدي الرُّسل آياتٌ وعجائب كثيرةٌ فـي الـشَّعبِ            

 ـ   وأما البـاقون  .  سليمان اقِ في رو  ٍ واحدة الجميع مجتمعين بنفسٍ     نْ  فَلـم يكُ
 كان جمهور   وبالأكثرِ. مهمْنْ كان الشَّعب يعظِّ    بهم، لكِ  قَصِ يجسر أن يلتَ   ٌأحد
جـون  هـم كـانوا يخرِ    ى إنَّ  يؤمنون وينْضمُّون للرب، حتَّ    ٍ ونساء ٍن رجال مِ

 بطرس  ، حتى إذا مر   راشٍ وفِ ٍرةوارعِ ويضعونَهم على أسِ   المرضى في الش  
  ظلُّه مخَيم   ولو يوكان  .  على أحدٍ منهمِ جمهور دنِ نحِ  المبأورشـليم   يطَةِ الم 

 أونفكانوا يبر . ِن الأرواحِ النَجسة  بين مِ يصعدون ويأتون بالمرضى والمعذَّ   
  . جميعهم

يين وامتَلأُوا يعة الصدُّوقِ وجميع الذين معه، الذين هم شِِ رئيس الكهنةقامفَ  
  .ِ العامة ووضعوهم في حبْسِى الرُّسلِيهم علفأَلقَوا أيدِ. غَيرةً

  
  .)آمين. سةـه المُقدثبت، في بيعة اللَّز وتَعتَنمو وتكثر وتَ تَ الربزَلْ كَلمَةُلم تَ( 

  
 

  
  
  
  
  

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابهمن شهر الثاني عشر اليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

اني     . ١  ا الث وس الأول الباب ا ديمتري ة الأنب نياح
شر  ع

  .    مــن بابــاوات الإســكندرية
  .شــهادة القــديس متــى الإنجيلــي. ٢
  .تذآــار المــلاك ميخائيــل رئــيس الملائكــة. ٣
  

  

، مجاهد  ميلادية، تنيح الأب البكر الطاهر٢٢٤في هذا اليوم من سنة  ـ١  
 والثاني عشر من باباوات ،الشهوة وقاهر الطبيعة الأنبا ديمتريوس الأول

اً، لا يعرف القراءة والكتابة، وكان يم هذا القديس كان فلاحاً أُ.الإسكندرية
ختير بطريركاً، ولم وأقام مع زوجته سبعاً وأربعين سنة، إلى أن اُ. متزوجاً

بل لبثا طوال هذه المدة وهما في يعرف أحدهما الآخر معرفة الأزواج، 
  .ولم يكن أحد من الشعب يعرف ما هما عليه. بكوريتهما وطهارتهما

ظهر له ملاك . ولما اقتربت نياحة القديس يوليانوس البابا الحادي عشر  
الرب في رؤيا وأعلمه عن هذا القديس، وأنه هو الذي سيصير بطريركاً 

مسكه أيأتيك رجل ومعه عنقود عنب، فغداً : وأعطاه علامة بقوله له. بعده
ساقفة ولما انتبه من نومه، أعلم من كان عنده من الأ. عندك وصلِّ عليه
  .والكهنة بهذه الرؤيا

وحدث في الغد أن وجد القديس ديمتريوس عنقوداً من العنب في غيـر               
فمـسكه الأب   . فحمله إلى القديس يوليانوس بقـصد نيـل بركتـه         . أوانه

هذا بطريرككم بعدي، ثم صلَّى عليـه      : ده وقال للحاضرين  البطريرك من ي  
فامتلأ . فأمسكوه وأبقوه إلى أن تنيح الأب يوليانوس وأكملوا الصلاة عليه



ودرس كتب . القراءة والكتابةوأنار الرب عقله فتعلَّم . من النعمة السمائية
 وهو. وكانت أقوال النعمة تتدفق من فيه عندما يعظ. الكنيسة وتفاسيرها

الذي وضع حساب الأبقطي الذي به تستخرج مواقيت الأصوام على قواعد 
وقد كان المسيحيون قبل ذلك يصومون بعد عيد الغطاس مباشرة . ثابتة

ثم يصومون .  بالسيد المسيح الذي صام بعد عمادهإقتداءالأربعين المقدسة 
 منفصلاً ليكون الفصح المسيحي في الأحد الذي يلي فصح أسبوع الآلام
 يوم يوكان أيضاً من المسيحيين من يحتفل بالفصح المسيح. الإسرائيليين

لتفتين إلى أن فصح دون مع اليهود، غير معيأي أنهم كانوا ي.  نيسان١٤
ولذلك اهتم البابا . المسيحيين بقيامة السيد المسيح كان بعد الفصح الموسوي
وضم الأربعين . يحيةديمتريوس بوضع قواعد ثابتة للأصوام والأعياد المس

وكتب بذلك إلى كل من أغابيانوس أسقف . المقدسة إلى أسبوع الآلام
. أورشليم، ومكسيموس بطريرك أنطاكية، وبطريرك رومية، وغيرهم

ما عدا كنيسة رومية فإنها عدلت . فاستحسنوه وعملوا بقواعده إلى اليوم
 ولباباوات عن ذلك واتبعت منذ القرن السادس عشر التقويم الغريغوري،

 إذن الفضل الأول في تعيين يوم الفصح المسيحي فإنهم الكنيسة القبطية
كانوا يبعثون برسائلهم الفصحية إلى أنحاء المعمورة ليحتفل المسيحيون 

اًبعيد الفصح في يوم واحد ليكون السرور عام.  
 داس وكان قد منحه موهبة أنه إذا أكمل الق        ،وكان اللَّه مع هذا الأب لطهارته       

    م الشعب لتناول القربان الموتقدن        قدس، كان ينظر السيد المسيح يدفع بيده م
 يستحق، أما إذا تقدم من لا يستحق فإنه يظهر له ذنبه ولا يسمح له بالاقتراب              

تـنح عـن خطيئتـك      : حتى يعترف بخطيئته فيؤنبه الأب عليها، ويقول له       
  .فاستقامت رعيته في زمانه. لمقدسةوبعد ذلك تقدم وتناول الأسرار ا. بوتُ
تذَّمر بعضهم وقالوا  ولكثرة تبكيته الخطاة وحثهم على التوبة والطهارة،  

فأراد اللَّه تعالى إظهار فضائله فأتاه ملاك . خناهذا رجل متزوج فكيف يوب
يا ديمتريوس لا تطلب خلاصك وتترك غيرك : الرب في الليل وقال له



يجب أن تكشف : حه الأب هذا القول فقال لهفاستوض. هِيهلك في شكِّ
وفي الصباح . للشعب السر الذي بينك وبين زوجتك حتى يزول عنهم الشك

بعد أن أقام القداس الإلهي أمر الشعب بعدم الخروج من الكنيسة، ثم أخذ 
زار زوجته وفي بللينه وطاف الاثنان الكنيسة ولم إجمراً ووضعه في 

ثم عرفهم أنه وزوجته لم . ب من هذه المعجزةفتعجب الشع. تحترق ثيابهما
فزال من الشعب الشك وتيقنوا . يعرفا بعضهما المعرفة الزوجية إلى اليوم

  .طهارة هذا الأب وبتوليته
وظهر في أيامه مخالفون منهم إقليمس وأوريجانوس وأريانوس وغيرهم   

  .ووضعوا كتباً محرمة فحرمهم
. تثبيت المؤمنين في الإيمان الصحيحولم يفتر أيام رياسته عن تعليم و  

وبلغ من . علِّم الشعبية لسولما كبر وضعف كان يحمل على محفة إلى الكني
منها خمس عشرة سنة إلى أن تزوج، وسبعاً . العمر مئة وخمس سنين

  . وأربعين سنة إلى أن صار بطريركاً، وثلاثاً وأربعين سنة في الرياسة
       .ثم تنيح بسلام

  . آمين،ه تكون معناصلات
  

وفي هذا اليوم أيضاً استشهد متى الإنجيلي، أحد الاثني عشر رسولاً             ـ٢  
وهو الذي كان جالساً عند مكان الجباية خـارج مدينـة           . وكان اسمه لاوي  

. فترك كل شيء وقام وتبعه    ". اتبعني  : " وقال له السيد المسيح   . كفرناحوم
علت الفريسيين يتـذمرون عليـه      وقد صنع للسيد المسيح وليمة في بيته، ج       

  :  فقال لهم يسوع؟لماذ يأكل معلمكم مع العشارين والخطاة: قائلين لتلاميذه
 "لا يحتاج الأصحلأدعو أبراراً بل ِ لم آت. بل المرضى،ٍ إلى طبيباء 
       . )١(  "ِ إلى التوبةطاةًخُ

                                                           
  ).٣٢ ـ ٢٧ : ٥لوقا (  )١(



ه  من شهر      الثاني عشر   اليوم   ﴿      باب
﴾

 ١١
٣

 
 

ولما علم حاكم المدينة بذلك     . أرميوس الكاهن به وتبعته جماعة كثيرة     آمن  ف
وحدث عند ذلك أن مات ابن الوالي، فصلَّى متى الرسـول           . أمر بإحراقهم 

وتضرع إلى اللَّه أن يقيم هذا الابن فاستجاب له الرب وقـام الولـد مـن                
فعمـدهم متـى     أهل المدينة،    فلما رأى الوالي ذلك آمن هو وبقية      . الموت

  .ورسم لهم أسقفاً وكهنة، وبنى لهم كنيسة
فاجتمع إليه جماعة من . وبعد أن كرز في بلاد أخرى عاد إلى أورشليم  

رهم وآمنوا بكرازته واصطبغوا منه وطلبوا إليه أن يدون  الذين بشَّاليهود
 أنه لهم ما بشرهم به، فكتب بداية البشارة المنسوبة إليه باللغة العبرانية إلا

لها أثناء كرازته في الهند وكان ذلك في السنة الأولى لم يتمها، وقيل أنه كم
  .من ملك اقلوديوس وهي السنة التاسعة للصعود

وكان استشهاده رجماً بالحجارة على يد فسطس الوالي، ودفِن جسده في   
    .قرطاجنة  قيسارية بواسطة قوم مؤمنين، في مكان مقدس

  . آمين،ن معنا تكوصلاته
في اليوم الثاني عشر من كل شهر نُعيـد بتـذكار المـلاك الجليـل                ـ٣  

 كرسي العظمـة    امرئيس الأجناد السماوية، القائم في كل حين أم       . ميخائيل
  .آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معناشفاعته. الإلهية يشفع في جنس البشر

                                                           
 ويدعى صادوق قـد أرسـل       الإسرائيليين في أول تاريخ القديس تكلاهيمانوت الحبشي أن أحد كهنة           جاء )٢(

وأخذ عزاريا معه جميع ما .  يتسلَّط على بلاد التجريا وأصحبه بأخيه عزاريا الكاهن  "ابن الحكيم   " ولده ويدعى   

وتزوج عزاريا بداقنادس ابنة أحد عظماء عاصـمة التجريـا          . يلزم لتأدية الشعائر الإسرائيلية في تلك الناحية      

. ل الحبشة ما جاء بالتوراة    وصار هؤلاء الكهنة يعلِّمون أه    . ورزِقَ منها ولداً أسماه صادوقا وولد صادوق لاوي       

ومع " مدينة الكهنة   " ولذا أطلق على هذه المدينة اسم       . وكانوا يجتمعون في ديوان الملك كعادة الكهنة في القبة        

 . توالي السنين تحول أهل المدينة إلى الوثنية، حتى ذهب إليها القديس متى الرسول وهداهم إلى الإيمان المسيحي



  
  

  
  
  

 

   )١٣ : ٦٧ (من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
 هو المحْبوب، ِملِك القوات. ٍ عظيمةٍ كلمةً للمبشِّرِين بقوةطِيالربُّ يعْ  

  .هللويا     . أُقَسم الغنائمِ الحبيبِ بيتِوفي بهاء
  
  
   )٣٢ ـ ٢٧ : ٥( شير من إنجيل معلمنا لوقا الب

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
 ،ِوبعد هذا خرج يسوع فنظر عشَّاراً اسمه لاوي جالساً عند مكان الجباية             

وي وليمـةً   وصنع لـه لا   .  وقام وتبعه  ٍ شيء َّفترك كل ". اتبعني  : " فقال له 
. وكان جمع عظيم مِن العشَّارين وآخرين متَّكئـين معهـم         . ِعظيمةً في بيته  

 يسيُّونالفر رهِِ على تلاميذ   والكتبةُ فَتذَم ـ   : "  قائلين    شربون لماذا تـأكلون وتَ
  لا يحتَـاج الأقويـاء     : "  لهـمْ  َفأجاب يسوع وقال  " مع العشَّارين والخُطاةِ؟    

   إلـى   ِعوا الأبرار بـل الخُطـاة     ْ لأد ِلأنِّي لَمْ آت  .  بل المرضى  ِلطبيبإلى ا 
   ".ِالتَّوبة

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  



 

 

 

وم  شر الي ث ع هر  الثال ن ش ه م باب

  

ديس   ة الق بـريـزآنياح .ا الراه
  

  

  عشـية
 

   )٦،  ٤ : ٦٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

   لنـا  اسـتجبْ . ِ اخترته وقبلته ليسكُن في ديارك إلى الأبـد        طوبى لِمنْ   
  .هللويا      . جميع أقطار الأرضنا، يا رجاءصمخلِّ هيا اللَّ

  
   ) ٤٧ ـ ٤٢ : ٢٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   
   :لمـوا هـذا   واعْ. مْبكُ يأتي ر  ٍ ساعة ِكم لا تعلمون في أية    اسهروا إذاً لأنَّ    

 ـ ُ السارق ي يأت ٍ ساعة ِ في أية  ملَعْ ي ِأنه لو كان رب البيت      ـ رسهِ، لَ ْدع ولـم ي   
يتَبنْ هبْ يه .ـ     لذلك   ـ ةِ فـي الـساع    ه كونوا أنتُم أيضاً مستعدين، لأنَّ  لا  ي الت

  .  الإنسان فيهانتعرفونها يأتي ابْ
 هِِ علـى عبيـد    ه سـيد  ه الذي يقيم  والحكيم  الأمين ى العبد من هو يا تُر   فَ  
عْليطيطعامهم في حينه   مْه ِ  ؟ طوبى لذلك دِبْ الع      دالذي إذا جـاء سـي ه ي  جـده   
فْيهكذالُع  !إنَّ:  لكُمُ أقولَّقالحهقيمي على جميع أموالهه ِ.   

  )ـه دائماً واد للَّ( 



 

  باكـر
  
   )٢٧،  ١٦،  ١٥ : ٣٦ (من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  الرب ي عض  ي ،ديقينالص ُرفعْد       لا ع طريـقَ الـذين ـ الرب    ب فـيهم،   يْ

ميراثُ ويكون مْه  رِ  دِ إلى الأبي يقوندفيهـا       ، والص ويـسكنون ،الأرض ثـون  
  .هللويا   . إلى دهرِ الدهورِ

  
   )٣٧ ـ ٣٣ : ١٣( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
مـا  كأنَّ.  الوقـتُ   يكون  متى كم لا تعرفون  وا، لأنَّ  وصلُّ سهروااِ! انظروا    

 ـ  الـسلطان  هى عبيد طَ، وأعْ ه سافر وترك بيتَ   ٌإنسان  ـم ع ٍ واحـد  ِّل، ولكُ ه، لَ
 ابوأوصى البو  سْ أن يهنَّإ ف ،سهروا إذاً اِ. ر       كم لا تعرفون متـى يـأتي ر ب

 لئلاَّ يأتي بغتـةً   . ، أم صباحاً  ِ الديك يل، أم صياح   اللَّ َ، أمساء، أم نصف   ِالبيت
  )ـه دائماً واد للَّ(       .هروااسْ: وما أقوله لكم أقوله للجميع! فيجدكم نياماً

  
  

  
    )٢٣ ـ ٤ : ٣( البولس من رسالة بولس الرسول الأولى إلى أهل كورنثوس 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  أفلستُم جسديين؟" وس أنا لأبلُّ: " وآخر" أنا لبولُس : " ٌواحد لأنه إذا قال  
وس؟ بل خادمان آمنتُم بواسـطتهما، وكمـا        فمن هو بولُس، ومن هو أبلُّ       

 ـ   ه اللَّ ى، لكن وس سقَ  وأبلُّ ُأنا غرست : ٍ واحد ِّأعطى الرب لكل   ي، كـان ينْمِ
 



ي، والغارس والـساقي    ه الذي ينْمِ  إذاً ليس الغارس شيئاً ولا الساقي، بل اللَّ       
  شـركاء  حـن نا نَ فإنَّ. هِ تعبِ ِ بحسب هتَ سيأخُذُ أُجر  ٍ واحد َّل كُ ، ولكن ٌهما واحد 
 ٍاءنَّ لي كب  ِاة المعط هِ اللَّ ِحسب نعمة . هِ اللَّ ، بناء هِ اللَّ ةُلاح، وأنتم فَ  هِعاملان للَّ 

   أساساً، وآخَ  تُعْحكيم ماهر قد وض ر ـ  . ِبني عليه  ي   ٍ واحـد  ُّلولكن فلينظر كُ
ع،   غير الذي وضِ   ر أساساً آخَ   أن يضع  ٌ لا يستطيع أحد   هفإنَّ. كيف يبني عليه  

  الذي هو يذهبـاً :  يبني على هـذا الأسـاس      ٌوإن كان واحد  .  المسيح سوع، 
 لأن اليوم   ٍ كل واحد  لُم ع نلَ قشاً، فسيعْ  ، عشباً ،طباً ح ، حجارةً كريمةً  ،فضةً
.  كيف ما هـو    ٍ عمل كل واحد   وستمتحن النار ،  ن يستعلَ لأنه بنارٍ . رهسيظهِ

 ن بقيجْ سينال أُ  اًثابت عمله الذي بناه     فمتَره .  ن احترق عوملُمفَ ه سـي  ، رسخْ
ه ه، وروح اللَّ  كم هيكل اللَّ  ون أنَّ أما تعلم . وأما هو فسيخلُص، ولكن كما بنارٍ     

   نجن يفسِ س هيكل اللَّ  ساكن فيكم؟ فمالذي   ه، لأن هيكل اللَّ   ده اللَّ ه فسي سقده م
 يظن أنه حكيم بيـنكم فـي هـذا          ٌإن كان أحد  .  نفسه ٌلا يغرن أحد  . أنتم هو 

عنـد  لأن حكمة هذا العالم جهالةٌ      ! ليصر جاهلاً لكي يصير حكيماً    الدهر، فَ 
الرب يعلم أفكـار    : " وأيضاً".  الحكماء بمكرهم    الآخذُ: " ه، لأنه مكتوب  اللَّ

إن كـان   :  لكم ءٍي ش َّل كُ  بالناس، فإن  ٌن أحد فلا يفتخر ". ها باطلةٌ   الحكماء أنَّ 
  ، أو العـالم، أو الحيـاة، أو المـوت،          )الصفا  ( وس، أو كيفا    بولس، أو أبلُّ  

 ـ . المستقبلةأو الأشياء الحاضرة، أو       وأنـتم للمـسيح،   .  لكـم  يجميعها ه
   .هِوالمسيح للَّ

  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  
  

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
    )١٤ ـ ٥ : ٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  مْ أنتُ كذلك  انها الشُّباخضع ، أي         تـسربلينوا للشُّيوخ، وكونـوا جميعـاً م
، ويعطـي نعمـةً      المستكبرين م يقاوِ هاللَّ: " واضع بعضكم لبعض، لأن   بالتَّ

ةهِ اللَِّ يد فتواضعوا تحتَ .  "للمتواضعينفـي زمـان  مْ لكـي يـرفعكُ  ِ القوي ِ 
  .مْعتني بكُ هو يه، لأنَِّ عليهمْكُم هَّل، ملقين كُِالافتقاد

 لـتمس ، ي  زائرٍ ٍ كأسد ُولج ي مْكُود ع  إبليس لأن. ظين واسهروا ونوا متيقِّ ك  
 ـ نَ  أن ، راسخين في الإيمان، عـالمين     فقاوموه. هتلعبْ ي منْ  هـذه الآلام    سفْ
  .  في العالم الذينمجرى على إخوتكُتُ

  نعِّْل كُوإله في الهِِ إلى مجدمْ الذي دعاكُةٍم الأبدي بعدما مسيح يسوع ،
  والمجدطان السلْله. مْنكُمكِّ، ويمْقويكُ، ويمْثبتكُ، ويمْئكُ يسيراً، هو يهيمْمتُتألَّ

  . آمين. ِإلى الأبد
 واعظاً ٍ قليلةٍم بكلمات كتبتُ إليكُـن  كمـا أظُـ الأخ الأمين، لوانُس سِِبيد  

وشاهداً، أنبالهِ اللَّ نعمةُ هذه هي قُ التي فيها تَِّقحونسلِّتُ. ومعليكُم م 
دةُيقَالصختارومرقس ابنيَ التي في بابلةُ الم ، .لِّسكُمضٍ على بعْمْوا بعض 
  . جميعاً أيها الذين في المسيح يسوعمْالسلام لكُ. ِ المحبةةِلَبقبْ

  
  عالم يزول وشهوته معه، اللا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 

ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  
  
  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل
   )٦ ـ ١ : ١٩ ـ ٢٤ : ١٨( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
  اسمه أب ولُّوكان يوجد يهوديوسإسكندري ،الجنس، ر قَلٌج فصيح  مد

 وكان وهو حار. هذا كان تلميذاً لطريقة الرب. ِإلى أفسس مقتدر في الكتب
. ا فقطعارفاً معمودية يوحنَّ.  ما يختص بيسوع بتدقيقٍملِّعم ويبالروح يتكلَّ

لا وأكيلا قبلاه إليهما، فلما سمعه بريسكِّ. ر في المجمع يجاهِهذاوابتدأ 
وا ضوإذ كان يريد أن ينطلق إلى أخائية، ح.  بأكثر تدقيقهِ اللََّطريق اهموعلَّ

. عمةفلما جاء هذا نفع المؤمنين كثيراً بالنِّ. لاميذ أن يقبلوهالإخوة وكتبوا للتَّ
 جهراً، مبيناً لهم من الكتب أن المسيح هو ٍم اليهود باشتدادلأنه كان يفحِ

  . يسوع
 كورنثوس، أن بولس بعدما اجتاز في النواحي وس فيفحدث إذ كان أبولُّ  

لتُم الروح القُدس بِهل قَ: " العالية لكي يأتي إلى أفسس وجد تلاميذاً فقال لهم
فبماذا : " فقال لهم ". سد قُوحولا سمعنا أنه يوجد ر: " قالوا له" ؟ مْتُنْا آمملَ

 بعْ الشَّا عمدإن يوحنَّ " :فقال بولس". ا بمعمودية يوحنَّ: " فقالوا" اعتمدتم؟ 
عوا فلما سمِ ". ، أي بيسوعهدعْ قائلاً أن يؤمنوا بالذي يأتي بةِوب التَِّبمعمودية
 سد الروح القَُّل عليهم حهِيْ يدس بولُعولما وض. سوعب ياسم الراعتمدوا بِ

  . ويتنبأونٍنةعليهم، فطفقوا ينطقون بألسِ
  

  .)آمين. سةـه المُقدثبت، في بيعة اللَّز وتعتنمو وتكثر وت ت الربزلْ كَلمةُ تلم( 
  
  

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر الثالث عشراليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 

ة القدي   ا الرس ـنياح بزآري .اه
  

  

  دعى . المجاهد زكريا الراهبح القديس في هذا اليوم تنيوكان أبوه ي
وكان متزوجاً، غير أنه اشتاق إلى الرهبنة وكاشف زوجته بما . قاريوس

وكان له ابن وابنة فتركهما عند أمهما . يجول بخاطره فوافقته على ذلك
حدث غلاء وبعد قليل . وقصد برية شيهيت وترهب عند شيخ قديس هناك

شديد في البلاد فأخذت الزوجة ولديها وذهبت إلى البرية حيث كان أبوهما 
إن : أما هو فقال لها. قاريوس وشكت له ما تقاسيه من الغلاء وسلَّمته ولديه

فأخذتها وانصرفت . الابنة واتركي لي الولدِ اللَّه قد قسم بيننا فخُذي أنت
صلُّوا عليه وتنبأوا عنه أنه سيكون وأخذ هو الصبي وأتى به إلى الشيوخ ف

  .راهباً كاملاً
ولحسن . دم في كل فضيلةقوتربى زكريا في البرية تربية صالحة، وت  

كيف يكون : اإذ قالو. طلعته وجمال صورته حدث تذمر في الإسقيط بسببه
فلما سمع القديس زكريا بهذا ذهب . صبي مثل هذا في البرية بين الرهبان

النطرون من غير أن يعلم أحداً، وخلع ثيابه ونزل في البركة إلى بحيرة 
وانغمس فيها عدة ساعات، فتحول لون جسمه إلى السواد وصار كالمجذوم، 
ثم صعد من الماء ولبس ثيابه وأتى إلى أبيه فلم يعرفه إلا بعد أن تفرس فيه 

  .جيداً، ولما سأله عن الذي غير منظره أعلمه بما فعل
كان يوم الأحد مضى مع أبيه إلى الكنيسة ليتناول الأسرار المقدسة ولما   

يسيذورس قس الإسقيط ما صنعه القديس زكريا، إفكشف اللَّه للقديس 



 تقدم في الأحد الماضي كإنسان، أما الآن إن زكريا: فتعجب وقال للرهبان
ضاع تِّوقد حاز هذا القديس جميع الفضائل وخصوصاً الا. فقد صار ملاكاً

نني تحملت تعباً كثيراً في الجهاد إ: فكان فيه كاملاً حتى أن أباه قال عنه
   .ولكنني لم أصل إلى رتبة ابني زكريا

  .وأقام هذا القديس مجاهداً وناسكاً خمساً وأربعين سنة  
 وخمسين ينتاثنودخل إلى البرية وهو ابن سبع سنين، فكانت أيام حياته   

  .سنة، ثم تنيح بسلام
  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً،ته تكون معناصلا

  
 

  
   )٢٨ : ٣٦( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  . ِ في قلبههِ ناموس اللَّ.كمِ ينطقُ بالحسانُه ولِ،ِكمةم الصديق يتلو الحِفَ  

  .هللويا    . طواتُه خَلُولا تتعرقَ
  

   )١٢ ـ ١ : ١٦( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
ر  به إليه بأنه يبذِّ    يكان إنسان غني له وكيلٌ، فوشِ     : " ِوقال أيضاً لتلاميذه    

طني حساب الوكالـة   ما هذا الذي أسمعه عنك؟ أعْ     : فدعاه وقال له  . أمواله
 ؟ سيدي يأخذُُماذا أفعل: فقال الوكيل في نفسه. ك لا تكون وكيلاً بعدلأنَّ
متُ لِقد ع. ةًقَد وأستحي أن أسأل ص،ولستُ أستطيع أن أنقب. ي الوكالةمنِّ

زلتماذا أصنعواحدَّلفدعا كُ. قبلوني في بيوتهم عن الوكالة يُ، حتى إذا ع ٍ 
  مئة قفيز : كم عليك لسيدي؟ أما هو فقال: من مديوني سيده، وقال للأول



ثم قال .  خمسين واجلس عاجلاً واكتُبْكخُذ صكَّ: فقال. ٍزيت ) ِّبث( 
  واكتُبْكخُذ صكَّ: فقال له. ر قمحة كُ مئَ:وأنت كم عليك؟ فقال: لآخر
، لأن أبناء هذا الدهر أحكم عنَ صٍلم إذ بحكمة السيد وكيل الظُّحدمفَ. ثمانين

لم، اصنعوا لكم أصدقاء بمال الظُّ: وأنا أقول لكم. من أبناء النور في جيلهم
الأمين في القليل يكون أميناً .  الأبديةِّم يقبلونكم في المظاليتُنِحتى إذا فَ

فإنْ لم تكونوا . قليل ظالم أيضاً في الكثيرالم في الوالظَّ. أيضاً في الكثير
؟ وإنْ لم تكونوا أُمناء في ما هو ِّلم، فمن يأتمنكُم في الحقأُمناء في مال الظُّ

  ."؟ لكمللغير، فمن يعطيكُم ما هو 
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  
  

  
 

 

 

 

 



 

وم  ع الي شرالراب هر  ع ن ش ه م باب

  

سبعة       د ال بس أح ديس فيل ة الق نياح
سة  .الشمام

  

  

  عشـية 
  

   )٤ ، ٣٣ : ٦٧( مير أبينا داود النبي من مزا
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 ـةً  و هو يعطي قُ   َإله إسرائيل . ِيه في قديسِ  هعجيب هو اللَّ     . هِبِعْ لـشَ  زاًوعِ
يقوندوالصفرحونويتهلَّ ي لونتَ. هِللَّ ا أمامنَويعمونبالس هللويا      .ورِر.  

  
  

   )٢٠ ـ ١ : ١٠( البشير لوقا من إنجيل معلمنا 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
  وبعد ذلك  نعي  الر  س بْبآخَ عين وأرسلَ ،رين ميْن اثنَ  اثنَ ه  وجهـه  يْن أمـام ِ 

 ُقـول فكـان ي . ِعاً أن يمضي إليه    كان هو مزمِ   يثُ وموضع ح  ةٍ مدينَ ِّلإلى كُ 
 ـ بوا إلى ر   فاطلُ . قليلون علةَ ولكن الفَ  ، كثير إن الحصاد " : لهمْ الح بأنْ  ِادص 
 .ٍ ذئاب طِ في وس  ِملان ح لَ مثْ كُمْلُسِ ها أنا أُرْ   !هبوااذْ. هِِ إلى حصاد  ةًعلَ فَ لَيرسِ

 . في الطَّريـق   دٍموا على أح  سلِّ ولا تُ  ،زوداً ولا أحذيةً   ولا مِ  كيساًلوا  لا تحمِ 
   ابن السلام فإنْ كان هناك. تِيْ لهذا الب السلام:لاًموه فقولوا أو دخلتٍُوأي بيت

حكُمْ ُّليكُنْ، ِ عليه سلاموإنْ لمْ يرجعكُم ييكُمْ إل فسلام .   وأقيمـوا فـي ذلـك 



 نْلوا مِ  لا تنتقِ  . أُجرته ٌّحقتَ مسْ لَ، لأن الفاعِ  همْ مما عند  بينلين وشارِ  آكِ ِالبيت
 ، فَكُلوا مما يقـدم لكُـم      ،لوكم إليهم وها وقَبِ م دخلتُ ةٍدينَ م وأيةَ. تٍيْ إلى ب  ٍبيت

 واشفوا المرض م  ، فيها ى الذينمنكُم ملكـوتُ   قـد اقتر :  وقولوا له ـ ب  . هاللَّ
 ـ وا إلى شوارعِ  رج فاخْ ،وكُمْموها ولم يقبلُ   دخلتُ ٍ مدينة وأَيةُ  ـ: واها وقولُ ى حتَّ
 ولكن اعلَموا هـذا     . لكُم هض نَنفُ كُمْ مدينتِ نْنا مِ  بأرجلِ قَ أيضاً الذي لَصِ   بارالغُ
  فـي ذلـك    سدومسيكون لِ ه  نَّإ: مْ لكُ ُوأقول. هِاللَّ ُ ملكوت ه قد اقترب منكُمْ   نَّإ

مِاليوم راح المدينَ تِنْةٌ أكثر ةِلك.  
  زِ  ِلٌ لك وييا كُور لك ٌ ويل !ين ِ  يدا  يا بلوْ  لأنَّ !يتَ ص نِ هص تْع   ـورفي ص  

يْن فـي المـسوح     ستَ لتَابتَا قَديماً جالِ   ، فيكُما ْعت صنِ ي الت ُاتووصيدا هذه القُ  
 .ماا لكُ  مم ر أكثَ ِ في الدينونة   لهما راحةٌ   وصيدا ستكون  ولكن صور . ِوالرماد
.  الجحـيم   إلى أسفلِ  نْحطِّينستَإنك  ! ِ إلى السماء  ينعِ أترتفِ وم يا كفرناح  ِوأنت

 الذي يمِ سم مِ  فَ نكُمْعمِ قد س رذِ يي، والذ نِّعرذِ  يرذِ يني، والذ لُلكُم يرذِ لُ يلُني ي 
  . "الذي أرسلَني

 ـين تَ يارب حتَّـى الـشَّياطِ    " : فرح قائلين رجع السبعون بِ  فَ     ع لنـا   ضخْ
ها أنا  .  البرقِ َثْل مِ ِ السماء نطاً مِ  الشَّيطان ساقِ  ُرأيت" : فقال لهمْ . ! "كمِاسْبِ

 ميـضركُ  ولا   ، العدو ِ قوة َّل والعقارب وكُ  ِتَدوسوا الحيات  لِ  السلطان كُمْأعطَيتُ
 بـل افرحـوا أن      ، أن الأرواح تَخضع لكُـمْ     :هذا لا تَفرحوا بِ   نْولكِ. يءشَ

واتكُم مكتوبةٌأسماءمفي الس ِ ".  
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  
  

 

 

 



  باكـر
  

    )٩ ، ٨ : ١٤٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  باركونكي يسوكقد .جْومدصِلكِ مي فُكتِوبقُ. وننطقُوي كون .ظهروا لي
ر قُي البشَنِلبتَدرهللويا     .ك.  

  
   )٥٢ ـ ٤٣ : ١ (من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  :في الغد أيضاً أراد أن يأتي إلى الجليل، فوجد فيلبس فقال له يـسوع             و  
. وكان فيلبس من بيت صيدا، من مدينة أنـدراوس وبطـرس          ". اتبعني  " 

 سدْنا الذي كَ" :  نثنائيل وقال له فوجد فيلبـتَوج  اموس، ب عنه موسى في النَّ
   :فقـال لـه نثنائيـل     ". اصرة  من النَّ هو   يسوع ابن يوسف الذي      ،الأنبياءو
 تعـالَ : "  لـه فيلـبس    قالف" شيء صالح ؟    يكون   أن   يمكناصرة   النَّ نمِأ" 

  ".وانظُر 
 َّاً لا غش  هوذا إسرائيلي حقَّ  : " لاً إليه، فقال عنه   ورأى يسوع نثنائيل مقبِ     
بْـلَ  قَ: " أجاب يسوع وقال له   "  ؟   نيتعرفن أين   مِ: " فقال له نثنائيل  ". ِ  فيه

يـا  : " أجاب نثنائيل وقال له   ". ك  ، رأيتُ ةأن يدعوك فيلبس وأنتَ تحت التينَ     
  : أجاب يسوع وقـال لـه     ! " أنت هو ملك إسرائيلَ   ! همعلِّم، أنتَ هو ابن اللَّ    

 أعظـم مـن     ترىسوف  ؟  ةينك تحت التِّ  ي رأيتُ لتُ لك إنِّ  ي قُ لأنِّهل آمنت   " 
ن السماء مفتوحـةً،    وْرتَ من الآن :  أقولُ لكُم  َّ الحق َّالحق: " وقال له ! " هذا

   ".البشرلون على ابن  يصعدون وينزِهِوملائكةَ اللَّ
  )ـه دائماً واد للَّ( 

 

 



  البولس من رسالة بولس الرسول إلى تلميذه تيطس 
   )٧ ـ ١ : ٣ ـ ١١ : ٢( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

مةً إيانَـا أن نُنكـر      اس، معلِّ صنَا لجميع النَّ   مخلِّ هِعمةُ اللَّ ه قد ظهرت نِ   لأنَّ  
قوى في العالم الحاضر،    ل والبر والتَّ  عقُّيةَ، لنَعيشَ بالتَّ   العالمِ النفاقَ والشَّهواتِ 

 ـ ِمجدمنتظرين الرجاء المغبوطَ وظُهور       العظـيم ويـسوع المـسيح       هِ اللَّ
  إثمٍ، ويطهرنا لنفسهِ   ِّصنَا، هذا الذي بذلَ نَفسه لأجلنا، لكي يفدينا من كُل         مخلِّ

.  سلطانٍ ِّظْ، ووبخ بكُل  م بهذه، وعِ  تكلَّ. ٍشعباً خاصاً غيوراً في أعمال حسنة     
  . أن يستهين بكٍص لأحدولا تُرخِّ

للرؤساء والسلاطين، ويطيعوا، ويكونوا مـستعدين      رهم أن يخضعوا    ذكِّ  
مين، ويكونـوا   ، ويكونوا غير مخاصِ   ٍ عمل صالح، ولا يطعنُوا في أحد      ِّلكُل

، ا نحن أيضاً قبلاً أغبياء    نا كُنَّ لأنَّ.  لجميع الناس  ٍ وداعة َّلطفاء، مظهرين كُل  
ضالِّ  غير ،لشهوات   طائعين دينستعبم ،ختلفة ٍات ولذَّ ٍينم ٍ    في الشَّر سالكين ،

 ـ  مخلِّ ُر لُطف هما ظَ لَفَ. ًين بعضنا بعضا  ضِ، ممقُوتين، مبغِ  ِوالحسد  هِصنَا اللَّ
 ـ  ـ ِ في برٍّ عملناها نحن، بـل برحمتـه        ٍ لا بأعمال   ـومحبته للبشر      صنَا  خلَّ

ضه علينا بغنى بيـسوع   الروح القُدس، الذي أفا  اني وتجديدِ  الثَّ  الميلادِ سلِغُبِ
 ِ الحياة ِ ورثةً حسب رجاء    ذاك، ونَصير  ِ بنعمة لكي نتبرر . صنَاالمسيح مخلِّ 

  .ِالأبدية
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  
  

 

 



  الكاثوليكون من رسالة يوحنا الرسول الأولى
   )١٢ ـ ٥ : ٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  ؟ هِن أن يسوع هو ابن اللَّب العالم، إلاَّ الذي يؤمِمن هو الذي يغلِ  
 ِ فقط، بل بالماء   ِلا بالماء .  ودمٍ وروحٍ، يسوع المسيح    ٍ جاء بماء  هذا الذي   
هم فإن الذين يشهدون    . ُّد، لأن الروح هو الحق    هشْوالروح هو الذي ي   . والدم
ا نَقْبـلُ شَـهادةَ      إنْ كُنَّ  .ٍوالثَّلاثةُ هم في واحد   . الروح، والماء، والدم  : ثلاثةٌ
د بها عن    التي قد شَهِ   هِ هي شَهادةُ اللَّ    أعْظَم جداً، لأن هذهِ    هِ، فَشَهادةُ اللَّ  اسِالنَّ
 ـ قُِّ لا يصد  ومنْ. ِيه ف  ثابتةٌ هِ اللَّ  فشهادةُ هِ اللَّ ابْنِن بِ  يؤمِ منْ. ِابنه ه، فقـد    اللَّ
عكاذباً، لأنَّ  لَج ؤمِ  هلم ي ادة نْهبها اللَّ   التي قد شَهِ   ِ بالشَّه دِوهذه. ِ عن ابنه  ه  هي 

  له ابن  نْم. ِ الحياةُ هي في ابنه    ه أعطانا الحياةَ الأبديةَ، وهذهِ    أن اللَّ : الشَّهادةُ
  .  فليست له الحياةُهِ اللَّيس له ابن لنْ وم،ه له الحياةُاللَّ

اسم ابـن   كتبتُ إليكُم بهذا كي تَعلموا أن لكُم حياةً أبديةً أيها المؤمنون بِ             
  .هِاللَّ

  
   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 

ا مبدـه فإنه يبقى إلى الأن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  
  
  
  
  
  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )٣٨ ـ ٢٦ : ٨(  

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

، ِقُم واذهب وقـت الظهيـرة     : " يلُبس قائلاً  ثُم إن ملاك الرب تكَلَّم مع فِ        
. فقام وذهب ".  بريةٌ   ن أُورشليم إلى غَزةَ التي هي      مِ ِعلى الطَّريق المنحدرة  

 وإذا رلِ     لٌجاكةَ ملكَنْد وزير ،خَصي على جميع      كةِ حبشي الحبشةِ، هذا كان 
وكان راجعـاً وجالـساً علـى    . يسجديم لِوكان قد جاء إلى أُورشَلِ   . هانِخزائِ
 والتـصق   امضِ" : فقالَ الروح لفيلُبس  . بي وهو يقرأُ في إشعياء النَّ     هِمرْكَبتِ

  : بي، فقـال لـه    فأسرع فيلُبس، فسمعه يقرأُ في إشعياء النَّ      ". بهذه المركَبةَ   
كيف يمكنُني إن لـم يرشـدني       : " أما هو فقال  " ألعلَّك تَفهم ما أنت تقرأُ؟      " 
 الـذي   ِ الكتاب لُصْوأما فَ . عهجلس م  وي بوطلب إلى فيلُبس أن يركَ    " ؟  ٌأحد
 أمام  ٍ صامت ٍ إلى الذَّبْحِ، ومثل خروف    َيق سِ ٍثل شاة مِ: "  هذا قرأُه فكان  ي كان

     فتح فاههكذا لم ي هزجعِ . الذي يـ    زِ انتُ هِفي تواض  ر ع قَضاؤُه، وجيلُه من يخبِ
أطلُـب  : " فأجاب الخَصي وقال لفيلُبس    " ن الأرضِ ؟ لأن حياتَه تُنتَزع مِ    بهِ

نْ عن: إليكهذا؟ عن نفسه    ُ يقول  م ؟   ٍ أم عن واحد   ِ النَّبيآخَر  "  سفيلُـب ففتح 
  .فاه وابتدأ يبشِّره بيسوع من هذا الكتاب

هوذا : " ي، فقال الخَصٍِوفيما هما سائران في الطَّريق أقبلا على ماء  
ني أن أعتَمِ. ماء؟ ماذا يمنعأن تَقِ" د ما إلى فَ المركبةُ، فنزلا كِفأمرلاه
، خطفَ روح الرب ن الماءِدا مِولما صعِ. يلُبس والخَصي، وعمده، فِالماءِ

   . فرحاًِفيلُبس، فلَم يبصره الخَصي أيضاً، وذهب في طريقه
 )ةُلم تلْ كَلمزالرب ت و وتكثر وتنمعتز وتآمين. سةثبت، في بيعة اللـه المُقد(.  

  
 

 



  كسار السن
  

   المباركبابه من شهر الرابع عشراليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  

سبعة       د ال بس أح ديس فيل ة الق نياح
سة  .الشمام

  

  

كان مـن أهـل     . ح القديس فيلبس أحد السبعة الشمامسة     تني في هذا اليوم    
ولما عبر الرب يسوع له المجد بتلك الجهة وعلَّـم بهـا            . طينقيصرية فلس 

ولما اختار الرب السبعين تلميـذاً      . سمع هذا القديس تعليمه وتبعه في الحال      
وأرسلهم ليكرزوا ويشفوا المرضى، كان هذا التلميذ أحدهم، واختاره الرسل       

  .الاثنا عشر واحداً من السبعة الشمامسة الذين أقاموهم للخدمة
وهو الـذي عمـد     . وقد بشَّر هذا الرسول في مدن السامرة وعمد أهلها          

أيضاً سيمون الساحر الذي هلك لما قصد أن يقتني موهبة الـروح القـدس              
  .بالمال

  ، نحـو الجنـوب   قُـم واذهـب     : " يلُبس قائلاً ثُم إن ملاك الرب كَلَّم فِ      ”  
  فقـام  ".  إلى غَزةَ التـي هـي بريـةٌ          ن أُورشليم  مِ على الطَّريق المنحدرةِ  

وذهب . وإذا رلِ      لٌجاكـةَ ملكَنْد وزير ،خَصي كـةِ  حبشي     الحبـشةِ، كـان   
  وكـان  . يـسجد يم لِ كان قد جـاء إلـى أُورشَـلِ       فهذا  . هانِعلى جميع خزائِ  

  فقـالَ  . بـي  النَّ إشـعياء فـي نبـوة     قرأُ  وهو ي  هِراجعاً وجالساً على مرْكَبتِ   
  سـمعه  و فيلُـبس،    فبادر إليه ". هذه المركَبةَ   تقدم ورافق   : " الروح لفيلُبس 

  كيـف  : " فقـال " ما أنـت تقـرأُ؟      ألعلَّك تَفهم   "  :بي إشعياء، فقال  يقرأُ النَّ 
.  ويجلس معـه   يصعد فيلُبس أن    إلىوطلب  ". ؟  ٌيمكنُني إن لم يرشدني أحد    

 



 إلى الـذَّبْحِ،    يقَسِ ٍثل شاة مِ"  : الذي كان يقرأُه فكان هذا     الكتابِوأما فصلُ   
   هِفـي تواضـعِ   .  أمام الذي يجزه هكذا لم يفتح فـاه        ٍ صامت ٍومثل خروف 

فأجاب  " ن الأرضِ ؟ لأن حياتَه تُنتَزع مِ    ر بهِ ع قَضاؤُه، وجيلُه من يخبِ    زِانتُ
  عن من يقول النَّبي هذا؟ عـن نفـسه         : لُب إليك أط: " الخَصي فيلُبس وقال  

  بـشّره  فففتح فيلُبس فاه وابتـدأ مـن هـذا الكتـاب            "  آخَر؟   ٍأم عن واحد  
بيسوع.  

هـوذا  : " ي، فقال الخَـصِ   وفيما هما سائران في الطَّريق أقبلا على ماءٍ         
ماء . أن أعتَمِ  ماذا ي ؟  منعن من كـل قلبـك      إن كنت تؤم  : " فقال فيلبس " د

  فـأمر  ". من أن يسوع المسيح هو ابن اللَّـه         ؤأنا أ : " فأجاب وقال " يجوز  
ولمـا  . عمدهفيلُبس والخَصي،   ، فِ لاهما إلى الماءِ  فَ المركبةُ، فنزلا كِ   أن تَقِ 
 روح الرب فيلُبس، فلَم يبصره الخَـصي أيـضاً،          َ، خطف ن الماءِ دا مِ صعِ

، ٌوبينما هو مجتـاز   .  وأما فيلبس فوجِد في أشدود     . فرحاً ِطريقهوذهب في   
  .)١( “ كان يبشِّر جميع المدن حتى جاء إلى قيصريةَ

    حيية    وطاف بلاد أسيوكان لـه أربـع بنـات       . ا وكرز فيها بالبشارة الم
بشِّيمعه رن  .كثيرين من اليهود والـسامرة وغيـرهم إلـى حظيـرة            َّدور 

  . وتنيح بسلام،الإيمان
  .آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا

  
  
  
  

 

 

 
                                                           

  ).٤٠ ـ ٢٦ : ٨أعمال الرسل (  )١(



   )٢ ـ ١ : ٣١( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
 طُوبى للرجلِ.  خطاياهمْرت ستِ لهم آثامهمْ، والذينْكَت تُرِ الذينمْاهوبطُ  

  .هللويا    . ٌّش غِِمهيةً، ولا في فَب خَطِسبْ له الرالذي لم يحْ
  

  
   )٢١ ـ ١ : ٣( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  مِ  وكان نِ    إنسان هاسم ينيسيالفَر لليهودِ  ن رئيس ،وسهذا أتى إلى   . يقُوديم
    ليلاً و قالَ له قد أتيت     : " يسوع أنَّك نَعْلَم ،علِّماللَّ  مِ َيا م هِن    ليس لِّماً، لأنعم 
أجاب ". ه معه    اللَّ  تعملها إنْ لم يكُنِ    َ التي أنت   هذه الآياتِ  َأحد يقدر أن يعمل   

  َّالحق: " يسوع وقال له أقول َّق الح ُ أحد  :  لك ثانيةً مِ    ٌإنْ كان ولدُن فـوق   لا ي 
ن الإنـسان   كيف يمكِ : " يموسيقودِقال له نِ   ". هِلا يقدر أنْ يرى ملكوتَ اللَّ     

 ـ ِر أنْ يدخُلَ بطـن أُمـه      ؟ ألعله يقدِ  د ثانيةً بعد أن صار شيخاً     يولَأنْ   ةً  ثاني
 لا يولَـد    ٌ لك إنْ كان أحد    ُ أقول َّ الحق َّالحق:" أجاب يسوع وقال له   " ويولَد؟  

 ٌ جـسد  ن الجسدِ المولود مِ . هِر أن يدخُلَ ملكوتَ اللَّ     والروحِ لا يقدِ   ن الماءِ مِ
ينبغـي أنْ   : ي قُلـتُ لـك    لا تَتعجبْ أنِّ  . ن الروحِ هو روح   هو، والمولود مِ  

 تَعلَـم   لانَّك  الريح تَهب حيثُ تَشاء، وتَسمع صوتَها، ولكِ      . ولَدوا مرةً ثانيةً  تُ
  ". الروحِ ن مٍِ مولودُّهكذا كُل. ن أين تأتي ولا إلى أين تذهبمِ

أجاب يسوع  " ن أنْ يكون هذا ؟       يمكِ َكيف: " يموس وقال له  يقودِأجاب نِ   
 لِّ َأنت: " وقالَ لهعإسرائيل  م هذا    َ ولست َم أقـول  َّ الحـق  َّالحق!  تَعلَم ُ  لـك :

إنْ كُنتُ قُلتُ . ما نَتكَلَّم بما نَعْلَم ونَشهد بما رأينا، ولستُم تَقبلون شَهادتَنَا      نا إنَّ إنَّ
 ؟ِنون إنْ قُلتُ لكُـم الـسماويات       ولستم تؤمنون، فكيف تؤمِ    ياتِلَكُم الأرضِ 



 الذي هو ، ابن الإنسانِِن السماء إلاَّ الذي نَزلَ مِ    ِد إلى السماء  عِ ص ٌوليس أحد 
  .ِفي السماء

   وكما رةَ  فعموسى الحي   ة في البيرْ  ِرنبغي أن يفَ هكذا يالإنسانِع لكي ،  ابن
 َى بـذل   حتَّ ه العالم ه هكذا أحب اللَّ    لأنَّ . الأبديةَ الحياةَ َنالي ِ يؤمن به  نْ م ُّلكُ

 الوحيد ابنه  كُهلِ، لكي لا ي ُّلكبهنْ م بلِ يؤمن ،ْةَ الحياةََنال يلـم  لأنَّ.  الأبدي ه
   ِ يؤمن بـه   منْ.  العالم ِ به صيخلُ، بلْ لِ   العالم ه ابنه إلى العالم ليدين    ل اللَّ يرسِ

  وم ،دانبه   نْلا ي ؤمنقد دِ  ِ لا ي لم يؤمنْ  ، لأنَّ ين وهذه . ِ الوحيد هِ اللَّ اسم ابنِ  بِ ه
ينونةُ هيالنُّ :  الد إنور  النَّ     قد جاء الظُّ  إلى العالمِ، وأحب لمةَاس  مـن    أكثـر 
 ـ  الشر يبغِ  لُمعْ ي نْ م َّللأن كُ . ، لأن أعمالهم كانت شريرةً    ورِالنُّ ، ورض النُّ

 َّ الحـق  لُمعْي وأما منْ . ها شريرةٌ لأنَّ. ه أعمالُ خَ توب ، لئلاَّ ورِولا يأتي إلى النُّ   
  ." معمولةٌ هِها باللَّه أنَّ أعمالُ، لكي تظهر إلى النورِلُفيقبِ

 )ـه دائماًد للَّوا(   
  
  
  

  



 

 

 

وم  شر الي امس ع هر  الخ ن ش ه م باب

  

هادة  ديس ش دلائيمون  الق بن
ب .الطبي

  

  

  عشـية
   )٤٠  ،٣٤ : ١٧( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 وةٌي قُنطَقتنِوم. ٍحاسن نُ أقواساً مِ ساعديلَعوج. َ القتالم يدي يعلِّالذي  
  . هللويا    .  تحتييلَ قاموا ع الذينَّل كُتَلْقَوع. ِفي الحرب

   )٢٣ ـ ١٦ : ١٠( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  وبـسطاء  ِ كالحيـات   فكونوا حكماء  ٍ ذئاب طِ وس يم كغنم ف  لكُها أنا أُرسِ    
م  وفى مجامعهِ  م إلى مجالس  مونكُيسلِّسهم  ، لأنَّ اسِن النَّ واحذروا مِ . كالحمام

لِيونكمجَّقدوتُ. د ـ  ًن أجلي شهادة   مِ ٍ وولاة ٍ ملوك موا أمام  م وللأُمـفَ. م له  ى متَ
ما  ةِ الساع لك تِ يعطون ف كُم تُ مون، لأنَّ لَّكَتَما تَ  أو بِ  موا كيفَ هتَم فلا تَ  موكُأَسلَ
 ملِوسيس .مم فيكُ لَّكَ يتَ يذ ال مأبيكُمين بل روح    كلِّم المتَ م أنتُ  لستُ لأن. هِ بِ مونلَّتكَتَ

 إلى الموت  الأخ أخاه ِ سلِ ويم  ولد قُ  الأبوي ،الأولاد ه قْتُ  على آبائِ  ُوموي لونهمهم .
  فهذا ىه إلى المنْتَ  برص ي يوالذ  اسمي، ن أجلِ ميع مِ ن الج  مِ ينضِوتكونون مبغَ 

خلُيالمدينة ِ هذه يم ف ردوكُفإذا طَ . ص ِ فاه بوا إلى الأُخْ  رفإنِّ ى،ر أقول َّقي الح  
  )ه دائماً واد للَّ(    . يأتي ابن الإنسانِى حتََّ مدن إسرائيل جولانِمونمِّتَتُم لا لكُ



 

  باكـر
  

   )٩ ، ٥ : ٤٤(  مزامير أبينا داود النبي من
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
  تَقلَّد س فَيذِ على فَخْ  كك  ها القويأي  .بحنِسك وج مالك. لَّتَ اسوانْ ه جح لُ وامك .

كيا اللَّكُرسي هور إلى دهرهالد ،وقَضيب هو قَةِ الاستقام لْضيبكِ مك .  
  هللويا

  
   )١٧ ـ ١١ : ٧( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
   ارا صالغَ ولم د    سوع إلى مضى يةٍدينَ م تُد ع تلاميذُ   ى نايين معه وذهب ،ه 

 كثير إلى باب   لَفَ. وجمع ا اقتربدينَ ِمقـد مـاتَ    ٌ محمـول  ٌ، إذا واحد  ةِ الم ،،   
ما لَفَ. ةِ المدينَ مع كثير من   أرملةٌ وكان معها ج    ، وكانتْ ِ لأُمِّه ٌ وحيد ٌوهو ابن 

 ،شَ الـنَّع  سملَ و ثُم تَقدم .  "لا تَبكي " :  وقال لها  ، عليها رآها يسوع تراءفَ  
 ُ فجلس الميـت   ".! م قُ :ُول أنت أقُ  أيها الشَّاب، لك  : "  وقال .لون الحامِ َفوقَف

  : قـائلين  هدوا اللَّ ومجَّ. ٌوف خَ ميعفاعترى الج . ِه إلى أُمِّه  عوابتدأ يتكَلَّم، فدفَ  
 ـ   ع وشاع هذا الكـلام   ". عبه   شَ هقد قام فينا نبي عظيم، وافتَقد اللَّ      "    ينـه ف

      . ِ الكورةِّل وكُِجميع اليهودية
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  

 



  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى تلميذه تيموثاوس 
  )١٥ ـ ٣ : ٢( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
 ٌ ليس أحد  لأن. ح للمسيح يسوع  ك أنتَ في قبول الآلام كجنديٍّ صالِ      فاشتَرِ  

 تجنَّدوهو ي ري لك ِ الحياة هذه بأمور تَبك ي ري ضي نم  نَّدج ه. ـ  أم  ا إذا مى ض
 أن  يجـب  . قانونياً جاهدإن لم ي  ينال الإكليل   رب فلن   وضع الح إلى م  ٌحدوا

ب هو   الر لأن. افهم ما أقول  . ن الأثمار  مِ ً يتعب، يأخذ هو أولا    يالفلاح الذ 
بـين  اُذكُر يسوع المسيح الذي قـام مـن         . ٍ شيء ِّماً في كُل  الذي يعطيك فه  

الأموات، الذي هو نسل داود بحسب إنجيلي، الذي أنا أحتمل فيه المـشَقَّات             
ر على كل   لأجل هذا أنا أصبِ   . قيده لا تُ  مة اللَّ لكن كلِ . حتى القُيود كفاعل شر   

 ـ يالذ ينالوا هم أيضاً الخلاص      يك لأجل المختارين، لِ   ٍشيء  المـسيح   ي ف
إنَّه إن كُنَّا متنا معه فَـسنَحيا       : مةُ الكلِ يصادقةٌ ه .  الأبدي يسوع، مع المجدِ  

 عهنملِ إن كُنَّا نَصبِ  . أيضاً مفَس ر  أيضاً معه فهـو أيـضاً        . ك إن كُنَّا نُنكـره
  .نَفسهإن كُنَّا غير أُمناء فهو يبقى أميناً، لأنه لن يقدر أن ينكر . سينكرنا

علـى  .  الكلام يه أن لا يتخاصموا ف    ذَكِّرهم بهذه الأُمور، شاهداً قُدام اللَّ       
اجتهد أن تُقيم نفـسك     . عين لا فائدة فيها، لهدم السامِ     يشيء من الأمور الت   

  .ٍ باستقامةِّه، عاملاً لا يخزى مفصِّلاً كلمة الحقمختاراً للَّ
  

  . )آمين.  أرواحنا يا آبائي وإخوتيـه الآب فلتحل علىنعمة اللَّ( 
  
  
  

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
   )١٥ ـ ٨ : ٣( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
ونوا وكُ.  في الآلام  شتركين، وكونوا م  ٍ واحد  برأيٍّ ونوا جميعاً ، كُ والنهايةُ  
رٍّ بـشرٍّ أو عـن      ن شَ ، غير مجازين ع   رحومين متواضعين   الإخوةَ ينمحبِّ
 ترثـوا    لكـي  ر دعيتم كين، لأنَّكُم لهذا الأم   ، بل بالعكس مبارِ   ٍ بشتيمة ٍتيمةشَ

ه  لـسانَ  فْ، فليكفُ  صالحةً ى أياماً ر وي  أن يحب الحياةَ   ن أراد م: لأن. البركةَ
 ـ    دْ، وليحِ ما بالمكْرِ تكلَّألاَّ تَ وشفتيه  . عن الشَّرِّ  ـ ص عن الـشَّرِّ وي  نع الخير ،

 ـ ني الربِّ تَ  ي ع َّلأن. ِره في أثَ  َّدوليطلُب السلام ويجِ   نظران الأبوأُذنيـه  ،رار ِ 
   . فاعلي الشَّرُِّّ الربِّ ضده، وأما وجمبهِلَتنصتان إلى طَ

 وإن  ؟ ولكـن  رِورين على الخي  ي غَ م إذا كنتُ  ممكنه أن يؤذيكُ   ذا الذي ي   نمفَ  
، بـل   واربضطَوه ولا تَ  لا تَخافُ  فَ هموفَوأما خَ . م البرِّ، فطوباكُ  لِ أج ن مِ ممتُتألَّ

قدِّسوا الرالم بوبكُلُ في قُسيحم.  
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

  
  
  
  
  

 

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل 
   )٦ ـ ١ : ٢٨ ـ ٤٢ : ٢٧( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
 دولكن قائِ . نهم فيهرب  مِ دٌ أح سبح لئلاَّ ي  ىرقتُلوا الأس  ي يفتَشاور الجند ك    
  مشورتهم، وأمـر أن    ِنعهم عن تنفيذ   بولس، م  لِّص أن يخَ  ، إذ كان يريد   ِئَةالمِ

على السِّباحة  القادرين ِ ي  رمون أنفُسهم أو    لاً إلى البحر ويونـرِّ،    عومإلى الب 
 ِوبهذه الواسطة . ِ من السفينة  طَعٍوالباقين بعضهم على ألواح وبعضهم على قِ      

  .كانت نجاتنا جميعاً إلى البرِّ
 ـلِ تلك الجزيرة تُـدعى م      بأن ذٍولما نَجونا علمنا حينئ      ). مالطـة    ( ةَيطَ

ةً عظيمةً، لأنَّهم أوقدوا    قَ صنعوا معنا شَفَ   ِّلح القاطنون في ذلك الم    فالبرابرةُ
  .ِن أجل البردن أجل المطر الذي كان ومِناراً وقبلوا جميعنا مِ

   وعاد بولس رجـت   فأحضره ورماه على النَّار، فَخَ     ِّ كثيراً من القش    فوجد
، قـال   هِفلما رأى البرابرة الوحش معلَّقاً بيدِ     . ن الحرارة أفعى ونَهشت يده    مِ

  يحيـا  هعد لم ي   قضاه ، وذلك لأن  ٌ أن هذا الرجل قاتل    َّلابد: " بعضهم لبعض 
. ديء ر  شيء هصب إلى النَّار ولم ي    شَحفنَفض هو الو  ". حر   الب نولو نجا مِ  
 ـ  خَنتفِ أن ي  ٌتيد أنَّه ع  ظنونانوا ي وأما هم فك   سقُطَ أو ي ـغْ ب   ـةً وي تَ فـإذْ . ُوتم 

     لْنَانتظروا كثيراً ورأوا أنَّه لم يشَ ه ضِ يءرجعوا للوقت   م ،أنَّـه  : "  وقالوا ِر
  ".! ٌهو إله

  
 )ةُلم تلْ كَلمزالرب ت و وتكثر وتنمعتثبت، في بيعة اللَّز وتينآم. سةـه المُقد(.  

  
  

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر  عشرالخامساليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

هادة  ديس ش دلائيمون  الق بن
ب .الطبي

  

  

 ميلادية استشهد القديس بندلائيمون، من ٤٠٥في هذا اليوم من سنة   
باه َّوقد أد. نيقوميدية، كان أبوه يعبد الأصنام ولكن أمه كانت مسيحيةمدينة 

وعلَّماه صناعة الطب واجتمع بقس اسمه أرمولاس فعلَّمه حقائق الإيمان 
  .بالمسيح وعمده

  . وأجرى اللَّه على يديـه آيـات عظيمـة        . وبلغ في الفضيلة مبلغاً عالياً      
علـى عينيـه علامـة     فرشم ،هِمن ذلك أن إنساناً أعمى قصده ليداويه بطبِّ   

الصليب بِاسم الآب والابن والروح القدس، فبرئت عيناه وعاد إليه بـصره            
شفاء هذا الأعمى، استحضره وسـأله عـن          خبر لملكلوصل  ولما  . كاملاً

 فأعلمه أن القديس بندلائيمون أبرأهما بوضع يده عليهما،         ،كيفية برء عينيه  
ثم أقر أمام الملك أنـه مـسيحي        . ح القدس  بِاسم الآب والابن والرو    :وقوله

وأمر باستحضار القديس بندلائيمون وسأله عـن       . فضرب عنقه في الحال   
قر أنه مسيحي، فلاطفه بأنواع كثيرة، ووعده بمواعيد جزيلة فلم          فأ ،معتقده

ر اعترافه ثم أغلظ له الخطاب، وهدده بأنواع العذاب فلـم يتزعـزع            غيِّي .
وأخـرى  .  في أيام مختلفة، تارة بالضرب والتعليـق       فعاقبه بعقوبات شديدة  

فكان السيد المسيح يظهر له في شكل أرمـولاس         . بالإلقاء في البحر والنار   
         ده وعلَّمه حقائق الإيمان، وكان ييه ويسير معـه    قوِّالقس، الذي كان قد عم

 ذلك أمر الملك بـضرب عنقـه،      وبعد  . شاطره كل عقوبة تقع عليه    كأنه ي
 



صلَّى وابتهل إلى السيد المسيح، فسمع  لذلك ّم إلى المكان المعدَّدولما تق
وقد سمع الجند .  له من النعيم السماويَّصوتاً من العلاء يبشِّره بما أُعِد

موا إلى الملك وأقروا بالإيمان َّأيضاً هذا الصوت فآمنوا في الحال وتقد
  .ْبتفأمر الملك بضرب أعناقهم أيضاً فضرِ. بالسيد المسيح

  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معنامصلا
  

  
   )٩ ، ١٠ : ٩٠( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 يوصـي  لأنَّـه . ن والتنِّي د الأس قُحسوتَ.  تَطأُ ِك الحيات وعلى الأفعى وملِ    

  .هللويا     . سائر طُرقكي فلك، ليحفظوكه من أجتَملائكَ

  
   )٢٤ ـ ٢١ : ١٠( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

،  أيها الآب  كأشكُر: "  بالروح القُدس وقال   سوع ي  تهلَّلَ ِ الساعة لكوفى تِ   
رماء بوالأرض، لأنَّ  ِ الس أخفَ ك كماء  ِ هذه تَيوأعلنتهـا   ِ والفُهمـاء  ِ عن الح 

  قد دفع  ٍ شيء ُّلكُ.  أمامك  المسرةُ تِ هكذا صار  ، لأن نعم أيها الآب  . للأطفال
 ـ هو الا   من رفُع ي ٌوليس أحد . إلي من أبي   بن  إلا الآب   ـنوم ،   هـو الآب    

 ٍ علـى انفـراد    ِثم عاد إلى تلاميذه    ". ه لَ نلِ يع  أن ن الاب ريد ي ن، وم ن الاب إلاَّ
:  لكُم ُول، لأنِّي أقُ  ه ما تَنظُرونَ  ظُر تَنْ يطُوبى للعيون الت  : " حدهم وقال لهم  و

 أن أنبياء نظُروا ما أ    كثيرينلوكاً أرادوا أن ينتُ ومم تنظُرون نظـروا،   فلـم ي
  ." فلم يسمعوا م تَسمعونوأن يسمعوا ما أنتُ

  )ـه دائماً واد للَّ( 
 

 



 

 

 

وم  شر الي سادس ع هر  ال ن ش ه م باب

  

ين       . ١  ديس أغاثو التاسع والثلاث نياحة الق
  .    مــن بابــاوات الإســكندرية

وس . ٢ اربوس وأبولل سين آ ذآار القدي ت
رس  .وبط

  

  

  عشـية 
  

   )٢١ ، ١٨ : ٨٨( النبي من مزامير أبينا داود 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

ه إلى  ونسلُ. اميَّ الشَّمس قُد  َ مثل هرسيوكُ.  ذُريته إلى دهر الداهرين    أجعل  
  .هللويا     . ِماء أيام السَ مثله وكرسي، يدومهرَّدهر الد

  
   )٢٧ ـ ١٨ : ٩( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  صلِّي ووإذ كان يحدعلى انفراده ٍكان التَّلاميذ م عن: " فسألهم قائلاً. هْم 
ابغُ: " فأجابوا وقالوا ".  النَّاس أنِّي أنا؟ُولقُيوآخَ. يوحنَّا الصرونيقولون  

م، من تقولون وأنتُ: " فقال لهم".  قام لين الأون نبي مِقولون يونروآخَ. إيليا
فانتهرهم وأوصاهم  ". !ه اللَّمسيحال أنتَ: " فأجاب بطرس وقال" أنِّي أنا؟ 

 لُ كثيراً، ويرذَ البشر يتألَّمه ينبغي أن ابنإن: " ، قائلاًٍأن لا يقولوا هذا لأحد



  ".، ويقتل وفي اليوم الثَّالث يقوم ِ والكتبةِ الكهنةِ الشُّيوخ ورؤساءنمِ
 ْملح فلينكِر نفسه وي، أن يتبعنيٌ أحدَإن أراد: " وكان يقول للجميع  

صليبيوم، ويتبعنيَّلكُ ه  .نم فإنأراد خلِّصنفْ أن ي سهلِكُهي ههن يا، وملك 
نفسهاهخلِّصمن أجلي فهذا ي  .فِتَنْلأنه ماذا يعالإنسان لو ربح كُ العالم لَّه ،

 الإنسان متَى نحي ابتَسحى بي وبكلامي، فبهذا يتَ اسن م؟ لأنهسفْوخسر نَ
جاء بمهِدِجوم القدِّيسينِ مع ملائكتهِ أبيهدِج  .كُ لَُولقُقّاً أحإ: مقوماً مِن ن 
القيام ههنا لا يالموتَذوقون حتى ي د للَّ(    ".  هِ اللَّوا ملكوتَرـه دائماً وا(  

  
  

  
  باكـر
  
   )٣١ ، ٢٣ : ١٠٦( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 َثل أبوّةً مِلَعج. لسِ الشُّيوخِج في موه وليبارِكُ،ِبهع شَِعوه في كنيسةفليرفَ  

  .هللويا      .ونحرر المستقيمون ويفْيبصِ. ِالخراف

  
   )٢٩ ـ ٢٢ : ٨( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  ِموا إليهَّدقَ صيدا، فَِ إلى بيتوجاءأع ى وطلبوا إلَملْهِيأن ي مسبيدذَ، فأخَه ِ 

 ِ عليههِ يديع، ووضِ في عينيهَ، وتَفَلةِ إلى خارج القريهجرالأعمى وأخْ
". مشون  ي كأشجارٍ النَّاسري أُبصِنِّإ: " َوقال طلَّعتَفَ" ؟ رماذا تُبصِ: " وسأله
ثم وضيديهع ِأيضاً على ع نَيهِيفأب ،صونَ وشُفِر ظَيإنسانٍَّل كُر لياً ج .

فأرلَسلا تدخُ: "  قائلاًِ إلى بيتههفيها ٍ لأحدلْقُ، ولا تَةَل القري ."  
 



 َوفي الطريق سأل. بسفيلُ ِه إلى قُرى قيصرية وتلاميذُ يسوعرجثم خَ  
يوحنَّا : "  قائلينوهفأجاب" ي أنا؟  النَّاس إنُِّقول يمن: "  قائلاً لهمهتلاميذَ
 ،وأنتم: " مفسأله ". ِ الأنبياءن مِدٌ واحِ:ونروآخَ.  إيليا:ونوآخر. الصابغُ

مني أنا؟  إنِّ تقولون "فأجابب لََ وقالطرس أنتَ: " ه هو المسيح ."  
ـه د  )ائماً واد للَّ( 

  
  )١٤ ـ ١ : ٥ ـ ١٤ : ٤( البولس من رسالة بولس الرسول إلى العبرانيين 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 كسمتَنَ، فلْهِ اللَّن، يسوع ابِظيم قد اجتاز السمواتذ لنا رئيس أحبارِ عفإ  

 مع ضعفاتنا، بل هو  أن يتألَّمستطيع لا يةٍ كهنَ لنا رئيس ليسلأن. بالإقرار
جفي كُم بة مثلنا، بلا خٍَ شيءِّلرإلى كُفلندخل إذاً بإقرارٍ. ٍطي سيِّرةِ النِّعم 
  . نعمةً عوناً في حينهدُجِ ونَةًمح رذَأخُ نيلك

، لكـي   هِ اللَّ ل النَّاس عند   لأج  النَّاس يقام  ن مِ ٍ مأخوذ ٍ رئيس كهنة  َّللأن كُ   
 ـ  عن الخطايا، قـادراً أن يتـألَّم        وذبائح  قرابين دِّميقَ  ـ ارٍد بمقْ ـال   مهِع الج 

الِّينعف     والضحاطٌ بالضا يلتزم أنَّ  ولهذ. ِ، إذ هو أيضاً مـ   ه   عـن   دِّم كمـا يقَ
 بِخطايا الشَّع  قدِّمـ ٌولا يأخُذُ أحد  . ِسهفْ عن خطايا نَ    هكذا ي  بنفـسه  ةَ الكرام ِ 

اللَّ ولكن ه رون أيضاً   ، يدعوهكما ه  .     نفس جِّدمكذلك المسيح أيضاً لم يه وح ده 
كمـا  ".  ولَـدتُك    أنت ابني أنا اليوم   : "  قال له  ي، بل الذ  ٍليصير رئيس كهنة  

    إلى الأبدِ على طقس ملكيصادقَ        : " يقول أيضاً في موضع آخر أنت الكاهن." 
   للقـادر   ٍ وتضرعات ٍ ودموعٍ طَلِبات  ٍ بصراخٍ شديد  مَّقَد،  هِِ في أيام جسد   يالذ

 علَّـم  ابنـاً تَ   ِ، وسمِع له من أجل التَّقوى، مع كونـه        ِأن يخلِّصه مِن الموت   
مِ ةَالطَّاع صار لجميع الذين يطيعونَ   َوإذ كُمِّل . ِا تألَّم به  م ـه  س ،بـب   لاص خَ

دعوّاً مِ ديٍّ، أبمهِ اللَّنكهنة رئيس ٍدِ إلى الأبقَ على طقس ملكيصاد.  
 متُ التَّفسير، إذ قـد صـر       كثير عندنا، وعسير    من أجله الكلام   يهذا الذ   

في مسامعكُ  ضعفاء كُلأنَّ. معلِّمين لـسبب         إ  ـ مذ كان ينبغي لكم أن تكونوا م



 ـ ِ أقـوال  ةِ أركان بداء  ي ما ه  ٌ أحد مكُتحتاجون أن يعلِّم    ـطول الزمان    ، هِ اللَّ
  اللَّـبن  رضع ي ن م َّل كُ لأن.  إلى اللَّبن، لا إلى طعام قويٍّ      حتاجين م وصرتم
 هو عديم في كلام البرِّ لأنَّ    ةِ الخبر لٌفْ طِ ه وأم ، فَ القَا الطَّعام ويللبالغينالذين ، 

بِبسب   ن قد صارتْ التَّمر    بة لهم الحواسردم    ليبحثوا بها على التَّم  ييز بـين 
  . )آمين. ه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ(         .ر والشَّرِّيالخَ

  
   )٩ ـ ١ : ١( الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  بطرسر ،ُولسختارينيسوع المسيح، للم تغرِّبيننْ المفي شتات ب تُس 

ةَةَوغلاطيادوكيسِأ و وكبا وبيثينيةَيتَقْ، بمابق، في ِ الآبهِم اللَّى علْضالس 
وح للطَّاعةِتقديس الرلِتُكْ.  دم يسوع المسيحِّش، وركُ لَثَرمالنِّع ةُملاموالس .  

 ٍ ولَدنَا ثانيةً لرجاءِتهمح رةِرثْ بكَي المسيح، الذسوعبِّنا ي أبو ره اللٌَّمبارك  
ح مِ يسوع المسيةِحيٍّ، بقيامي الذِ، للميراثِ الأمواتنبلَ لا يتَى ولا يدنَّس 

ولا يضُّلحِمم ،مها ِواتحفوظاً لكم في السأي ،المحربقُوسون هِ اللَّةِو ،
 الذي به تبتهجون.  في الزمن الأخير أن يعلَنّ للخلاص المستَعد،بالإيمان
الآن يسيراً، وإن كان يموا  أن تتألَّجببتجاربلكي تكون صفوةُةٍ متنوِّع ، 
 رٍخْوجدوا بفَ بالنار، لتُِ الفاني، المجربِ الذَّهبن مِلُض أفْ،ةً كريممإيمانكُ
ومدٍجا عند استعلان يسوع المسيح، ذةٍ وكراملم تَك الذي وإن رِعفوه 
 ِ بهقُ لا ينطَوا بفرحٍللَّهتَ، فَِ بهمتُنْ وآموهرهذا الذي الآن لم تَ. هحبونَتُ

موملا تحبوا العالم، ولا (                   . ، وتأخذوا كمال إيمانكم وخلاص أنفسكمدٍج

  . )ه فإنه يبقى إلى الأبدالأشياء التي في العالم، لأن العالم يزول وشهوته معه، وأما من يعمل بمشيئة اللَّ
 

 

 

 



   طهارالإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأ
   )٢٤ ـ ١ : ١٢( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

  إليهم،يئَليس الكنيسة  على قوم منه يد هيرودس رفعِ الوقتذلكوفي   
، عاد ي اليهودفلما رأى أن الأمر يرضِ. ِا بالسيف أخا يوحنَّ يعقوبَفقتل

على بطرس أيضاًليقبض  .امالفطير، ووكانت أي ا قبضعليه وضعه هذا لم 
لَفي السِّجن، وأسب لأربعة نُمهٍوقدِّمه إلى ِند من الجليحفظوه، ظاناً بأن ي 

، وكانت الكنائس ِ محروساً في السِّجنطرسفكان ب.  بعد الفصحِالشَّعب
  . ٍ بلجاجةِه من أجلهي إلى اللَّصلِّتُ

   ا عزمولم   قدِّمهيرودس أن ي ه  ِيلة اللَّ ، في تلك  كان ب  نائمـاً بـين     طـرس 
عيسكري  على الأبواب    . نن مربوطاً بسلسلتي اسرِوكان يوجد ح  يحرسـون  

 طـرس  ب ، فَلَكَن جنب  ِ الربِّ أقبل، ونور أضاء في البيت      وإذا ملاك . السِّجن
  قُ: " وأقامه وقال لهوقـال لـه    . لتان من يديـه   فسقطت السِّلسِ  ". ! عاجلاً م

 ـالْ: "  له َفقال.  كذلك َففعل ".  نعليك سب والْ ْ تمنطق : "الملاك   بردائـك  َّفتَ
 ِ الملاك ِ كان جرى بواسطة   ي الذ  يعلم أن  نولم يكُ .  وتبعه فخرج". واتبعني  
 لَ الأو  المحـرس  ا فلما جـاز   .رؤيا هو    ما رآه   بأن يظن، بل كان    ٌّهو حق 

 ـ له ، فانفتح ِيخرج إلى المدينة   ي الذ ِ الحديد ِاني، وأتيا إلى باب   والثَّ ا مـن   م
  . عنه الملاك ذهبِ، فلما خرجا وجازا زقاقاً واحداً، فللوقتِذاته
  ا رفلمجعقالِطرس إلى نفسه ب  " :حقَُّ علمتالآن لاً أنقد أرس الرب َ 
 رأى فلما ". ِ اليهودِ انتظار شعبِّلن كُ، ومِ ونجاني من يد هيرودسهملاكَ

 كان فيه يوضع الذ، المسرقُ يدعى ميا الذأقبل إلى منزل مريم أُمّ يوحنَّ
مِجتَيعالج معصا قَ. يلِّ ليفلمرعطْ برسخَ، الدِّهليز باب رجاريةٌ تْج 
اسم ها رود ها لتُجاوِب . ا عفلمتْفَر ص تَو طْ برـ لـم تَ   س    ِ غَلقَـةَ البـاب    حتَفْ

 .ِ على البـاب   ٌ واقف سرطْ ب  أن تْرب وأخْ لٍ إلى داخِ  تْضفرح، بل ركَ  من ال 



. ُ هكذا هـو الحاصـل      أن  تؤكِّد تْأما هي فكانَ   ". !ينذِه تَ تِأنْ: " فقالوا لها 
 ـ ي بثَلَ فَ سرطْوأما ب  ". !هلاكُ م هنَّإ: " فقالوا لها   هحـوا ورأو  تَمـا فَ  لَفَ. عرقْ

 نب مِ  الر هجر أخْ ثهم كيفَ َّد، وح  "تواسكُا" :  قائلاً هِِ بيد  إليهم ار فأشَ .شواهدانْ
 إلـى   به وذَ جر خَ ثم".  بهذا   ةَ والإخو وبقُعروا ي بِأخْ: " مهوقال لَ . السِّجن
  .رع آخَموضِ

تُرى ماذا :  اضطراب ليس بقليلٍ بين العسكرَ حصل النَّهارما صارلَفَ  
 الحراس، ا هيرودس فلما بحث عليه ولم يجده عذَّببطرس؟ وأمجرى ل

  . هناك وأقام إلى قيصريةَِثُم خرج من اليهودية. وأمر أن يقتَلُوا
 ِ فحضروا إليه، والصيداويِّينساخطاً على الصوريِّين) هيرودس ( وكان   

ةٍبنفسٍ واحدتَ واسطَعلاسفوا بتُسالنَّاظِر على م ضوصاروا ِع الملكج ،
ففي يوم معين . ِيلتمسون المصالحة لأن كورتهم كانت تقتات مِن مملكته

. مهخاطب يلَعسيِّ الملكِ وجر على كُلس، وج الملوكيةَلَبِس هيرودس الحلَّةَ
فصخَرقائلاً الشَّعب  " :هذا صهٍ إلَتُولا ص ففي الحال  ". ! إنسانٍتُو
ضربهم لاكبِّ لأنَّ الرهعطِ لم يالم جومات، فَهِ للَّد دوا كَ .دوأمهِ اللَّةُلم 

  .زيدنمو وتَفكانت تَ
  

  . )آمين. ـه المُقدسةلم تزلْ كَلِمةُ الرب تنمو وتكثر وتعتز وتثبت، في بيعة اللَّ( 
  
  
  
  

 

 

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه  من شهر عشرالسادساليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 

ين       . ١  ديس أغاثو التاسع والثلاث نياحة الق
  .    مــن بابــاوات الإســكندرية

وس . ٢ اربوس وأبولل سين آ ذآار القدي ت
رس  .وبط

  

  

  
 ميلادية تنيح الأب البطريـرك القـديس        ٦٧٣في هذا اليوم من سنة        ـ١  

كان تلميـذاً لـلأب     . الأنبا أغاثو التاسع والثلاثين من باباوات الإسكندرية      
القديس بنيامين البابا الثامن والثلاثين، الذي اختفى زمناً من وجه مضطهديه           
الخلقيدونيين، وترك أغاثو يواظب على وعظ المؤمنين وتثبيتهم في الإيمان          

. فكان أغاثو يطوف الشوارع والأسواق في النهار في زي نجار           .المستقيم
. وفي الليل كان يتزيا بزي كاهن ويطوف البيوت أيضاً واعظـاً ومرشـداً            

وظل كذلك إلى أن فتح العرب مصر وعاد الأب البطريرك بنيـامين إلـى              
  . مركزه

جليلة فلقي  ولَما تنيح البابا بنيامين اُختير هذا القديس لرتبة البطريركية ال           
من ذلـك أن إنـساناً اسـمه        . شدائد كثيرة في سبيل المحافظة على الأمانة      

 ملكي المذهب مضى إلى مدينة دمشق وتقدم إلى يزيـد بـن             ،تاؤدوسيوس
معاوية والي العرب على دمشق، وقدم له أملاً طائلة، وأخـذ منـه أمـراً               

 .بتعيينه والياً الإسكندرية والبحيرة ومريوط
   لبطريرك، وطلب منه جزية                       ا فلم لمنصب اضطهد الأب ا ا ا تولَّى هذ



ولكثرة شر الوالي وما صنعه مع الأب البطريرك، كرهه الشعب                        .   باهظة  
. وتجنَّبوه، فأصدر أمراً بأن أي إنسان يجد البطريرك في الطريق فليقتله                            

  .فمكث الأب البطريرك في قلايته إلى أن أهلك اللَّه هذا الوالي الشرير
مان هذا الأب كملت عمارة كنيسة القديس مقاريوس بديره بوادي          وفي ز   

وفي إحدى الليالي ظهر له ملاك الرب وأعلمه عن راهب قديس           . النطرون
من دير القديس مقاريوس اسمه يوحنا موجود بالفيوم، وأمره أن يستحضره           

. وأخبره بأنه سيصير بطريركـاً بعـده      . ليساعده في وعظ الشعب وتعليمه    
ستحضره وسلَّم إليه أمور الكنائس وترتيبهـا وتعلـيم المـؤمنين           فأرسل وا 
  .ووعظهم

  .وقد مكث هذا الأب في الرئاسة مدة تسع عشرة سنة، وتنيح بسلام  
  . آمين، تكون معناتهصلا

  
 وفي هذا اليوم أيضاً تذكار القديسين كاربوس وأبوللـوس وبطـرس             ـ٢  

  .تلميذ الأنبا اشعيا المتوحد
  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معنامصلا

  
  
  

   )٨ ، ٦ ، ٥ : ١٠٩( من مزامير أبينا داود النبي  
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

     ولم يند لفَ الربحإلـى الأبـد        أنَّ : "م أنتَ هو الكاهن علـى طقـسِ     ِك 
  .هللويا    . لذلك يرفع رأساً. كب عن يمينِالر.  "قَاملشيصاد

 

 

 



   )١٩ ـ ١٣ : ١٦( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
   ا جولماء إلى نواحي قي    يسوع ةصس سأل  ِريتلاميذَ َ فيلب مـاذا  : "  قـائلاً  ه
، قوم قالوا يوحنَّا المعمدان   : " فهم قالوا " و؟   ه ن في ابن البشر م    اس النَّ ُيقول

 وقال آخرون   ا، وقال آخرونإرميا أو واحد   : إيلي ٌ  قال لهـم   ". ِاء من الأنبي:  
 " نوأنتم، م ي أنا؟    إنِّ  تقولون "فأجاب ب  سمعان هـو  َأنـت : "  وقـال  طرس  

المسيح هِ اللَّ  ابن يِّ   الح ."فأجاب وقال  يسوع َ له  " :طوباك  ونَ بن  يا سمعانا، ي 
    علحماً ودماً لم ي لِإن       مهذا، لكن أبي الذي في الس ُوأنا أقول  .ِواتن لك  لـك 

يم لـن    الجح عتي، وأبواب يِ بِ ين أب ِ الصخرة ِ، وعلى هذه  طرس ب َأنت :أيضاً
 علـى الأرض    ه، وما تربطُ  ِوات السم ِطيك مفاتيح ملكوت  وأُع. تقوى عليها 

يكون م   مِواتربوطاً في الس . وما تحلُّه    على الأرض يكـون  حلـولاً فـي     م
مِواتالس."       

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  
  
  

  



 

 

 

وم  سابعالي شرال هر  ع ن ش ه م باب

  

  )اني ــالث( قورس ــديس ديســة القــنياح 
اوات ــن بابــين مــادي والثلاثــالح

 .كندريةــالإس
  

  

  عشـية
  
   )٨ ، ٦ ، ٥ : ١٠٩( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 علـى طقـسِ     ِ هو الكاهن إلـى الأبـد      َك أنت أنَّ: " ب ولم يندم  حلفَ الرَّ   

  .هللويا     .ع رأساً لذلك يرفَ.كالرب عن يمينِ.  "قَاملشيصاد

  
   )١٩ ـ ١٣ : ١٦( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

   ولمَّا جاء يسوع    س سأل  ِريَّة إلى نواحي قيصتلاميذَ َ فيلب مـاذا  : "  قـائلاً  ه
، قوم قالوا يوحنَّا المعمدان   : " فهم قالوا " و؟   ه نْ في ابن البشر م    اس النَّ ُيقول

 وقال آخرون   إرميا أو واحد   : إيليَّا، وقال آخرون ٌ  لهـم قال   ". ِاء من الأنبي:  
    هـو  َأنـت : "  وقـال   بطـرس   سمعان فأجاب" ي أنا؟    إنِّ  تقولون وأنتم، منْ " 

المسيح هِ اللَّ  ابن الح   ي ."فأجاب وقال  يسوع َ له  " :طوباك   بـن   يا سـمعان 



.ِواتن لك هذا، لكـن أبـي الـذي فـي الـسَّم            لِلحماً ودماً لم يعْ   ا، إنَّ   يونَ
 عتي، وأبوابيِ بِين أبِْ الصَّخرةِ، وعلى هذهطرسب َأنت : أيضاًلك ُوأنا أقول

 على ه، وما تربطُِوات السَّمِطيك مفاتيح ملكوتوأُعْ. الجحيم لن تقوى عليها
الأرض يكونم ِواتربوطاً في السَّم .وما تحلُّهعلى الأرض يكون حلولاً  م

ِواتفي السَّم."       
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  

  
  كـربا

  
   )٢١ ، ١٨ ، ١٧ : ٧٢( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
ر خيْوأنا فَ: ينتَبلْ قَِ وبالمجدي،ك أهديتنوبمشورتِ. ى اليمنَيد بيَأمسكت  

اتكالي على الرََّوأن أجعل، هِاللَّ بُاقلي الالتص بكُ لأُخْ،ب في  تسابيحِِّلبر ك
  .هللويا     . صهيونِ ابنةِأبواب

  
  )٢٥ ـ ١٧ : ١٥( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  . بعضاًمْكُحبوا بعضى تُ حتَّمْ أوصيتكُبهذا  
   إنْ كان العالم  بغضموا أنَّ  فاعلَ مْكُ يه  مِ مْنتُلو كُ . مْني قبلكُ  قد أبغض ن م الَ الع
لكان الع الم  خاصَّته حبمِ مْ لستُ مْ لأنَّكُ ولكنْ.  ي ن مْ أنا اخترتكُ  ْالم، بل  الع  مـن  
الع الم، لذلك بغضكُ اذْ . العالم مْكُ ي تُلْي قُ ِ الذ روا الكلاممْ لكُ ه :ليس أعْ دٌبْ ع  ظـم 

فظـوا د ح  كانوا قَ  وإنْ. مْضطهدونكُوني فسي طهدإن كانوا قد اضْ   . ِمن سيده 
 



لكنَّ. مْ كلامكُكلامي فسيحفظونإنَّمْه لَّ هذا كُمْ بكُما يفعلونمي،  اسْلِ أجْ منْه
 لهم نْ، لم تكُمْهمتُلَّ وكَُ قد جئتنْلم أكُلو .  الذي أرسلني لا يعرفونمْهلأنَّ

فَخطيَّةٌ، وأمَّا الآن لَليس مْهبْ. طيَّتهمْجةٌ في خَ حالذي يغضبغضأبي ني ي 
 نْ، لم تكُر آخٌَملها أحدعْمالاً التي لم ي أعْمْينه بتُملْ ع قدْنْلو لم أكُ. أيضاً

 ةُتمَّ الكلم تَيْ لكلكنْ. وني أنا وأبيضأبغَ فقد رأوني ووأمَّا الآن. طيَّةٌ خَمْهلَ
  .ٍوني بلا سببض أبغَمْهأنَّ: مْ في ناموسهِالمكتوبةُ

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
  

  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوس
   )١١ ـ ١:  ٥ ـ ٥ : ٤( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 لكـم   ٌ أيضاً عبيد  نا، ونحن  رب سنا، بل بالمسيح يسوع    بأنفُ نا لسنا نكرز  فإنَّ  

 ـلْ نور مـن ظُ َ يشرق أنْ: " الذي قال  ه اللَّ لأنَّ.  المسيح  يسوع ِبلمن قِ  ةٍم" ،   
  ِه بوجـه   اللَّ ِ مجد ِور معرفة  في قلوبنا، نُ   هو الذي أضاء  المـسيح   يـسوع .   

 ـِ القـوَّة لُ فـضْ ، لكي يكونٍ خزفيَّةنٍ في أواُ الذخيرة ِولنا هذه   ـهِ للَّ . ا لا منَّ
شيء ِّل في كُ  محزونين ٍ   تضايقينلكن غير م ، .ملكنْ طرودين  غير  ساقطين  .
 في حاملين. كين هالِ  غير  ولكنْ ،مطروحين.  غير متروكين   لكنْ ،هدينمضطَ

. نـا ِضاً في أجساد   أيْ عسو ي  حياةُ رظه، لكي تُ   يسوع  إماتةَ ٍ حين لّأجسادنا كُ 
  حياةُ تظهر من أجل يسوع، لكيْ    ِ للموت ٍ حين ِّل في كُ  م نُسلَّ  الأحياء نا نحن لأنَّ

فـيكم  ُ فينا، ولكن الحياة   ُ إذاً يعمل  ُفالموت. ِ أيضاً في جسدنا المائت    يسوع  .
 ـ تكلَّ  لـذلك  ُنتآم " :ِ المكتوب  حسب ،وفينا هذا الرَّوح الذي للإيمان     ، "تُمْ

 ـ   الذي أقام   أنَّ عالمين. م نتكلَّ  ولذلك  أيضاً نؤمن  ننح الربَّ ي ـ سوع  س قيمنا ي
نحن   أيضاً مع يسوع  وقفُ، وي لأنَّ. مْكُنا مع ـ من أجْ  ْ كانت ِ الأشياء  جميع  ، مْلكُ



، بـل   ُّلم لا نَ  لذلك. ِلَّه ال دِجْ لم  الكثيرين ن مِ ر الشُّكْ ُزداد، وي عمةُ النِّ  تكثر لكيْ
ة ضيقتنا  لأنَّ خفَّ .  يوماً فيوماً  دَُّاخل يتجد َّ، فالد دسفْ ي نا الخارج إن كان إنسانُ  و

 إلـى مـا      ناظرين  غير ونحن. يّاًدِ أب دٍجْ م لَ ثقَ  فأكثر  لنا أكثر  ُنشئ تُ الوقتيَّةَ
ري     رلأنَّ. ىى، بل إلى ما لا ي التي تُ   الأشياء ر وقتيَّةٌ، وأمَّـا التـي      ى هي   
  .ديَّةٌى فأبرلا تُ
 ن بناء مِِواتسكننا الأرضي، فلنا في السَّم ميتُ بض إن نُقِه أنَّمنا نعلَلأنَّ  
  إلى أن نلبسن مشتاقيننا في هذا نئِلأنَّ. أبدي، ٍ بيد مصنوعٍير غٌَ، بيتهِاللَّ

 السكان في نا نحنفإنَّ. وجد عراةًبسناه فلا نُوإن لَ. ِمسكننا الذي من السَّماء
 ، لكيْه فوقَ نلبس بل أنْهعخلَ نَ أنْريدين، إذ لسنا نُلِن مثقَهذا المسكن نئِ

، الذي أعطانا ه هو اللَّهِن الذي صنعنا لهذا عيْولكنَّ. ِ الحياةن مُِ المائتعلَيبتَ
أيضاً عوحربونالر  .واثقون حينَّل كُفإذْ نحن ٍوع المدُنا ما  أنَّوننا منا ه

فنثق .  لا بالعيانكنا بالإيمان نسلُلأنَّ.  عن الربرباء غُ، فنحنِفي الجسد
من أجل هذا .  ونمضي إلى الربِسد الجن مِج أن نخرىلَسر بالأوْونُ

 لنكون ـا هنا في الجسد أو خارجين عنه نَّ مقيمين كُـنحترص أيضاً 
ين عندهرضِمدَّ أ. يلاب نَّلأنَّهنا نُنا جميعُّل أمام منبر المسيح، لينال كُظهر 

  نحن عالمونفإذْ .، خيراً كانت أم شرّاًِ التي عملها بالجسدِا كأعماله منٍَّواحد
 ، وأرجو أن أكونه فقد صرنا له ظاهرينوأمَّا اللَّ. اس النَّ الرب نقنعِمخافة

  .ظاهراً في ضمائركم أيضاً
  

  . )آمين.  فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتيـه الآبنعمة اللَّ( 
  

 

 

 

 



   )٧ ـ ١ : ٣ ـ ١٨ : ٢( الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  ها العبيدأيخوفِّم بكُل لأسيادكُ، كونوا خاضعين ٍليس فقط للصَّالحين ، 
ترفِّالمبل للأُخَقين ،ر المعوجهلأنَّ هذ.  أيضاًينمن أجل ٌ أحد نعمةٌ، إن كان 

 مْنتُ إذا كُفما هو الافتخار. ظلوم أحزاناً وهو مُحتمله، يضمير نحو اللَّ
ويقمعونكم فتصبتُخطئون مْتُمْ؟ لكن إذا صنعتم الخير وتألَّرونمْبرتُ وص ،

م  هو أيضاً تألَّلأنَّ المسيح. م لهذاه، الذي دعاكُفهذه هي نعمةٌ من عند اللَّ
 ِ في فمهْوجد، ولم يُالذي لم يخطئ" . ِا، تاركاً لنا مثالاً لكي نتبع خطواتهعنَّ
 مكْ وأعطى الحْ لم يغضبملَّوإذا تأ. وضاً عِتم ولا يشْم وكان يشتَ، "ٌّغش

، لكيما إذا متنا هِِ بجسدِ خطايانا على الخشبةعفَالذي ر. للحاكم العادل
كمِمْتُنْلأنَّكم كُ. ِم بجراحاتهيتُوالذي شُفِ. بالخطايا نحيا بالبر ةٍ ضالٍَّافثل خر ،

  .مْوسكُفُ نُفِقُ وأُسْمْ إلى راعيكُ الآنمْتُجعْ رمْكُلكنَّ
 ـ ن لرجالهِ ن أيضاً، فليخضعْ  ساءنَّ النِّ كُكذلِ   لا  عضى وإن كـان الـب     ، حتَّ

  رْيطيعون الكلمة، يببدون كلمـة   ِساء النِّ ِ بسيرة حون ٍ . لاحظـينسـيرتكُنَّ   م 
 ـ  ، الخارجيَّةَ الزينةَ نْوعلى هذا فلا تكُ   . فٍ بخوْ ةَاهرالطَّ رِ الـشَّعْ  رِفْ من ض 
 في  ،، بل الإنسان الخفيَّ في القلب     نَّ زينتكُ  هي ِيابثِّبس ال  ولِ ِهبي بالذَّ حلِّوالتَّ

 ـ الروح القدس الهادئ الوديع، الذي هو قُ      ) زينة  ( العديمة الفساد،    ه دَّام اللَّ
الثَّ كثير قديماً النِّ  ْلأنه هكذا كانت  . نم يسات ساءالقد ُ ه، أيضاً على اللَّ   ُلاتتوكِّالم 
زنَّ أنْ يفُيسطيع إبراهيم وتـدعوه     تُ نَّ، كما كانت سارةُ    لرجالهِ ٍنَّ خاضعات ه  
 خوفاً مـن    ٍ خائفات  الخير، وغير  ِنَّ لها أولاداً، صانعات   تُالتي صر ".  سيدي "

  أنَّ عهـنَّ عـالمين    م ، كونوا ساكنين  ُ أنتم أيضاً أيها الرجال    كذلك. ةَالبتَّ ٍأحد
  بأي ِ الحياة  أيضاً نعمةَ  ِةً، كالوارثات  كرام  إيَّاهنَّ طين ضعيفةٌ، معْ  ةٌ آني ساءالنِّ

  ...)لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأن العالم يزول وشهوته معه (. عاق صلواتكُمنوع، لكي لا تُ

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   )٣٨ ـ ١٧ : ٢٠( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

فلمَّا جاءوا إليه   .  الكنيسة ى قسوس عْسس واستد  إلى أفَ  َ أرسل سن ميليتُ مِو  
 ـ مْ معكُ نتُسيَّا، كيف كُ  أ إلى   ُأنتم تعلمون من أوَّل يوم أتيت     : " قال لهم   َّل كُ

  ِّل الربَّ بكُ  هذا الزَّمان، أعبد ع ودموع، والتَّ   تواضـ  جارب   علـيَّ   تْ التي أتَ
مـتكم   وأخبرتكم عنها وعلَّ    إلاَّ ِ الفوائد ن شيئاً مِ  فِخْكيف لم أُ  . ِ اليهود ِبمكايد
ه والإيمان   إلى اللَّ  ِوبة واليونانيين بالتَّ  ِ لليهود ٍ بيت ِّلشاهداً جهراً وفي كُ   . بها

  نا يسوعالمسيح الذي برب  .والآن   ها أنا أذه ب  إلى أور وح،   شليممأسوراً بالر 
 ـ   دشه ي سد القُ  الروح  أنَّ يرغَ. ي هناك فيها  نِ ماذا يصادفُ  ملَلا أعْ   ِّل لي في كُ
  ،ٍ لـشيء   أحتـسب  ُني لست ولكنَّ.  "ك تنتظر إن وثُقاً وشدائد   " : قائلاً ٍمدينة

ى أُتمم سعيي والخدمة التي أخذتها من الـرب         ولا نفسي مكرَّمةٌ عندي، حتَّ    
هـي   وجْ نكم لا تـروْ   أنَّ م ها أنا أعلَ   والآن. ه اللَّ ِ نعمة ِيسوع، لأشهد ببشارة  

بعد   أنتم جميعاً الذين ، ه كارزاً بملكوت اللَّ   همبين ُررت م .أُناشدكُمْ فـي    لذلك 
م ركُر أن أُخبِ  ي لم أتأخَّ   لأنِّ ي بريء من دمكم جميعاً، وذلك     نهار هذا اليوم إنِّ   

 م الـروح  امكُم ولجميع الرَّعيَّة التي أق    سكُ إذاً لأنفُ  واستَراحْ. ه اللَّ ِ مشيئة ِّلبكُ
 ـي أعْ لأنِّ. ِ بذاته ِه التي اقتناها بدمه   ، لترعوا كنيسة اللَّ    فيها أساقفةً  سدالقُ  ملَ
 ـ     دخُأنه بعد ذهابي سي   : هذا   .  علـى الرَّعيَّـة    قُشفِل بينكم ذئاب خاطفةٌ لا تُ

. لاميذ وراءهـم   ليجتذبوا التَّ  ٍ ملتوية ٍ بأقوال ونم يتكلَّ ٌومنكم أنتم سيقوم رجال   
 ـ      رين أنِّ ل هذا اسهروا على أنفسكم متذكِّ     لأج رْ ي مكثت ثلاث سنين لـم أفتُ

    منكم ٍ واحد َّلم بدموع كُ  لِّنهاراً وليلاً عن أن أُع  .  أسـتودع م للـرَّ  كُوالآن ب
ةِولكلم  قدَّسـين         أن تُ  ةِ نعمته، القادرتكم وتمنحكم ميراثاً مـع جميـع المثب.  
 احتياجاتي واحتياجات    أنَّ أنتم تعلمون . ِ أشته  لم ٍ لأحد  أو ثياب   ذهب  أوْ فضَّةَ
ه هكذا ينبغي أنكـم      أريتكم أنَّ  ٍ شيء ِّلفي كُ . معي خدمتها هاتان اليدان    الذين



بطة الغِ: " ه قال عضدوا الضعفاء ولتتذكروا كلمات الرب يسوع لأنَّ      تتعبون لتُ 
يه مـع جمـيعهم     ولمَّا قال هذا جثا على ركبت      ". ِ الأخذ نفي العطاء أكثر مِ   

 ق بـولس وقبَّلـوه     الجميع، ووقعوا على عنُ    نوكان بكاء عظيم مِ   . ىوصلَّ
. هم لن يروا وجهه أيـضاً إنَّ: متوجعين، ولا سيَّما من أجل الكلمة التي قالها   

  .ثُمَّ شيَّعوه إلى السَّفينة
  . )آمين. سةـه المُقدثبت، في بيعة اللَّز وتَعتَنمو وتكثر وتَ تَ الربمَةُزَلْ كَلِلم تَ( 

  
  

  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر  عشرالسابعاليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  )الثــاني ( نياحــة القــديس ديســقورس  
الحــادي والثلاثــين مــن بابــاوات 

 .ريةالإســكند
  

  

 تنـيَّح الأب القـديس ديـسقورس         ميلادية ٥١١في هذا اليوم من سنة        
   وقد قُـدم بطريركـاً بإرشـاد        ،الحادي والثلاثون من باباوات الإسكندرية    

    فَلَالروح القدس بعد نياحة سكان هـذا الأب وديعـاً فـي        .  القديس يوحنا  ه
أنه لم يكـن مـن       حتى   ،أخلاقه، فاضلاً في علمه وعمله، كاملاً في حياته       

 وكانت باكورة أعماله    ،فقُدم بطريركاً بإرشاد الروح القدس    . يشبهه في جيله  
 القـديس  أنه بعد ارتقائه الكرسي المرقسي كتب رسالة جامعة إلـى الأب          

ساويرس بطريرك أنطاكية ضمنها القول عن الثالوث الأقدس المساوي في          
ه الكلمة قد اتحد بجسد بـشري  الجوهر والألوهية، ثم شرح التجسد، وأن اللَّ    

 وأنه صار معه بالاتحاد ابناً واحداً،       ،كامل في كل شيء بنفس عاقلة وناطقة      



 وأن الثـالوث واحـد قبـل        ،مسيحاً واحداً، رباً واحداً، لا يفترق إلى اثنين       
  .الاتحاد وبعده، لم تدخل عليه زيادة بالتجسد

 وفرح بها وتلاها ولمَّا وصلت هذه الرسالة إلى الأب ساويرس، قرأها  
على الشعب الأنطاكي، فاستبشر بها وكتب إلى القديس ديسقورس رد 
الرسالة يهنئه بالرئاسة المسيحية والأمانة الأرثوذكسية، ويوصيه أن لا 
يحيد عنها يميناً أو شمالاً، وأن يعتمد في جميع أقواله وأفعاله على الأمانة 

شر بنيقية، وعلى ما أمروا به من التي وضعها الآباء الثلثمائة والثمانية ع
حولمَّا وصلت هذه الرسالة إلى الأب ديسقورس قبلها بفر. ننالقوانين والس 

  .وأمر بتلاوتها فقُرئت من فوق المنبر ليسمعها كل الشعب
وكان هذا الأب مداوماً على التعليم والقراءة وحض الكهنة في كل بلد   

  .ح بسلاممل سعيه تنيَّولمَّا أك. وتوصيتهم على حراسة الرعية
  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معناتهصلا

  
 

  
   )٣١ ، ٢٣ : ١٠٦( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  فَرْفليفي كنيسةع بارِ، ِ شعبهِوهالشُّيوخكوه في مجلسِولي  .َةً مثل أبوََّعلج 
  .هللويا    .  المستقيمون ويفرحونريبصِ. ِرافالخِ

 
   )١٦ ـ ١ : ١٠( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

 إلى حظيرة ِ البابن مِلُإنَّ الذي لا يدخُ: قَّ الحقَّ أقول لكملحا"   



وأمَّا الذي يدخل .  ولصٌ، فذلك سارق من موضع آخر، بل يطلعِالخراف
،  تسمع صوتهُ، والخراف البوَّابحفتَلهذا ي. ِمن الباب فهو راعي الخراف

  أمامها الخاصَّة يذهب خرافهفإذا أخرج. هاخرجو خرافه بأسمائها ويعفيدْ
وأمَّا الغريب فلا تتبعه بل تهرب منه، . ها تعرف صوته، لأنَّه تتبعُوالخراف

 قاله لهم يسوع، وأمَّا هم فلم لُهذا المثَ". ها لا تعرف صوت الغريب لأنَّ
  .مهم كان يكلٍِّيعرفوا لأي شيء

 ـ: الحقَّ الحقَّ أقول لكم   : " ثُمَّ قال لهم يسوع أيضاً       ي أنـا هـو بـاب       إنِّ
 ولصوص، ولكنَّ الخـراف لـم       ٌجميع الذين أتوا قبلي هم سرَّاق     . ِالخراف

ص ويدخل ويخـرج     فيخلُ ٌإن دخل بي أحد   . ِ الخراف أنا هو باب  . تسمع لهم 
 لا يأتي إلاَّ ليسرقَ    ُوأمَّا السَّارق . ىويجد مرع  هلِ  ويذبحوي وأمَّا أنا فقـد     ك ،

ح، والرَّاعي  أنا هو الرَّاعي الصَّالِ   . ُ أفضل لهميكون   لتكون لهم حياةٌ ول    ُأتيت
الـذي   وأمَّا الذي هو أجير، وليس راعياً،     . ِ نفسه عن الخراف   ُح يبذل الصَّالِ

 ُ، فيخطـف  َ الخراف ك ويتر بلاً يهر  مقبِ ئب له، فإذا رأى الذِّ    ُليست الخراف 
ي أمَّـا أنـا فـإنِّ     . ِبالخرافه أجير، ولا يبالي     لأنَّ.  ويبددها َئب الخراف الذِّ

ني ني، كما أنَّ الآب يعرفُ     خاصَّتي وخاصَّتي تعرفُ   فُ، وأعرِ حالرَّاعي الصَّالِ 
 ـ ٌولي خـراف  . وأنا أضع نفسي عن خرافي    .  الآب أيضاً  ُوأنا أعرف  ر  أُخَ

 ـ     ينبغي،   من هذه الحظيرةِ   ْليست  ـر أيـضاً فَ    لي أن آتي بهؤلاء الأُخَ مع سْتَ
  .ٍ لراعٍ واحد واحدةًيَّةًصوتي، وتكون رع

  )ـه دائماً واد للَّ( 
 

 

 

 

 



 

وم  امنالي شرالث هر   ع ن ش ه م باب

  

  ثاوفيلــسديس ــالقالأب الجليــل ة ــنياح 
ـن بابــاوات ـمالثالــث والعشــرين 

  .الإســكندرية
  

  

  عشـية 
  

   )٢١ ، ١٨ : ٨٨( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

ه إلى  ونسلُ.  الشَّمس قُدَّامي  َ مثل هرسيَّوكُ.  ذُريته إلى دهر الداهرين    أجعل  
  .هللويا     . ِماء أيَّام السََّ مثله وكرسيَّ، يدومهرَّدهر الد

  
   )٢٧ ـ ١٨ : ٩( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  صلِّي وحْوإذ كان يدعلى انفراده ٍكان التَّلاميذ م عنْ: " فسألهم قائلاً. هم 
وآخَ. يوحنَّا الصَّابغُ: " فأجابوا وقالوا".  النَّاس أنِّي أنا؟ ُولقُيرونيقولون  

م، من تقولون وأنتُ: " فقال لهم".  قام لين الأوَّن نبي مِقولون يونروآخَ. إيليَّا
فانتهرهم وأوصاهم  ". !ه اللَّمسيحال أنتَ: " فأجاب بطرس وقال" أنِّي أنا؟ 

 لُ كثيراً، ويرذَ البشر يتألَّمإنه ينبغي أنَّ ابن: " ، قائلاًٍأن لا يقولوا هذا لأحد
  ".، ويقتل وفي اليوم الثَّالث يقوم ِ والكتبةِ الكهنةِ الشُّيوخ ورؤساءنمِ

 



 ْملحْ فلينكِر نفسه وي، أن يتبعنيٌ أحدَإن أراد: " وكان يقول للجميع  
صليبنْ.  يوم، ويتبعنيَّلكُ هفإنَّ مأراد خلِّصنفْ أن ي سهلِكُهي هْهن يا، وملك 
نفسهاهخلِّصلأنه ماذا .  من أجلي فهذا يفِتَنْيعالإنسان لو ربح كُ العالم لَّه ،

 الإنسان متَى نحي ابْتَسْحى بي وبكلامي، فبهذا يتَ اسْنْ م؟ لأنَّهسفْوخسر نَ
هِدِجْجاء بميسينِ مع ملائكتهِ أبيهدِجْ ومالقد  .قوماً مِنَّإ: مْكُ لَُولقّاً أقُح ن 
القيام ههنا لا يالموتذوقون َحتى ي د للَّ(    ".  هِ اللَّوا ملكوتَرـه دائماً وا(  

  
  

  
  باكـر
  
   )٣١ ، ٢٣ : ١٠٦( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 َثل أبوّةً مِلَعج. لسِ الشُّيوخِجْ في موه وليبارِكُ،ِبهعْ شَِعوه في كنيسةفليرفَ  

  .هللويا      .ونحرر المستقيمون ويفْيبصِ. ِالخراف

  
   )٢٩ ـ ٢٢ : ٨( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  أعِْموا إليهَّدقَ صيدا، فَِيت إلى بوجاء لْهِيْى وطلبوا إلَمأن ي مسبيدذَ، فأخَه ِ 

 ِ عليههِ يديْع، ووضِ في عينيهَ، وتَفَلةِ إلى خارج القريهجرالأعمى وأخْ
". مشون  ي كأشجارٍ النَّاسري أُبصِنِّإ: " َ وقالطلَّعتَفَ" ؟ رماذا تُبصِ: " وسأله
ثم وضأيضِ يديهع فأبْهِيْنَيْاً على ع ،صونَ وشُفِر ظَيإنسانٍَّل كُر لياً ج .

  ". فيها ٍ لأحدلْقُ، ولا تَةَل القريلا تدخُ: "  قائلاًِ إلى بيتههلَسفأرْ
 َوفي الطريق سأل. بس فيلُِ قيصريَّةىه إلى قُر وتلاميذُ يسوعرجثم خَ  

يوحنَّا : "  قائلينوهفأجاب" ي أنا؟ س إنِّ النَّاُقول يمنْ: "  قائلاً لهمهتلاميذَ



 ،وأنتم: " مْفسأله ". ِ الأنبياءن مِدٌ واحِ:ونروآخَ.  إيليَّا:ونوآخر. الصَّابغُ
نْمي أنا؟  إنِّ تقولون "فأجابب لََ وقالطرس أنتَ: " ه هو المسيح ."  

ـه د  )ائماً واد للَّ( 
  

  )١٤ ـ ١ : ٥ ـ ١٤ : ٤(  إلى العبرانيين البولس من رسالة بولس الرسول
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  أحبارِ ع قد اجتاز السَّمواتفإذ لنا رئيس يسوع ابِْظيم ،تَنَ، فلْهِ اللَّنكْسَّم 
 مع ضعفاتنا، بل هو  أن يتألَّمستطيع لا يةٍ كهنَ لنا رئيس ليسلأنَّ. بالإقرار

جفي كُم رْ إلى كُفلندخل إذاً بإقرارٍ. ٍطيَّة مثلنا، بلا خٍَ شيءِّلرَّبسيةِ النِّعم 
  . نعمةً عوناً في حينهدجِ ونَةًمحْ رذَ نأخُيلك

، لكـي   هِ اللَّ ل النَّاس عند   لأجْ  النَّاس يقام  ن مِ ٍوذ مأخ ٍ رئيس كهنة  َّللأن كُ   
 ـ  عن الخطايا، قـادراً أن يتـألَّم        وذبائح  قرابين دميقَ  ـ ارٍد بمقْ هَّـال   مِع الج 

حاطٌ بالضَّعف     والضَّالِّينولهذا يلتزم أنَّ  . ِ، إذ هو أيضاً مـ   ه   عـن   دم كمـا يقَ
 ـ ٌولا يأخُذُ أحد  . ِسهفْا نَ  عن خطاي   هكذا يقدم  بِخطايا الشَّعْ  بنفـسه  ةَ الكرام ِ 

 هد وحْ هكذلك المسيح أيضاً لم يمجدْ نفس     .  كما هرون أيضاً   ، يدعوه ه اللَّ ولكنَّ
كمـا  ". أنت ابني أنا اليوم ولَـدتُك       : "  قال له  ي، بل الذ  ٍليصير رئيس كهنة  

    إلى الأبدِ ع    : " يقول أيضاً في موضع آخر لى طقس ملكيصادقَ    أنت الكاهن." 
   للقـادر   ٍ وتضرعات ٍ ودموعٍ طَلِبات  ٍ بصراخٍ شديد  قَدَّم،  هِِ في أيَّام جسد   يالذ

 علَّـم  ابنـاً تَ   ِ، وسمِع له من أجل التَّقوى، مع كونـه        ِأن يخلِّصه مِن الموت   
ل . ِا تألَّم به  مَّ مِ ةَالطَّاعصار لجميع الذين يطيعونَ   َوإذ كُم ـه  س ،بـب   لاص خَ

أب ،دعوّاً مِ ديمهِ اللَّنكهنة رئيس ٍدِ إلى الأبقَ على طقس ملكيصاد.  
 مْتُ التَّفسير، إذ قـد صـرْ       كثير عندنا، وعسير    من أجله الكلام   يهذا الذ   

علِّمين لـسبب           ـ مْكُلأنَّ. مْ في مسامعكُ  ضعفاءإذ كان ينبغي لكم أن تكونوا م
 ـ ِ أقـوال  ةِ أركان بداء  ي ما ه  ٌ أحد مْكُعلِّمتحتاجون أن ي    ـطول الزَّمان    ، هِ اللَّ

  اللَّـبن  رضع ي نْ م َّل كُ لأنَّ.  إلى اللَّبن، لا إلى طعام قوي      حتاجين م وصرتم



 هو عديم لأنَّ    ةِ الخبر في كلام البر لٌفْ طِ ه  فَ القَ، وأمَّا الطَّعام ويللبالغينالذين ، 
بِبسب   ن قد صارتْ التَّمر    رَّبة لهم الحواسدليبحثوا بها على التَّمْ    م  ييز بـين 
  . )آمين. ه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ(         .ر والشَّريْالخَ

  
   )٩ ـ ١ : ١( الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  بطرسر ،ُولسختارينيسوع المسيح، للم بينتغرنْ المفي شتات ب تُس 

 السَّابق، في ِ الآبهِم اللَّى علْضتَقْ، بميَّا وبيثينيَّةَسِأ و وكبَّادوكيَّةَةَوغلاطيَّ
وح للطَّاعةِتقديس الرلِتُكْ.  دم يسوع المسيحِّش، وركُ لَثَرالنِّعْم ةُموالسَّلام .  

 ٍ ولَدنَا ثانيةً لرجاءِتهمحْ رةِرثْ بكَي المسيح، الذسوعبنا ي أبو ره اللٌَّمبارك  
بقيام ،يسوع المسيح مِةِحي بْي الذِ، للميراثِ الأمواتنلَ لا يتَى ولا يدنَّس 

ضْولا يُّلحِمم ،ها ِواتحفوظاً لكم في السَّمأي ،حْالمرهِ اللَّةِوَّ بقُوسون ،
 الذي به تبتهجون.  في الزمن الأخير أن يعلَنّ للخلاص المستَعد،بالإيمان
الآن يسيراً، وإن كان يأن تتألَّجب موا بتجاربعلكي تكون صفوةةٍ متنو ،ُ 
 رٍخْوجدوا بفَ بالنار، لتُِ الفاني، المجرَّبِذَّهب الن مِلُض أفْ،ةً كريممْإيمانكُ
دٍجْومرِعْ لم تَ الذي وإنْكاذ عند استعلان يسوع المسيح، ةٍ وكرامفوه 
 ِ بهقُ لا ينطَلوا بفرحٍلَّهتَ، فَِ بهمْتُنْ وآموهرهذا الذي الآن لم تَ. هحبونَتُ

ملا تحبوا العالم، ولا (                   . ، وتأخذوا كمال إيمانكم وخلاص أنفسكمدٍجَّوم

  . )ه فإنه يبقى إلى الأبدالأشياء التي في العالم، لأن العالم يزول وشهوته معه، وأما من يعمل بمشيئة اللَّ
 

 

 

 

 

 



   الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )٢٤ ـ ١ : ١٢( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

 إليهم، يئَليس الكنيسة  على قوم منه يد هيرودس رفعِ الوقتذلك وفي  
، عاد ي اليهودفلمَّا رأى أن الأمر يرضِ. ِا بالسَّيف أخا يوحنَّ يعقوبَفقتل

على بطرس أيضاًليقبض  .وكانت أيَّامعليه وضعه  الفطير، وهذا لمَّا قبض 
 ليحفظوه، ظاناً بأن يقدمه إلى ِند من الجٍوب لأربعة نُمهلَفي السجن، وأسْ

، وكانت الكنائس ِ محروساً في السجنطرسفكان ب.  بعد الفصحِالشَّعب
  . ٍ بلجاجةِه من أجلهي إلى اللَّصلِّتُ

   ولمَّا عزم   مقدهيرودس أن ي ه  اللَّيلة ، في تلك ِ  كان ب  نائمـاً بـين     طـرس 
على الأبواب   وكان يوج . نن مربوطاً بسلسلتيْ  سكريَّيْع رَّاسِد ح  يحرسـون  

 طـرس  ب ، فَلَكَن جنب  ِ الرب أقبل، ونور أضاء في البيت      وإذا ملاك . السجن
  لسِ  ". ! عاجلاً مْقُ: " وأقامه وقال لهوقـال لـه    . لتان من يديـه   فسقطت الس

 ـالْ: "  له َفقال.  كذلك َففعل ".  نعليك سْب والْ ْتمنطق: " الملاك   بردائـك  َّفتَ
 ِ الملاك ِ كان جرى بواسطة   ي الذ ولم يكن يعلم أنَّ   .  وتبعه فخرج". واتبعني  
 لَ الأوَّ  المحـرس  ا فلمَّا جـاز   .رؤيا هو    ما رآه   بأنَّ يظن، بل كان    ٌّهو حق 

 ـ له ، فانفتح ِ يخرج إلى المدينة   ي الذ ِ الحديد ِاني، وأتيا إلى باب   والثَّ ا مـن   م
  . عنه الملاك ذهبِ واحداً، فللوقت، فلمَّا خرجا وجازا زقاقاًِذاته
  فلمَّا رجعقالِطرس إلى نفسه ب  " :لاً أنَّ حقَُّ علمتالآنالربَّ قد أرس َ 
فلمَّا رأى  ". ِ اليهودِ انتظار شعبِّلن كُ، ومِ ونجَّاني من يد هيرودسهملاكَ

 كان فيه يوضع الذ، المسرقُ يدعى ميا الذأقبل إلى منزل مريم أُمّ يوحنَّ
مِجتَيعالج معصفلمَّا قَ. يلِّ ليرعطْ برسهليز بابخَ، الد رجاريةٌ تْج 
 ـ لـم تَ   سرطْ ب تَوْ ص تْفَرفلمَّا ع . ا لتُجاوِبه دها روْ ماسْ   ِ غَلقَـةَ البـاب    حْتَفْ

 .ِ على البـاب   ٌ واقف سرطْ ب  أنَّ تْرب وأخْ لٍ إلى داخِ  تْضمن الفرح، بل ركَ   



. ُ هكذا هـو الحاصـل      أنَّ  تؤكِّد تْأمَّا هي فكانَ   ". !ينذِهْ تَ تِأنْ: " فقالوا لها 
 ـ ي بثَلَ فَ سرطْوأمَّا ب  ". !هلاكُ م هنَّإ: " فقالوا لها   هحـوا ورأوْ  تَمَّـا فَ  لَفَ. عرقْ

 نب مِ الرَّ هجر أخْ ثهم كيفَ َّد، وح  "تواسكُا" :  قائلاً هِِ بيد  إليهمْ ارفأشَ. شواهدانْ
 إلـى   به وذَ جر خَ ثمَّ".  بهذا   ةَ والإخو وبقُعْروا ي بِأخْ: " مهوقال لَ . السجن
  .رع آخَموضِ

تُرى ماذا :  اضطراب ليس بقليلٍ بين العسكرَ حصل النَّهارمَّا صارلَفَ  
 الحرَّاس، ا هيرودس فلمَّا بحث عليه ولم يجده عذَّبجرى لبطرس؟ وأمَّ

  . هناك وأقام إلى قيصريَّةَِثُمَّ خرج من اليهوديَّة.  يقتَلُواوأمر أن
 ِ فحضروا إليه، والصَّيداويينساخطاً على الصوريين) هيرودس ( وكان   

لاسْطَعْتَ واسْةٍبنفسٍ واحدفوا بتُسالنَّاظِر ضْ على موصاروا ِع الملكج ،
ففي يوم معيَّن . ِن مملكتهيلتمسون المصالحة لأن كورتهم كانت تقتات مِ

. مْهخاطب يلَعسي الملكِ وجرْ على كُلس، وج الملوكيَّةَلَبِس هيرودس الحلَّةَ
فصخَرقائلاً الشَّعب  " :هٍ إلَتُوْهذا صففي الحال  ". ! إنسانٍتُوْ لا ص
ضربهم لأنَّ الرَّلاك بعْهطِ لم يجْ المفَهِ للَّد ،وَّدوأمَّا كَ . وماتدهِ اللَّةُلم 

  .زيدنمو وتَفكانت تَ
  

  . )آمين. ـه المُقدسةلم تَزَلْ كَلِمَةُ الرب تَنمو وتكثر وتَعتَز وتَثبت، في بيعة اللَّ( 
  
  
  
  

 

 

 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر  عشرالثامناليوم 
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  نياحــة الأب الجليــل القــديس ثاوفيلــس 
الثالــث والعشــرين مــن بابــاوات 

  .الإســكندرية
 

  

  
ثـاوفيلس   ميلادية تنيَّح الأب القديس الأنبـا        ٤٠٤في هذا اليوم من سنة        

ب القـديس   كـان تلميـذاً لـلأ     .  من باباوات الإسكندرية   الثالث والعشرون 
  .ى عنده، وتأدب منه الأدب الروحانيأثناسيوس الرسولي، وتربَّ

ولَمَّا تنيَّح البابا تيموثاوس قُدم هذا الأب مكانه، وكان عالماً حافظاً لكُتب              
الكنيسة، ملمَّاً بتفاسيرها، فوضع ميامر كثيرة وأقوالاً مفيدة في الحث على           

ن الأسرار الإلهية بـدون اسـتعداد،       المحبة والرحمة، والتحذير من الدنو م     
  . للخطاة، وغير ذلك من التعاليم النافعةَّوفي القيامة، والعذاب المعد

وكان الأب القديس كيرلس ابن أخته، فاعتنى بأمر تعليمه بأن أرسله إلى              
فتفقَّه عنده ودرس كتب الكنيـسة وعلومهـا        . الأب سرابيون بجبل شيهيت   

لى خاله، وكان ملازماً للقـراءة أمامـه        وقضى هناك خمس سنوات وعاد إ     
  .على الشعب

ولَمَّا كان البابا ثاوفيلس عند الأب القديس أثناسيوس الرسولي سمعه ذات             
 إن وجدت زماناً أزلـت   ـ وقد تطلَّع إلى أكوام كانت تجاه قلايته         ـيوم يقول   

  .هذه الأكوام، وبنيت مكانها كنيسة للقديس يوحنا المعمدان وأليشع النبي
 



وكان برومية . م بطريركاً تذكر ذلك القول، وكان يتحدث به كثيراً    ِّفلَمَّا قُد   
ن، فأخذتهما وأخذت معهـا مـالاً       يْدامرأة غنية توفى زوجها وترك لها ولَ      

فلمَّـا سـمعت    . كثيراً وأيقونة الملاك روفائيل وحضرت إلى الإسـكندرية       
مت لـه   َّه بغيرة صادقة وقد   باهتمام البطريرك بإزالة هذه الأكوام تقدَّمت إلي      

وحدث بعد إتمام العمل أن ظهر تحت أحد        . الأموال الكافية لتحقيق غرضه   
). ث(ى ببلاطة نُقش عليها بالقبطية ثلاثة أحرف ثيطة أي          الأكوام كنز مغطَّ  

لقـد  : فلمَّا رآها الأب ثاوفيلس علم بالروح القدس سر هذه الحروف وقـال           
الكنز لأن الثلاث ثيطات قد اجتمعت فـي        أتى الزمان الذي يظهر فيه هذا       

، وثاذوسيوس الملك ابن أرقاديوس     "اللَّه  " أي  " ثاؤس  : " وهم.  واحد نزما
ووجد أن تـاريخ    . بن ثاؤذوسيوس الكبير، وثاوفيلس البطريرك يعني ذاته      

  .هذا الكنز يوافق زمان الإسكندر بن فيلبس المقدوني أي منذ سبعمائة سنة
فحـضر  . ملك يعرفه بذلك ويطلب إليه الحـضور      فأرسل الأب إلى ال      

الملك ورأى الكنز، ثم أمر بمنح مبلغ كبير للأب ثـاوفيلس، فبنـى عـدة               
كنائس، وقد بدأها ببناء كنيسة على اسم القديس يوحنا المعمـدان وأليـشع             
النبي، ونقل جسديهما إليها، وهي التي كانت معروفة يومئذ بالديماس، ثـم            

ثم كنيسة علـى اسـم المـلاك روفائيـل          . يدة العذراء كنيسة على اسم الس   
  .بالجزيرة، وسبع كنائس أخرى

ولمَّا رأى  . نأمَّا ولدا المرأة التي حضرت من رومية فقد رسمهما أسقفيْ           
الملك صدق عزم الأب البطريرك واهتمامه ومحبته في عمارة الكنـائس،           

ى كنائس وأمـاكن    أمر له بمال البرابي التي في ديار مصر كلها فحوَّلها إل          
وعيَّن لها أوقافاً وأكمل أيامه في سيرة مرضية للَّـه، ثـم            . لإضافة الغرباء 

  .انتقل من هذا العالم بسلام
  . آمين. ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معناتهصلا

 

 



   )٨ ، ٦ ، ٥ : ١٠٩( من مزامير أبينا داود النبي  
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

     ولم يند لفَ الربإلـى الأبـد        أنَّ : "مْح أنتَ هو الكاهن علـى طقـسِ     ِك 
  .هللويا    . لذلك يرفع رأساً. كب عن يمينِالرَّ.  "قَاملشيصاد

  

 

   )١٩ ـ ١٣ : ١٦( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
   ولمَّا جاء يسوع    س سأل  ِريَّة إلى نواحي قيصتلاميذَ َ فيلب مـاذا  : "  قـائلاً  ه
، قوم قالوا يوحنَّا المعمدان   : " فهم قالوا " و؟   ه نْ في ابن البشر م    اس النَّ ُيقول
  :قال لهـم   ". ِاء من الأنبي  ٌ إرميا أو واحد   : إيليَّا، وقال آخرون   ال آخرون وق
  هـو  َأنـت : "  وقـال   بطرس  سمعان فأجاب" ي أنا؟    إنِّ  تقولون وأنتم، منْ " 

المسيح هِ اللَّ  ابن الح   ي ."فأجاب وقال  يسوع َ له  " :طوباك  ونَ بن  يا سمعانا، ي 
 لـك  ُوأنا أقول  .ِواتن لك هذا، لكن أبي الذي في السَّم       لِإنَّ لحماً ودماً لم يعْ    

 الجحيم لـن    عتي، وأبواب يِ بِ ين أبْ ِ الصَّخرة ِ، وعلى هذه  طرس ب َأنت :أيضاً
 علـى الأرض    ه، وما تربطُ  ِوات السَّم ِطيك مفاتيح ملكوت  وأُعْ. تقوى عليها 

يكون م   ِواتربوطاً في السَّم . وما تحعلى الأرض    لُّه  يكـون حلـولاً فـي     م
ِواتالسَّم."       

  )ـه دائماً واد للَّ( 



 

 

 

وم  شرالي ع ع هر التاس ن ش هباب م

  

ولس   . ١  ى ب ة عل ع بأنطاآي اع مجم اجتم
ساموساط  .يال

هادة القدي . ٢ ه ـس ثاوفيلـش س وزوجت
 .ومـبالفي

  

  

  عشـية
  

   )٤٠  ،٣٤ : ١٧( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 وةٌي قُومنطَقتنِ. ٍحاسن نُ أقواساً مِ ساعديلَعوج.  القتالَم يدي يعلِّالذي  
  . هللويا    .  تحتييلَ قاموا ع الذينَّل كُتَلْقَوع. ِفي الحرب

  
   )٢٣ ـ ١٦ : ١٠( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  وبـسطاء  ِ كالحيـات   فكونوا حكماء  ٍ ذئاب طِ وس يم كغنم ف  لكُها أنا أُرسِ    

م  وفى مجامعهِ  م إلى مجالس  مونكُيسلِّسهم  ، لأنَّ اسِن النَّ واحذروا مِ . كالحمام
لِيونكمجوتُ. د موا أمامـ  ن أجلي شهادةً   مِ ٍ وولاة ٍ ملوك قد  م وللأُمـفَ. م له  ى متَ

ما  ةِ الساع لك تِ يعطون ف كُم تُ مون، لأنَّ لَّكَتَما تَ  أو بِ  موا كيفَ هتَم فلا تَ  موكُأَسلَ
 ملِوسيس .مم فيكُ لَّكَ يتَ ي الَّذ مأبيكُ ُمين بل روح  كلِّم المتَ م أنتُ  لستُ لأن. هِ بِ مونلَّتكَتَ



 إلى الموت  الأخ أخاه ِ سلِ ويم  ولد الأب   ،قُهالأولاد وي قْتُ  على آبائِ  ُوموي لونهمهم. 
 ـالمنْتَ  إلى برص ي يوالذ  اسمي، ن أجلِ ميع مِ ن الج  مِ ينضِوتكونون مبغَ  ىه

 خلُفهذا يالمدينة ِ هذه يم ف ردوكُفإذا طَ . ص ِ فاه بوا إلى الأُخْ  رفإنِّ ى،ر َّقي الح 
  . الإنسانُِ يأتي ابنى حتَ مدن إسرائيلمون جولانِمتَم لا تُأقول لكُ

  )ه دائماً ـواد للَّ( 
  

  
  باكـر
  

   )٩ ، ٥ : ٤٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  تَقلَّد س فَيذِ على فَخْ  كك  ها القويأي  .بحنِسك وج مالك. وانْ هُلَّتَاس جح لُ وامك .
كهورهُ يا اللَّكُرسيوقَضيب، إلى دهر الد ُلُْضيب هو قَةِ الاستقامكِ مك .  

  هللويا
  

   )١٧ ـ ١١ : ٧( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 هُ تلاميذُ ُى نايين، وذهب معه   ع تُد ةٍدينَ مضى يسوع إلى م    دُ الغَ لما صار و  
 كثير إلى باب   لَفَ. وجمع ا اقتربدينَ ِمقـد مـات    ٌ محمـول  ٌ، إذا واحد  ةِ الم ،َ،   

ما لَفَ. ةِ المدينَ مع كثير من   أرملةٌ وكان معها ج    ْ، وكانت ِ لأُمه ٌ وحيد ٌوهو ابن 
 ،شَ الـنَّع  سملَ و مَّثُم تَقد .  "لا تَبكي " :  وقال لها  ، عليها َراءفرآها يسوع ت  

 ُفجلس الميـت  ".  !م قُ :ُولأقُأيها الشَّاب، لك أنت     : "  وقال .لون الحامِ َفوقَف
  : قـائلين  هومجدوا اللَّ . ٌوف خَ ميعفاعترى الج . ِ إلى أُمه  هُعوابتدأ يتكَلَّم، فدفَ  

 ـ ُنـه  ع ُوشاع هذا الكـلام    ". ُعبه شَ هُي عظيم، وافتَقد اللَّ   قد قام فينا نب   "    ي ف
  )ـه دائماً واد للَّ(     . ِ الكورةِّل وكُِجميع اليهودية



  )١٥ ـ ٣ : ٢(  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى تلميذه تيموثاوس
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 ٌ ليس أحد  لأن. ح للمسيح يسوع  ك أنتَ في قبول الآلام كجنديٍّ صالِ      فاشتَرِ  
 ـ  أم .ه جنَّد  من ضي ير ي لك ِ هذه الحياة  بأمور ُتَبك ير ُوهو يتجنَّد  ا إذا مى ض

 أن  يجـب  . قانونياً جاهدإن لم ي  ينال الإكليل   رب فلن   وضع الح إلى م  ٌحدوا
لأن الرب هو   . افهم ما أقول  . ن الأثمار  يتعب، يأخذ هو أولاً مِ     يالفلاح الذ 

 بـين اُذكُر يسوع المسيح الذي قـام مـن         . ٍالذي يعطيك فهماً في كُل شيء     
 الذي أنا أحتمل فيه المـشَقَّات       الأموات، الذي هو نسل داود بحسب إنجيلي،      

ر على كل   لأجل هذا أنا أصبِ   . قيده لا تُ  مة اللَّ لكن كلِ . حتى القُيود كفاعل شر   
 ـ ي ينالوا هم أيضاً الخلاص الذ     يك لأجل المختارين، لِ   ٍشيء  المـسيح   ي ف

 فَـسنَحيا   ُإنَّه إن كُنَّا متنا معه    : مةُ الكلِ يصادقةٌ ه .  الأبدي ِيسوع، مع المجد  
 عهنملِ إن كُنَّا نَصبِ  . أيضاً مفَس كُر  فهـو أيـضاً     ُإن كُنَّا نُنكـره   .  أيضاً معه 
  .إن كُنَّا غير أُمناء فهو يبقى أميناً، لأنه لن يقدر أن ينكر نَفسه. سينكرنا

علـى  .  الكلام يه أن لا يتخاصموا ف    ذَكِّرهم بهذه الأُمور، شاهداً قُدام اللَّ       
اجتهد أن تُقيم نفـسك     . عين لا فائدة فيها، لهدم السامِ     ي الأمور الت   من ٍشيء

  .ٍ باستقامةِّه، عاملاً لا يخزى مفصلاً كلمة الحقمختاراً للَّ
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
   )١٥ ـ ٨ : ٣(  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 ـ   ٍ واحـد   برأيٍّ ونوا جميعاً ، كُ والنهايةُ   وكونـوا م ،فـي الآلام   شتركين  .  
 ـ  ، غير مجازين  رحومين متواضعين   الإخوةَ ينونوا محب وكُ رٍّ بـشرٍّ    عن شَ

  لكـي  ر دعيتم كين، لأنَّكُم لهذا الأم   ، بل بالعكس مبارِ   ٍ بشتيمة ٍتيمةشَأو عن   
 ـ  صالحةً ى أياماً ر وي  أن يحب الحياةَ   ن أراد م: لأن. ترثوا البركةَ   فْ، فليكفُ

، رصنع الخي وي عن الشَّر    دْ، وليحِ ما بالمكْرِ تكلَّألاَّ تَ وشفتيه  .  عن الشَّر  هُلسانَ



 ـ ني الرب تَ  ي ع َّلأن. ِره في أثَ  َّدوليطلُب السلام ويجِ   نظران الأبوأُذنيـه  ،رار ِ 
   . فاعلي الشَّرُّ الرب ضدهُ، وأما وجمبهِلَتنصتان إلى طَ

 وإن  ؟ ولكـن  رِورين على الخي  ي غَ م إذا كنتُ  ممكنه أن يؤذيكُ   ذا الذي ي   نمفَ  
، بـل   واربضطَ ولا تَ  ُوهلا تَخافُ  فَ هموفَوأما خَ . م البر، فطوباكُ  لِ أج ن مِ ممتُتألَّ

سوا الرقدالم بوبكُلُ في قُسيحم.  
   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ(  

ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  
   )٦ ـ ١ : ٢٨ ـ ٤٢ : ٢٧(  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 دولكن قائِ . نهم فيهرب  مِ دٌ أح سبحرى لئلاَّ ي  قتُلوا الأس  ي يفتَشاور الجند ك    
  مشورتهم، وأمـر أن    ِ بولس، منعهم عن تنفيذ    لِّص أن يخَ  ُ، إذ كان يريد   ِئَةالمِ

باحة  القادرينعلى الس ِ ي  رمون أنفُسهم أو    لاً إلى البحر ويونعوم    ،ـرإلى الب 
 ِوبهذه الواسطة . ِفينة من الس  طَعٍوالباقين بعضهم على ألواح وبعضهم على قِ      

ركانت نجاتنا جميعاً إلى الب.  
 ـلِ تلك الجزيرة تُـدعى م      بأن ٍولما نَجونا علمنا حينئذ      ). مالطـة    ( ةَيطَ

ةً عظيمةً، لأنَّهم أوقدوا    قَ صنعوا معنا شَفَ   ِّلح القاطنون في ذلك الم    ُفالبرابرة
  .ِن أجل البردن أجل المطر الذي كان ومِناراً وقبلوا جميعنا مِ

   وعاد بولس فأحضره ورماه على النَّار، فَخَرجـت      ِّ كثيراً من القش    فوجد  
،هِفلما رأى البرابرة الـوحش معلَّقـاً بيـدِ        . ن الحرارة أفعى ونَهشت يده    مِ

 ـد لم ي  ُ، وذلك لأن قضاه   ٌلابد أن هذا الرجل قاتل    : " قال بعضهم لبعض   هُع 
 ـ    شَحفنَفض هو الو  ". حر  لب ا نولو نجا مِ   يحيا إلى النَّار ولم ي هُصب  شـيء  
رديء .   م فكانوا يا هوأمأنَّه ظنون ُ ٌتيد ع  خَنتفِ أن ي  سقُطَ أو ي تَغْ ب ةً ويفإذْ. وتُم 

     شَ هُلْنَانتظروا كثيراً ورأوا أنَّه لم ي ضِ يءرجعوا للوقت   م ،أنَّـه  : "  وقالوا ِر
 ـ   ز وت عتنمو وتكثر وت   ت  الرب  كَلمةُ زلْلم ت ( ".! ٌهو إله  . سـة ـه المُقد ثبت، في بيعة اللَّ
  .)آمين



  
  

  السنكسار 
   المباركبابه من شهر  عشرالتاسعاليوم 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
و  . ١  ى ب ة عل ع بأنطاآي اع مجم لس اجتم

ساموساطي  .ال
ه   . ٢ ـس وزوجت ـس ثاوفيل هادة القدي ش

ـوم  .بالفي
  

  

اجتمع مجمع مقدس بكنيسة  ميلادية ٢٨٠في هذا اليوم من سنة  ـ١  
 مأنطاكية لمحاكمة بولس الساموساطي، الذي كان من أهل ساموساط، وقُد
 بطريركاً على أنطاكية، وقد غرس الشيطان في عقله الاعتقاد بأن السيد

المسيح إنسان عادي بسيط، خلقه اللَّه واصطفاه ليخلِّص به البشر، وأن 
مبتدأ المسيح بكليته من مريم، وأن اللاهوت لم يتحد به، بل صحبه بالمشيئة 

 للَّه أقنوم واحد، ولم يكن يؤمن بالابن ولا بالروح القدساوأن.  
  الملكفاجتمع بسببه مجمع بمدينة أنطاكية وكان ذلك في أيام حكم  

أورليانوس، وبطريركية الأب ديوناسيوس الرابع عشر على الإسكندرية، 
  .وذلك قبل مجمع نيقية بخمس وأربعين سنة

ولشيخوخة الأب ديوناسيوس بطريرك الإسكندرية لم يستطع الحضور   
معهم، فكتب رسالة ضمنها الاعتقاد بأن السيد المسيح كلمة اللَّه وابنه، وأنه 

وهر وفي الألوهية والأزلية وأن الثالوث الأقدس ثلاثة مساو له في الج
ن أحد الثالوث الذي هو الابن تجسد أأقانيم في خواصها لاهوت واحد، و

وصار إنساناً كاملاً متحداً اتحاداً طبيعياً، واستشهد على ذلك بشهادات 
ن من علماء كثيرة من الكتب العتيقة والحديثة وأرسل الرسالة مع قسيسي

  .سةالكني
واجتمع الثلاثة عشر أسقفاً والقسيسان، وحضر بولس المذكور، وسألوه                           



مزاعمه، وقرأوا         عن بدعته التي ينادي بها فأقر ولم ينكرها، فدحض الآباء                       
عليه رسالة الأب ديوناسيوس، وأسمعوه قول الرسول عن السيد المسيح                           

لهم، ولم يرجع        فلم يقبل قو   ) ١( "   بهاء مجده ورسم جوهره          "   كلمة اللَّه، وأنه        
عن عقيدته الفاسدة، فقطعوه وحرموه هو وكل من يقول بقوله، ونفوه عن                           

و . كرسيه  نها،                           يتبعو منين  لمؤ ا بيد  م  ليو ا لى  إ  هي نين  ا قو ء  با لآ ا وضع 
  .ويشترعون بفرائضها

  . آمين، تكون معنامصلابركة 
وفيه أيضاً استشهد القديس ثاوفيلس وزوجته بالفيوم في أيام  ـ٢  

الشرير، وذلك أن بعضهم وشى بهما عند الوالي أنهما الملك نوس دقلديا
مسيحيان، فاستحضرهما الوالي وسألهما فاعترفا بالسيد المسيح له المجد 

ثم يردم عليهما بالحجارة، وهكذا . فأمر أن تحفر حفرة عميقة ويلقيان فيها
  .نفذ الأمر، فنالا إكليل الشهادة

  . آمين،د دائماً أبدياً ولربنا ا، تكون معناامصلا
 

   )٩ ، ١٠ : ٩٠( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 يوصـي   ُلأنَّـه .  والتنِّين دالأس قُحسوتَ.  تَطأُ ِك الحيات وعلى الأفعى وملِ    
  .هللويا     . سائر طُرقكي فلك، ليحفظوك من أجهُتَملائكَ

  
  

   )٢٤ ـ ٢١ : ١٠( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
، ا الآب  أيه كأشكُر: "  بالروح القُدس وقال   ُسوع ي لك الساعة تهلَّلَ  وفى تِ   
رماء بوالأرض، لأنَّ  ِ الس أخفَ ك كماء  ِ هذه تَيوأعلنتهـا   ِ والفُهمـاء  ِ عن الح 

                                                           
  ).٣ : ١عبرانيين (  )١(



  قد دفع  ٍ شيء ُّلكُ.  أمامك ُ المسرة تِ هكذا صار  ، لأن نعم أيها الآب  . للأطفال
 ـ   من ُرفع ي ٌوليس أحد . إلي من أبي   نُ هو الاب  إلا الآب   ـنهـو الآب   ، وم ُ   

 ٍ علـى انفـراد    ِثم عاد إلى تلاميذه    ". هُ لَ نلِ يع  أن نُ الاب ُريد ي ن، وم نُلاب ا إلاَّ
:  لكُم ُول، لأنِّي أقُ  هُ ما تَنظُرونَ  ظُر تَنْ يطُوبى للعيون الت  : " حدهم وقال لهم  و

 أن أنبياء نظُروا ما أنتُ    كثيرينلوكاً أرادوا أن يوم م تنظُرون نظـروا،   فلـم ي
  ." فلم يسمعوا م تَسمعونما أنتُوأن يسمعوا 

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ه من شهر     العشرون  اليوم   باب

  

ديس   ة الق وأنس نياح ا ي يم الأنب العظ
صير  .الق

 

  

  عشـية 
  

   ) ٧ ، ١٢ : ٣١( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

   وا أيحافر ها الص بالر يقونوابتَهِ د وابروا  وافتخِ. ج يا ج ـستقيمي   ميـعم 
  .هللويا      .قيمٍتَس مٍان في آورارِ الأبُّل إليك كُُهلبتَي هذا من أجلِ. ِلوبالقُ

  

   )٣٠ ـ ٢٤ : ٢٢( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

 ـ    هُ مشاجرةٌ أنَّ   وكانت بينهم أيضاً     ن مِنهم يكون الأكبم فقـال لهـم   . ر:  
وأما أنـتم   .  عليهم يدعون المحسنين   نوطوالمتَسلِّ الأُمم يسودونهم،    ُملوك" 

 هكذا، بل الكبير يكم ليكُ ففليستقدنن هـو  .  كالخادممُِّ كالأصغر، والمم لأن
تَّ أ :الأكبرخْد  ُكئلذي يالذي يتَّمُُ أم الذي ي ي أنا في وسـطكم  ؟ ولكنُِّكئ؟ أليس

 م ملكوتـاً   أُقرر لكُ  بي، وأنا أيضاً  م معي في تجارِ   م الذين ثبتُ  أنتُ. مُُكالذي يخْد 
 معي على مائدتي في ملكوتي، وتجلسوا      لوا وتشربوا   ر لي أبي، لتأكُ   كما قر

ينُ وتَدِعلى كراسيأسباطَ إسرائيلَ الاثني ونشَ ع ر."      
   )ـه دائماًواد للَّ( 

 
 
 



  باكـر
  

   )١٢، ١ : ٣٢( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

   ابتهجوا أي  يقون بالربستقيمين ينبغي التسبيح  . ها الصدطوبى للأمة  . للم
  .هللويا      .ُ له ميراثاًهُتار والشعب الذي اخْ،التي الرب إلهها

  
  

   )٢٣ ـ ١٤ : ٢٥( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
 ـ خَ ى واحـداً  طَ، فأع هُ أموالَ همملَّ وس هُ عبيد ادع مسافر   ٌما إنسان وكأنَّ   مس 
وآخَ ٍاتنَوز ،ر تَنَ وزوآخَ نِي ،ـ .ِته طاقَ درِ على قَ  ٍ واحد َّكُل.  وزنةً ر  افَ وسر .
 ذا أيضاً وهكَ. ر أُخَ  خمس حبرر بها، فَ   وتاج ٍ الخمس وزنات  ذَى الذي أخَ  ضمفَ

 رفَى وح ضم فَ وأما الذي أخذ الواحدةَ   . ينير أُخْ نِيتَنَ اثْ بح ر ،نِيتَنَ الاثْ ذَالذي أخَ 
 ةَ ىفَ وأخْ ضِفي الأرفض  د سهِِي .وبعد ز طويل ٍانم ٍ د جاءسي ُ أولئـك ِبيـد  الع 
وحاسبهم .الذي أخذ الخَ   فجاء وقد ٍات وزنَ مس َّ خمس أُخَ ٍ وزنات م يا :  قائلاً ر

دسخَ ُي ،وزنات مس ٍ وزنات  هوذا خَ  .طيتني أع أُخَ ٍمس  ر رهاتُبح.   دفقال له سهُُي: 
سناًح ها الْ  أيعالح دُبالقَ على  أميناً نتَ كُ !ُ والأمين ُ الص  ليل فأُقيمعلى الكثير  ك. 
 ـنَوز ،ُيديا س :  وقال نِيتَنَز الذي أخذ الو   م جاء ثُ. كِيدح س ر إلى فَ  لْدخُاُ  نِيتَ
 ُالصالح دُبها الع  أي نعماً: هُُيد س ُقال له . هماتُبح ر ِانير أُخْ ِانتَنَهوذا وز . نيتَمسلَّ

  .كِيدس حر إلى فَلْخُداُ. ك على الكثير فأُقيمِالقليلعلى   أميناًَنت كُ،ُوالأمين
 )ـه دائماًد للَّوا(   

 
 
 
 



   )٢٤ ـ ٧ : ١٣ ( البولس من رسالة بولس الرسول إلى العبرانيين
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هؤلاء الذين تنظرون إلى نهاية . ه اللَّ كلمةِم ب موكُروا مدبريكم الذين كلَّ   ذكُاُ  
لا . ِ واليوم وإلى الأبد    هو هو أمساً   ُ المسيح ُيسوع.  بإيمانهم لواتمثَّتفسيرتهم  

 ٍ لا بأطعمة  ،ِعمةتوا قلوبكم بالنِّ  ثَب أن تُ  ٌ حسن هُ، لأنَّ ٍ وغريبة ٍساقوا بتعاليم متنوعة  تُ
 لم ينتفع  مذب" لنا  .  يتَعاطونها  بها الذين  ح " لطانلا س القُ   للذين أن  بةَ يخدمون 

 ِبيد" الأقداس  "  إلى   ِ بدمها عن الخطية   ُ التي يدخَل   الحيواناتِ لأن. يأكلوا منه 
، لكي يقدس    أيضاً ُلذلك يسوع . ةِلَّحالم أجسامها خارج    ُحرق تُ ِرئيس الكهنة 
 حـاملين  ِالمحلَّة إليه خارج    ذاًفلنخرج إ . م خارج البابِ  ، تألَّ ِسهفْالشَّعب بدم نَ  

 به في   فلنرفع.  العتيدةَ بُنا نطلُ  لكنَّ ،لأن ليس لنا هنا مدينةٌ باقيةٌ     .  علينا ُعاره
سوا نْ لا تَ  ولكن. ِمهاس، أي ثمر شفاهنا معترفين بِ     هِسبيح للَّ  التَّ  ذبائح  حينٍ ِّلكُ

  . ه اللَّسر بذبائح مثل هذه يهُ، لأنَِّ والمؤاساة الإحسانَِفعل
   دبريكُأطيعوا مواخضعوا لهم، لأنَّ   م  م يهعلى نفوسكُ  سهرون كأنَّ م مسوفَ ه  
حاسيهذا هو النافع لكم، عنكمبون جروا، لأنلكي يفعلوا هذا بفرح ولا يتض .  
  حـسناً  سلك أن نَ  ، راغبين  صالحاً  أن لنا ضميراً   ُنا نثق وا لأجلنا، لأنَّ  صلُّ  

  . م سريعاً أكثر أن تفعلوا هذه لكي أُرد إليكُبُولكن أطلُ. ٍ شيءِّلفي كُ
 العظـيم، ربنـا     ِ الخراف  راعي ِ بين الأموات  نمِعد   الذي أَص   السلام ُوإله  

 المسيح يسوع،   لْكُ ، بدم العهد الأبديكمصـالح لتـصنعوا     ٍ عمـل  ِّلم في كُ  لي 
 إلى أبد   ُ المسيح، الذي له المجد     بيسوع ُ أمامه ىض فينا ما ير   ، صانعاً ُإرادته
ي كتبت إليكم   ، لأنِّ ظِ الوع يا إخوتي أن تحتملوا كلمةَ    سألكم  أو. آمين. الآبدين

وهذا إذا جاء سأراكم    . قَ أن أخانا تيموثاوس قد أُطلِ     أنتم تعلمون . بالاختصار
 عليكم الذين   مُيسلِّ. وجميع القديسين موا على جميع مدبريكم     سلِّ.  معه سريعاً

  . )آمين. ه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ(    .آمين.  مع جميعكمعمةُالنِّ. من إيطاليا

  
  
  
  



   الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )١٤ ـ ١ : ٥( 
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 ـ   منكُي ب  إلى الشُّيوخ الذين   بُلُأطْ    لآلام  د، والـشَّاهِ  مكُ شـريكَ  خَشَّي، أنـا ال

 العتيد ِ المجد المسيح، وشَريك ِ   ار ،علَنأن ي ـةَ  ععيـ وا ر   ميـنكُ  التـي ب   هِ اللَّ
، ولا  ٍل بـل بنـشاط    خْ ولا بب  هِر بل بالاختيار، كمثل اللَّ    هوتعاهدوها، لا بالقَ  

 ُ رئـيس  رهى ظَ تَوم. ِ، بل صائرين أمثلةً للرعية    ِ على المواريث  طُ يتسلَّ منكَ
  اخضعوا ،ُ أيها الشُّبان  م أنتُ كذلك .ُّحلمض الذي لا ي   ِ المجد َ إكليل  تنالون ِالرعاة

 مُ يقاوِ هاللَّ: " واضع بعضكم لبعض، لأن   للشُّيوخ، وكونوا جميعاً متسربلين بالتَّ    
ستكبرينالم   عطي نعمةً للمتواضعينـة  هِ اللَّ ِ يد فتواضعوا تحتَ .  "، ويالقوي ِ 
  .معتني بكُ هو يهُ، لأنَِّ عليهمكُم هَّل، ملقين كُِ الافتقادِ في زمانملكي يرفعكُ

 لـتمس ، ي  زائرٍ ٍ كأسد ُولج ي مكُودُ ع  إبليس لأن. ظين واسهروا كونوا متيقِّ   
نم ي بُفقاوموه. هُتلع     في الإيمان، عـالمين راسخين ، ـ نَ  أن   هـذه الآلام    سفْ
 هِِ إلى مجـد   م الذي دعاكُ  ةٍم نع ِّل كُ ُوإله.  في العالم   الذين مجرى على إخوتكُ  تُ

   في المسيح يسوع متُ، بعدما تألَّ  الأبديـ     م  ئكُ يـسيراً، هـو يهيم ـتكُ ، ويثبم ،
يكُويقومنكُمكِّ، ويلُْله. مآمين. ِ إلى الأبدُ والمجدُطان الس .  
 واعظاً ٍ قليلةٍم بكلمات إليكُُ كتبتـن  كمـا أظُـ الأخ الأمين، انُسلو سِِبيد  

وشاهداً، أنهِ اللَّ نعمةُ هذه هيقُ التي فيها تَِّق بالحونمُ عليكُمُسلِّتُ. وم 
دةُيقَالصختارومرقس ابنيَ التي في بابلةُ الم ، .لِّسكُوامبعض مضٍ على بع 
ةةِلَبقبلام. ِ المحبلكُُالس في المسيح يسوعم ها الذينجميعاً أي .  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

 
 
 
 



   الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
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مـا يحـدثانِ     وه  وبولس وكانوا يسمعون برناباس  . ُفسكتَ الجمهور كُلُّه    

بجميع ما صاللَّنع هفي الأُمم بواسطتهماِ والعجائبِ الآيات من .  
    عدما سكتا وب، جال : "  قائلاً ُ يعقوب  أجابها الرـ  إخوتُ ُأي  نا، اسمونيع .
سمقد أخْ  نُاع بافَ  كيفَ ر هُ اللَّ تقد أو  موهذا. ِ منهم شعباً على اسمه    ذَ ليأخُ لاً الأُم 

 ني أيضاً خيمـةَ    بعد هذا وأب   ُسأرجع: ٌ، كما هو مكتوب   ِ الأنبياء ُ أقوال ُتوافقه
اقطةَ داودالس  وأب ،  دني أيضاً ر ا وأُقيمهم   ةً، لكي يطلُها ثانيب  ـ  البـاقون   ن مِ
 ُب الـصانع  الـر ُقول عليهم، ي  يم اس يعُِ الأُمم الذين د   ُب، وجميع الراس  النَّ

 المعروف هذا الأمر َ   م نذُ عند الرب لِ الأز .   أنا أقضي أن ثَ  لذلكعلى  لَقَّ لا ي 
اجعينمِ هِ إلى اللَّ  الر ل   نرسم، بل يإليهم أن يمتنعوا عن ذبائح الأصنام،       ْ الأُم 

، له فـي    ِ القديمة ِ الأجيال نذُلأن موسى م  . ِمخنوق، والدم المائت  ، وال اوالزن
   .  "ٍ سبتَّلع في كُ، إذْ يقرأُ في المجامِِز به من يكرٍِ مدينةِّلكُ

  
  . )آمين. ـه المُقدسةلم تزلْ كَلِمةُ الرب تنمو وتكثر وتعتز وتثبت، في بيعة اللَّ( 

  
  
  
  
  
  

 
 
 
 



  السنكسار
  

   المباركبابه من شهر ونعشرالليوم ا
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ديس   ة الق وأنس نياح ا ي يم الأنب العظ
صير  .الق

 

  

الضياء العظيم الإيغومـانس الأنبـا يـوأنس        تنيح القديس   في هذا اليوم      
وكان وأخ له من أبوين صالحين      . يد مصر القصير، كان من أهل بتسا بصع     

  .خائفين من اللَّه، غنيين في الإيمان والأعمال الصالحة
 يوأنس الثامنة من عمره تحول قلبه عن أباطيل العالم وشهواته           ولما بلغ   

وأمجاده واشتاق للرهبنة، فحركته نعمة اللَّه أن يمضي إلى برية شـيهيت،            
     قال له أنبا بمويه من البهنسا وسأله        وهناك اهتدى إلى شيخ قديس مب، يجر

يا ابني، إنك لا تقدر على      : أن يسمح له بالإقامة عنده فقال له الشيخ مختبراً        
الإقامة معنا لأن هذه برية متعبة، والساكنون فيها يقتاتون من عمل أيـديهم             
فضلاً عن الصوم الكثير والصلاة والنوم على الأرض والتقشف، فـارجع           

لا تردني يا أبـي مـن       : عالم وعش في التقوى، فقال له الأنبا يوأنس       إلى ال 
ي أتيت لأكون تحت طاعتك، وفي صلاتك، فإذا قبلتني فـإني           نأجل اللَّه لأ  

  .يأؤمن أن الرب يطيب قلبك عل
ة، فقـد سـأل الـسيد       جللا يعمل بع  ولما كان من عادة الأب بمويه أنه          

اقبله فإنه  : فظهر له ملاك الرب قائلاً    المسيح أن يكشف له أمر هذا الشاب،        
فأدخله الأب بمويه وقص شعر رأسه، وأخـذ ثيـاب          . سيكون إناء مختاراً  

الرهبنة ولبث يصلِّي عليها ثلاثة أيام وثلاث ليالٍ، وعندما ألبسه إياها رأى            
  .ملاكاً يصلِّب عليها

 ـ  . وابتدأ القديس يوأنس بنُسك عظيم وأعمال فاضلة         ام أراد  وفي أحد الأي
لا أقدر أن أسكن معك، فأقام      : الأب بمويه أن يمتحنه فطرده من عنده قائلاً       

وفي كل يوم كان يخرج الأب بمويه ويقرعه        . سبعة أيام خارج باب القلاية    



وفي اليوم الـسابع خـرج الـشيخ        . أخطأت: سجد له قائلاً  يبجريدة نخل، ف  
 يضعونها على رأس    قاصداً الكنيسة، فرأى سبعة ملائكة معهم سبعة أكاليل       

  .يوأنس، ومن ذلك اليوم صار عنده مكرماً مبجلاً
وحدث يوماً أن الأنبا بمويه وجد عوداً يابساً فأعطاه لأنبا يوأنس وقـال               
فأطاعه وصار يسقيه كل يـوم مـرتين        . خُذ هذا العود واغرسه واسقه    : له

ث سنين نمـا    وكان الماء يبعد عن سكنهما مقدار اثني عشر ميلاً، وبعد ثلا          
وصار شجرة مثمرة، فأخذ الشيخ من الثمرة وطاف بها على الشيوخ            العود
ولا تزال هذه الشجرة باقية في المكـان        . خذوا كلوا من ثمرة الطاعة    : قائلاً

  .الذي فيه ديره
ومرض الأب بمويه اثنتي عشرة سنة، وكان الأب يوأنس يخدمه طـول              

     في أ  ِمهعلِّهذه المدة، ولم يسمع من م    لأن  .ِر فـي خدمتـه    ثنائها قط أنه قص 
القديس بمويه كان شيخاً ذا اختبار، وقد جرب كثيراً، وأضناه المرض حتى            

وعند نياحتـه جمـع الـشيوخ       . صار كالعود اليابس ليكون قرباناً مختاراً     
احتفظوا بهذا فإنه ملاك ولـيس      : وأمسك بيد الأنبا يوأنس وسلَّمه لهم قائلاً      

  .ن يقيم في المكان الذي غرس فيه الشجرةإنساناً، وأوصاه أ
  وبعد هذا أتى أخوه الكبير وترهب عنده وصـار هـو أيـضاً راهبـاً                 

  .فاضلاً
ولما صيروا الأنبا يوأنس قُمصاً على كنيسته، حدث أنه لما وضع الأب              

أن أتى صوت مـن الـسماء سـمعه         . البطريرك ثاؤفيلس يده على رأسه    
وقد امتـاز هـذا القـديس       .  مستحق ، مستحق ،مستحق:  قائلاً الحاضرون

بأنه كان وقت خدمة الأسرار يعرف من يستحق القربان ومن لا يـستحقه             
  .من المتقدمين للتناول

وكان الأب البطريرك الأنبا ثاؤفيلس قـد بنـى كنيـسة للثلاثـة فتيـة                 
فاستحضر القـديس   . اورغب إحضار أجسادهم ووضعها فيه    . بالإسكندرية
وبعـد  . ه السفر إلى بابل الكلدانيين وإحضار الأجساد المقدسة       يوأنس وكلَّف 

 كثير قبل القيام بهذه المهمة الشاقة، وخرج مـن عنـد البطريـرك              إحجام
رها وقـصورها   فحملته سحابة إلى بابل فدخل المدينة وشاهد آثارها وأنها        



ووجد أجساد القديسين، ولَما شرع في نقلها من مكانها، خرج صوت مـن             
إن هذه إرادة اللَّه، أنهم لا يفارقون هذا المكان إلى          :  المقدسة يقول  الأجساد

عليـك أن    يوم القيامة، ولكن لأجل محبة البطريرك ثاؤفيلس وتعبك أيضاً،        
تُعرف البطريرك أن يجمع الشعب في الكنيسة ويأمر بتعمير القناديـل ولا            

. الحـين يوقدها، ونحن سنظهر في الكنيسة بعلامة تعرفونهـا فـي ذلـك             
  . فانصرف عائداً إلى الإسكندرية، وعرف البطريرك بما قالـه القديـسون          

وقد حدث عندما كان البطريرك والشعب بالكنيسة أن القناديل أنارت فجـأة            
  .فأعطوا المجد للَّه

وفي أحد الأيام دخل أحد الرهبان قلاية الأنبا يـوأنس، فوجـده راقـداً                
  .وملائكة يروحون عليه

 أجاب  ،ئل في ذلك  غار البربر على البرية فتركها، وعندما س      وبعد ذلك أ    
 ولكن لئلا يقتله بربري فيذهب إلى الجحيم        ،بأنه لم يتركها خوفاً من الموت     

لأنه وإن  . بسببه، وأنه لا يريد أن يكون في راحة، وغيره في عذاب بسببه           
ثم قـصد جبـل الأنبـا       . كان مقاومه في العبادة إلا أنه أخوه في الصورة        

أنطونيوس عند القلزم وسكن بجوار قرية هناك، فرزقه اللَّه رجلاً مؤمنـاً            
  .كان يخدمه

ه يـسي ِّولما أراد الرب نياحته وإنهاء غربته في هذا العالم، أرسل إليه قد             
البارفاه بانتقالـه       يعرياه ويعزفمـرض مرضـاً    . ن أبو مقار وأنطونيوس لي

.  من القرية وكان ذلـك ليلـة الأحـد         ٍيءبسيطاً وأرسل الخادم ليأتي له بش     
فحضرت الملائكة وجماعة القديسين وتسلَّموا نفسه الطاهرة وصعدوا بهـا          

وعندما عاد الخادم رأى نفـس القـديس وجماعـة القديـسين            . إلى السماء 
يحيطون بها، والملائكة يرتِّلون أمامها وفي مقدمة الكل واحد منظره مثـل            

 عن اسم   ع فأتاه ملاك وعرفه   ئادم لهذا المنظر الرا   هِشَ الخ ُود. الشمس يرتِّل 
 .هذا أنبا باخوم، وهذا أبو مقار، إلى أخره       : كل واحد من القديسين بقوله له     

هذا أنطونيـوس   : ومن هذا المتقدم المنير كالشمس؟ فأجابه     : فقال له الخادم  



  .أبو جميع الرهبان
.  ساجداً إلـى الأرض    ولَما وصل الخادم إلى المغارة وجد جسد القديس         

 أهـل   إلـى وأسرع  .  عظيماً  فبكى بكاء  ،لأنه أسلم روحه في حال سجوده     
بكرامة عظيمة،  المقدس  فحضروا وحملوا جسده    . القرية وأعلمهم بما حدث   

   .وفي دخوله المدينة أجرى اللَّه من جسده عجائب كثيرة
  

  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معناتهصلا
 

  
   )١ ، ٧ : ١٣١( امير أبينا داود النبي من مز

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ـاُ .من أجل داود عبدك   .  يبتهجون ك يلبسون العدلَ، وأبرارك   كهنتُ   ر ذكُ

  .هللويا    . لهِ يعقوب، كما أقسم للرب ونذر لإِيارب داود وكلَّ دعته
  

 
 

   )٤١ ـ ٣٣ : ٩( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
    إلى كفرناحوم ا دخل إلى البيت   . وجاءنـتُ  كُ ٍفي أي شيء  : "  سألهم ِولم م
 يقولون لبعـضهم    ريقِهم كانوا في الطَّ   فسكتوا، لأنَّ " ؟  ريقِالطَّرون في   تَفكِّ

من أراد  : " فجلس ودعا الاثني عشر وقال لهم     .  فيهم ُ هو الأعظم   من بعضاً
 ـ اًبيفأخذَ ص ".  للجميع    وخادماً ِّ آخر الكُل  ُ فيكون أن يكون أولاً   فـي   هُ وأقام 

 ـ ن يقبل واحداً  م: "  بيده وقال لهم   ُوسطهم ثم أمسكه    هـذا   َ مثـل  ٍن أولاد  مِ
  ".  أرسلني ي الذلَني أنا بل قَبِني، ومن يقبلَني فليس يقبلُاسمي يقبلُبِ



، ُاسـمك فمنعنـاه    شياطين بِ  جُ يخرِ ، رأينا واحداً  مُيا معلِّ : " افقال له يوحنَّ    
  قـوةً  ُ يـصنَع  ٌليس أحد ه  ، لأنَّ ُلا تَمنعوه : " ُفقال له يسوع  ". ه ليس يتبعنا    لأنَّ
.  ليس علينا فهو معنـا     لأن من .  شراً  أن يقولَ علي    سريعاً ُاسمي ويستطيع بِ

 ـ ُ أقـول  َّم للمسيح، فـالحق   كُاسمي لأنَّ  بِ م كأس ماءٍ  لأن من سقاكُ    ـ: م لكُ    هُإنَّ
هُيعضِلا يأجر ُ" .  

   )ـه دائماًواد للَّ( 
  
  
  

  



 

 

 

وم  شرونالي ادي والع هر الح ن ش ه م باب

  

  .تــذآار والــدة الإلــه. ١ 
ضــاء . ٢ ـل أع ـذآار نقـ تـ

  .لعــازر
  .نياحــة يوئيــل الــنبي. ٣
  .جـنياحــة القــديس فــري. ٤
 

  

  عشـية
  

   )٨ : ١٠٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

وا سلا تَم: " هم، قائلاًمهُم، وبكَّتَ ملوكاً من أجلِ إنساناً يظلِكْ يترُمْلَ  
  .هللويا".         سيئوا إلى أنبيائي مُسحائي، ولا تُ

  
  

   )٥١ ـ ٣٧ : ١١( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
 ُيـسي وأما الفر .  واتَّكأ لَ، فدخَ هُيسي أن يأكل عند    فر ُ سأله ُوفيما هو يتكلَّم    

  با رأى تعجغْتَسِ أنه لم    لملاً قبل الأكْ   لْيل أو .   فقال له الـرأنـتم الآن   : " ب



     ون تنقُّون خارج الكأس والصها الفريسياختطافاً    ، وأ ِحفةأي ا داخلكم فمملوءم
وا طُعْأَ ْ أيضاً؟ بلَ الداخلنع ص الخارجنع الذي ص، أليسُالهأيها الجُ. وخبثاً

 !يسيونالفر  لكم أيهاٌولكن ويْل. مْ لكُرُ يتطهٍ شيءُّل، وها كُ صدقةًما عندكم
 ومحبة ِّالحق ، وتتجاوزون عنلٍبقْ َّل وكُ والسذاب النَّعناع تُعشِّرونمْكُلأنَّ
 لكم أيها ٌ ويل.ر الأُخَوكان يجب أن تفعلوا هذه وأن لا تتركوا تلك. هاللَّ
ونالفرتُمْ لأنكُ!يسي ونحبل المجلساتَ الأوفي ِ في المجامع، والتحي 

 يثل القبور التمِ فإنكم ! المراؤونيسيون والفرتبةُ لكم أيها الكٌَويل. الأسواق
  منٌفأجاب واحد! ".  ولا يعلمون، والناس عليها ماشونليست ظاهرةً
ينها المُ: "  وقال لهالنَّاموسينا نحن أيضاًمُ تشتُاهذ، عندما تقول ُعلِّميا أي! ." 

ا هو فقالأم " :ونها الناموسـيتُمْكُ لأنَّ! لكمٌ ويلوأنتم أيضاً أي لونس  النَّاحم
 فإنكم ! لكمٌويل. ى أصابعكم الأحمال بإحد وأنتم لا تمسونةًرسعمالاً أحْ

تبنونشهدوُفأنتم إذاً تَ. ، وآباؤكم قتلوهمِ الأنبياء قبوروتُن سربأعمالون ِ 
آبائكم، لأنهم هم قتلوهم وأنتم تبنونومن أجل هذا أيضاً قالت . مهُ قبور

لاً، فيقتلون منهم ويطردونهم كيما سُ ورُ إليهم أنبياءلُسِي أُرْإنِّ: هِ اللَّحكمةُ
 إنشاء العالم، من دم نذُ مُِ المسفوكِيُنتقم من هذا الجيل لدم جميع الأنبياء

ا بن بهابيل إلى دم زكريبين المذبح والبيتخيا الذي أُهلِر أقولينعم إنِّ. ك ُ 
            !.ِمن هذا الجيلُ بيُطلَإنه س: لكم

  )ـه دائماً اد للَّو( 
  

  
  
  
  
  

 



  باكـر
  
   )٢٦ ، ١٢ : ١٠٤( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  ه  لَأرسه  َ، وهارون ُ موسى عبدفيهمـا أقـوال آياتـه       َ، جعل ُ الذي اختار 

  .هللويا   . ُطلبوا ناموسه، ويهُحفظوا حقوقَ يي، كِوعجائبه

  
 

   )٩ ـ ١ : ١٧( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
لـى   ع مْوأصعدهُُ  ا أخاه  ويوحنَّ ويعقوبُ  بطرسُ   يسوع  أيام أخذَ  ةِوبعد ستَّ   

 ـامَّوتجلَّى قُد . مْ وحدهُ نفردين مُ ٍجبل عال   ـ وجْ ، وأضـاء  مْهُ كالـشَّمس،  ُ  ههُ
وابيا قد ظهرا له يُخاطبانـه       . كالنورُ   ثيابه تْضِوإذا موسى وإيلي . فأجـاب 
 أن نصنع ُ  أتشاء!  لنا أن نكون ههنا    ٌحسنُ  هيارب، إنَّ : " وقال ليسوع ُ  طرسبُ

فبينمـا هـو   ".  لإيليا  لموسى، وواحدةًوواحدةً لك،  واحدةً:ٍهنا ثلاث مظال 
هذا هـو  : "  قائلاًِ من السحابةٌ قد ظلَّلتهم، وإذا صوت  نَيرةٌ يتكلَّم وإذا سحابةٌ  

   ا سمع التَّلاميـذ سـقطوا      ". ت به نفسي فأطيعوه     ابني الحبيب الذي سُرفلم  
   ،قومـوا : " فجاء إليهم يسوع ولمسهم وقال لهم     . على وجوههم وخافوا جداً   

  .هُدوحُْ سوع إلاَّ يفرفعوا عيونهم فلم يروا أحداً". ولا تخافوا 
مـوا أحـداً    لا تُعلِ : "  من الجبل أوصاهم يسوع قائلاً     نحدرينوفيما هم مُ    

  .        "ِ إلى أن يقوم ابن البشر من الأمواتابالرؤي
  .)ـه دائماً واد للَّ( 

 

 



   العبرانيين البولس من رسالة بولس الرسول إلى
   )٢٧ ـ ١٧ : ١١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

وقرب ابنه الوحيد ذاك الـذي      .  قرب إبراهيم إسحق حين جُرب     بالإيمان  
وافتكـر  ".  ٌأنه بإسحق يُدعى لك زرع    : " لَ المواعيد بسببه، الذي قيل له     قَبِ

 .ٍ، فمن أجل هذا أخـذه بمثـل       ِ الأموات منُ  هه قادر أن يقيم    أن اللَّ  ِفي نفسه 
ُ عقـوب بالإيمان ي . وعيسوُ  يعقوبُ  بارك إسحق ُ  بالإيمان من أجل ما سيكون    

. ُ من ابني يوسف، وسـجد علـى رأس عـصاه          ٍ واحد َّل بارك كُ  ِعند موته 
 وأوصـى مـن أجـل       َ بني إسرائيل   خروج ركَ ذَ ِبالإيمان يوسف عند موته   

 ـلأنَّد، أخفاه أبواه ثلاثة أشـهر،       ، لما وُلِ  بالإيمان موسى . ِعظامه    رأيـا   اهم
ر أنكـر   بالإيمان موسى لما كَبِ   .  من أمر الملك   أن الصبي جميل، ولم يخافا    

ه أفـضل   م مع شعب اللَّ   أن يُدعى ابناً لابنة فرعون، وشاء بالأحرى أن يتألَّ        
مسيح عنـده أنـه غنـى       من أن يتنعم بالخطية زمناً يسيراً، إذ جعل عار ال         

بالإيمـان  . عظيماً أوفر من كنوز مصر، لأنه كان ينتظر حُسن المُجـازاة          
ُ  من غضب الملك، لأنه كان مداوماً للغير منظور كأنَّه         ْ ولم يخف  َترك مصر 

 . منظورٌواحد
  

  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 
  

  
  
  

 

 



  ة بطرس الرسول الثانية الكاثوليكون من رسال
   )٨ ـ ١ : ٢ ـ ١٩ : ١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

 عندنا كلام الأنبياء، هذا الذي هو نعم ما تصنعونه إذا تأملتم إليه،             ٌوثابت  
ُ يُـشرق ُ  ور، والنُّ هارُ في موضع مُظلم، حتى يظهر النَّ      ٍكمثل سراج مُضيء  

 نبوات الكتب ليس تأويلهـا      َّل كُ أن: ُوه، وهذا أولاً فاعلمُ   مْفي قلوبكُ ُ  ويظهر
وليست بمشيئة البشر جاءت نبوة في زمان، بل تكلَّم         . فيها من ذاتها خاصة   

  .ه بالروح القدسأُناس بإرادة اللَّ
، ابون في الشَّعب، مثل ما يكون فيكم مُعلِّمون كـذَّ         كذبةٌُ  وقد كانت أنبياء    

 والسيد الذي اشتراهم يجحدونه، ويجلِّبـون     . تون ببدع هلاك  هؤلاء الذين يأ  
هم بـلِ نحو نجاساتهم، ومن قِ    وكثيرون ينجذبون . على أنفسهم هلاكاً سريعاً   

 بكم، هؤلاء الذين    جرونوبالظُّلم وكلام الباطل يتَّ   . ِّق على طريق الح   فَُّيُجد
 على ْه لم يُشفق   كان اللَّ  ْفإن. سُعنْ لا ي  مْهُ، وهلاكُ لُبطُ لا تَ  ءِدْ الب دينونتهم مُنذُ 

 والزمهرير ليُحفَظـوا    ِ في وثاق الظُّلمة   مْهُلَمالملائكة الذين أخطأوا، لكن أسْ    
 والعالم للدينونة مُعذَّبين ،  ُي  لم يُشفق عليه، لكن نوحاً الثَّـامن المُنـادِ         لُالأو

ن الأُخر سـادوم    دُمُوال. بالبر حفظه، وأتى بماء الطُّوفان على العالم المُنافق       
 للمنافقين الـذين    برةًما عِ هُلَع، وج ِ وحكم عليهما بالخسف   ،وعامورة أحرقهما 

 تقلبهم الرديء وسلوكهم    ْ، ومن لمهمْمن ظُ ُ   خلَّصه ٌ لوط ُسيكونون، والصديق 
 كـانوا    فيوماً ساكناً بينهم، ويوماً  ُ  ديقظر والسمع كان الص   ه بالنَّ لأنَّ. النجس
  .اموس للنٍَّ مُخالفةٍديق بأعمالفس الصنون نيُحزِ

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا موأمـه فإنه يبقى إلى الأبد يعمل مشيئة اللَّن( .  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   )٢٩ ـ ٢١ : ١٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
، فـي   ٍ مدينة ِّ يكرز به في كُل    نْالأجيال الأولى كان له م     ُنذلأن موسى مُ    

  . ٍ سبتِّلالمجامع إذ يقرأونه في كُ
 ، الكنيسة أن يختـاروا رجـالاً مـنهم   ُّل رأى الرسل والقسوس وكُ   ٍحينئذ  
 ى برسـاباس،  يهوذا الذي يُدع  : رناباس وب ولس إلى أنطاكية مع بُ    مْرسلوهُليُ

 سـل  : " وكتبوا بأيـديهم هكـذا    . ِن في الإخوة  ميِّْن مُتقد يْلَجُوسيلاس، رالر
والقسوس والإخوة يُهدون سلاماً إلى الإخوة الذين من الأُمم فـي أنطاكيـة             

فـأقلقوكم، إذ    إذ قد سمعنا أن قوماً منكم قـد خرجـوا         : وسورية وكيليكية 
 ٍ واحـد  فقد رأينـا واجتمعنـا بـرأيٍّ      . ا لم نقوله  ييميلون أنفسكم بأقوال الت   

واخترنا رجليْن وأرسلناهما إليكم مع حبيبينا برناباس وبولس، أُنـاس قـد            
فأرسلنا معهما يهوذا وسـيلاس،     . بذَلوا أنفسهم عن اسم ربنا يسوع المسيح      

لأن الروح القدس قد ارتضى ونحن أيضاً       . خبرانكم بهذا القول  وهما أيضاً يُ  
احفظوا نفوسـكم مـن     : ، غير هذه الضرورية   عليكم ثقلاً أكثر  ُ  زيدأن لا نُ  

       م ، وهذه إذا حفظـتُ    انذبائح الأوثان، ومن الدم الميت، والمخنوق، ومن الز
  .كونوا مُعافين. ما ما تصنعونعِنفوسكم منها فَنِ

  
 )لْ كَلِلم تةُزمالرب و وتكثر  تنمتـه المُثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةقد(.  عوت

  
  
  

 

 



  السنكسار 
  المبارك بابه من شهر الحادي والعشروناليوم 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@         

  .تــذآار والــدة الإلــه. ١ 
ضــاء . ٢ ـل أع ـذآار نقـ تـ

  .لعــازر
  . يوئيــل الــنبينياحــة. ٣
  .جـس فــريـنياحــة القــدي. ٤
 

  

في هذا اليوم نُعيد لتذكار القديسة البتول أم النور العذراء الزكية  ـ١  
   .القديسة مريم والدة الإله الكلمة الأزلية التي بها كان خلاص آدم وذريته

  . آمين، تكون معناشفاعتها
ء لعازر الذي أقامه الرب من بين وفيه أيضاً نُعيد بتذكار نقل أعضا ـ٢  

لك وذالأموات، التي نقلها إلى مدينة القسطنطينية أحد الملوك المسيحيين، 
أنه لما سمع أنها في جزيرة قبرص، أرسل قوماً أمناء من رؤساء الكهنة 
إلى الجزيرة فوجدوا الجسد المُقدس موضوعاً في تابوت رخام، ومدفوناً 

هذا هو جسد لعازر صديق الرب : لى التابوت عشَقِتحت الأرض وقد نُ
 ففرحوا به .يسوع، الذي أقامه من الأموات بعد أن مكث مدفوناً أربعة أيام

 وخرج الكهنة ونقلوه بإكرام كثير، ووقار ،وحملوه إلى مدينة القسطنطينية
 َنيت له كنيسة فنُقِل في هيكل إلى أن بُعضِوُو. عظيم، وصلوات وبخور

  . آمين، تكون معناشفاعته                    .له فيهاد يإليها وعُ
وفيه أيضاً تنيح النبي العظيم يوئيل بن فنوئيل من سبط راؤبين، وقد              ـ٣  

. ووعظ الشعب وبكَّـتهم   . ا بن رحبعام بن سليمان    سا بن أبي  آتنبأ في زمان    
           يوتنبأ على حلول الرب بصهيون، على آلامه، على حلول الروح القدس المُعز

 



وأنبأ أنهم يتنبـأون هـم وبنـوهم        . على التلاميذ الأطهار في يوم العنصرة     
  .وبناتهم ويحلم شيوخهم أحلاماً ويرى شبابهم رؤى

  : وتنبأ النبي يوئيل على خروج شريعة الإنجيل من صهيون إذ قال  
ب  أن الحر، وأبان)١( " طِنْسقي وادي الس ويٌنبوعيُ جخرُ يب الرِيت بْومن" 

بعد مجيء المسيح تقوم في الأرض، وتكلَّم عن القيامة قبل مجيء السيد 
ُ زجُحْتَُ جوم والنُّ،مانلُظْيُ مروالقَُ مسالمسيح بأكثر من ألف سنة، وأن الشَّ

   . وتوفى في شيخوخة صالحة.)٢(ها عانَملَ
  . آمين،صلاته تكون معنا

اء، تنيح القديس  للشهد١١٢١ ـ ميلادية ١٤٠٥ من سنة  وفيه أيضاًـ٤  
فريج المعروف بالقديس رويس، كان القديس من ضيعة صغيرة بالأعمال 

ولما وُلِد سمياه . الغربية تُسمى منية بمين، وكان اسم أبيه إسحق وأمه ساره
صغير يبيع ) جمل ( فريج وكان يعمل مع والده في الفلاحة وكان له قعود 

  .عليه الملح
ين فجاء إلى مصر وصار يتنقل من جهة إلى وحدثت ضائقة للمسيحي  

أخرى، ولم يكن له بيت ولا مأوى، وكان يقضي أغلب ليله ساهراً في 
الصلاة والنوح، ولم يقتن رداء، ولا ثوباً، ولا عمامة بل كان عرياناً إلا ما 

 وكان مكشوف الرأس، ومنظره كسواح البراري، وعيناه. يستر به جسمه
. ل الكلامليولم يحلق شعر رأسه مطلقاً، وكان قمحمرتين من كثرة البكاء 

وذات مرة ضربه أحد الأشرار بقسوة زائدة فلم يفتح فاه، وكان حاضراً في 
  .ذلك الوقت القديس مرقس الأنطوني فانتهره

. يا عذراء خذيني، لأن الحمل ثقيل علي: وفي آخر أيام حياته كان يقول  
ثيراً ما كان ينهاهم عنها فلا ويعني بذلك ثقل حمل خطايا الشعب التي ك

وكان مُعاصراً للقديس البابا متاؤس البطريرك السابع  .يستمعون لكلامه
                                                           

  ).١٨ : ٣يوئيل (  )١(
  ).١٥ : ٣يوئيل (  )٢(



  .والثمانين والقديس مرقس الأنطوني في زمان السلطان الملك الظاهر برقوق
ومن غريب أمره أنه حبس ذاته داخل مخزن صغير عند أحد تلاميذه   

 وأقام تسع سنين في ذلك المكان حتى المدعو ميخائيل البناء بمنية السيرج
.  للشهداء، ودُفِن بكنيسة العذراء بالخندق١١٢١ طوبه سنة ٢١تنيح في 

  . وله عجائب تتضمن أشفية وتنبؤات وإنقاذ كثيرين من ضيقاتهم
  . آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا

  
   )٦ ، ٥ : ٩٨( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
كانوا . ِاسمهالذين يدعون بِ فيُ  وصموئيل،ِفي كهنتهُ مُوسى وهارون  
  .هللويا   .هُمْمُ الغمام كان يُكلِِّبعمود. لهُمُ ب وهو كان يستجيبون الريدعُ

  
   )٣٦ ـ ١٤ : ٢٣(  متى البشير من إنجيل معلمنا

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  ملكـوتَ  غلقـون  لأنَّكـم تُ   ! المراؤون يسيون والفر لكُم أيها الكتبةُ  ُ  الويل  
مقُ ِواتالس امم لا تدخُ  اس، فأنتُ  النَّ ددعُ ولا تَ  لونون الآتين   ٌويـل . لواخُدْ أن ي 
 لتصنعوا  ر والب  البحر كم تطوفون  لأنَّ !راؤون المُ يسيون والفر بةُ أيها الكتَ  مْلكُ

 لكم أيها   ٌويل. ضاعفاً عليكم  مُ منَّهابناً لج ُ  هونَيرُصغريباً واحداً، وإذا كان فتُ    
ُميان العُ ةُالقاد! القائلون  :نْم ُحلف ي  بشيء  بالهيكل فليس ٍ نْ، وم بذهب  ُحلف ي

أم الهيكـل  ُ  الـذَّهب : ُظـم ا أعْ  أيم !ُ والعُميان ُأيها الجُهال . الهيكل كان عليه  
 بالقربـان   ُحلف ي نْ، وم ٍبالمذبح فليس بشيء   ُحلف ي نْ؟ وم ب الذَّه الذي يُقدسُ 

 أم المذبح ُالقربان: ُظم أيما أعْ !ُيان والعُم ُيا أيها الجُهال  . كان عليه ُ  هالذي فوقَ 
  س القربانن الذي يُقدْ؟ فم    ـن  . هُ ما فوقَ  ِّل به وبكُ  فَلَ يحلف بالمذبح فقد حوم

حْي   اكن فيه   فَلَلف بالهيكل فقد حن ِ به وبالسوم ،ْ     ماء فقـد حـ يحلف بالس   فَلَ
 ـ لكم أيها الكتبة والفر    ٌويل. ه وبالجالس عليه  بعرش اللَّ   ! المـراؤون  سيوني



:  أثقـل النَّـاموس    مْ وتركتم عنكُ  ، والشِّبثَّ والكمون   النَّعناع ونلأنكم تُعشِّرُ 
أيهـا   .تلك وا هذه ولا تتركوا   لُ أن تعم  ُوكان يجب .  والإيمان ةَ والرحم مكَالحُ
ُالعُميان ةُالقاد!  الذين يُص فُّون  عُ عن البةِوض عُبلَ ويون الج هـا    ٌويل .لَملكم أي 
 اًملوءما م ، وداخلهُ ةِفَ الكأس والصحْ   خارج ونفُظِّنَ تُ مْكُ لأنَّ !يسيون والفر الكتبةُ

 ـ  َلاً داخل هر أو  طَ !ىميسي الأعْ رأيها الفَ . ةًاسجاختطافاً ونَ  اس  الكأس والطَّ
 ـ ! المراؤون يسيونر والفَ  أيها الكتبةُ  مْ لكُ ُالويل. ماهُ خارجُ  يتطهر لكيْ  مْ لأنَّكُ
 ـ ٌلوءمْها م سناً، وداخلُ  ح رُهظْها ي  خارجُ ،ةًوراً تبدو مُبيض  بُ قُ ونتُشبهُ  ام عظَ
 ،ديقين الص ُ للنَّاس مثل  مْكُتبدو ظواهرُ : هكذا أنتم أيضاً  . ٍ نجاسة َّل وكُ ٍاتوأمْ
ها الكَ  أ مْ لكُ ٌويل.  إثم َّل رياءً وكُ  ةٌتلئَ مُمْ مْكُواطنُوبتَيوالفَ ةُب ريسيالمُ ون راؤون! 
لو كُنَّا في أيام    :  الأبرار، وتقولون  دافن م  وتُزينون ِ الأنبياء وربُ قُ وننُبْ تَ مْلأنكُ

  أبناءُ مْكُ أنَّ مْ إذاً على نفوسكُ   فتشهدون. ِآبائنا لم نكُن شركاءهم في دم الأنبياء      
 ! الأفـاعي   أولاد ُأيها الحيات . مْ آبائكُ َكيالضاً مِ أنتم أيْ  مْتُلْوأكم. ِ الأنبياء ةِتلَقَ

 ـ    أجْ ْ؟ من نَّمه ج ِ من دينونة  ونبُ تهرُ َكيف   إلـيكم أنبيـاء    لُل هذا هأنذا أُرسِ
، مْ فـي مجـامعكُ    مْهُ مـنْ  ونلدُجْون، وتَ لبُ وتَصْ مْ منهُ لون، فتقتُ  وكتبةً كماءوحُ

 دم زكـيٍّ سُـفك      ُّل كُ مْ ما يأتي عليكُ   ، لكيْ ٍ إلى مدينة  ٍينةدِونهم من م  دُوتطرُ
     ـ     على الأرض، من دم هابيل الص     الـذي   خيـا رب نِديق إلى دم زكريـا بْ

  ها تـأتي علـى      هذه جميعُ  إن: مْ لكُ ُ أقول َّقالح.  بين الهيكل والمذبح   وهُمُقتلتُ
  )واد للـه دائماً (           .!هذا الجيل

 

 

 

 

 



 

ه من شهر    العشرون  الثاني و اليوم   باب

  

يشهادة ا  ا الإنجيل ديس لوق  .لق
 

  

  عشـية 
  

   )١ : ١٠٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

   وادعوا بِ  اعترفوا للر م بأعمالِ   . ِاسمهبهِنادوا في الأُم .ثـوا  ِّحوه وحد سب
  .هللويا      .وسد القُِاسمهتخروا بِاف. ِبجميع عجائبه

  
   ) ٦ ـ ١ : ٩( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   
  

    شرا الاثني ععمِ    رسولاً، وأعطَاهُم قُ   ودةً وسُلطاناً على جين يع الـشَّياطِ  و
وقـال  . وا المرضى  ويشفُ ِ اللَّه ِ الأمراض، وأرسلهُم ليكرزوا بملَكُوت    ءِافَوشِ
بزاً ولا فضةً، ولا    ، لا عصاً ولا مزوداً ولا خُ      لوا شيئاً للطَّريقِ  حمِلا تَ : " لهُم
.  هُناك أخرُجـوا ْيموا، ومنوأي بيتٍ دخَلتُمُوهُ فهُناك أقِ.  ثوبان دِ للواحِ ُونيكُ
 ًم شهادة كُضوا غبار أرجُلِ  ، وانفُ ِلك المدينة  تِ ْلكُم فاخرُجوا من   لا يقب  ْ من ُّلوكُ

 ـ     ٍ قرية َّلوا يطوفون كُ  رجُوا كانُ لما خَ فَ". عليهم    ِّل يُبشِّرون ويشفون فـي كُ
  )ـه دائماً واد للَّ                       ( .عٍموضِ

 

 



  باكـر
  
  ) ٢٥،  ٢٣ : ٦٧ ( من مزامير أبينا داود النبي

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

 ـ    .  إلهي مسالك. ُ رأُوا مسالكَك يا اللَّه    هِبلِمن قِ    ه، في الكنائس بـاركوا اللَّ
  .هللويا      .َوالرب من ينابيع إسرائيل

  
  

   ) ١٠ ـ ٥ : ١٧( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
 ُ مثل ٌلو كان لكُم إيمان   : " فقال الرب ! ". نا إيمانَ دْزِ: "  للرب ُ الرسل َفقال  
 فكانت  نغرسي في البحرِ  انقلعي وا :  الجُميزةِ ِ، لَكُنتُمْ تقولون لهذه   ردلٍ خَ ِحبة

  .تُطيعُكُمْ
: ُ لـه  َ من الحقل هل يقـول     َأو يرعى، إذا دخل    ُ يحرث ٌ عبد ُومن منْكُمْ له    
مني  واخـدِ  َ وتمنطـق  ُ لي ما آكُلَه   ْيئهِ: ُ له ُبل ألاَ يقول  . م سريعاً واتَّكئ  َّتقد
 ُلأنَّه ٌ فضل ِ أنتَ؟ فهل لذلك العبد    ُوتشربُ   وأشرب، وبعد ذلك تأكُل    َى آكُل حتَّ
إنَّنـا  : رتُم به فقولـوا    ما أُمِ  َّ به؟ كذلك أنتُم أيضاً، متى فعلتُم كُل       ر ما أُمِ  َفعل
  ". فقد صنعناهُ ُ بطَّالون، وما علينا أن نعملهٌعبيد

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  
  

 

 



   ) ١٨ ـ ٢ : ٤(  البولس من رسالة بولس الرسول إلى أهل كولوسي
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

ين فـي ذلـك     كونوا مواظبين على الصلاة ساهرين فيها بالشُّكر، مُصلِّ         
مـسيح، هـذا    م بسر ال   لنا باباً للكلام، لنتكلَّ    ُلأجلنا نحن أيضاً، لكي يفتح اللَّه     

 ـ      أيضاً، كي أُظهِ   ٌ مُوثق ِالذي أنا من أجله    اسـلكوا  . مرهُ كما يجـب أن أتكلَّ
 حينٍ  َّلليكن كلامكم كُ  .  الذين هم من خارج، مُفتدين الوقت      ِ من جهة  ٍبحكمة
  .ٍ واحدَّل، مُصلَحاً بملح، لتعلَموا كيف يجب أن تجاوبوا كٍُبنعمة

خ الحبيب، والخـادم الأمـين،      س الأ سيُعرفكم بها تيخيكُ  : جميع أحوالي   
والعبد الشَّريك في الرب، هذا الذي أرسلته إليكم لهـذا الأمـر، ليعـرف              

. أخباركم ويُعزي قلوبكم، مع أنسيموس الأخ الأمين الحبيب الذي هو منكم          
س المأسور معي، ومرقس    م عليكم أرسترخُ  يُسلِّ.  ما ههنا  ِّلمانكم بكُ هما سيعلِ 

ويـسوع  . إن أتى إليكم فاقبلوه   .  أخذتم من أجله وصايا    ابن عم برنابا، الذي   
هؤلاء هم وحدهم العاملون معي     . الذين هم من الختان   . الذي يُدعى يُسطُس  

م عليكم أبفراس الذي هو مـنكم،       يُسلِّ. ، الذين صاروا لي عزاءً    ِ اللَّه ِلملكوت
ثبُتـوا   حين لأجلكم بصلواته، لكي ت     لّ للمسيح يسوع، هذا الذي يُجاهد كُ      ٌعبد

 كثيرةً لأجلكـم،  ي أشهد فيه أن له غَيرةًفإنِّ. ِ اللَّهِكاملين وممتلئين في مشيئة  
بيب م عليكم لوقا الطَّ   يُسلِّ. ولأجل الذين في لاودكية، والذين في هيرابوليس      

موا على الإخوة الذين في لاودكية، وعلـى نمفـاس،          سلِّ. الحبيب، وديماس 
قـرأ فـي    ت عندكم هذه الرسالة، فلتُ    رئَوإذا قُ . هِوعلى الكنيسة التي في بيت    

: وقولوا لأرخبس . كنيسة اللاودكيين، والتي من لاودكية تقرأونها أنتم أيضاً       
سلامي بيدي أنـا    ". تممها  ب، لكي تُ  لتها في الر   التي قبِ  ِانظُر إلى الخدمة  " 

  .آمين. عمة معكمالنِّ. ذكروا وُثقياُ. بولس
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )٢٢ ـ ١٥ : ٣( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

 ِ الرجـاء  ةِملِ من يسألكُم عن كَ    ِّل كُ ِمُجاوبة لِ  حينٍ ِّل في كُ  ينِّكونوا مُستعد   
، لكي يخـزى الـذين      ٌ، ولكُم ضمير صالح   ٍ وخوف ٍالذي فيكم، لكن بوداعة   

 ـ .مون عليكم بالشرور والذين يُعيبون سيرتكم الصالحة في المسيح        يتكلَّ ه  فإنَّ
 ـ     خير لكم أن تتألموا وأنتم صان      ه، مـن أن    عون خيراً، إن شاءت إرادة اللَّ

 من أجل    واحدةً لأن المسيح أيضاً قد مات مرةً     . تتألموا وأنتم صانعون شراً   
 ِ، مُماتاً فـي الجـسد     ِا إلى اللَّه  ا، البار من أجل الأثمةِ، لكي يُقَربنَ      الخطية عنَّ 
يىً في الروح، وبهذا أيضاً ذهب فبشَّر الأرواح التي في الـسجن،            ولكن مُحْ 

 تنتظرُ في أيام نوح، الذي صنع فُلكاً        ِ قديماً، حين كانت أَناةُ اللَّه     ْالتي عصت 
فهكـذا أنـتم أيـضاً الآن    . ن من الماء، أي ثماني أنفُـسٍ  وفيه خَلَص قليلو  

، بل سؤال ضمير صـالح      لا إزالة وسخ الجسدِ   . يُخلِّصكم بمثال المعمودية  
، إذ قد صـعد  ِعن يمين اللَّهجالس ، بقيامة يسوع المسيح، الذي هو  ِعن اللَّه 

  .ُ مُخْضعةٌ لهٌ وقواتُإلى السماء، وملائكةٌ وسلاطين
  

   العالم يزول وشهوته معه،تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّلا ( 
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

  
  
  
  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   ) ١٤ ـ ١ : ١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
فيلس، عن جميع ما ابتدأ يسوع يفعله ويعلِّم به،         الكلام الأول أنشأته يا ثاوُ      

، بعدما أوصى بالروح القدس الرسـل       ِد إلى السماء   فيه صعِ  يإلى اليوم الذ  
، وهو يظهر لهم    ٍ كثيرة ٍالذين ظهر لهم حياً بعد ما تألَّم بآيات       . الذين اختارهم 

هم أوصاهم أن لا    وفيما هو يأكل مع   . ِ اللَّه ِأربعين يوماً، ويتكلَّم عن ملكوت    
ا  يوحنَّ ي، لأن موعد الآب الذي سمعتموه منِّ    " يُفارقوا أورشليم، بل ينتظروا     

، وأما أنتم فستُعمدُون بالروح القدس، وقد كان هذا ليس بعد أيام            ِعمد بالماء 
 ـ  "  :ا اجتمعوا كانوا يسألونه قائلين    أما هم لم   ". ٍكثيرة  هـذا   ييارب، هل ف

ليس لكم أن تعرفوا الأزمنـةَ      : " فقال لهم "  المُلك إلى إسرائيل؟     ُّردالزمن ت 
 ـ    ِ التي جعلها الآبُ تحت سلطانه     ِوالأوقات  ـ ، ولكنَّكم ستنالون قوةً متَ َّلى ح 

 ـ           ِ اليهوديـة  ِّلالروح القدس عليكم، وتكونون لي شهوداً في أورشليم وفي كُ
   ". وإلى أقصى الأرضِِوالسامرة

وفيما هم  . وأخذته سحابةٌ عن أعينهم   . ال هذا ارتفع وهم ينظرون    ولما ق   
، إذا رجلان قد وقفا بهم بلباس أبـيض،         ِ إلى السماء  ٌيشخصون وهو صاعد  

؟ إن  ِأيها الرجال الجليليون، ما بالكم واقفين تنظرون إلى الـسماء         : " وقالا
 ـ       ييسوع هذا الذ     ا رأيتمـوه مُنطلقـاً      صعد إلى السماء عنكم هكذا يأتي كم
 رجعوا إلى أورشليم من الجبل الـذي يُـدعى جبـل            ٍحينئذ". إلى السماء   

ولما دخلوا صعدوا   . ٍ من أورشليم على سفر سبت     ِربالزيتون، الذي هو بالقُ   
بطرس ويوحنـا ويعقـوب وأنـدراوس    :  التي كانوا يقيمون فيها  ِلِّيةإلى العِ 

ى ويعقوب بن حلفـى وسـمعان الغيـور        وفيلبس وتوما وبرثولماوس ومتَّ   
 ِ على الـصلاة   ٍ واحدة هؤلاء كلُّهم كانوا يواظبون بنفسٍ    . ويهوذا أخو يعقوب  

        .، ومريم أُم يسوع، وإخوتهٍمع نساء
  . )آمين. ـه المُقدسةلم تزلْ كَلِمةُ الرب تنمو وتكثر وتعتز وتثبت، في بيعة اللَّ( 



  السنكسار
   المباركبابه من شهر ونعشرلثاني والااليوم 
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ي  ا الإنجيل ديس لوق  .شهادة الق
 

  

استشهد القديس لوقا الإنجيلي الطبيب، وهو من الـسبعين          في هذا اليوم    
  رسولاً الذين وروكان يـصحب   .  ذكرهم في الأصحاح العاشر من إنجيله      د

ن مكـث هـذا     وبعد نياحة هذيْن الرسوليْ   . بطرس وبولس ويكتب أخبارهما   
فاتفق عابدو الأوثان واليهود فيمـا بيـنهم        . القديس يُبشِّر في نواحي رومية    

 بسحره جماعة كثيرة إلـى   َّوتوجهوا إلى نيرون الملك ووشوا له بأنه قد رد        
ولما علم القديس لوقا بذلك أعطى ما كان عنده من          .  فأمر بإحضاره  تعليمه

 وتريك طريـق    كعتنفاحتفظ بهذه عندك فإنها     : الكتب لرجل صياد وقال له    
إلى متـى تـضل النـاس؟      : ولما مثل أمام نيرون الملك قال له الملك       . اللَّه

للَّـه   أنا لستُ ساحراً، ولكني رسول يسوع المـسيح ابـن ا           :فأجابه القديس 
. اقطعوا هذه اليد التي كانت تُعلِّم     : قطع ساعده الأيمن قائلاً   فأمر أن يُ  . الحي

نحن لا نكره الموت والانطلاق من هذا العالم ولكي تعرف          : فقال له القديس  
م فـصلها   ث. قوة سيدي تناول يده المقطوعة وألصقها في مكانها فالتصقت        

 كثير ٌر وزوجته، وجمع  عند ذلك آمن الوزي   . فتعجب الحاضرون . فانفصلت
أن تؤخذ  بقيل أن عددهم مائتان وست وسبعين، فكتب الملك قضيتهم وأمر           

وهكذا تمت شهادتهم، وجعل جسد القديس فـي        . رؤوسهم مع الرسول لوقا   
 في البحر، وبتدبير اللَّه قذفته الأمواج إلى جزيرة، فوجده          وألقاهكيس شعر   

  .رجل مؤمن، فأخذه وكفَّنه ودفنه
كتب هذا القديس إنجيله المنسوب إليه وكذلك سفر أعمـال الرسـل            وقد    

       .موجهاً القول لتلميذه ثاؤفيلس الذي كان من الأمم
  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معناتهصلا

 



  
   )٢،  ١ : ٩٥ (من مزامير أبينا داود النبي 
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   حوا الروبارِ سب كوا اسْ بشِّروا من يومٍ  . هُمأَخبـروا  . هِ بخلاصِ  إلى يومٍ  ب

  .هللويا      .ِبه بعجائِِوفي جميع الشعوب. هِِفي الأمم بمجد
  
  

   )٢٠ ـ ١ : ١٠( البشير لوقا من إنجيل معلمنا 
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  وبعد ذلك  نعي  الر  س بْبآخَ عين يْن  يْن اثنَ  اثنَ هُمُ وأرسلَ ،رين وجهـه  أمـام ِ 

 ُقـول فكـان ي . ِعاً أن يمضي إليه    كان هو مُزمِ   ُيث وموضع ح  ةٍ مدينَ ِّلإلى كُ 
 ـ بوا إلى ر   فاطلُ . قليلون علةَ ولكن الفَ  ،ر كثي إن الحصاد " : لهُمْ الح بأن ِادص ْ 
 .ٍ ذئاب طِ في وس  ِ حُملان لَ مثْ كُمْلُسِ ها أنا أُرْ   !هبوااذْ. هِِ إلى حصاد  ةًعلَ فَ لَيُرسِ

. في الطَّريـق   دٍموا على أح  سلِّ ولا تُ  ،زوداً ولا أحذيةً  لا مِ كيساً و لوا  لا تحمِ 
 السلام  ُ ابن فإنْ كان هُناك  . تِيْ لهذا الب  ُ السلام :لاًلوا أو  فقو ُموه دخلتُ ٍوأي بيت 

 وأقيمـوا فـي ذلـك   .  إليكُمُْ فسلامُكُم يرجعْ لمْ يكُنْوإن، ِ عليه سلامُكُمْ ُّليحُ
 ْلوا من  لا تنتقِ  .ُ أُجرته ٌّحقتَ مُسْ لَ، لأن الفاعِ  هُمْ مما عند  بينلين وشارِ  آكِ ِالبيت
 ، فَكُلوا مما يُقـدم لكُـم      ،لوكم إليهم قَبِيوها و مُ دخلتُ ةٍدينَ م وأيةُ. تٍيْ إلى ب  ٍبيت

 واشفوا المرض منكُم ملكـوت    :  وقولوا لهُم  ، فيها ى الذين ـ ُقـد اقترب  . هاللَّ
 ـ وا إلى شوارعِ  رُجُ فاخْ ،وكُمْموها ولم يقبلُ   دخلتُ ٍ مدينة وأَيةُ  ـ: واها وقولُ ى حتَّ
 ولكن اعلَمُوا هـذا     . لكُم هُضُ نَنفُ كُمْ مدينتِ ْنا من  بأرجُلِ قَصِ أيضاً الذي لَ   بارالغُ
  فـي ذلـك    سدُوملُِ  سيكونُ  هنَّإ: مْ لكُ ُوأقول. هِاللَّ ُ ملكوت  قد اقترب منكُمْ   هُنَّإ

  .ةِلك المدينَ تِةٌ أكثرُ منْراحاليوم 
  زِ  ِ لك لٌويلك ٌ ويل !ُين يا كُور ِ  يدا  يا بصُنِ لوُْ  ه لأنَّ !يتَ صتْع   في صُـور  

يْن فـي المُـسُوح     ستَ لتَابتَا قَديماً جالِ   ، فيكُما ْعت صُنِ ي الت ُاتووصيدا هذه القُ  
 .ماا لكُ  مم ر أكثَ ِ في الدينونة  لهُما راحةٌ ُ   وصيدا ستكون  ولكن صُور . ِوالرماد
.  الجحـيم   أسفلِ  إلى نْحطِّينستَإنك  ! ِ إلى السماء  ينعِ أترتفِ وم يا كفرناحُ  ِوأنت

 الذي يمِ  فَ منكُمُْ  عسممنِّ قد س لُني يُرذِ لُ يُرذِ يني، والذ لُلكُم يُرذِ  يُرذِ يي، والذ ع 
  . "الذي أرسلَني

 ـتَُ  ينيارب حتَّـى الـشَّياطِ    " : فرح قائلين فَرجع السبعون بِ       لنـا  ُ  عضخْ



ها أنا  .  البرقِ َثْل مِ ِ السماء طاً من  الشَّيطان ساقِ  ُرأيت" : فقال لهُمْ . ! "كمِاسْبِ
 يـضُركُم  ولا   ، العدو ِ قوة َّل والعقارب وكُ  ِتَدوسُوا الحيات  لِ  السلطان كُمْأعطَيتُ

 بـل افرحُـوا أن      ،لكُـمْ ُ   أن الأرواح تَخضع   :هذا لا تَفرحُوا بِ   نْولكِ. يءشَ
واتكُم مكتوبةٌأسماءمفي الس ِ ".  

  )ه دائماً ـواد للَّ( 
  



 

 

 

ه  من شهر   والعشرون الثالثاليوم   باب

  

اني    . ١  اب الث ديس يوس ة الق نياح
سين  والخم

  .كندريةــاوات الإســن بابــ    م
ـيوس   . ٢ ـديس ديوناسـ ـهادة القـ شـ

  .الأســقف
  

  

  عشـية
   )١٥ ، ١٤ : ٨٨( من مزامير أبينا داود النبي 
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  ، سٍَّ مقـد  نٍـهُ بد هُتَي، مسح ِ داود عبد  تُْوجد. بيع مختاراً من شَ   تُعرفَ  
  .هللويا    . هُ تُعضديدِ يَّلأن

  
   )٤٢ ـ ٣٤ : ١٠( من إنجيل معلمنا متى البشير 
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 لأُلقي سلاماً بل    ُ، ما جئت  ِلاماً على الأرض   لأُلقي س  ُي جئت وا أنِّ لا تَظُنُّ   
 َّ والعروس ضد  ، أُمها َّبنةَ ضد والاِ،  ِ أبيه َّ الإنسان ضد  َ لأُفرق ُي أتيت فإنِّ. سيفاً
 ـ هُ أُم  أو هاأبب   أح من .ِ بيته ُ أهل ِداء الإنسان وأع. هاحماتِ  ـ  أكثَ ي فـلا   ر منِّ
 ُ لا يحمـل   ومن. نيي فلا يستَحقُّ   أكثر منِّ  هُ أو ابنتَ  هُب ابنَ  أح  ومن ،نييستَحقُّ
  من هُسفْ يضيعها، ومن أضاع نَ    هُسفْمن وجد نَ  . ني ويتبعني فلا يستَحقُّ   ُيبهصلِ



ليأج ا يهقبلُ . جدن يكُمني قَبلَ ْ فقد م، نقْ  ومي لَ قَبِ دْقَلُني فَ ب  الذي أر نيلَس. نوم 
.ذُار فأجر بار يأخُ   م ب اساً بِ  بار ُ فأجر نبي يأخُذُ، ومن يقبل     ٍّم نبي اسبياً بِ  نَ ُيقبل

 سن يهؤلاء  وم دماء   ِقي أح غار كأسفقطْ بِ  ٍ بارد ٍ الص ٍم تلميذ اس  ،ُول أقُ َّقفالح 
  )ه دائماً ـواد للَّ(                                 .ُ أجرهُيعيضِ لا هُنَّإم لكُ

  
  
  باكـر

   )١٣ ، ١٢ ، ٧ : ١٣١( من مزامير أبينا داود النبي 
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 ُهيـأت  .كاود عبدِ  د من أجلِ . جون، وأبرارك يبتهِ  َدلسون الع بهنتُك يلْ كَ  
  .هللويا      .يدسِ قُرُ يزهِِليهوع. سراجاً لمسيحي

  
   )٢٣ ـ ١٧ : ٦( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
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 مهـورٍ  وجِ،هِِ من تلاميـذ   مع جمعٍ ،  ٍ خلاء  في موضعٍ  َ معهم ووقف  َزلونَ  
 ،ل صور وصـيدا   ساحِ منو وأُورشَليم   ِ جميع اليهودية   من ِ الشَّعب  من كثيرٍ

  الأرواحِ بون مـن  هم، والمعذَّ  ويشفيهم من أمراضِ   ُالذين جاءوا ليسمعوا منه   
 ُ تخرج ْ لأن قوةً كانت   ،هُ أن يلمس  ُ يطلب ُ الجميع وكان.  كان يشفيهم  .ةِجسالنَّ
  .ي الجميع وتَشفُِمنه
لأن ،   بالروحِ ُم أيها المساكين  طُوباكُ" :  وقال لهم  هِِ إلى تلاميذ  هِيرفع عينَ ف  
لكُم َلكوت م مها الجياع طُوباكُم. واتِ السأي ُلأنَّ، الآن عونكُم تُشب .ها طُوباكُمأي 

 الآن كُم ستَضحكُ  لأنَّ ،الباكونون .طُوباكُم  ـ  إذا أبغضكُم    وأفـرزوكُم  ،اس النَّ
روكُموعي،  وا اسموأخرج يرٍ كُمكشر  من  لِ أج افْ .ِ الإنـسان  نِ اب ـر  وا فـي   ح  

نوا  هكذا كـا   ، لأن آباءهم  ِظيم في السماء   ع وذا أجركُم هلوا، فَ هلَّذلك اليوم وتَ  
  )ـه دائماً واد للَّ(    .  "ِون بالأنبياءلُعيفْ



  البولس من رسالة بولس الرسول إلى العبرانيين
   )١٣ ـ ١ : ٨ ـ ١٨ : ٧( 
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 ـ  ضـع  لِ الأولى من أج   ِ الوصية ُطالير إب ه يصِ فإنَّ   م نَ فها وعِهـا، إذ  فعِد 
ل الـذي بـه     ض الأفَ ِاءج هو ما للر   َن المدخل  ولكِ .يئاًاموس لم يكَمـل شَ   النَّ
 قد   قَسمٍ ك بدونِ  لأن أولئِ  ، قَسم ِيس بدون  لَ هُ ما أنَّ  وعلَى قدرِ . هِ إلى اللَّ  بُقترِنَ

 ـ ي نب ولَ سم الر  أقْ : "ائل له  القَ  من قسمٍصاروا كهنةً، أما هذا فبِ       أنـتَ  ،دمنْ
 ُ ذلك قد صـار يـسوع      رِدْ على قَ   ".َ ملكيصادق ِ على طقس  ِ إلى الأبد  ٌكاهن

 ضامناً لعأفْ دٍه ل      . لَضمن أج قد صاروا كهنةً كثيرين نعِ ِوأُولئكم بالموت هم ِ 
 عن العا هـذا فَ   ِرانملِ ، وأمأج هُ أنَّ من هنوتـاً لا    قد أخـذ كَ    ،ِ إلى الأبد  ىبقَ ي

غَتَييثَ . ر خلِّ   فَمني أن قدري أيضاً إلى التَّ   م يتقد  ص به َّمام الذين هِ إلى اللَّ  ِمون ،
 ، هذاُثْل مٍِ بنا رئيس كهنة  ُ كان يليق  هُلأنَّ. م ليشفَع فيهِ  ٍ حين ِّل هو حي في كُ    إذْ
. ِ السموات  أعلَى من   وارتفع ِطاة الخُ  عنِ َقد انفَصل ،  ٍوس بلا شَر ولا دنَس    ُّقُد

لاً مون ذبائح أو  ِّ يقد  الذين ِ الكهنة ِ رؤساء ُثْل مِ  يومٍ َّلرار كُ  اضطِ ُالذي ليس له  
عن  ختَصالم مةِ خطاياه ثُ  بهم م ب عد  عن ذلك   ل  لأنَّ ،بِ خطايا الشَّعهـذا   َه فَع 
ةً واحدةً مإذ قَد  ،ر َّنَ م هالنَّ فَ. فس قيم إني أُناساً بهِ  ُاموس  م ضكهنة  فٌع رؤساء ٍ. 

  .دِ ابناً مكَملاً إلى الأبُ فتُقيمِاموس بعد النَّْ كانتيةُ القَسم التلموأما كَ
 ـ  قد ج  ، هذا َثْل مِ ٍ كهنة  لنا رئيس  :أما رأس ما نقول فهو       ع لسن ٍمـين  ي 
وات  ِالعظمة رشِعمماً للأقِْ، خاد ِ في السسكَناسِدوالم ِ الذي نَـصب هُ الحقيقي 
لا إنسان  الر كُ . ٌب لكِ  ٍكهنة  رئيسِ َّللأن قامي قد يي ِّم  وذبائح قرابين .   ثَم فَمن 

 لما كـان    ضِ لو كان على الأر    هُفإنَّ. همِّ يقد يءيجب أن يكون لهذا أيضاً شَ     
ين يخدمون  ذ الَّ ،ِاموسسب النَّ مون قرابين ح  ِّ الذين يقد   الكهنةُ ُ إذ يوجد  ،ناًكاهِ
  .ع أن يكَمل المسكَن    كما أُوحي إلى موسى وهو مزمِ      ،ها وظلَّ ِوياتالسم بهشِ
 ـري أُظهِِ الذِسب المثال حٍ شيءَّظُر أن تَصنع كُل انْ"  : قال هُلأنَّ ك علـى  ه لَ

سيطٌ أيـضاً    ما هو و    بمقدارِ لَض أفْ ةٍ على خدم  لَص ح دْقَأما الآن فَ  ".  ِالجبل



لعأفْدٍه بناموس،لَض رأفضلٍ الذي تقر بمواعيد َ.  
 هم لَُقول يهُلأنَّ. اني للثَّضعوب م طُلِمالَ  بلا لومٍلُه لو كان ذلك الأوفإنَّ  
 ِيت ومع بَ إسرائيلِ مع بيتُ حين أُكَمل،ب الرُقول ي، هوذا أيام تأتي: "ماًلائِ

م  بيدهُِم يوم أَمسكتهِ مع آبائِهُتُ الذي قَطعدِ لا كالعه.داً جديداًيهوذا عه
 ُ يقول،همتُ وأنا أهملْ،يهم لم يثبتوا في عهدِ لأنَّ، مصرجهم من أرضِلأُخرِ
هذا هو العهد. الرب الذي أُعاهدُلأن ُإسرائيلَيت به ب َب امِعدالأي تلك ،ُقول ي 
الرب:أج ها على قُ وأَكتُ،هم نواميسي في أَذهانِلُعم إلهاً ُ وأنا أكون،ملوبهِبله 

 ُ أخاهٍ واحدُّولا كُل، ِ مدينتهناب ٍ واحدُّلم كُولا يعلِّ. وهم يكونون لي شَعباً
، مم إلى كَبيرهِيرهِ صغِي منرفونَنِعي لأن الجميع س،بف الررِاع: قائلاً
" جديداً "  ِلهبقوفَ.  "ُ بعد من خطاياهمكُر ولن أذْ،وبهمنُ ذُهم لَري سأغفِلأنِّ

لَ الأوعتَقَ وشَاخَ. عتيقاًلَجا ما عوأم من ِناء الفَ فهو قريب.  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  

   الكاثوليكون من رسالة يوحنا الرسول الثالثة
   )١٥ ـ ١ : ١( 
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  الشَّيخمن ،وسإلى غاي هِبيب الحالذي أنا أُحب ُِّق بالح.  
   ها الحأيفَّ     ٍ شيء ِّل في كُ  ،بيبوم تكـون أن ومعـافى    أرقـاً وم،    كمـا أَن   
،كبـر وا بِ دُ وشَـهِ  ةُور الإخْ ضاً إذ ح  َّ جد تُحرِى فَ لأنِّ. ك مستقيمةٌ فسِرقَ نَ طُ

لادي  أو ع عـن  م أن أس  : هذا م من ظَةٌ أع مليس لي نع  . ِّق بالح كُسلُك تَ كما أنَّ 
  .ِّقون بالحكُ يسلُهمأنَّ

   ها الحبيبـ  َّلة كُ  بالأمانَ ُ تفعل َ أنت ،أي   وعلـى   ِ إلـى الإخـوة    ُصنعه ما تَ
 صنعاً  ُحسن وتُ ،ِك أمام الكنيسة  محبتِدوا بِ  الذين شَهِ  ،ِباءر إلى الغُ  ِوصصالخُ



 شيئاً  ذونم لا يأخُ   وه ،رجوا خَ هِمِ اس لِ أج  من مه لأنَّ هِ للَّ ُّهم كما يحق  إذا شَيعتَ 
مِ مننبغِ ُفنحن.  الأُمي لنا أن نَ    يعـامِ    يلك،  ِ هؤلاء َ إلينا أمثال  لَقْب نكـون  لين

م بالحِّقمعه.  
  ـ  بينهم لَ الأو ب أن يكون  الذي يحِ   ـ  ديوتريفس نولكِ،  ةِس إلى الكني  ُتبتكَ  

 ـ ي ُيث ح ،هالُم يع ي الت هِره بأعمالِ كِّسأُذَ فَ ُ إذا جئت  ، ذلك لِ أج من. نالا يقْبلُ  ذِه 
ضاً  أي ُمنع وي ، الإخوةَ لُقبلا ي ،  هِِ بهذ ٍكتف م ري هو غَ  ذْوإِ. ٍبيثة خَ ٍعلينا بأقوال 

  بالـشَّر  لْمثَّتَ لا تَ  ،بيبأيها الح . ِهم من الكنيسة  ُ ويطرد ،مه يريدون قبولَ  نالذي
 ـ   ، الشَّر ُنعص ومن ي  ،هِر هو من اللَّ   ي الخَ ُصنع، لأن من ي   بل بالخيرِ  ي لـم  ر  

  .هاللَّ
ضاً  أينُحونَ، هِسِفْ نَِّق ومن الحالجميعِ من ُ لهٌشهودمأما ديمتريوس فَ  
دلَ تَ وأنتَ،نشهشَع أن نا ههادتَميلأكتُ، وكان لي كٌَّق ح هثيرُبي نِنَّلكِ،  لك

  . وقلَمٍٍب إليك بمداد أَكتُ أنُ أُريدتُسلَ
. كلام لَالس. ماً لفَمٍنا فَضِم مع بع فنتكلٍَّ أن أراك عن قريبأرجو ينِنَّولكِ  
  .مهِ بأسمائِِباءم على الأحِسلِّ. باءك الأحِليم عيسلِّ

  
   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 

وأمن يعمل مشيئة اللَّا مـه فإنهإلى الأبدىبق ي ( .  
  
  

  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )٥ ـ ١ : ١٦ ـ ٣٦ : ١٥( 
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  امٍ ِ بعد منأي   لبرنابا  قال ب ةَ  لنرجِ" : ولسـ  ع ونفتقد الإخو   ٍ مدينـة  ِّل في كُ
  معهمـا اذيأخُ أن ُنابا يريدر بوكان.  "الَهم وكيف ح،ب الرةِملِنا فيها بكَ  ربشَّ



 أن الـذي فارقهمـا مـن        ُا بولس فكان يريد    وأم ،سا الذي يدعى مرقُ   يوحنَّ
 بينهمـا مغَاضـبةٌ     َفَحصل. امهع م ِذانه لا يأخُ  لِمعهما للع  م ِبمفيليةَ ولم يأت  

أما بولس  . صرب وأقلع إلى قُ   سقُر م ذَنابا أخَ ر وب .رهما الآخَ د أح َحتى فارق 
فاجتاز في الشام   . ِ اللّه ِ إلى نعمة  ِ الإخوة منع  ِرج وقد أُستود  يلا وخَ فاختار سِ 
ثبةَ يالكنائِتُوكليكي س.  

   وص إلى لَثُم ردولِ ةَب ةَتَسـ      ،ر  اس نـاكه ه وإذا تلميذٌ كانُم  تيموثـاوس ،   
امرأة اب ة ٍنمؤمنة ٍ يهودي ٍ وكان  أب وه ي وناني شْ اً، وكانم ُوداً له ه  ـ  مـن   ةِو الإخْ
 ـتَ وخَ ُ فَأخَـذَه  ،ولس أن يخْرج هذا معه    فأراد ب . ونيةَ وإيقُ ترةَسن في لِ  الذي    هُنَ
ل مناليهود ِ أج ِ    الم كانوا في ذلك الذين عِضِو ، عكـانوا ي الجميع ـرِلأن    ون فُ

 أب أَن  ي كان اهوإذْ. اًوناني  ِطوفان كانا ي  دم نا  ِعان كانا يشتَرِ  نِ في المموسـاً   له
فكانـت  . سوس الذين بأُورشليم   والقُ ُررها الرسل  قَ يبأن يحفظوا الأوامر الت   

  . يومٍَّ كُلِ في العددُ وتزدادِ في الإيماندَُّشَدتَس تَالكنائِ
  

 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد  ( .  
  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 السنكسار
  

   المباركبابه من شهر ونعشر والالثالثاليوم 
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اني    . ١  اب الث ديس يوس ة الق نياح
سين  والخم

  .    مــن بابــاوات الإســكندرية
 ـ. ٢ ـهادة القـ ـيوس شـ ديس ديوناسـ

  .الأســقف
 

  

 الأب القديس الأنبا يوساب      تنيح ، ميلادية ٨٤١من سنة   في هذا اليوم      ـ١  
كان من أولاد عظمـاء منـوف      . الثاني والخمسون من باباوات الإسكندرية    

قلـيلاً  كبر   ولما   ،أبواه وتركاه، رباه بعض المؤمنين     انتقلاوأغنيائها، ولما   
له، ثم قصد برية القديس مقاريوس، وترهب عنـد شـيخ           ق بأكثر أموا  َّتصد
  .قديس

ولما قدم الأنبا مرقس الثاني التاسع والأربعون من باباوات الإسكندرية،            
. ولما أراد العودة إلى البرية رسمه قساً وأرسـله        . وسمع بسيرته دعاه إليه   

 َّون، وظل فمكث هناك مدة إلى أن تنيح الأنبا سيماؤن الثاني الحادي والخمس          
الكرسي شاغراً إلى أن اتفق بعض الأساقفة مع بعض من عامة الإسكندرية            

فلما علِم بقيـة الأسـاقفة   . على تقدمة شخص متزوج كان قد رشاهم بالمال   
 أنكروا عليهم عملهم هذا، وصلُّوا إلى اللَّه أن يرشدهم إلى من يريده، فأرشدهم            

 وتدبيره حينما كـان عنـد الأب        فتذكروا سيرته الصالحة،  . إلى هذا الأب  
فصلَّى هؤلاء إلـى اللَّـه      . الأنبا مرقس، وأرسلوا بعض الأساقفة لإحضاره     

  فلتكن علامة   قد اخترت هذا الأب لهذه الرتبة،      إن كنت : نسألك يارب : قائلين
فلما وصلوا وجدوا بابه مفتوحاً،    . ذلك أننا نجد بابه مفتوحاً عند وصولنا إليه       



وإذا هم بإغلاق البـاب رآهـم    .  بعض زائريه من الرهبان    عِّحيث كان يود  
: فلما دخلوا أمـسكوه وقـالوا لـه       . مقبلين فاستقبلهم بفرح وأدخلهم قلايته    

فصاح وبكى وبدأ يظهر له نقائصه وعثراته، فلـم يقبلـوا منـه،             . مستحق
  .وأخذوه إلى ثغر الإسكندرية ووضعوا عليه اليد

يـشتري  وكان  . قسي اهتم بالكنائس كثيراً   ولما جلس على الكرسي المر      
وكان كثير التعليم   . ل عنه من موارده أملاكاً ويوقفها على الكنائس       بما يفض 

من . للشعب لا يغفل عن أحد منهم فحسده الشيطان وسبب له أحزاناً كثيرة           
لك أن أسقف تنيس وأسقف مصر أغضبا شعب كرسيهما فأنكر هذا الأب            ذ

ما مراراً كثيرة أن يترفقا برعيتهما، فلم يقبلا منـه          عليهما ذلك، وطلب إليه   
إن أنت أرغمتنا على الخـضوع لهمـا        : نصيحة، فاستغاثت رعيتهما قائلة   

تحولنا إلى ملة أخرى، وإذ اجتهد كثيراً في الصلح بين الفريقين ولم ينجح،             
دعا الأساقفة من سائر البلاد وأطلعهم على أمر الأسقفين وتبرأ من عملهما،            

 الوالي بالقاهرة، ولفَّقا علـى      وا جميعهم بقطعهما، فلما سقطا مضيا إلى      فكتب
.  الوالي أخاه مع بعض الجند لإحضار البطريرك        فأرسل ،الأب قضية كاذبة  

   ا وصلوا إليه جرد أخو الأمير سيفه، وأراد قتله، ولكن اللَّه أمـال يـده            ولم
الأمير غضباً وجرد   فازداد  . عنه فجاءت الضربة في العمود فانكسر السيف      

سكيناً وضرب الأب في جنبه بكل قوته، فلم تنل منه شيئاً سوى أن قطعت              
الثياب ولم تصل إلى جسمه، فتحقق الأمير أن في البطريرك نعمـة إلهيـة            
ووقاية سماوية تصده عن قتله، فاحترمه وأتى به إلى أخيه، وأعلمـه بمـا              

 استخبره عن القضية التـي      ثمالحاكم أيضاً وخافه،    جرى له معه، فاحترمه     
رفعت عليه، فأثبت له عدم صحتها وأعلمه بأمر الأسقفين، فاقتنع وأكرمه،           

   عارضه أحد في رسامة وعزل أحد من الأساقفة أو في عمل           وأمر بأن لا ي
  .يختص بالبيعة

وكان مداوماً على وعظ الخطاة وردع المخالفين، مثبتاً الـشعب علـى              
 مه من آبائه، مفسراً لهم ما أشكل علـيهم فهمـه،  الإيمان المستقيم الذي تسلَّ 



وقد أظهر اللَّه تعالى على يـدي هـذا الأب          . تهلواارساً لهم بتعاليمه وص   ح
  .عجائب كثيرة

ولما أكمل هذه السيرة المرضية تنيح بسلام بعد أن أقام على الكرسـي               
   .ين سنةوقبلها نيفاً وعشر. وفي الرهبنة تسعاً وثلاثين. تسع عشرة سنة

  . آمين، تكون معناصلاته
  

وفيه أيضاً تذكار شهادة القديس ديوناسيوس أسقف كورنثوس، الذي           ـ٢  
استشهد في أيام دقلديانوس ومكسيميانوس، بعد أن عذِّب بعذابات كثيرة في           

وأخيراً ضرب عنقه بالسيف فنال إكليـل       . سبيل الإيمان بالمسيح له المجد    
  .المجد الأبدي

  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً، معنا تكونصلاته
  
  
  
  

   ) ٦ ، ٥ : ٩٨( من مزامير أبينا داود النبي 
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، كانوا ِاسمه في الذين يدعون بُِصموئيل و،ِ في الكهنةُموسى وهارون  
  . هللويا   .هممام كان يكلِّم الغَِودمبع. هم لَُب وهو كان يستجيبون الرعْيد

  
 

 

 

 



   )٣٣ ـ ٢٠ : ١٦( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 
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  َّقالح لكُ ُول أقُ َّق الح كُ إنَّ :مفـرح       ستبكُ مي والعـالم وتنوحـون م  أنـتُ  .ُون

نونزنكُ  ولكِ ،ستحزح ن إلى فَ  لُم يتحو حٍر .المـ ُأةر   ـ تَ ي وه  ـ تَ دُلِ حنُز  لأن 
ساع  ْاءتتها قد ج  لَ، وإذا وتْد الاب لا تَ  ن الشِّ كَّ تتذْ ُودع ـ ِ لـسبب  ةََّدر     ،حِر الفَ
 ـ .نـاً ون حز دُب الآن ستتكَ  ،م كذلك فأنتُ. الم إنساناً في الع   تْلَدها و لأنَّ  ي ولكنِّ

 لا   وفى ذلـك اليـومِ     ،مم منكُ  فرحكُ ٌ أحد ُزعنْ ولا ي  ،ونحرفْتَضاً فَ م أي سأراكُ
 ـ بِ ِ الآب  من ُ ما تطلبونه  َّل إن كُ  :م لكُ ُول أقُ َّق الح َّقالح. ني شيئاً ونَألُستَ مي اس
طيكُأُعم إي لم تَ   . اه بوا شيئاً بِ  طلُإلى الآنـ اُطلُ .مياس  ـ ب   ـ ،واذُوا فتأخُ  ون ليكُ

  . كاملاًمفرحكُ
 ـ أيضاً بأم  ممكُلِّةٌ حين لا أُكَ    تأتي ساع  نولكِ،  ٍم بهذا بأمثال  تُكُملَّقد كَ      ، ٍالثَ

 ـبـون بِ  طلُ تَ في ذلك اليـومِ  .  علانيةً ِ عن الآب  مبل أُخبركُ  ـ .مياس     تُس ولَ
 ـ لأنَّ ،م يحبكُ هُسفْ، لأن الآب نَ   مكُلِ الآب من أج   ُألي أنا أس  م إنِّ  لكُ ُأقول  قـد   مكُ
أحبمونيتُب، تُنْ وآمعنْ   أنِّ م خَ ِ الآب دِى من رخَ. تُجـر  تُج  الآبِ عنـد  مـن ِ ،  

  . " ِ إلى الآببُه العالم وأذْكُ وأيضاً أتر، إلى العالمتُيوقد أتَ
الآن .  مثلاً واحداًُولقُ تَتَس علانيةً ولَمُتكلَّ هوذا الآن تَ: "هلاميذُتَ ُقال له  
أنَّنَع بكُلَم عالم تحتاجَست ولٍَيء شَِّلك ُ ي أحدسألَأن أنَُّؤمن لهذا نُ.ٌك من ك 
ت  وقد أتَ،ةٌوذا تأتي ساعالآن تؤمنون، ه: " سوعأجابهم ي. " تَجر خَهِاللَّ
 تُسي، وأنا لَدِكوني وحر وتتْ،ِ إلى خاصتهٍ واحدُّللآن تتفرقون فيها كُا

 في العالم .لام س فيمون لكُم بهذا ليكُكُمتُلَّقد كَ. عي مٌوحدي لأن الآب كائن
لكُُيكونس ولَ، ٌ ضيقملَ أنا قد غَ: ثقواكنتُبالعالم "  .  

  )ـه دائماً واد للَّ( 
 

 



 

 

 

ه من شهر  العشرون  و الرابعاليوم   باب

  

ار الق. ١  ة الأب الب ـديـنياح س ـ
ون  .إيلاري

ولس ولنجينوس       . ٢ سين ب شهادة القدي
ه  .ودين

 

  

  عشـية 
   )٧ : ٣١، ١ : ٣٢، ١٢ : ٣١ (من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
   وا أيحافر ِّدها الص بالر يقون  وتَبلوالَّه .ستَللمقيمين نْ يغي التَّ بسمـن  . بيح
  .هللويا      .قيمٍتَس مٍان في آورارِ الأبُّل إليك كُُهلبتَي هذا ِأجل

  
   )٢٣ ـ ١٤ : ٢٥( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   
 ـ خَ ى واحـداً  طَه، فأع  أموالَ همملَّ وس هُ عبيد ادع مسافر   ٌما إنسان وكأنَّ   مس 
وآخَ ٍاتنَوز ،ر تَنَ وزوآخَ نِي ،ـ .ِته طاقَ درِ على قَ  ٍ واحد َّكُل.  وزنةً ر  افَ وسر .
 ذا أيضاً وهكَ. ر أُخَ  خمس بحرر بها، فَ   وتاج ٍ الخمس وزنات  ذَى الذي أخَ  ضمفَ

 رفَى وح ضم فَ وأما الذي أخذ الواحدةَ   . ينير أُخْ نِيتَنَ اثْ بح ر ،نِيتَنَ الاثْ ذَالذي أخَ 
 ةَ ىفَ وأخْ ضِفي الأرفض  د سهِِي .وبعد ز طويل ٍانم ٍ د جاءسي ُ أولئـك ِبيـد  الع 
وحاسبهم .الذي أخذ الخَ   فجاء وقد ٍات وزنَ مس َّ خمس أُخَ ٍ وزنات م يا :  قائلاً ر



خَ س ،ديوزنات مس ٍ وزنات  هوذا خَ  .طيتني أع أُخَ ٍمس  ر رهاتُبح.   فقال له سهدي: 
سناًح ها الْ  أيعالح دُبالص ُ القَ على  أميناً نتَ كُ ! والأمين  ليل فأُقيمعلى الكثير  ك. 
 ـنَوز يد،يا س :  وقال نِيتَنَز الذي أخذ الو   م جاء ثُ. كِيدح س ر إلى فَ  لْدخُاُ  نِيتَ
 ُالصالح دُبها الع نعما أي : يده س ُقال له . هماتُبح ر ِانير أُخْ ِانتَنَهوذا وز . نيتَمسلَّ

القليلعلى  أميناًَنت كُ،والأمين ِعلى الكثير فأُقيم اُ. كإلى فَلْخُد حر دسِيك.  
   )ـه دائماًواد للَّ( 

  
  باكـر
   ) ١٢ ، ١ : ٣٢( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ِطُوبى للأُمة. يحسبِين ينبغي التَّيمِقِللمستَ. بيقون بالرِّجوا أيها الصدهِابتَ  
  .هللويا     . يراثاً له مُِ الذي اختارهِوالشَّعب. ب إلهها الريالت

  
   ) ١٩ ـ ١١ : ١٩(  من إنجيل معلمنا لوقا البشير

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@2@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  كان قريباً من أُورشَليم، وكانوا     هُلاً، لأنَّ وإذ كانوا يسمعون هذا عاد فقالَ مثَ        
 ُ شريف ٌكان إنسان : " فقالَ . أن يظهر في الحالِ    ٌ عتيد هِ اللَّ َون أن ملكوت  يظُنُّ

 ُ له ٍ عبيد َرةشَفدعا ع . رجع وي ِ ملكاً لنفسه  ذَ ليأخُ ةٍ بعيد ةٍور ذهب إلى كُ   الجنسِ
 ع منَ َرةشَوأعطاهم  ٍاء أَمروا في هذه حتى آتِ    تاجِ: ، قائلاً لها أهل . يمدينته ُوأم ِ 
.  علينا كُ أن هذا يملِ   ُريدلا نُ :  سفارةً قائلين  ُوا وراءه ه، فأرسلُ ضونَفكانوا يبغِ 

،  الذين أعطاهم الفضةَ   ُعبيد ال ِ الملْك، قالَ أن يدعى إليه     ذَولما رجع بعدما أَخَ   
 .ٍاء أَمنَ َرةشَح ع بِاك ر يا سيدي، منَ  :  قائلاً ُ الأول فجاء. ٍ واحد ُّلاجر كُ ما تَ م بِ لَعيلِ

 اعِنِ: فقال لهها العبد  مأي ُ الحكُ  لأنَّ ! الص لطان  ، فليكُ  القليلِ ي أميناً ف  َنتكس لك ٌن 
 رِشْعلى ع دثُ. نٍ م جاء نَ   :  الثاني قائلاً  مم دي، إنـ  يا سي   ح خمـسةَ  اك قد ربِ

   )ـه دائماًواد للَّ(         . مدنن أنتَ على خمسِوكُ: فقالَ لهذا أيضاً. ٍاءأَمنَ



 

  البولس من رسالة بولس الرسول إلى أهل فيلبي 
  )٩ ـ ١ : ٤ ـ ٢٠ : ٣( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

صنا ر مخلِّظِنتَ منها نَي، التِفي السموات) نا نيتُوطِفَ( ا نَسيرتَ فَُحنوأما نَ  
سيح، هذا الَّربالم سوعغَنا يذي سييج رسعِدكُ تواضورةنا ليشاركاً لصم ِون 
ججددِسبِهِِ م ،سملبِحته استِِ عخضِِطاعي لِ أن شيءَّل كُهِسِفْنَع ٍ.  

ذا في وا هكَي، اثبتُي وإكليلِرحِباء والمحبوبين، يا فَإذاً يا إخوتي الأحِ  
اءها الأحبأي الرب.  

. ب الر ي ف ِ هذا بعينه  يرا ف فتكِي أن تَ  نْتيخِ إلى سِ  بُ وأَطلُ وديةَ إلى أفُ  بُأَطلُ  
 تَانِ اللَّ انِ هاتَ ،دهماى سنزيكا ساعِ  ريكِك أنتَ أيضاً، أيها المختار شَ     عم أسألُ نَ

 ـ  يمندس أيضاً وباقي العامِ   ، مع أَكْلِ  ي في الإنْجيلِ  ا معِ جاهدتَ ذين لين معي، الَّ
  .ِ الحياة في سفرِوبةٌأسماؤُهم مكتُ

 ـجم لِ لمكُ حِ وليظهر. رحوا أيضاً اف  ُول وأقُ ينٍ حِ َّلب كُ فرحوا في الر  اِ   ع مي
 ِعـاء ُّ والد ةِبالصلا ٍ شيء ِّلل في كُ  ، ب ٍهتموا بشيء لا تَ . ريبب قَ الر. اسِالنَّ

 ـ  عقلٍ َّل كُ ُذي يفوق  الَّ هِوسلام اللَّ . هِم لدى اللَّ  كُلباتُعلم طِ ، لتُ مع الشُّكرِ   ظُ، يحفَ
  . المسيح يسوعيم فم وأفكاركُلوبكُقُ

 ُّل، كُلٌِ ما هو عادُّل، كٌُ ما هو جليلُّل، كٌُّحقو  ما هُّلوأخيراً يا إخوتي كُ  
  ةٌ ضيلَ فَِ، ما فيهٍ صيتحسنِ بٍِ شيءُّل، كٍُ بمحبةٍ شيءُّلر، كُما هو طاهِ
موها، متُسلَّموها، وتَمتُعلَّ تَيي الت هِهِهذِ. رواكِ افْتَِي هذهفِرامةٌ، فَ كَِأو ما فيه

   .م معكُُون السلام يكُُ افعلوها، وإلههِِ، فهذيموها فرتُظَموها، ونَعتُوسمِ
  

  . )آمين. نعمة اللَّـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتي( 
 



  الكاثوليكون من رسالة يعقوب الرسول
   )٢٠ ـ ٩ : ٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
   لا ي ب ئنكُعضم  على ب يا إخْ  ضٍع نواداي لئلاَّ تُ  تِو .انَّوذا الد هعلى  ٌ واقف ُي 

  الأنبيـاء  ِ أنـاة  ِول وطُ ِات المشقَّ ِ احتمال َالثَوتي مِ  يا إخْ  موا لكُ ذُخُ. ِالأبواب
 رِب بـص  متُعكم سمِ لأنَّ.  الذين صبروا  طُ نَغبِ نُحها نَ . باسم الر موا بِ الذين تكلَّ 
وبأي  قد رأيتموها   وعاقبة الر ب . الر لأنب ه و أفَ  عالر ـ ّ جـد  ةِظيم  و اً وه
  .ِ الأناةُطويل

مٍ س ولا بقَض ولا بالأرِاءحلفوا لا بالسم يا إخوتي، لا تٍَيء شَِّل كَُوقبل  
  .م الحكْ، ولا لا، لئلاَّ تكونوا تحتَمع نَمع نَ:مكُ كلامنوليكُ. رآخَ
  منكٌُ كان واحدوإن صلٌ تعبهُ قد نالَمرتِِّ القلبحُرِالفَو. ِّ فليوإن . لْ فلي
منكٌُ واحدكان مُدع مريضاً فليصلُِّ الكنيسة قسوسبزيتُ ويدهنوهِوا عليه ولي ٍ 
 قد ، وإن كانهُب يقيم، والر المريضصخلِّ تُ الإيمانُِب، وصلاة الراسمبِ
عغفَر خطايا تُلَم له .طاياكُوا بخَرفُتَواعمكُ بعضموصلُّوا علىضٍ لبع ، 

كان إيليا .  فعالةٌ عظيمةٌةٌو البار فيها قُُوصلاة. شفَوالكيما تُ، ٍ بعضمكُبعضِ
ر على مطِ، فلم تُ السماءرمطِ كي لا تًُنا، وصلَّى صلاةثلَ الآلام مِإنساناً تحتَ

، طرى أيضاً، فأعطت السماء الموصلَّ. ةَ أشهرٍالأرض ثلاثَ سنين وستَّ
  . أنبتت ثمرهاالأرضو

م أن ، فليعلٌَه واحدَّ وردِّ منكم عن سبيل الحقٌ واحدَّيا إخوتي، إذا ضل  
منخلِّ عن طريق ضلالته، فإنََّ الخاطئُّرد يه ينفسهص ُويستُ، ِ الموت منر 

  .ٍ كثيرةخطايا
  عه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأن العالم يزول وشهوته م( 

  . )ـه فإنه يبقى إلى الأبدوأما من يعمل مشيئة اللَّ
 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
   )٢٦ ـ ١٩ : ١١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

  أم تَشَتَّتُوا ا الذين يق  منل ي الذ ِ الضصب َحببس ِ  إلـى  أتـوا     اسـتفانوس
وقُ ةَفينيقي برس ةَ وأنطاكي وه ،م  كلِّملا ي ـ  ون  ةِ أحداً بالكلم  إلاَّ الي  ـ فَ هـود    . طْقَ

 كانوا  ةَوا أنطاكي لُخَالذين لما د  هؤلاء  ،   وقيروانيون سيون قوم قُبر  مهوكان منْ 
ونتكلمع   يم بين ماليونانيشِّرين بالر  ي بْوكانت. سوع دُ ي الر  م بعهم  ،فآمن 

جعٌمور كثير جعوا إلى الرب.  
نابا إلى روا بلُس، فأر أُورشليمي في التِ الكنيسةِ إلى آذانمنه عُالقَول غَلَبفَ  

ثبتوا  أن ي الجميعوكان يعزي ،رِح فَهِ اللَّةَم ورأى نعأتَىهذا لما . أنطاكيةَ
س د الروح القُالحاً وممتلئاً منلاً صجن ر كاهُلأنَّ، ِ القلببرضاءب  الريف

  .ظيممع عب ج إلى الرمضانْف. ِوالإيمان
. ةَ أَصعده إلى أنطاكيُولما وجده. َسوس ليطلُب شَاول إلى طَرجرثم خَ  
 ميوس. كثيراًعاً م سنةً كاملةً وعلَّما جةِعا في الكنيسمتَما اج أنَّهثَدحفَ

  . "مسيحيين"  أولاً  في أنطاكيةَ الذينالتَّلاميذُ
    

ز وتثبت، في بيعة اللَّ(  وتعت  . )آمين. ـه المُقدسةلم تزلْ كَلِمةُ الرب تنمو وتكثر 
  
  
  
  
  

 

 



  السنكسار
  

   المباركبابه من شهر ونعشر والالرابعاليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 .س إيلاريون ـديـنياحة الأب البار الق   . ١ 
ولس ولنجينوس       . ٢ سين ب شهادة القدي

ه  .ودين
 

  

ميلادية تنيح الأب البار المجاهد القديس       ٤٧٢من سنة    في هذا اليوم    ـ١  
باه َّ، ابناً لأبوين وثنيين وقد أد     كان من أهل غزة   . إيلاريون الراهب المتوحد  

بالعلوم اليونانية، ولما نبغ فيها وفاق أقرانه اشتاق إلى إتقانها، ولـم يكـن              
فقصد مدينة الإسكندرية ودخـل مدرسـتها،       . هناك من يوصله إلى غايته    

الإلهيـة أن يـدرس علـوم        فحصل منها على علوم كثرة، وحركته الغيرة      
وكان الأب الاكسندروس يشرح لـه مـا        . قرأهاالمسيحية أيضاً، فطلبها و   

عسر عليه فهمه، فلم يلبث أن آمن بالسيد المسيح له المجـد فعمـده الأب               
البطريرك ونال النعمة الإلهية، وأقام عنده زماناً قليلاً، ثم قـصد القـديس             

        هِشَ من عظيم هيبته، وحا رآه دسن طلعته المشرقة   العظيم أنطونيوس، فلم
ك بسيرة الرهبانية فخلـع     ع قلبه ومال إلى التمس    ح القدس، فتخشَّ  بنعمة الرو 

الثياب العالمية وارتدى ثوب الرهبنة وابتدأ يزاول أعمالها بحرارة زائـدة،           
 أنطونيوس معلِّمه، وبعد زمن يسير بلغه خبر موت         مقتدياً في ذلك بالقديس   

       ثـم  . المحتاجينعه على الفقراء و   والديه فعاد إلى بلده وأخذ ما تركاه ووز
. سك مسلكاً عظيمـاً   دخل أحد أديرة الشام، وهناك سلك في كل باب من النُّ          

فاسـتنار عقلـه    . وكان يصوم الأسبوع كاملاً، ويتغذى بالبقول والحشائش      
  .وأعطاه الرب نعمة النبوة وعمل الآيات

 



وبعد مدة من الزمان ترهب القديس أبيفانيوس في هذا الـدير، فـسلَّمه               
به بآداب الرهبنة، وعلَّمه علوم الكنيسة، وتنبـأ        َّفأد. لقديس إيلاريون رئيسه ل 

  .عنه أنه سيصير أسقفاً على قبرص
وبلغ هذا الأب من العمر ثمانين سنة منها عشر سنين في منزل والـده،                

ثم تنيح  . وسبع سنين في مدينة الإسكندرية، وثلاث وستون سنة في العبادة         
  بشيخوخة صالحة موقد مدحه القديس يوحنا ذهبـي الفـم فـي           ضية للَّه ر ،

       .بعض مقالاته وذكره القديس باسيليوس في بعض نسكياته
  . آمين، تكون معناتهصلا

وفيه أيضاً تذكار شهادة القديسين بولس ولنجينوس الشهيدين والقديسة          ـ٢  
       .دينه الشهيدة

  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً، تكون معنامصلا
  

 

   )٤ : ٦٧ ، ١٨ : ٣٣( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  أحزانكثيرةٌ هي ُيقينالصد ،ومن يهمنججميعها ي بالر  .ِّدوالص يقون
  .هللويا      .رورِ، ويتَنَعمون بالسِلون أمام اللَّهيفْرحون ويتَهلَّ

  
  

   )٤٤ ـ ٣٢ : ١٢(  من إنجيل معلمنا لوقا البشير
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

.  قد سر أن يعطـيكُم الملكـوت       ، لأن أباكم   الصغير ُ أيها القطيع  ْلا تَخف   
  قْ أكياساً لا تَ   اعملوا لكم .  وأعطوا صدقةً  بيعوا ما لكُموكنـزاً لا يفنـى     ،مد 
ملأنَّهُ، حيثِواتفي الس ،فسده سوسحيث يكون ُ لا يقرب سارقٌ ولا ي 

  .كنزكم هناك يكون قلبكم أيضاً



 تُـشبهون أُناسـاً    وسرجكم موقدة، وأنـتم أيـضاً    لتكُن أحقاؤكم ممنطقةً    
   دهم متى يينتظرون سيُودع من  رسِ الع   وقَ ، حتى إذا جاء رع ي  لـه   فتحـون   

  .  سـاهرين  مهجـد  ي مه الذين إذا جاء سـيد     ِطُوبى لأولئك العبيد  . في الحال 
وإن أتى في الهزيع    .  ويقف ويخدمهم  ،ئُهم ويتكِ قُتمنطَ ي هُنَّإ: م أقول لكُ  َّالحق
. ِ أو إذا أتى في الهزيع الثَّالث ووجدهم هكذا، فطوبى لأولئك العبيـد            يالثَّان

 ُ يـأتي الـسارق    ةٍ سـاع  ةِ في أي  ِب البيت  ر فَرِ لو ع  ُأنَّه: وإنَّما اعلَموا هذا  
لسهر  ْدع، ولم ي ب هُتَي نقَبستعد   .  يِّفكونوا أنتم أيضاً ملأنَّـه  ين ،ُ    ةٍ فـي سـاع   

الإنسانِنُلا تعرفونها يأتي اب .  
    فقال له بطرس :يار    ألنا تقول هذا الم ،لَثَب فقـالَ   للجميع أيضاً؟  هُتَلْ قُ  أم  
الرفَ: بني الذ ُ والحكيم ُ الأمين ُ الوكيل ىر هو يا تُ   م قيمهُ ي دهِِ على عبيد  هُ سي 

عطيليهم طعام هفي حينه  م ِ ؟ طوب  ى لذلك العي الذ دِب   إذا جاء س دهُي ي هُجد فْ يلُع 
  .هِالِو على جميع أمهُ يقيمُنَّهإ:  لكُمُحقاً أقول! هكذا

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  
  
  

  



 

 

 

وم  امسالي شرونالخ هر   والع ن ش ه م باب

  

  .ن أبللــو وأبيــبنياحــة القديســيْ. ١ 
وس . ٢ ديس يولي سة الق ريس آني ذآار تك ت

صي  .الأقفه
  

  

 عشـية
   )٦،  ٤ : ٦٤( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   
   لنـا  اسـتجبْ . ِه وقبلته ليسكُن في ديارك إلى الأبـد        اخترت طوبى لِمنْ   
  .هللويا    . جميع أقطار الأرضنا، يا رجاءص مخلِّهُيا اللَّ

  
   ) ٤٧ ـ ٤٢ : ٢٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   
 أنه :لموا هذاواعْ. مْبكُ يأتي رٍ ساعةِكم لا تعلمون في أيةهروا إذاً لأنَّاس  

 هُيتَ بْدع ولم يرسهِ، لَُ السارقي يأتٍ ساعةِ في أيةملَعْ يِلو كان رب البيت
 لا تعرفونها ي التةِ في الساعهُين، لأنَِّّ كونوا أنتُم أيضاً مستعدلذلك. هبْينْ

  .  الإنسان فيهانُابْيأتي 
 هِِ على عبيدهُُ سيدهُ الذي يقيم والحكيم الأمينُى العبدمن هو يا تُرفَ  
عْليطيطعامهم في حينهمْه ِ؟ طوبى لذلكددِبْ العهُُ الذي إذا جاء سيهُُجد يفْ يلُع 

  )ـه دائماً  واد للَّ(        .ِ على جميع أموالههُ يقيمهُإنَّ:  لكُمُ أقولَّقالح! هكذا



 

  باكـر
  
  
   )٢٧،  ١٦،  ١٥ : ٣٦( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  الربي دُعضي ،ديقينُرفعْ الصلا ع طريقَ الذين يْ الربفيهم، ويكونب ُ 
، والصديقون يرِثون الأرض، ويسكنون فيها إلى دهرِ دِ إلى الأبمْهميراثُ
  .هللويا      . هورُِّالد
  

  
   )٣٧ ـ ٣٣ : ١٣( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

مـا  كأنَّ. ُ الوقـت  ُ متى يكون  كم لا تعرفون  وا، لأنَّ  وصلُّ سهروااِ! انظروا    
 ـ  الـسلطان  هُى عبيد طَ، وأعْ هُ سافر وترك بيتَ   ٌإنسان  ـم ع ٍ واحـد  ِّل، ولكُ ، هُلَ

 ابوأوصى البو  سْ أن يهنَّإ ف ،سهروا إذاً اِ. ر       كم لا تعرفون متـى يـأتي ر ب
لئلاَّ يأتي بغتـةً    . ، أم صباحاً  ِ الديك يل، أم صياح   اللَّ َنصف، أمساء، أم    ِالبيت

        .هروااسْ: وما أقوله لكم أقوله للجميع! فيجدكم نياماً
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  
  

 



    )٢٣ ـ ٤ : ٣( البولس من رسالة بولس الرسول الأولى إلى أهل كورنثوس 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  أفلستُم جسديين؟" وس أنا لأبلُّ: " وآخر" أنا لبولُس : " ٌواحد لأنه إذا قال  
     ن هو بولُس، وملُّ  فموس؟ بل خادمان آمنتُم بواسـطتهما، وكمـا        ن هو أب

إذاً  ي، كان ينْمِ  ه اللَّ ى، لكن وس سقَ  وأبلُّ ُأنا غرست : ٍ واحد ِّأعطى الرب لكل  
ي، والغارس والساقي همـا     ه الذي ينْمِ  ليس الغارس شيئاً ولا الساقي، بل اللَّ      

 عاملان   شركاء ُحننا نَ فإنَّ. هِ تعبِ ِ بحسب هُتَ سيأخُذُ أُجر  ٍ واحد َّل كُ ، ولكن ٌواحد
 ـ لي كب  ِ المعطاة هِ اللَّ ِحسب نعمة . هِ اللَّ ، بناء هِ اللَّ ةُلاحأنتم فَ ، و هِللَّ  حكـيم   ٍاءنَّ

  أساساً، وآخَ  تُعْماهر قد وض ر كيـف   ٍ واحـد  ُّلولكن فلينظر كُ  . ِبني عليه  ي 
 ـ    ر أساساً آخَ   أن يضع  ٌ لا يستطيع أحد   هُفإنَّ. يبني عليه  ع،   غير الـذي وضِ
  ذهبـاً :  يبني على هـذا الأسـاس      ٌكان واحد وإن  .  المسيح ُسوعالذي هو ي، 

 لأن اليوم   ٍ كل واحد  لُم ع نُلَ قشاً، فسيعْ  ، عشباً ، حطباً ، حجارةً كريمةً  ،فضةً
.  كيف ما هـو    ٍ، وستمتحن النار عمل كل واحد     نُ يستعلَ لأنه بنارٍ . ُرهسيظهِ

 ن بقيجْ سينال أُ  اًثابت عمله الذي بناه     فمهُتَر .  ن احترق عومفَ هُلُم سـي  ، رسخْ
ه ه، وروح اللَّ  كم هيكل اللَّ  أما تعلمون أنَّ  . وأما هو فسيخلُص، ولكن كما بنارٍ     

ه مقدس الذي   ه، لأن هيكل اللَّ   ده اللَّ ه فسيفسِ س هيكل اللَّ  من ينج ساكن فيكم؟ ف  
 يظن أنه حكيم بيـنكم فـي هـذا          ٌإن كان أحد  .  نفسه ٌلا يغرن أحد  . أنتم هو 

لأن حكمة هذا العالم جهالةٌ عنـد       ! ليصر جاهلاً لكي يصير حكيماً    ر، فَ هَّالد
الرب يعلم أفكـار    : " وأيضاً".  الحكماء بمكرهم    الآخذُ: " ه، لأنه مكتوب  اللَّ

إن كـان   :  لكم ءٍي ش َّل كُ  بالناس، فإن  ٌن أحد فلا يفتخر ". ها باطلةٌ   الحكماء أنَّ 
  ، أو العـالم، أو الحيـاة، أو المـوت،          )فا  الص( وس، أو كيفا    بولس، أو أبلُّ  

 ـ . أو الأشياء الحاضرة، أو المستقبلة      وأنـتم للمـسيح،   .  لكـم  يجميعها ه
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ(         .هِوالمسيح للَّ

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى 
    )١٤ ـ ٥ : ٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  ان  مْ أنتُ كذلكها الشُّبأي ُ،         تـسربليناخضعوا للشُّيوخ، وكونـوا جميعـاً م 
، ويعطـي نعمـةً      المستكبرين م يقاوِ هاللَّ: " واضع بعضكم لبعض، لأن   بالتَّ

ةهِ اللَِّ يد فتواضعوا تحتَ .  "للمتواضعينفـي زمـان  مْ لكـي يـرفعكُ  ِ القوي ِ 
  .مْعتني بكُ هو يهُ، لأنَِّ عليهمْكُم هَّل، ملقين كُِقادالافت
 لـتمس ، ي  زائرٍ ٍ كأسد ُولج ي مْكُود ع  إبليس لأن. ظين واسهروا كونوا متيقِّ   
 ـ نَ  أن ، راسخين في الإيمان، عـالمين     فقاوموه. هُتلعبْ ي منْ  هـذه الآلام    سفْ
  . لم في العا الذينمجرى على إخوتكُتُ

، بعدما  الأبدي في المسيح يسوعهِِ إلى مجدمْ الذي دعاكُةٍم نعِّْل كُُوإله  
 ُ والمجدُطان السلُْله. مْنكُمكِّ، ويمْقويكُ، ويمْثبتكُ، ويمْئكُ يسيراً، هو يهيمْمتُتألَّ

  . آمين. ِإلى الأبد
 واعظاً ٍ قليلةٍم بكلمات إليكُُ كتبتـن  كمـا أظُـ الأخ الأمين، لوانُس سِِبيد  

وشاهداً، أنهِ اللَّ نعمةُ هذه هيقُ التي فيها تَِّق بالحونسلِّتُ. وممُ عليكُم 
دةُيقَالصختارومرقس ابني)بمصر  ( َ التي في بابلةُ الم ، .لِّسكُممْوا بعض 

  . في المسيح يسوع جميعاً أيها الذينمْالسلام لكُ. ِ المحبةةِلَ بقبْضٍعلى بعْ
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

  
  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل 
   )٦ ـ ١ : ١٩ ـ ٢٤ : ١٨( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
  اسمه أب ولُّوكان يوجد يهوديوسإسكندري ،الجنس، ر قَلٌج فصيح  مد

 وكان وهو حار.  لطريقة الربهذا كان تلميذاً. ِإلى أفسس مقتدر في الكتب
. ا فقطعارفاً معمودية يوحنَّ.  ما يختص بيسوع بتدقيقٍمُلِّعم ويبالروح يتكلَّ
لا وأكيلا قبلاه إليهما، فلما سمعه بريسكِّ. ر في المجمعيجاهِوابتدأ هذا 

وا ضوإذ كان يريد أن ينطلق إلى أخائية، ح.  بأكثر تدقيقهِ اللَّ طريقَاهموعلَّ
. عمةفلما جاء هذا نفع المؤمنين كثيراً بالنِّ. لاميذ أن يقبلوهالإخوة وكتبوا للتَّ
جهراً، مبيناً لهم من الكتب أن المسيح هو  ٍم اليهود باشتدادلأنه كان يفحِ

  . يسوع
وس في كورنثوس، أن بولس بعدما اجتاز في النواحي فحدث إذ كان أبولُّ  

لتُم الروح القُدس بِهل قَ: " العالية لكي يأتي إلى أفسس وجد تلاميذاً فقال لهم
فبماذا : " فقال لهم".  سد قُوحولا سمعنا أنه يوجد ر: " قالوا له" ؟ مْتُنْا آمملَ

 بعْ الشَّا عمدإن يوحنَّ: " فقال بولس". ا بمعمودية يوحنَّ: " فقالوا" اعتمدتم؟ 
عوا فلما سمِ ". ، أي بيسوعهدعْ قائلاً أن يؤمنوا بالذي يأتي بةِوب التَِّبمعمودية
 سُدُ الروح القَُّلم ح عليههِيْ يدس بولُعولما وض. سوعب ياسم الراعتمدوا بِ

  . ويتنبأونٍنةعليهم، فطفقوا ينطقون بألسِ
  

 )ةُلم تلْ كَلمزالرب ت و وتكثر وتنمعتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد(.  
  
  

 

 



  السنكسار 
   المباركبابه من شهر  والعشرونالخامساليوم 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  .ن أبللــو وأبيــبنياحــة القديســيْ. ١ 
وس . ٢ ديس يولي سة الق ريس آني ذآار تك ت

صي  .الأقفه
  

  

ان الباران الأنبا أبللو المتشبه بالملائكة، ح القديسفي هذا اليوم تني ـ١  
وقد ولِد الأنبا أبللو في مدينة أخميم واسم أبيه .  المجاهدوالأنبا أبيب العابد
ن يْن في طرقه، محبن أمام اللَّه، سائريْيْ، وكانا كلاهما باريأماني وأمه ايس

وفي إحدى الليالي رأت أمه في حلم . للغرباء والقديسين، ولم يكن لهما ولد
ا، فكبرت وأثمرت، كأن إنساناً نورانياً، ومعه شجرة قد غرسها في منزله

فأكلت منها فوجدتها حلوة . من يأكل من هذه الثمرة يحيا إلى الأبد: فقال لها
م أعلمت و ترى أيكون لي ثمرة؟ ولما استيقظت من الن:المذاق، فقالت
فعرفها أنه هو أيضاً قد رأى هذه الرؤيا عينها، فمجدا اللَّه . زوجها بما رأت

ا، وكان طعامهما خبزاً وملحاً، وكانا كثيراً، وزادا في برهما ونسكهم
يصومان يومين يومين، وبعد أيام حبلت فكانت تُصلِّي كثيراً إلى أن ولدت 

ولما نشأ الصبي وتعلَّم العلوم  .طفلاً فأسمياه أبللو وزادا في برهما أكثر
اللاهوتية اشتاق إلى الرهبنة، ولم يزل يزداد عنده هذا الشوق حتى اجتمع 

با هناك، وكانا . دعى أبيببصديق له يفذهبا معاً إلى بعض الأديرة وتره
  .يمارسان نسكيات كثيرة، وسارا سيرة حسنة مرضية للَّه

   ا القـديس   . ح القديس أنبا أبيب في الخامس والعشرين من بابه        وقد تنيأم
           علِّمهم أبللو فقد مضى إلى جبل أبلوج، واجتمعت حوله جماعة كثيرة، وكان ي

وفي بعض الأيام كانوا يحتفلون بتذكار أنبا أبيب،       . لَّه والعبادة الحسنة  خوف ال 
 



  يق د الـص  ركْذِ" ، و  "دي أب  لذكرٍ ُ يكون ُيقدالص" : ليتم قول الكتاب المقدس   
للبةِكَر" .  
وعاش أنبا أبللو بعد ذلك سنين كثيرة وصار له عـدة أديـرة وإخـوة                 

قاريوس الكبير الذي لما سمع به فـرح،        وكان في زمان القديس م    . كثيرين
 وفيما  ،وكتب له رسالة يعزيه هو والإخوة، ويثبتهم على العمل بطاعة اللَّه          

، وكان حولـه جماعـة كثيـرة        هو يكتب الرسالة عرف أنبا أبوللو بالروح      
اصمتوا يا إخوة، هوذا العظيم أبو مقار قـد         : ثون بكلام اللَّه، فقال لهم    يتحد

ولمـا وصـل الأخ ومعـه       . رسالة مملوءة عزاء وتعليماً روحانياً     لناكتب  
  .الرسالة، تلقُّوه فرحين ثم قرأوها فتعزت قلوبهم

 وشاهد القديسة التـي     . أبللو هو الذي مضى إلى القديس أموني       والقديس  
  .وقفت وسط اللهيب ولم تحترق

  .نيح بسلامولما أراد السيد المسيح أن يريحه من أتعاب هذا العالم ت  
  . آمين، تكون معناماصلاته

 وفيه أيضاً تكريس كنيسة القديس يوليوس الأقفهصي، وقد استـشهد            ـ٢  
هذا القديس بطوة، وذلك بعد هلاك دقلديانوس وتملُّك قـسطنطين قبـل أن             

نيت الكنـائس   المسيحية، وبيعتمد بمدة يسيرة، فلما اعتمد وانتشرت المملكة    
 سمع الملـك قـسطنطين      ،ن قتلهم الملوك الوثنيون   على أسماء الشهداء الذي   

بخبر القديس يوليوس، وكيف أقامه اللَّه هو وغلمانـه للاهتمـام بأجـساد             
     نهم ويكتب سِ  كفِّالشهداء، حيث كان يحمل أجسادهم وييوكيف استشهد   همْر ،

وقد امتدح الملك سيرة هذا القديس وطوب فعله وأرسل أموالاً إلـى            . أخيراً
فبنيت ونُقِلَ جسده إليهـا     . بنى له كنيسة بالإسكندرية   ، وأمر أن تُ   ديار مصر 

وكرسها الأب البطريرك الاسكندروس وبعض الأساقفة، ورتَّب لها عيـداً          
  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا                    .في هذا اليوم

 

 



   )٢٨ : ٣٦( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  . ِ في قلبههِ اللَُّ ناموس. بالحكمُِ ينطقُسانُه ولِ،ِكمة الصديق يتلو الحِمُفَ  

  .هللويا    . ُطواتُه خَلُولا تتعرقَ
  

   )١٢ ـ ١ : ١٦( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
ر  به إليه بأنه يبذِّ    ي غني له وكيلٌ، فوشِ    ٌكان إنسان : " ِوقال أيضاً لتلاميذه    

 طني حساب الوكالـة   ما هذا الذي أسمعه عنك؟ أعْ     : فدعاه وقال له  . أمواله
 ؟ سـيدي يأخـذُ    ُماذا أفعل : فقال الوكيل في نفسه   . بعدك لا تكون وكيلاً     لأنَّ
 ُمتلِقد ع . ةًقَد وأستحي أن أسأل ص    ، أستطيع أن أنقب   ُولست. ي الوكالة منِّ

 ٍ واحد َّلفدعا كُ .  عن الوكالة يقبلوني في بيوتهم     ُى إذا عزلت  ، حتَّ ُماذا أصنع 
  مئة قفيـز   : هو فقال كم عليك لسيدي؟ أما     : من مديوني سيده، وقال للأول    

ثـم قـال    .  خمـسين   واجلس عاجلاً واكتُبْ   كخُذ صكَّ : فقال. ٍزيت ) ِّبث( 
  واكتُـبْ  كخُذ صـكَّ  : فقال له . ر قمح ة كُ  مئَ :وأنت كم عليك؟ فقال   : لآخر
، لأن أبناء هذا الدهر أحكم      عنَ ص ٍلم إذ بحكمة   السيد وكيل الظُّ   حدمفَ. ثمانين

لم، اصنعوا لكم أصدقاء بمال الظُّ    : وأنا أقول لكم  .  في جيلهم  من أبناء النور  
الأمين في القليل يكـون أمينـاً       .  الأبدية ِّم يقبلونكم في المظال   يتُنِحتى إذا فَ  

فإنْ لم تكونـوا    . الم في القليل ظالم أيضاً في الكثير      والظَّ. أيضاً في الكثير  
؟ وإنْ لم تكونوا أُمناء في ما هو        ِّلم، فمن يأتمنكُم في الحق    أُمناء في مال الظُّ   

  ."؟ لكمللغير، فمن يعطيكُم ما هو 
  )ـه دائماً واد للَّ( 

 

 



 

 

 

وم  سادسالي شرون  وال هر  الع ن ش هم باب

  

  .س تيمــون الرســولــديشــهادة القـ. ١ 
ديس   . ٢ ل الق شهداء بجب سبعة ال ذآار ال ت

وس  .أنطوني
 

  

  عشـية 
   )١٣ ، ١١ ، ١٠ : ٥ ( من مزامير أبينا داود النبي

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ـار ب ك أنـتَ  لأنَّ. ونر يس ِ وإلى الأبد  ، عليك لينكِ المتَّ ُوليفرحْ جميع    تَ كْ

  .هللويا    . للتنا كَةِ سلاحِ المسرَثلمِ.  ياربَيقِّالصد

  
   )٣٣ ـ ٢٤ : ١٠(   البشيرمن إنجيل معلمنا متى

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  نْ مِ َ أفضل  التلميذُ ليس عأفْ ُ ولا العبد  ِمهلِّ م ده  لَضأن  لميذَيكفي التِّ . ِ من سي 

صيرعلِّ كَ يمثل  ،ِمهم دهَ والعبدإن كانوا قد لَقَّ. ِ سيبـول ِ البيـت وا رببعْلزب َ، 
 ولا مكتوم   ُ إلا ويستَعلَن  في خَ  لأن ليس  . فلا تخافوهم  !ِفَكَم بالحري أهل بيته   

 عرة    . فُإلاَّ ويِالذي أقوله لكم في الظُّلم ونَ ي والذ ،ورِ أنتم في النُّ    قولوهعهُ تسم 
    ولا تخافوا مِ   ،مْكُطوحِبآذانكُمْ نادوا به على سكُمْ لُ الذي يقتُ  نا ،جسدنفسكم أم 

 سد والج فسك النَّ قدر أن يهلِ   الذي ي  نري مِ  بل خافوا بالح   ،هاول أن يقتُ  ونلا يقدر 
 ـ    ٌ وواحد ؟ٍفَلسألَيْس عصفوران يباعان بِ   . ما في جهنَّ  مكليهِ مـا لا يطُ سقُ منه



 ـ   وأم .ِي السموات  إرادة أبيكم الذي ف    ِعلى الأرض بدون    عورا أنتم فحتى شُ
 !ٍ كثيـرة   من عصافير  لُض أفْ مْ أنتُ !افوا إذاً فلا تخَ . حصاةٌ جميعها م  كُمْرؤوسِ
 أبـي الـذي فـي       امَّد أنا أيضاً به قُ    ُرفتَاس أعْ ام النَّ َّد بي قُ  ُعترف ي  منْ ُّفكُل

ام أبـي الـذي فـي       َّد أنا أيضاً قُ   ُرهاس أُنكِ  النَّ امَّدرني قُ  ينكِ نْ وم ،ِالسموات
)ماً   ـه دائواد للَّ(                                              .ِالسموات

  
  
  باكـر
   )١٩ ، ١٨ : ٣٣( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  الصدُ أحزانكثيرةٌ هي ِّيهمْ،يقيننجومن جميعها ي بالر  . بحفظُ الري

  .هللويا      .رسِ منها لا تنكَوواحدةٌ. مهِظامِجميع عِ

  
   ) ٢٦ ـ ٢٠ : ١٢( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
     ويونانيوكان قوممِ ن ن الذين   عدوا ليص َّقـد تَفَ. ِدوا في العيدسجهـؤلاء م ِ 

 سيدا الجليل  ِ الذي من بيت   إلى فيلُبقائلين  ، ص د  " :  وسألوهأن  ُريـد  نُ ُيا سـي 
س وفيلُبس وقالا   م جاء أندراو   ثُ ، وقال لأندراوس  فجاء فيلُبس  . " يسوع ىرنَ

ا يسوع . ليسوعُوأم ـ " :  وقال لهما   فأجاب   ـ تمجـد  لي ةُت الـساع  قد أتَ  نُ ابْ
 ْمـت  في الأرض وتَ   ِنطَة الحِ بةُ ح قعْإنْ لم تَ  :  لكُم ُ أقول َّق الح َّقالح .ِالإنسان
 ،كُهـا هلِ يهُسب نَفْمن يحِ . ن إذا ماتَت تأتي بثمر كثير     دها، ولكِ ى وحْ فهي تبقَ 
 ٌ أحـد  إنْ كـان  . ٍديـة  أب ٍ في هذا العالم يحفَظُها إلى حياة      هُسض نَفْ ومن يبغِ 

 ني فَليتبخدمينعْي ناك أيضاً يكون خادمي معـي       ُ أكون ُيث، وحـنْ .  أنا هوم 
  )ـه دائماً واد للَّ(                          . " أبيهُمدمني يكرِيخْ

 



  لس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوسالبولس من رسالة بو
   )١٢ ـ ١ : ١٢ ـ ١٦ : ١١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 ـ لأفتَ ،غبي كَ قبلوني ولوْ ا وإلاَّ ف  .بيي غَ  إنِّ ٌظُن أحد  لئلاَّ ي  : أيضاً ُأقول      رخِ

 ـ  ،ب الر ِبحسب ُ أقوله ُه لست الذي أتكلَّم بِ  . أنا أيضاً قليلاً    ـ هُ بل كأنَّ ، لٍ بجهْ
 ـ ِ الجسد سب ح رون يفتخِ  كثيرون ُ يوجد هُبما أنَّ . بمقدار هذا الافتخارِ     ر  أفتخِ

 :لـون حتمِ تَ مْكُ لأنَّ !لاءم عقَ  إذ أنتُ  ،لُون الجهال حتمِ تَ فإنكم بسرورٍ . أنا أيضاً 
 ومن يضرب على    !تكبر ومن ي  ! ومن يأخذ منكم   !م ومن يأكُلكُ  !دكممن يستعبِ 
   فيـه   ُ يجتـرئ  ي والذ !فنانا قد ضعِ  أنَّ: ُ أقول  وعلى سبيل الهوانِ   !كُموجوهِ
  .  فأنـا أيـضاً    ؟أَهم عبرانيون .  فيه أيضاً  ُي أنا أجترئ  إنِّ: ٍ بجهل ُ أقول ،ٌأحد

 م إسرائيليونم نَ .  فأنا أيضاً  ؟أَهُسلأَه م خُ .  فأنا أيضاً  ؟ إبراهيمَّدأَه؟ المسيح ام 
 أوفر، فـي  ِ أكثر، في الضرباتِ في الأتعاب:ُ فأنا أفضل  ،ِ العقل ِّ كَمختل ُقلت
لَ.  مراراً كثيرةً  ِ في الميتات  ٍ أكثر، بإفراط  ِجونالسمْ خَ ُدني اليهود جس م ٍاتر 

لدةً أربعينرِ . إلاَّ واحدةً   جثلاثَ ِبانضْ بالقُ ُبت وض  م جِ ٍاترـ ُمـت ، ر  م ةًر ،
.  في عمق البحر نهـاراً ولـيلاً       تُمْ، وأقَ ٍاتر م  ثلاثَ فينةُ بي الس  تْرسوانكَ

  في أخطـارِ   ُنت، وكُ  أنهارٍ  أخطار ُ، قاسيت  مراراً كثيرةَ  قِر في الطُّ  بأسفارٍ
   مم، في أخطـارٍ    الأُ ن مِ ني جنسي، في أخطارٍ    من ب  ، وفى أخطارٍ  ٍلصوص
 ِدنفي الم  ٍلاء، في ب  في الب رتُن، كُ ةِي  في البحرِ  ٍلاء في ب    مِ ٍلاء، كنت في ب ن 
 ـ مراراً كثيرةً، بجوع وع     وأوجاع في الأسهارِ   ٍبأتعاب. ةِ الكذب ةِوالإخْ ، شٍطَ

 دون ذلـك    سواء أشياء كثيـرةً   . ٍ وعري ٍفي الأصوام مراراً كثيرةً، في برد     
 ـ ض وأنـا لا   رمن يمْ .  يوم بجميع الكنائسِ   َّلها، والاهتمام كُ  قاسيتُ    ؟ضر أمْ
رتاب نْمـ  ُ إنْ كان يجب   ؟ُ وأنا لا أحترق   ُ ي     . بـضعفي  ر فـافتخِ  ،ر أن أفتخِ
 .بُ أكـذِ  ُ أنـي لـست    ُ يعرف ِ إلى الأبد  ُه أبو ربنا يسوع المسيح المبارك     اللَّ

 ، الدمشقييندينةَ مسرحْ كان يكِ الأُمم الذي لأريطا الملِلياو ،في دمشقَ
ريد أن ييقبضفتدلَّيت ع ،مٍِبيلنْ في زَِةٍ طاقَنْ مُِلي ورِننْ مُِ ونَجوت، الس 



هِديْي.  
. ب الرِناظر وإعلاناتي آتي إلى م  خيراً، وإنِّ   في ذلك   فليس ُفإنْ افتخرت   
 ـ أعْ ُست لَ ؟دِ الجس ي أف .نةً س رشْ ع عةَب أرْ َلاً في المسيح قَبْـل   ج ر فُرِأعْ    ،ملَ
 ِ هذا هكـذا إلـى الـسماء       فَطِختُا يعلم،   هُم، اللَّ لَ أعْ ُست لَ ؟ِسد الج  خارج أمْ
 . أعلم ُست لَ ؟ِسد الج  خارج  أمْ دِس الج ي أف : هكذا  هذا الإنسان  فُرِوأعْ. ِالثةالثَّ

 أن  ٍ لإنسان ُّحل ولا ي  ، بها قُ لا ينطَ  ٍ كلمات مع وس ،سِوْ إلى الفرد  فَتُطِخْاأنه  
هذا هكذا أفتخِ   فأنا بمثل .  بها نطقَي ر. ـ     ِ جهـة  نْا مِ  أم     ر نفـسي فـلا أفتخِ
 ـ ُي أقول  لأنِّ ، جاهلاً ُ لا أكون   الافتخار تُدْي إن أر  فإنِّ. يعفات بض إلاَّ َّق الح ،
 ـ  ِ ما يراني عليـه     جهتي فوقَ  نْ مِ ٌظُن أحد  لئلاَّ ي  ىي أتحاش ولكنِّ سْ أو يُعهم 
 ِ ملاك نْ مِ ،ديسخاساً في ج   منْ ُيتطِأُعْ ،ِ الإعلانات ِ بكثرة ولئلاَّ أستكبر . يمنِّ
 ٍاتر م ب ثلاثَ  الر ن مِ ُ هذا طلبت  ِ جهة نْومِ.  لئلاَّ أستكبر  ،قمعنييطان لي الشَّ
  ".ُكْمـل  تُ ِ لأن قوتي في الضعف    ،عمتيتكفيك نِ " :  لي فقالَ. ي عنِّ هعدبْ ي أنْ
سيأن أفتخِ   ر ني بالحريقُ  َّحل تَ  لكي ،ِ بالأمراض ر علي لـذلك  .  المـسيح  ةُو

 . عن المـسيح   ِيقات والض ِهادات، بالاضطِ ، بالشَّتائم بالشَّدائدِ  أُسر بالأمراضِ 
  . أنا قويٍ فحينئذُفتعِي إذا ضلأنِّ
 مْدح منكُ  أن أُمْ   كان الواجب  هُ، لأنَّ ونيمألزمتُم   أنتُ مْكُ جاهلاً لأنَّ  تُقد صرْ   
 لكـن   .شـيئاً  ُ أنا لـست   ُنتوإن كُ . ِلاءضعن الرسل الفُ   شيئاً   صْ لم أنقُ  إذْ

مِعلامات الرِّل في كُمْ بينكُْلَتسالة قد عبآيات،رٍبْ ص ٍوقُ وعجائب ٍاتو.  
  

  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 
  

 

 

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )١٠ ـ ١:  ٢ ـ ٢٥ : ١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

 ٍّ غشَّل وكُ شرَّل كُ إذاًمْوا عنكُحرفاطْ .م بهاتُ بشِّرْي الت الكلمةُهيوهذه   
ن ب اشتهوا اللَّ،ين الآنودِ مولٍُ، مثل أطفالةٍ نميمَّل وكٍُ حسدَّل وكٍُ رياءَّلوكُ

العقليإن كُ.  للخلاصِِنموا به لكي تَِّ الغش العديممْقتُ قد ذُنتمأن الر  ب
صالح .  

 هِ اللَّنختار مِ م ولكنْ،اس النَّن مِ مرذولاً حياً حجراًِ إليه تأتونالذي إذْ  
كحجارةم أيضاً كونوا أنتُ،وكريم ٍة حبنٍِيم ينبيتاًي ر طاهراً، كهنوتاًاًوحاني ، 

 مكتوب في هُلأنَّ . المسيح بيسوعهِ اللَّ عندةٍقبولَ مٍح روحيةلتقديم ذبائ
 ِاوية في رأس الز مختاراًهيون حجراًع في صِي هأنذا أضإنِّ: " الكتاب
 ،ةُ الكرامؤمنون أيها الذين تُم أنتُمْفلكُ ". ى به لن يخزُؤمن الذي ي،كريماً

ا الذين لا يوأمؤمنون،  "الذي رذَلَهفالحج البنَُّر اؤون،هو قد صار رأس  
 موافقين ر غيةِرون بالكلمالذين يعثُ. " ك شَرةَخَ وصٍثرة عرج وح،ِالزاوية

 ، ملوكي وأُمةٌ مقدسةٌٌ وكهنوت،س مختار فجنْمْتُأما أنْ. ُعوا لهللذي وضِ
 وشعبروا بفضائلِخبِ لكي تُمبررمِمْذي دعاكُ ال ذاك لْ الظُّنِوره إلى نُةِم 
  الذين.هِ اللَّم شعبرتُ صِمْ فأنتُ وأما الآن، لمْ تكونوا شَعباًبْلاً الذين قَ.ِالعجيب

  .فمرحومون  وأما الآن،رحومين مريْ غَمْكنتُ
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا من يعمل مشيئة اللَّوأمـه فإنيبقى إلى الأبده ( .  

  
 

 



   )٢ ـ ١ : ٧ ـ ١ : ٦( الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار 
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  وفى تلكاثَكَام إذ تَ الأيالتلاميذُر ،مِدثَ ح رتذم ناليوناني على ين 
العبرانيينمْأراملَ  بأنهغفَ كُنلُ ينْ عفي الخدم نةةِهاليومي ِ . شَرفدعا الاثنا ع

روقالوا لَِ التلاميذسولاً جمهور رضِ" : مْهينا هذا الأمْلا يتْ بأنْ نَرنحنر ُك 
 مشهوداً ، منكمٍالج رِةَنا سبعفاختاروا إذاً يا إخوتُ. خدم موائد ونَهِ اللَّةَملِكَ

 ُوأما نحن. ةِ على هذه الحاجفنُقيمهمْ ،ِ الروح والحكمةن مِينووممللهم 
لاغ فنتفرةِللصةِ وخدمفَ.  "ةِ الكلمهذا الكلام أمام كُح نالجمهورِِّلس  ،

وح  الإيمان والرن مِاًومملُلاً ج ر،جلاً من بينهم ر،فانوسفاختاروا استِ
 يقولاوس ونِ،ينا وبرمِ،يمون وتِ،وريكانُ ونِ، وبروخُورس، وفيلُبس،القدس
وا ووضعوا عليهم لُّص فَ،ِ أقاموهم أمام الرسلِ هؤلاء. الأنطاكيَالدخيل
الأيادي .تنمو، وكَوكانت كلمةُ الر بثرشليمعدد التلاميذ جداً في أُور ، 

 اًمملُو كان  فإذْفانوسا استِوأم.  أطاعوا الإيمانِ الكهنةنوجمهور كثير مِ
  .بِعْ في الشٍَّ عجائب عظيمةً وقواتُصنع كان ي،ةًونعمةً وقُ

  مِ  فقام قوم ن الم  ال  جمع الذين وندعرْلِّ ييبينتيني نوالقيروانيي  ينريوالإسكند  
موا ولمْ يمكنهم أنْ يقـاوِ    .  استفانوس لون يجادِ ،ا وأسيا  الذين من كيليكي   نومِ
 ُناهمعْنا س إنَّ " : قدموا رجالاً قائلين   ٍحينئذ. ِ فيه ُ الذي كان يتكلَّم   وح والر كمةَالحِ
 والـشُّيوخ   بِعْ الشَّ َّليجوا كُ وه.  "هِى وعلى اللَّ  س على مو  ٍ بكلام افتراء  ُيتكلَّم

طفوه وأتوا به إلى موضع الحكم، وأقاموا شهوداً كَذَبـةً           فقاموا وخَ  ،ِوالكتبة
إ" : قولونين  جلا يفتُ  لَ هذا الر    عن أنْ يتكلَّم هـذا الموضـع     َّد كلاماً ضِ  ر 

 هـذا   ضقُ سـينْ  اصري النَّ سوعن ي إ: ُ يقول معناهنا س س والناموس، لأنَّ  َّالمقد
قد الموضعالم َّس رغيوي  اها موسى   ي الت  العوائدس إليه .  " سلَّمنَا إيجميع ِفتفر ُ 
  .ٍ ملاكهُه وجْ كأنَّهُه ورأوا وجْ،سين في موضع الحكمالجالِ

 

ها أي " :َ فقال "هل هذه الأمور هكذا كانت؟" : ِ الكهنة رئيسُ لهَفقال  



ظَ! اسمعوا،ناؤوآبانا  إخوتُُجالالر هالمجدُ إلهر ِفي  لأبينا إبراهيم قيموهو م 
ما بيْينسكُنبلَ قَ،نِ النهرا يُمفي حاران " .  

  )ةُلم تلْ كَلمزالرب و وتكثر  تنمثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد( . وتعت
  

  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر والعشرونالسادس اليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   

  

  .شــهادة القـديــس تيمــون الرســول. ١ 
ديس   . ٢ ل الق شهداء بجب سبعة ال ذآار ال ت

وس  .أنطوني
 

  

لقديس تيمون الرسول، وهو أحد السبعين في هذا اليوم استشهد ا ـ١  
رسولاً الذين انتخبهم الرب وميزهم، وكان لهذا القديس من المواهب 

وقد لازم الرب حتى . والقدرة على شفاء المرضى وإخراج الشياطين
صعوده إلى السماء، وبعدها ثابر على خدمة التلاميذ، إلى أن حلَّت عليهم 

خبه التلاميذ من بين السبعة الشمامسة الذين جميعاً نعمة الروح القدس، وانت
أنهم كانوا ممتلئين نعمة : أقاموهم لخدمة الموائد، وقد شهد عنهم الكتاب

  . )١(وحكمة 
وبعد أن أقام في خدمة الشماسية مدة وضعوا عليه اليد أسقفاً على مدينة   

ن بسرى الغربية من أعمال البلقاء وبشَّر فيها بالمسيح، وعمد كثيرين م
به بعذابات كثيرة، وأخيراً أحرقه اليونانيين واليهود، فقبض عليه الوالي وعذَّ

  . آمين،صلاته تكون معنا                                      .بالنار، فنال إكليل الشهادة
                                                           

  ).٤ ـ ٢ : ٦أعمال الرسل (  )١(



وفيه أيضاً تذكار السبعة الشهداء الذين استشهدوا على يد البربر  ـ٢  
  .نطونيوس أب الرهبانبجبل القديس العظيم الأنبا أ

  . آمين، لربنا اد دائماً أبدياً، تكون معنامصلاته
  

 

   )٥ ، ٣ : ٢٠( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

.  كريمٍرٍج حنْلاً مِ إكليِتَ على رأسهووضعْ.  صلاحكِ ببركاتُتَهأدركْ  
  .هللويا      .ِليه عَعلت جهاء عظيماً مجداً وب،كظيم بخلاصِ عهُُمجد

  
   )٢٠ ـ ١ : ١٠( البشير لوقا من إنجيل معلمنا 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

  وبعد ع  ذلك ني الر  س بْبآخَ عين م وأرسلَ ،رينيْن اثنَ  اثنَ ُه  وجهـه  يْن أمـام ِ 
 ُقـول فكـان ي . ِعاً أن يمضي إليه    كان هو مزمِ   ُيث وموضع ح  ةٍ مدينَ ِّلإلى كُ 
 ـ بوا إلى ر   فاطلُ . قليلون علةَ ولكن الفَ  ، كثير إن الحصاد " : لهمْ الح بأنْ  ِادص 
 .ٍ ذئاب طِ في وس  ِ حملان لَ مثْ كُمْلُسِ ها أنا أُرْ   !هبوااذْ. هِِلى حصاد  إ ةًعلَ فَ لَيرسِ

. في الطَّريـق   دٍموا على أح  سلِّ ولا تُ  ،زوداً ولا أحذيةً  لوا كيساً ولا مِ   لا تحمِ 
 السلام  ُ ابن فإنْ كان هناك  . تِيْ لهذا الب   السلام :لاًموه فقولوا أو   دخلتُ ٍوأي بيت 

حُّلي كُنْ، ِ عليهكُمْ سلاموإنْ لمْ يرجعكُم يإليكُمْ فسلام  .   وأقيمـوا فـي ذلـك 
 نْلوا مِ  لا تنتقِ  .ُ أُجرته ٌّحقتَ مسْ لَ، لأن الفاعِ  همْ مما عند  بينلين وشارِ  آكِ ِالبيت
 ، فَكُلوا مما يقـدم لكُـم      ،لوكم إليهم وها وقَبِ م دخلتُ ةٍدينَ م وأيةُ. تٍيْ إلى ب  ٍبيت
 ـ ُقـد اقترب منكُم ملكـوت    :  وقولوا لهم  ، فيها ى الذين شفوا المرض وا . هاللَّ

 ـ وا إلى شوارعِ  رج فاخْ ،وكُمْموها ولم يقبلُ   دخلتُ ٍ مدينة وأَيةُ  ـ: واها وقولُ ى حتَّ
 ولكن اعلَموا هـذا     . لكُم هُض نَنفُ كُمْ مدينتِ نْنا مِ  بأرجلِ قَ أيضاً الذي لَصِ   بارالغُ



  فـي ذلـك    ومُسد لِ ُ سيكون هُنَّإ: مْ لكُ ُوأقول. هِاللَّ ُ ملكوت  منكُمْ  قد اقترب  هُنَّإ
مِاليوم راح المدينَ تِنْةٌ أكثر ةِلك.  

  زِ  ِلٌ لك وييا كُور لك ٌ ويل !ين ِ  يدا  يا بنِ  لوْ هُ لأنَّ !يتَ صص تْع   ـورفي ص  
يْن فـي المـسوح     ستَجالِ لتَابتَا قَديماً    ، فيكُما ْعت صنِ ي الت ُاتووصيدا هذه القُ  

 .ماا لكُ  مم ر أكثَ ِ في الدينونة   لهما راحةٌ  ُ وصيدا ستكون  ولكن صور . ِوالرماد
.  الجحـيم   إلى أسفلِ  نْحطِّينستَإنك  ! ِ إلى السماء  ينعِ أترتفِ وم يا كفرناح  ِوأنت

 الذي يمِ  فَ نكُمْ مِ عُسممِ قد س رذِ يي، والذ نِّعرذِ  يرذِ يني، والذ لُلكُم يرذِ لُ يلُني ي 
  . "الذي أرسلَني

 .! "كمِاسْبِ ع لنا ضخْ تَ ُينيارب حتَّى الشَّياطِ  " : فرح قائلين فَرجع السبعون بِ    
 كُمْها أنا أعطَيـتُ   .  البرقِ َثْل مِ ِ السماء نطاً مِ  الشَّيطان ساقِ  ُرأيت" : فقال لهمْ 
لطانات  لِ السوا الحيوكُ  ِتَدوس ة َّل والعقاربقو ِ كُم  ولا   ، العدورـضـ ي  . يء شَ

كُم  بل افرحـوا أن أسـماء      ، لكُمْ ُ أن الأرواح تَخضع   :هذا لا تَفرحوا بِ   نْولكِ
  ." ِ في السمواتمكتوبةٌ

  )ـه دائماً واد للَّ( 



 

 

 

وم  سابعالي شرونال هر  والع ن ش ه م باب

  

اريوس    ديس مق ار الق هادة الأب الب ش
و قف ادآ  .أس

  

  

  عشـية
   )١ : ١١١( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
ى زرعه على   وقْي. اًَّاه جد ايصى و وهوي.  الرب ن مِ ِ الخائف ِطُوبى للرجل   
جيلضِالأر كباروي ،َستَ المهللويا      .قيمين.  

  
   )٢٣ ـ ١٤ : ٢٥( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   
 ـ خَ ى واحـداً  طَه، فأع  أموالَ همملَّه وس  عبيد ادع مسافرٌ   ٌما إنسان وكأنَّ   مس 
وآخَ ٍاتنَوز ،ر تَنَ وزوآخَ نِي ،ـ .ِته طاقَ درِ على قَ  ٍ واحد َّكُل.  وزنةً ر  افَ وسر .
 ذا أيضاً وهكَ. ر أُخَ  خمس بحرر بها، فَ   وتاج ٍ الخمس وزنات  ذَى الذي أخَ  ضمفَ

 رفَى وح ضم فَ وأما الذي أخذ الواحدةَ   . ينير أُخْ نِيتَنَ اثْ بح ر ،نِيتَنَ الاثْ ذَالذي أخَ 
 ةَ ىفَ وأخْ ضِفي الأرفض  د سهِِي .وبعد ز طويل ٍانم ٍ جاء  أولئـك دسي ِبيـد  الع 
وحاسبهم .الذي أخذ الخَ   فجاء وقد ٍات وزنَ مس َّ خمس أُخَ ٍ وزنات م يا :  قائلاً ر

خَ س ،ديوزنات مس ٍ هوذا خَ  .طيتني أع أُخَ ٍ وزنات مس  ر رهاتُبح.   فقال له سهدي: 
سناًح ها الْ  أيعب  والأمين الحالص في القَ   أميناً نتَ كُ ،د  ليل فأُقيملْدخُاُ .على الكثير  ك 



 .نيتَم سلَّ نِيتَنَوز يد،يا س :  وقال نِيتَنَز الذي أخذ الو   م جاء ثُ. كِيدح س رإلى فَ 
 أُخْ نِاتَنَهوذا وز رِاني ر اتُبحمه .  س قال لههدي : ا أينعم ها العبد  والأمين الحالص، 

  .كِيدس حر إلى فَلْخُداُ. ك على الكثير فأُقيمِ في القليل أميناًَنتكُ
   )ـه دائماًواد للَّ( 

  
  باكـر
   )٧ ، ١ : ١٣١( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
ك كهنتُ. عقوب ي هِذر لإلَ  ونَ ،ب للر مس كما أقْ  .ِتهعِ د َّلر يارب داود وكُ   ذكُاُ  

الع ونلبسيلَديبتهجون كوأبرار ، .عبدك هللويا       .من أجل داود.  

 

  )٢٣ ـ ١٧ : ٦( منا لوقا البشير من إنجيل معل
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 مهـورٍ  وج،هِِن تلاميـذ   مِ معٍ مع ج  ،ٍ في موضع خلاء   َ ووقف همع م َونزل  
 ،ل صور وصـيدا   حِسا منو  وأُورشَليم ِ جميع اليهودية  ن مِ ِ الشَّعب ن مِ كثيرٍ

  سجاءوا لي الذينم  شفيهموي عذَّ ن أمراضِ  مِ عوا منهوالم ،ـ هم   الأرواح  نبون مِ
 ـ تَ ْه لأن قوةً كانت   مسمع يطلب أن يلْ   وكان الج .  كان يشفيهم  .ةِجسالنَّ ج رخْ

  .ي الجميعشفِمنه وتَ
 لأن  ، أيها المساكين بالروح   موباكُطُ" : م له َ وقال هِِ إلى تلاميذ  هِ عيني عورفَ  
م أيها وباكُطُ. شبعونم تُكُ لأنَّ، أيها الجياع الآن موباكُطُ. ِوات السم َم ملكوت لكُ

 الآن م ستَ كُ لأنَّ ،الباكونوباكُطُ. ضحكون  كُم إذا أبغضـ م   م وأفـرزوكُ  ،اس النَّ
  حـوا فـي     افر .ِ الإنـسان  نِ اب  أجلِ نمِ  كشريرٍ مكُم وأخرجوا اس  ،موعيروكُ

 لأن آباءهم هكذا كـانوا      .ِ عظيمٌ في السماء   ملوا، فهوذا أجركُ  ذلك اليوم وتهلَّ  
ئماً   )ـه داواد للَّ(        ." ِيفعلون بالأنبياء

  



  البولس من رسالة بولس الرسول إلى العبرانيين 
   )٣١ ـ ١٧ : ١١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  

 ذاك الـذي     الوحيد  ابنه وقرب.  جرب  قرب إبراهيم إسحق حين    بالإيمان  
 ـ".  ٌ زرع  لك ى يدع قَح بإس هنَّإ: "  له َيل، الذي قِ  ِ بسببه  المواعيد لَقَبِ  روافتكَ

 ـ   نمِ، فَ ِ الأموات ن مِ هقيم قادرٌ أن ي   ه أن اللَّ  ِفي نفسه   ـ بم هذَ أجل هذا أخَ  .لٍثَ
    بالإيمان من أجل ما سيكون  إس كارب قُح ي عوعيسو قوب  . بالإيمان ي عقـوب 

 ـ  ينَ من اب  ٍ واحد َّل بارك كُ  ِعند موته  يوسف، وس دج     علـى رأس عـصاه  .
 وأوصـى مـن أجـل       َ بني إسرائيل   خروج ركَ ذَ ِبالإيمان يوسف عند موته   

 رأيـا أن    اهملأنَّ،   أشهرٍ  ثلاثةَ د، أخفاه أبواه  ما ولِ بالإيمان موسى، لَ  . ِعظامه
ر أنكـر أن    ما كَبِ بالإيمان موسى لَ  .  من أمر الملك   الصبي جميل، ولم يخافا   

 مـن   لَض أفْ هِ اللَّ بِع مع شَ  م فرعون، وشاء بالأحرى أن يتألَّ     ِيدعى ابناً لابنة  
أن نَتَ يمة عبالخطي ِ  سيراً، إذْ  زمناً ي ج لَع   عار المسيح عند أنَّ ه ه  ظيمـاً   غنىً ع

      أوفر من كنوز مصر، لأنه كان ينتظر سح جازاة نالم ِ . مصر بالإيمان ترك َ 
 ٌ كان مداوماً للغير منظـور كأنَّـه واحـد   ه، لأنَِّ الملكبِض من غَ ْولم يخف 
 ـ   َّشنع الفصح ور  بالإيمانِ ص  .منظورٌ ملئلاَّ ي مه  الدالم م   سهأبكـار لـك .

، الأمر الـذي لمـا      ٍ يابسة بالإيمانِ عبروا في البحر الأحمر كما في أرضٍ       
 َ أسوار أريحا بعـدما طِيـف      بالإيمانِ سقطتْ . رع فيهِ المصريون غرقوا   شَ

 ِبالإيمانِ راحاب الزانيةُ لم تَهلِك مع العـصاةِ، إذ قَبلـت          . حولها سبعةَ أيام  
الجاسوسنِ بسلامي. 

  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

 

 



  الكاثوليكون من رسالة يعقوب الرسول 
   )٢١ ـ ١٢ : ١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  لىطُوبجللر ِصالذي ي ةبرفي التَّجرب ِلأنَّه ،إذا صار ختاراً يُنال م   
  . الرب للذين يحبونَهِالذي وعد به  "ِ الحياةإكليلَ" 

   ْقُللا ي دٌ أح  برإذا ج " : اللَّ  أن بني  هـ   " قد جر   بٍ غيـر مجـر    ه، لأن اللَّ
 يجرب إذا انجذب وانخـدع      ٍ واحد َّلولكن كُ . بالشُّرور، وهو لا يجرب أحداً    

 إذا   خطيةً، وأما الخطيـةُ    ُ فإنَّها تلد  تْبلَإذا ح   ثُم إن الشَّهوةََ  . ِ نفسه ِمن شهوة 
 ةٍ صـالح  ٍطيـة  ع ُّلكُ. ضلُّوا يا إخوتي وأحبائي   لا تَ . َ الموت  فإنَّها تلد  ْملَتكَ
ه ، الذي ليس عند    الأنوارِ ِ عند أب  نةٌ مِ ، نازلَ ُ فوق ن مِ  فهي ٍ تامة ٍ موهبة ُّلوكُ
ةَ  بـاكور   لكي نكـون   ِّق الح ةِلما بكَ دنَلَو فَ قد شاء . ُ يزول ٍّييرٌ ولا شبه ظل   غْتَ

  .ِخلائقه
  لَواعوا يا إخْ  مو  لي ،اءكُتي الأحبسرعاً في الاسـتماع،       إنسانٍ ُّل كُ نمنكُم م 

    الإنسانِ لا ي غضب بطئاً في الغضبِ، لأناللَّهم بر اطرحـوا   . ِصنع لـذلك  
 ـ  الكَ ةٍوا بوداع لُب، واقْ ر الشَّ ةَرثْ وكَ ةٍجاس نَ َّلكُ التـي   ،ةَ جديـداً  لمةَ المغروس 

  .يمكنها أن تُخلِّص نُفوسكُم
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

  
  
  

 
  



   هارالإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأط
   )٢٠ ـ ١١ : ١٩( 
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 ذون، حتَّى أنهم كانوا يأخٍُ كثيرةٍ قوات بولسعلى يدي صنع يهوكان اللَّ  
 عنهم ُزولتَى، فَ ويضعونها على المرضهِِ على جسدنقاً مِ وخرَمناديل

خْ، وتَالأمراضرجالأرواح يرةُ الشِّر.  
 سوعب ياسم الر المعزمين أن يسموا بِ الطَّوافينِ اليهودن قومٌ مِفابتدأ  

على الذينالشِّ بهم الأرواح يرةُرنستَ: "  قائلينكُلفُحمبالر ي سوع الذي ب
  رئيسهودي يدعى سكاوا، يٍ لواحد بنينةُبعوكان س! " سيكرز به بولُ

 ،هفُرِ فأنا أعسوعأما ي: "  وقال لهمرير الشِّ الروحفأجاب. ا هذ يفعلون،ٍكهنة
 الذي كان به لُج الر عليهمبثَوفَ" ؟ م أنتُمنوبولس أنا أعلَمه، أما أنتم فَ

وحالرالشِّر وتَير ،طَلَّسوقوي عليهم حتى ه ،البيتربوا من ذلك ِراةً ع 
  الساكنين واليونانيينِ هذا ظاهراً لجميع اليهوداروص. مشدوخي الرؤوس

 وكان. ظَّمتع يسوعب ي الرم على جميعهم، وكان اسٌ خوفعفوقَ. سسفي أفَ
مِكثيرون نالذين آم نوا يأتونعترفينم خبرينبأفعالهِ وم موكان ،كثيرون  

بوا سوح.  الجميعقونها أمامرح ويمهبتُ كُدمون يقر السحملونعتَس ي الذيننمِ
ب  الرةُلم كَْهكذا كانت. ِ الفضةن مٍِواتب رةِسم بخَرَّدأثمانها فوجدوها تُقَ

  . ةٍَّى بشدقونمو وتَتَ

  
  .)آمين. ـه المُقدسةلم تزلْ كَلمةُ الرب تنمو وتكثر وتعتز وتثبت، في بيعة اللَّ( 

  
  

 
  



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهر  والعشرونالسابعاليوم 
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اريوس    ديس مق ار الق هادة الأب الب ش
و قف ادآ  .أس

  

  

ديس مقاريوس أسقف ادكو، وقد      استشهد الأب المغبوط الق    في هذا اليوم    
طوبى للرجل الذي لم يتبع مشورة المنافقين، ولم        : " تم فيه كلام النبي داود    

       يقف في طريق الخطاة، ولم يجلس في مجالس الملكن في ناموس . ستهزئين
 هذا القديس هـو الـذي       .)١(" يلاً  هاراً ولَ  نَ جهلْي ِالرب مسرتُه، وفي ناموسِه   

ة سيده، وتاجر بالوزنة فربح، فكم من الآيات والعجائب أجراها          حفظ وصي 
اللَّه على يديه، منها أنه لما كان في مدينة ادكو، كان عندما يـصعد علـى                
المنبر ليعظ الشعب يكثر من البكاء، ولما سأله بعض تلاميذه عـن سـبب              

رأى بكائه، قال أنه كان ينظر خطايا الشعب وأعمالهم الرديئة، وذات مرة            
مون له أعمال الشعب واحداً فواحداً،      ِّوالملائكة يقد السيد المسيح في الهيكل،     

يارب : فقال". لماذا تتوانى يا أسقف عن وعظ شعبك        : " وسمع صوتاً يقول  
يجب على الأسقف أن يعظ الـشعب، فـإن         : " فقال. إنهم لا يقبلون كلامي   

  ".قبلوا، وإلا فدمهم على رؤوسهم 
ذهاب إلى مجمع خلقيدونية مع الأب ديسقورس، ووصـلا          ولما دعوه لل    

    إلى قصر الملك منعه الحج      فهم الأب  اب من الدخول لحقارة ملبسه حتى عر
مخالفين في السيد المسيح،   ولما دخل وسمع قول ال    . ورس أنه أسقف ادكو   قديس

                                                           
  ).٢ ـ ١ : ١مزمور (  )١(



 أن يسلم نفسه للموت في سبيل المحافظة        َّحرم الملك في المجمع وقد استعد     
لى الإيمان الأرثوذكسي، فنفوه مع الأب ديسقورس إلى جزيرة غـاغرا،           ع

: ومن هناك أرسله الأب ديسقورس مع تاجر مؤمن إلى الإسكندرية قائلاً له           
  .أن لك هناك إكليل شهادة

فلما وصل إلى مدينة الإسكندرية واتفق وصول رسول الملك بكتاب فيه             
ن، وقد أوصاه الملك قائلاً بـأن       لطبيعتيدونية القائلة با  يالأمانة الجديدة الخلق  

فكـان  . من يكتب اسمه أولاً على هذه الأمانة يصير بطريركاً على المدينة          
م القسوس اسمه بروتاريوس، وقد أخذ الكتاب ليكتب اسمه أولاً،    ّبالمدينة مقد 

فذكَّره القديس مقاريوس الأسقف بالقول الذي قاله له الأب ديسقورس عنـد            
فتذكَّر الكـلام   . أنك ستستولي على كنيستي بعدي    : لمجمع وهو ذهابه إلى ا  

 فلما علم رسول الملك أن الأسقف غير موافـق علـى            .وتوقف عن الكتابة  
           على الأسقف وركله فتنـي ح علـى   أمانة الملك، ولم يكتب اسمه أيضاً وثب

الأثر ونال إكليل الشهادة، وأخذه المؤمنون ودفنـوه مـع جـسدي يوحنـا              
 وأليشع النبي، فتحقق بذلك ما قاله هذان القديسان في الرؤيا لهـذا             المعمدان

الأب الأسقف، أن جسده سيكون مع جسديهما، وقد انتقل إلى السيد المسيح            
  .فائزاً بإكليل المجد

  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا
  
  

   )٢ ، ١ : ١( من مزامير أبينا داود النبي 
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 لم ِ المنافقين، وفي طريق الخُطاةِ الذي لم يسلُك في مشورةِطُوبى للرجل  
  .هللويا    .  لم يجلس، وفي مجلس المستهزئينْيقِف

 
  



   )١٦ ـ ١ : ٥ ـ ٢٣ : ٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 
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   ي وكانِّل في كُ  ُ يطوف سوع علِّ  الجليل ي  م في مجامعهم ـ، وي   ِ ببـشارة  رزكْ
 في جميـع    رهب خَ ذاعفَ. ِ في الشَّعب  عٍج و َّل وكُ ضٍر م َّلشفي كُ ، وي ِالملكوت

ةَسوري .فأحِروا إليه ض ج قَ ميعـ   ـ بالأم ِماء الس   ،ةِراض والأوجـاع المختلفَ
والمجانين والمصروعين  فَ  والمفلوجين ،شفاهوتَ. مبعه ج ـ ٌثيـرة  كَ ٌوعم   ن مِ

الجشَليل والعدنِر المة وأورشليمومِِ واليهودي نع ِّنُرد الأرِب.  
    ا رأى الجولمم ص وع  إلى الج عدل، فَ ب ا جلَلمس تلاميذُ ِ إليه  جاء فَ. ه  فـتح  
 .ِوات الـسم   ملكوتَ مطُوبى للمساكين بالروح، لأن له    : " مهم قائلاً لَّ وع اهفَ

 ى للذينطُوبي نوحونلأنَّ الآن ،تَهم يوعزن .ى للوطُوبلأنَِّعاءد ، ـمهي   رثـون
، ِماء للرح ىوبطُ. م يشبعون ه إلى البر، لأنَّ   ِللجياع والعطاش  ىوبطُ. الأرض

 ي لـصانع  ىوبطُ. ه اللَّ  يعاينون هم، لأنَّ ِلب القَ ِ للأنقياء ىوبطُ. حمونم ير هلأنَّ
 ـ     مِ  للمطرودين ىوبطُ. ن يدعو هِ اللَّ م أبناء هالسلام، لأنَّ  له لأن ،م ن أجل البر

َلكوتم مروكُ م إذا طردوكُ  وباكُطُ. ِوات السـ م وقالوا عليكُ  م وعي   ـ كَ َّلم كُ ةٍلم 
ظـيمٌ فـي   م علـوا، لأن أجـركُ  افرحـوا وتهلَّ  . ن أجلي، كاذبين  ، مِ ٍشريرة
ملأنَِّواتالس ،م هكذا طَهرقَدوا الأنبياء الذين كُلَبم.  
 ـ ب حلُ؟ لا يص  حلَّ فبماذا يم  حلْسد المِ  الأرض، وإذا فَ    ملح متُأنْ   علـشَ  د ءٍي،  

 طْ إلاَّ لأني رح  داسمِ  خارجاً وي أنتُ. اس النَّ ن  ـ .  العـالم  م نـور     أن  نلا يمكِ
 ـ     ى مدينةٌ موضوعةٌ على جبلٍ    خفَتُ سـراجاً وي ولا يوقدون ،ضـ تَ عونه  تَح 

ٍالمكي  بل ي ،على المنارة  وضع ِ ضيءِّل لكُ  في نضئ. ِبيت في ال   مـ ْفلي   موركُ نُ
 ـ ، ويمجدوا أبـاكُ    الحسنةَ مكُاس، لكي يروا أعمالَ    النَّ دامهكذا قُ  ذي فـي   م الَّ
مِواتالس " .  

  )ـه دائماً واد للَّ( 
 

 



 

 

 

وم  امنالي شرون  والث هر  الع ن ش هم باب

  

ـهادة القـ  سشـ انوس يْـدي ن مرآي
وس .ومرآوري

 

  

  عشـية 
  

   )٤٠  ،٣٤ : ١٧( من مزامير أبينا داود النبي 
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 ي قوةًومنطَقتنِ. ٍن نحاس أقواساً مِ ساعديَ وجعل،َ القتالم يديالذي يعلِّ  
  . هللويا    . يتِ تحلي قاموا ع الذينَّل كُتَلْقَوع. ِفي الحرب

  
   )١٣ ـ ٥ : ٨( تى البشير من إنجيل معلمنا م
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يـا سـيدي،    : "  إليه قائلاً  بطلُ ي ةٍئَ مِ  قائد ِولما دخلَ كفرناحوم، جاء إليه      
أنـا آتـي    : " ه يسوع فقال ل ". اً  ّباً جد عاً معذَّ  في بيتي مخلَّ   ٌلامي مطروح غُ

يارب، لستُ مستحقّاً أن تـدخل تحـت        : "  وقال ةِئَ المِ  قائد فأجاب ". ِوأشفيه
 تحـت   ٌي أنا أيضاً إنـسان    لأنِّ. ل كلمةً فقط فيبرأ غلامي    سقف بيتي، لكن قُ   

تعال فيأتي،  : اذهب فيذهب، ولآخر  : أقول لهذا .  تحت يدي  ٌلي جند . سلطانٍ
  : ، وقال للذين يتبعونـه    عجبع يسوع تَ   فلما سمِ   ".ُافعل هذا فيفعل  : ولعبدي



. فـي إسـرائيل    ٍي لم أجد إيماناً بمقدار هذا في أحـد         إنِّ : أقول لكم  َّالحق" 
  كئـون مـع    ن المـشارق والمغـارب ويتَّ      سيأتون مِ  إن كثيرين : لكم وأقول

  إبراهيم وإسحق ويعقوب في ملكـوت الـسموات، وأمـا بنـو الملكـوت              
  ".  الأسـنان    البكاء وصـرير  يكون  حيث  . ن إلى الظُّلمة الخارجية   فيطرحو

 ـ نكُ لي تَنْ، وكما آم  بهاذْ: " ِ المئة ِ قال يسوع لقائد   مثُ   بـرأَ الغـلام    فَ". ك   لَ
  .ِفي تلك الساعة

  )واد للـه دائماً ( 
  

  
  

  باكـر
  

   )٤ ، ٣٣ : ٦٧( من مزامير أبينا داود النبي 
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 ـ و هو يعطي قُ   َإله إسرائيل . ِيهيسِِّه في قد   هو اللَّ  ٌعجيب   . هِزاً لـشعبِ  ةً وعِ
  .هللويا     . رورِ بالسمونعنَويتَ. هِ اللَّ أماملونتهلَّيقون يفرحون ويِّوالصد

  
  

   )١٢ ـ ٤ : ١٢( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
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  لا تخافوا مـن الـذين يقتلـون جـسدكم،          : ولكن أقول لكم يا أصدقائي      

خافوا من الذي   : من تخافون بل أُريكم مِ  . ذلك ليس لهم ما يفعلون أكثر     وبعد  
. من هذا خـافوا   :  أقول لكم  ،نعم. م أن يلقي في جهنَّ    ٌل، له سلطان  يقتُبعدما  

 



ه؟ بـل    منها ليس منسياً أمام اللِّ     ٌن، وواحد يباع بفلس خمسة عصافير تُ  أليست  
 أنتم أفضل من عصافير     ،فلا تخافوا إذاً  . رؤوسكم أيضاً جميعها محصاةٌ   شعور  
 أيـضاً ابـن     ِ به عترفُاس، ي  النَّ دام بي قُ  رفُتَع ي ن م َّل كُ :م لكُ ُوأقول !ٍكثيرة

ام ملائكة  َّدر أيضاً قُ  اس، ينكَ ام النَّ َّد أنكرني قُ  نوم. هام ملائكة اللَّ  َّدالإنسان قُ 
ف علـى   ِّيجـد ر له، وأما من     وكل من قال كلمةً على ابن الإنسان يغفَ       . هاللَّ

 والسلاطين  موكم إلى المجامع والرؤساء   َّى قد ومتَ. ه يغفر ل  نالروح القدس فل  
مكـم   الروح القدس يعلِّ   بون أو بما تقولون، لأن    جاوِفلا تهتموا كيف أو بما تُ     

  .في تلك الساعة ما يجب أن تقولوه

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
  
  

  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوس 
   )١٨ ـ ١  :١٠( 
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 ـ  ، كما أنِّ  هِلمِ المسيح وحِ  ِب إليكم بوداعة  أنا نفسي بولس أطلُ      نكُي ذليلٌ بيم 
  أن أكـون وأطلـب . م عنكم فمتجاسرٌ علـيكُ ٌارج فيما أنا خَم، ولكن وأمامكُ

ِقة عندكم بالثِّ  ُستتجاسراً ولَ م   أنِّ  التي بها أظن  ي سأتجاسالـذين   ، على قومٍ  ر 
نا نَ حسبوننا كأنَّ يلُسك ح سب الج ـ نَّنا وإن كُ  لأنَّ. دِس   ـ كلُسا نَ ح سـ ب  الج دِس،   

 ـ   ةً محاربتنا ليـست جـسدي     إذ أسلحةُ . ِ الجسد سب ح بحارِلا نُ     ي، بـل ه
 ـ ةِرفَع م َّد ضِ فعرتَ علو ي  َّل وكُ  الآراء وتهدم. صون الح  تهدم هِ اللَّ ُقوات ،هِ اللَّ
 ،ٍ عصيان ِّل على كُ  ين لأن ننتقم  ِّستعد المسيح، وم  ِ فكر إلى طاعة   َّلسبي كُ ونَ
  .مكُتْ طاعتُلَى كَمِمتَ



 ـ ِ من نفسه  ثقُ ي ٌامكم؟ إن كان أحد   َّدأَتنظرون إلى ما هو قُ       ه للمـسيح،    بأنَّ
أنَّ:  في نفسه أيضاً   رفكِّفليـ!  كما هو للمسيح، كذلك نحن أيـضاً       ه  ى وإن  إنِّف

 شيئاً أكثر بالسلطان الذي أعطاه لي الرب فهـو للبنيـان ولـيس              ُافتخرت
 ـ. لسـائِ م بالر  يخـيفكُ  ٍلئلاَّ أَظهر كواحد  . ُم، لا أُخجل  كُلهدمِ   : ه يقـول  لأنَّ

 "الر   ةٌ، وحضورثـل  مِ ". ٌ، والكلام مرذول  ٌ فضعيف ِ الجسد سائل ثقيلةٌ وقوي
سائل ونحن غائبون عـنكم،     ما نحن في الكلام بالر    نا ك أنَّ: ب هذا هذا فليحسِ 

 ـرنا لا نتجاسلأنَّ. مرون عندكُعل ونحن حاضِ هكذا نكون أيضاً بالفِ     شَبه أن نُ
قيـسون   أنفسهم وحدهم، بل إذ هـم ي       مدحوني ذواتنا بقوم    قايسأو نُ  ناسأنفُ

ولكن نحن  . ون وهم لا يفهم   ،أنفسهم على أنفسهم، ويقابلون أنفسهم بأنفسهم     
 ـ       بس، بل ح   إلى ما لا يقاس    رلا نفتخِ  ، ه قياس القانون الذي رسمه لنـا اللَّ

نا لا نُ  لأنَّ. لوغ إليه وإليكم بقياس   للبفُ أنْ دُِّدمـنا لا نَ  نا كأنَّ س  إذ قـد   .  إلـيكم  غُبلُ
 فـي   غير مفتخرين إلى ما لا يقـاس      . وصلنا إليكم أيضاً في إنجيل المسيح     

 فيكم مثـل قانوننـا      مظَّ ليتع  ـ إذا نما إيمانكم      ـ ، بل لنا رجاءٌ   آخرين ِأتعاب
 في قانون   ةَِّنفتخر بالأمور المعد  لا لِ .  من ذلك  م بما هو أعظم   بشِّركُ، لنُ ٍبزيادة
 هو  هد وح ه نفس حدم من ي  ه ليس لأنَّ. ب بالر  فليفتخر فتخر ي  من :وأما. ٍغريب
ختارالمبل م ،ني مدحالر هب.  

  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  
  
  

 

 

 

 



  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
   )١١ ـ ١ : ٤( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 

 فإن مـن  . ِم أيضاً بهذا المثال   حوا أنتُ ا، تسلَّ  عنَّ ِم المسيح بالجسد  فإذ قد تألَّ    
، لكي لا يعيش أيضاً الزمـان البـاقي فـي           ِ عن الخطية  َّف، كُ ِ بالجسد متألَّ

ه يكفيكم الزمان الذي مـضى إذ       لأنَّ. هِاس، بل لإرادة اللَّ    النَّ ِ، لشهوات ِالجسد
     م، وتسلكونوإدمان  ِ والشَّهوات ِ في النجاسات  كنتم تصنعون فيه إرادة الأُم ،

 ـ ةِولَذُر الأوثان الم  ِنس، وعبادة َّ، والد ةِ، والخلاع ةِع المتنو ِالمسكرات الأم ،ر 
 ةِح معهم إلى فـيض عـدم الـص        م تركضون م لستُ كُالذي فيه يستغربون أنَّ   

 دين أن ي  ٍ جواباً للذي هو على استعداد     الذين سوف يعطون  . فينِّعينها، مجد 
فإنَّ.  والأمواتَ الأحياء     شِّرـ     الموتَه لأجل هذا ب  ـدانوا حى أيضاً، لكي يسب 

  . بالروحهِ اللَّسب، ولكن ليحيوا حِسداس بالجالنَّ
. لوا إذاً واسهروا في الصلوات، فتعقَّْ قد اقتربتٍ شيءِّلما نهاية كُوإنَّ  

، لأن المحبة م لبعضٍم بعضكُ، فلتكن المحبة دائمةً فيكٍُ شيءِّلولكن قبل كُ
 بلا  بعضكم لبعضٍِرباء الغُةِكونوا محبين ضيافَ.  الخطايار كثرةً منتستُ
 من المواهب بعضكم بعضاً،  بما نالَ الآخرينٍ واحدُّل كُخدمولي. تذمر

هِ اللَِّ على نعمةكوكلاء صالحينعن يتكلَّ. ةِ المتنومن . هِ اللَِّ فكأقوالموم
 بيسوع ٍ شيءِّل في كُه اللَّ، لكي يتمجدهها اللَّ يهيئٍُوة من قُهأنَّ فكَمديخْ

المسيح، الذي له المجدلطانالآبد إلى أبدِ والس ِآمين. ين.  
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
وأما مـه فإنه يبقى إلى الأبد يعمل مشيئة اللَّن( .  

 

 



  من أعمال آبائنا الرسل الأطهارالإبركسيس فصل 
   )١٢ ـ ١ : ١٣ ـ ٢٥ : ١٢( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  لا الخدمة، وأخذا معهما  ورجع برنابا وشاول من أورشليم بعدما كم
  .ب مرقسا أيضاً الملقَّيوحنَّ
با، وسمعان الذي يدعى برنا: مونعلِّ ومٌوكان في كنيسة أنطاكية أنبياء  

نيجر، ولوقيوس القيروانيوم ،ناينبع،  الذي تربى مع هيرودس رئيس الر
افرزوا : " ، قال الروح القدسويصومونوبينما هم يخدمون الرب . وشاول

لي برنابا وشاول للعمل الذي قد دعتُووا  صاموا وصلٍُّحينئذ ". ِما إليهه
  . أطلقوهمام ثُ الأياديعليهماووضعوا 

لا من الروح القدس انحدرا إلى سلوكية، ومن هناك سافرا  إذ أُرسِفهذان  
 في مجامع هِ اللَِّا بكلمةيادولما وصلا إلى سلامينا نَ. في البحر إلى قبرس

ولما اجتازا الجزيرة كلها إلى بافوس، . ا خادماًوكانا معهما يوحنَّ. اليهود
اً كذَّلاً ساحراً نوجدا رجاً اسمه باريشوعبيمع الوالي  ، هذا كانُاباً يهودي

سرجيوس بولس، وهو رفهذا دعا برنابا وشاول والتمس أن . هيمٌ فَلٌج
م اسمه، طالباً أن ما عليمٌ الساحر، لأن هكذا يترجهمفقاو. هِيسمع كلمة اللَّ

ضاً، فامتلأ من أما شاول، الذي هو بولس أي .د الوالي عن الإيمانيفسِ
! يا ابن إبليس! ٍ خبثِّل وكٍُّ غشِّلأيها الممتلئُ من كُ: " الروح القدس وقال

ب  الرد هوذا ي؟ فالآنةَب المستقيم الرلَ سبدُفسِ تزال تُألا!  برِّليا عدو كُ
فتكون ،تأتي عليكأع لا تُ ىمقع عليه ففي الحال و ".  الشَّمس إلى حينٍبصر

  لما رأىٍ حينئذفالوالي. ن يقوده بيدهساً ملمةٌ، وكان يدور ملتمِضبابٌ وظُ
   .ن تعليم الرب وتعجب مِن آم،ما حدث

 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتز وتآمين. سةثبت، في بيعة اللـه المُقد(.  
 

 



  السنكسار 
  

   المباركبابه من شهروالعشرون  الثامناليوم 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  

س   ـهادة القــدي انوس يْــشـ ن مرآي
وس .ومرآوري

 

  

  
 ميلاديـة استـشهد القديـسان العظيمـان         ٣٥١ة  نفي هذا اليوم من س      

  ن لـلأب القـديس بـولس       يمركيانوس ومركوريوس، وقـد كانـا تلميـذ       
  وسبب استـشهادهما هـو أن الملـك        . الشهيد بطريرك مدينة القسطنطينية   

قسطنطينوس بن قسطنطين لما انتصر لمقالة أريوس عارضه الأب بـولس           
وكان هذا القديسان قـد     .  مخنوقاً َالبطريرك فنفاه إلى بلاد الأرمن حيث قُتِل      
إنه يعتقد اعتقاد أريوس المحروم     : بكيا عليه يوم نفيه، ووصفا الملك قائلين      

فوشى بهما أحد الأريوسيين لدى الملك حيـث كـان بإحـدى الـضياع،              
فِنا وبقيا إلى زمـان القـديس       ُفاستحضرهما وأمر بقتلهما بالسيف، فقُتِلا ود     

لع على قضيتهما أرسل فأحـضر جـسديهما        يوحنا ذهبي الفم الذي لما اطَّ     
ينية، وبنى لهما هيكلاً ونقل جـسديهما إليـه،         المكرمين إلى مدينة القسطنط   

  .وعيد لهما
  

  .آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً،ا تكون معنامصلاته                 
  
  

 



   )٥ : ٤٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 ـ بحـسنِ ، أيها القوي  على فخذك  يفكسد  تقلَّ    ـ وانْهاسـتلَّ . كك وجمالِ جح   
لُوامهللويا     . ك .  
  

   ) ٢٣ ـ ٩ : ١٢( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  مجمعهم، وإذا إنسان    انتقل من هناك ودخل    ثم ٌ يد ه ي ةٌ، فسألوه قائلين  ابس :  
 أي إنسانٍ : " فقال لهم . لكي يشتكوا عليه  " ؟  ِ في السبت  ى أن يشفَ  ُّهل يحل " 
مـا  ، أفَ ٍ فـي حفـرة    ِ هذا في السبت   طَقَ س ، فإن ٌ واحد ٌ خروف  له م يكون منكُ
يسكُمه قيموي ه كم هو أفْ   ؟ فالإنسان حل ! ٍ من خروف  لُضـل  فِ ُّإذاً يالخيـر   ُع   

ةً  صـحيح  تْفعـاد . هـا َّدمفَ". دك   ي َّمد: " لِج قال للر  ٍحينئذ! " ِفي السبوت 
  .ىرخْكالأُ
 من  َ وانتقل ُسوع ي ملِع، فَ وههلكُ ي ي لك هِيلَشاوروا ع  تَ  الفريسيون جرفلما خَ   
تم رهم أن لا يظهروه، لكي ي     وأم.  كثيرةٌ فشفاهم جميعاً   ٌوتبعته جموع . هناك

 الذي ارتضيت به، حبيبي الـذي       يهوذا فتا : " بي القائل ما قيل بإشعياء النَّ   
 ـ . ِّر الأُمم بـالحق   أضع عليه روحي فيخبِ   . سرت به نفسي    ولا  ملا يخاصِ

يصيح  ولا ي ،سمفي الشَّوارع صوتَ   ٌ أحد ع قَ. ه   ُقـصف صبةً مرضوضةً لا ي ،
وعلى اسمه يكـون    . صرة إلى النُّ  َّ الحق ى يخرج ، حتَّ ُنةً لا يطفئ  وفتيلةً مدخِّ 

  ". رجاء الأُمم 
م ى أن الأخرس تكلَّ وأخرس فشفاه، حتٌَّ إليه أعمى مجنونمِّد قٍُحينئذ  

هتَ كل الجموع وقالوافَ. وأبصرهذا هو ابن داود؟ َّألعل: " ب ."  
   )ـه دائماًواد للَّ( 



 

 

 

بابه من شهر     والعشرون التاسعاليوم  

  

هادة الق  وس س ـديـش ديمتري
سالونيكي  .الت

  

  

  عشـية
   )٧ ، ١ : ٤٥( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ُب إلهالر. اًدّنا التي أصابتنا جنا في شدائدِ ومعينُ،ناإلهنا هو ملجأنا وقوتُ  

  .هللويا      .عقوب يُرنا هو إلهناصِ.  معناِالقوات
   )٢٢ ـ ١٦ : ١( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
ا سـمعان   أخَ معان وأندراوس ل أبصر سِ  فلما عبر على شاطئ بحر الجلي       
م ورائي  هلُ: " ُفقال لهما يسوع  . هما كانا صيادينِ  ، فإنَّ يان شَبكَةً في البحرِ   يلقِ

از م اجتَ ثُ. بعاههما وتَ باكَكا شِ ر تَ ِلوقتفلِ". اس   صيادي النَّ  يرانِصِما تَ كُفأجعلُ
 ِينة وهمـا فـي الـسفِ      ،ا أخاه ي ويوحنَّ ب بن زبدِ  ام فرأى يعقو  َّدقليلاً إلي قُ  

 مـع   ةِينَي فـي الـسفِ    كا أباهما زبدِ  رتَفَ. ِقتفدعاهما للو . حان شباكهما يصلِ
  . ى وذهبا وراءهرجالأَ
فكانوا . م وصار يعلِِّلَ المجمع في السبت دخَِناحوم، وللوقتلُوا كفرثم دخَ  

  .ِبةتَ وليس كالكٌَ سلطانُمهم كَمن له كان يعلِّهُ لأنَّهِيمِعلِن تَيتعجبون م
  )ـه دائماً واد للَّ( 



 

  باكـر
  

   )٤ ، ١ : ١٤٥( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

 يعقـوب   ُطُوبى لمن إلـه   . ب في حياتي   الر ُ أُسبِّح ،بِّريا نفسي لل  سبِّحي    
  .هللويا     . ِبِّ إلهه على الرهُكالُ واتِّ،ُينهمعِ

  
   )٢٢ ـ ١٨ : ٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ُمعان الذي يقالسِ: نِوي كان ماشياً على شاطئ بحر الجليل أبصر أخَوإذْ  

.  صيادينِاكانهما فإنَّ،  شَبكةً في البحرِيانِله بطرس، وأندراوس أخاه يلقِ
باكهما  تركا شِِفللوقت ". اسِما صيادي النَّكُم اتبعاني فأجعلُهلُ: " فقال لهما

 يعقوب بن زبدي :نِري آخَنِناك فرأى أخويام من هَّدثم اجتاز إلى قُ. عاهبِوتَ
 ِفللوقت. دعاهماباكهما فَ شِحانِ مع زبدي أبيهما يصلِةِاه في السفينَا أخَويوحنَّ

  .عاهبِ وأباهما زبدي وتَةَينَكا السفِرتَ
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  

  سالة بولس الرسول إلى أهل غلاطية البولس من ر
   )١٩ ـ ١ : ١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ِ الآبهِيح واللَّ، بل بيسوع المسِ ولا بإنسانٍاسِ لا من النٌَّ، رسولسبولُ  

:يةَلاطِ غَسِ، وجميع الإخوة الذين معي، إلى كنائِِ من الأمواتُالذي أقامه
 



 ُفسه المسيح، هذا الذي بذَلَ نَنا يسوع وربِّ، أبيناهِ والسلام من اللَّم لكُعمةُالنِّ
ه والآب،  اللَِّ حسب إرادةر الشِّرِّيرِا من هذا العالم الحاضِنَذَعن خطايانا، لينقِ
  . آمين. يندِ الأبِِ إلى أبدُالذي له المجد

يح إلى   المسِ ِعمةنِم بِ  عن الذي دعاكُ   ون هكذا سريعاً  لُم تنتقِ  أنَّكُ ُي أتَعجب إنِّ  
م ويريدون أن   كُجونَ قوم يزعِ  ُه يوجد ر، غير أنَّ   الذي ليس هو آخَ    ! آخر ٍإنجيل
م بغير   يبشِّركُ ِ من السماء  ٌ أو ملاك  ُنا نحن ولكن إن كُ  . وا إنجيل المسيح  يحوِّلُ

لنا أقول الآن أيضاً إن كـان        فقُ  كما سبقنا   "!محروماً" م به فليكن    ما بشَّرناكُ 
 ـ   الآن النَّ  فُأفأستعطِ. ن محروماً م فليكُ لتُبِم بغير ما قَ   أحد يبشِّركُ    ه؟ اس أم اللَّ

أن أُرضِ   أطلُ أم النَّ ب ؟ فلو كُ  يـ   أن أُرضي النَّ   بُ أطلُ ُ بعد ُنتاس  ن اس، لم أكُ
  . عبداً للمسيح

. ٍ إنـسان  ِ، ليس بحسب  هِ بِ تُ الذي بشَّر  جيلَ الإن  أن م أيها الإخوةُ  كُفُوأُعرِّ  
م كُفـإنَّ .  يسوع المسيح  بل بإعلانِ . ُتُهم ولا علِّ   إنسانٍ ِند من عِ  ُي لم أقبله  لأنِّ
 ٍ بإفراط هِ كنيسةَ اللَّ  دُ أضطهِ ُنتي كُ ، أنِّ ِ اليهودية ِبلاً في الدِّيانة  م بسيرتي قَ  عتُسمِ
 على كثيرين من أترابـي فـي        ،ِ اليهودية ةِالدِّيانَ  في ُايد أتز ُنتوكُ. بهارِّخَوأُ

 ـ  ولكن.  إلي آبائي  وهم على ما سلَّ   ًر غيرة  أوفَ ُنتجنسي، إذ كُ   ا سـ  لم   هُر اللَّ
 بـين   هِلن ابنه في لأُبشِّر بِ    ليعِ. هِ ودعاني بنعمتِ  ، أُمِّي الذي أفرزني من بطنِ   

 الذين   الرسلِ ى إلى أورشليم، إل   ُدت لحماً ودماً ولا صعِ     لم أتبع  ِالأُمم، للوقت 
 ِ بعـد ثـلاث    مثُ. َ أيضاً إلى دمشق   تُعم رج ثُ.  إلى أرابيا  ُقبلي، بل انطلقت  

عِ سنينلأنظر     تُدْ ص يفاك إلى أُورشليم  عنـده خمـسةَ     ُ ومكثت ،فا أي الص 
  . وب أخا الربِّلاَّ يعقُ إني لم أر غيره من الرسلِولكنَّ. عشر يوماً

  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 

  

 

 



  الكاثوليكون من رسالة يعقوب الرسول
   )١٢ ـ ١ : ١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  

  ُعقوبيع ،هِ اللَّدُببِّ ورإلى الاثْنا ي لامهدي السالمسيح، ي نَسوعي شَع ر
  . ِسبطاً الذين في الشَّتَات

  ، عـالمين   ٍ في تَجارب متَنوِّعـة    تُمعقَتي إذا و  ورح يا إخْ   فَ ِّلكونوا في كُ    
 تجرب تُنشئ  ةَأن إيمانكُم ُ ص راًب . با الصوأم فليكُن فيه ر ِ ـ ع  لكـي     لٌم ،تـام 

  وأصح تكونوا كاملينغَ اء يفي شيء   ر أحد  وإ. ٍ نَاقصين ه   ُن كانُكُـم تُعـوز 
 اللَّ  لُُطْحكمةٌ، فلي من هِب  عي  ط الذي ي بس طَ   ٍخاءالجميععفسي ،عيِّرى له  ولا ي .
هـا  بطُخْ البحر التي ي    أمواج ُ المرتاب يشبه  َّلأن. ٍ مرتاب ير غَ ٍ بإيمان َوليسأل
 َّلأن.  الـربِّ  ِيئاً من عنـد    ش ُ ينَال ُ أنَّه ُ الإنسان  ذلك َّفلا يظُن . هاُّدر وي ُالرِّيح
لالرَج  ذو الر أيتَقَلقل  يقه   ٌن هو مميع طُرفتَخـر الأخ  . ِ في جتواضـع  ُوليالم ُ 

لأن الـشَّمس   . ُب يـزول  ر العشْ  كزه ُ، لأنَّه ِ، وأما الغَني فباتِّضاعه   ِبارتفاعه
  . ِ منظَـره  ُ جمـال  د وفَـس  هُرهز رثَتَنْا العشب، و  ِ فيبست ، مع الحرِّ  تْأشرقَ

 فـي   بر الـذي يـص    ِ للرجل ىطُوب. ِ طُرقه ِّلضـاً في كُ   أي ُّ الغَني ُهكذا يذبل 
 الـرب   ِ الذي وعد بـه     "ِإكليل الحياة "  ُنال مختاراً ي   إذا صار  ُ، لأنَّه ِالتَّجربة

  .ُللذين يحبونَه
  

   العالم يزول وشهوته معه، في العالم، لأنَّلا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي(  
ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  

  

  

 
  



   )٢١ ـ ١٣ : ١٥(  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
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  عدما سكتا وب، أجاب  ها الرِّجال : "  قائلاً  يعقوبـ   إخوتُ ُأي  نـا، اسمونيع .
سمقد أخْ  ُانع بكيفَ ر  هُ اللَّ  افتقد أو  موهذا. ِ منهم شعباً على اسمه    ذَ ليأخُ لاً الأُم 

 ني أيضاً خيمـةَ    بعد هذا وأب   ُسأرجع: بٌ، كما هو مكتو   ِ الأنبياء ُ أقوال ُتوافقه
  مـن   البـاقون  بطلُها ثانيةً، لكي ي   مها وأُقيم ْني أيضاً رد  ، وأب  الساقطةَ َداود
 ُب الـصانع  الـر ُقول عليهم، ي  يم اس يعُِ الأُمم الذين د   ُب، وجميع اس الر النَّ

 المعروف هذا الأمر َ   نذُ عند الربِّ م لذ. لِ الأز   أنا أقضي أن ثَ  لكعلى  لَقَّ لا ي 
اجعينهِ إلى اللَّ  الر ل    منرسم، بل يإليهم أن يمتنعوا عن ذبائح الأصنام،       ْ الأُم 

، له فـي    ِ القديمة ِ الأجيال نذُلأن موسى م  . ِم المائت َّ، والمخنوق، والد  اوالزِّن
  ".ٍ سبتَّلع في كُ، إذْ يقرأُ في المجامِِز به من يكرٍِ مدينةِّلكُ

ز وتثبت، في بيعة اللَّ(   وتعت  .)آمين. ـه المُقدسةلم تزلْ كَلمةُ الرب تنمو وتكثر 
  
  

  السنكسار 
   المباركبابه من شهر  والعشرونالتاسعاليوم 
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هادة الق  وس ـديـش س ديمتري
سالونيكي  .الت

  

  

في هذا اليوم استشهد القديس العظيم ديمتريوس، في زمن مكسيميانوس            
وقد حصل علـى    . اً من أهل مدينة تسالونيكي    وكان شاباً مسيحياً تقي   . الملك

نـذر  وكان يعلِّم دائمـاً وي . علوم كثيرة وبالأكثر علوم الكنيسة الأرثوذكسية     
 كثيرين إلى الإيمان فسعوا به لدى الملك مكسيميانوس        َّبِاسم السيد المسيح، فرد   

  



صارع قوي  ن كان عند الملك رجل م     أواتفق عند حضوره    ،  فأمر بإحضاره 
وكان الملك يحبه ويفتخر    .  قد فاق أهل زمانه بقوته     ،الجسم، ضخم التكوين  

م رجـل   َّفتقـد . ب عليـه  لاً طائلة جائزة لِمن يتغلَّ    ابه حتى أنه خصص أمو    
 وسأل القديس ديمتريـوس     ،مسيحي يسمى نسطر من بين الحاضرين وقتئذ      

 فصلَّى عليه القديس    .أن يصلِّي من أجله، ويصلِّب بيده المقدسة على جسمه        
   َّقدورشمه بعلامة الصليب الم   لَغْس الذي لا ين اعتمد عليه    بكل م  .ثَ ومن م 
ولما صارعه انتصر   . القوي الذي يعتز به الملك    تقدم وطلب مصارعة ذلك     

فاغتم الملك لذلك وخجل وتعجب كيف تغلَّب نسطر عليـه، وسـأل            . عليه
الجند عن سر ذلك فأعلموه أن رجلاً يدعى ديمتريوس صلَّى عليه وصلَّب            

 لآلهتـه   ربخِّفغضب الملك على القديس وأمر بضربه إلى أن ي        . على وجهه 
. ا لم يطعه أمر بطعنه بالحراب حتى يتمزق جسمه ويموت         ولم. ويسجد لها 

فأعلموا القديس بذلك ليخيفوه لعله ينثني عن الإيمـان بالمـسيح ويـسجد             
اعملوا ما شئتم فإنني لا أسجد ولا أُبخِّر إلا لربي يسوع           : فقال لهم . للأصنام

ولمـا  . فضربه الجند بالحراب إلى أن أسلم روحـه الطـاهرة         . الإله الحق 
رِحتْ جثته المقدسة أخذها بعض المسيحيين، ووضعوها في تابوت مـن           طُ

 ولم يزل مخفياً إلى أن انقضى زمن الاضطهاد، فأظهره الذي كان            ،الرخام
موضوعاً عنده، وبنيت له كنيسة عظيمة بتسالونيكي، ووضعوا جسده فيها،          

 ويسيل منه كل يوم دهن طيـب فيـه          ،وكانت تُجرى بِاسمه عجائب كثيرة    
اء لِمن يأخذه بأمانة، وخاصة في يوم عيده، فإنه في ذلك اليوم يسيل منه              شف

 آخر إذ يسيل من حوائط الكنيسة ومن الأعمـدة، ومـع            ،أكثر من كل يوم   
كثرة المجتمعين فإنهم جميعاً يحصلون عليه بما يرفعونـه عـن الحـوائط             

  .به ومن عاين ذلك من الكهنة الأبرار حكاه وشهد ،ويضعونه في أوعيتهم
  . آمين، ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا

 
  



   )٥ : ١٣٤ ، ٥ : ٧٧( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

ي أنا قد لأنِّ. َإسرائيلاموس في  في يعقوب، ووضع النَّإذ أقام الشهادةَ  
  .هللويا      .ِنا أفضل من جميع الآلهةوربّ.  أن الرب عظيم هوُمتعلِ

  
   )٤٥ ـ ٣٥ : ١٠( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
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فعل  أن تَُريدم، نُيا معلِّ: " ا ابنا زبدي قائلين له ويوحنَُّ يعقوبِ إليهمَّدقَوتَ  
  :فقالا له" ما؟  لكَُ أن أفعلريدانِماذا تُ: " فقال لهما ". ُ ما طلبناهَّلنا كُل

فقال ". ك  عن يمينك والآخر عن يسارك في مجدِدٌس واحِجلِنا أن نَأعطِ" 
شربا الكأس التي  أن تَيعانِطِأتستَ. بانِطلُ ما تَعلمانِما تَتُلس: " ُلهما يسوع

  :فقالا له". ها أنا؟  بُِ التي أصطَبغةِا بالصِّبغَغَصطبِأشربها أنا، وأن تَ
ها، أما الكأس التي أشربها أنا فَتشربانِ: " ُفقال لهما يسوع ". ُيعنستطِ" 

وأما الجلوس عن يميني وعن . انِغَبِصطَا أنا تَ بهُ التي أصطَبغةِِوالصِّبغَ
  ".  لهم َّدعُِ إلاَّ للذين أُيهيساري فليس لي أن أُعطِ

 ُفدعاهم يـسوع  . ا ابتدأُوا يتذمرون على يعقوب ويوحنَّ     ُع العشرة ولما سمِ   
هم، وأن   يـسودونَ   الذين يحسبون رؤساء الأُمم    َّمون أن علَم تَ أنتُ: " وقال لهم 

ير بل مـن أراد أن يـصِ      . ميكُ هكذا فِ  ُفلا يكون . سلَّطون عليهم عظماءهم يتَ 
 للجميع  ُونم أولاً، يكُ  ادماً، ومن أراد أن يصير فيكُ     م خَ  لكُ ُونم عظيماً يكُ  يكُفِ

ديةً عن   فِ ُل نفسه م وليبذِ  ليخدم بل ليخدِ   ِلأن ابن الإنسان أيضاً لم يأت     . عبداً
  ."يرين ثِكَ

   )ـه دائماًواد للَّ(  
 

 



 

 

 

وم  ونالي ن شهر  الثلاث هم باب

  

سة الق. ١  ريس آني س ـرقـس مـديـتك
ي  الإنجيل

  .سدَّــقه المُــوظهــور رأس    
ـنياح. ٢ ـراهيـس إبـديــة القـ م ـ
 .دــوحـالمت

 

  

  عشـية 
   )٣ ، ٨ : ٣٩( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
وأقام على .  شفتيُهوذا لا أمنع. ٍ عظيمةٍجماعةفي ك  بعدلُِبشَّرت  

   .هللويا     . ل خطواتيوسه.  رجليِالصخرة
  

   )١٣ ـ ٦ : ٦( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ر وابتـدأ يرسـلهم     شَ ع يودعا الاثن . مرى المحيطة يعلِّ   القُ ُوكان يطوف   
لا يحملوا   وأوصاهم أن جسة،اثنين اثنين، وأعطاهم سلطاناً على الأرواح النَّ      

حاساً في  ولا نُ   ولا مزوداً  بزاًريق غير عصاً فقط، ولا خُ     شيئاً معهم في الطَّ   
حيثما : " وقال لهم . ، ولا يلبسوا ثوبين   بل يكونوا مشدودين بنعالٍ   . مناطقهم
وكل موضع لا يقـبلكم ولا      . كم بيتاً فأقيموا فيه حتى تخرجوا من هنا       دخلتُ



الذي تحت أرجلكم شهادةً     ارضوا الغب ون منه انفُ  يسمع لكم، فبينما أنتم خارج    
ستكون لسدوم وعمورة يوم الدِّين راحة أكثر ممـا         : ول لكم الحقَّ أق  .عليهم

وأخرجوا شـياطين   . فخرجوا وصاروا يكرزون أن يتوبوا     ".لتلك المدينة   
  . مرضى كثيرين فشفوهمٍكثيرةً، ودهنوا بزيت

ـه د   )ائماًواد للَّ( 
  

  
  باكـر

   )١ : ١٠٤( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

   م بأعمالِ   . ِاسمهعوا بِ ْبِّ واد اعترفوا للروحـدِّثوا   حوهسبِّ. هِنادوا في الأُم 
  .هللويا      .وسُّد القُِاسمهافتخروا بِ. بجميع عجائبه

  
   ) ٣٠ ـ ١٧ : ١٠( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
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  :  وسـأله  ِ وجثا على ركبتيه   ٌريق، أسرع واحد   على الطَّ  ٌوفيما هو خارج    
  :فقال لـه يـسوع    " ة؟  م الصالح، ماذا أعمل لأرثَ الحياة الأبدي      أيها المعلِّ " 
 أنت تعـرف  . هحاً إلاَّ واحد وهو اللَّ    س أحد صالِ  حاً؟ لي وني صالِ علماذا تد " 

أَكرم أباك  . لا تظلم . لا تشهد بالزور  . لا تسرق . لا تزن . للا تقتُ : الوصايا
علِّ :" فقال له ". ك  وأُمنذ حداثتى    ها حفظتُ م هذه كلُّ  يا مفنظر إليه يسوع   ". ها م

اذهب وبع كل   . ٌكاملاً يعوزك شيء واحد   ريد أن تكون    أتُ: " وأَحبه، وقال له  
مالك وأعطه للمساكين، فتربح لك كنزاً في السماء، وتعالَ اتبعنـي حـاملاً         

  . كثيرةٍه كان ذا أموالٍأما هو فاغتم على القول ومضى حزيناً لأنَّ". الصليب 
ما أعسر دخول ذوي الأموال إلى ملكوت       : " فنظر يسوع وقال لتلاميذه     
،يـا بنِـي   : " فأجابهم يسوع أيضاً وقال   . لاميذ من الكلام  فخاف التَّ ! " هاللَّ



مرور جمل من ! هكلين على الأموال إلى ملكوت اللَّما أعسر دخول المتَّ
فبهتوا إلى الغاية ! " هقب إبرةٍ أيسر من أن يدخل غني إلى ملكوت اللَّثَ

اس عند النَّ: " م يسوع وقالفنظر إليه" من يستطيع أن يخلُص؟ : " قائلين له
  ". ه  عند اللٌَّ مستطاعءٍي شَّل كُه، لأنغير مستطاع، ولكن ليس عند اللَّ

فأجاب ".  وتبعناك ءٍي شَّلها نحن قد تركنا كُ: " وابتدأ بطرس يقول له  
 أو أخواتٍ أو  ترك بيتاً أو إخوةًٌليس أحد:  لكُمُ أقولَّالحق: " يسوع وقال
ذ  ويأخُاً أو امرأةً أو أولاداً أو حقولاً، لأجلي ولأجل الإنجيل، إلاَّأباً أو أُم

 وأخواتٍ وأُمهاتٍ وأولاداً  الآن في هذا الزمان، بيوتاً وإخوةًٍة ضعفمئَ
  ".هر الآتي الحياة الأبدية َّوحقولاً، مع اضطهاداتٍ، وفي الد

ـه د   )ائماًواد للَّ( 
  

  سول الثانية إلى تلميذه تيموثاوسالبولس من رسالة بولس الر
   )١٨ ـ ١: ٤ ـ ١٠ : ٣( 
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ل، وإيماني، وأناتي،    الأو يم، ومثالي، ورس  يعليم تَ تَعب اتَّ  فقد َوأما أنت   

 تي، وصومحبأصابتني فـي أنطاكيـةَ     ي، والآلام، الت  ِري، والاضطهادات ب  
 جميعها أنقـذني    ومن!  قد احتملتها  ِوجميع الاضطهادات . ةَتر ولس نيةَوإيقو
الرب .وجميع  ي الذين ريدون أن  عيشوا بالتَّ  ي   قوى في المسيح يسوعي طَضهدون. 

النَّ ولكن  الخد اس الأشرار َّاعين س َّتقديضـالِّ  ، بـالأكثرِ   فـي الـشَّرِّ    مون ين 
  . مـتَ علَّ تَ ، عارفاً ممـن   هُتَ وأيقنْ هُتَم على ما تعلَّ   ْبت فاثْ َ أنت وأما. ينلِّومضِ
 ـحكِّ أن تُ  ، القادرةَ  المقدسةَ تب الكُ ُعرف تَ ِفولية الطُّ ك منذُ وأنَّ للخـلاص،  م ك 

 ةٌ، نافع هِاللَّ  الموحى بها من   ِ الكتب  جميع لأن. بالإيمان الذي في المسيح يسوع    
 مستعداً، هِاللَّ لُج ر  الذي في البرِّ، لكي يكون     ِأديبقويم والتَّ وبيخ، للتَّ عليم والتَّ للتَّ

 ُ والمسيح يسوع، الـذي يـدين      هِاللَّ  أمام دُهأنا أشْ .  صالح لٍم ع ِّلثابتاً في كُ  
والأمواتَ الأحياء  رِاكْ: ِ وملكوته ِهوره ظُ ، عندز ةِ بالكلم .على ذلـك    فْكُاع 



 ـ.  وتعلـيمٍ  ٍ أناة ِّل بكُ هرتَانْ. وبِّخ، عظْ . ٍناسبر م  وغي ٍناسب م ٍفي وقت   هُلأنَّ
ُيكونس   وقتٌ لا ي التَّ ِ فيه قبلون عليم   حيح، بل حالص سب  ـة   شـهواتهمالخاص ِ 
يجمعلَ ون هعلِّ مم مين ُّسد ويآذانَ ون هم ـ ، فيصرفون  م سمعـ   هم  ِّق عـن الح ،
ويا أنت  .ِرافات إلى الخُ  ميلونـواقْ. ٍ شـيء  ِّل في كُ   فاستيقظْ َ وأم  لْب الآلام  .
واعلْم ع بشِّر لَمتَ.  الممِّم ووقـت  ُى أنا أيضاً سـوف أنتقـل      فإنِّ . خدمتك ،ُ 

  انحلالي قد حضُقد جاهدت . ر الجهاد  سنالح  تُلْ، وأكم  عيالـس  ـ، وح   تُفظْ
 اليـوم،    لي في ذلـك    هُبهذي ي  البرِّ، ال  ُع لي إكليل  ضِ، وأخيراً قد و   ِالإيمان

الر الحاكم لُِ العاد ب وليس ،  ي فقطْ دِ لي وح لْ، ب     ولجميـع الـذين ي  ـونحب 
كني إذْ أحـب    ر قد تَ   أن تأتي إلي عاجلاً، لأن ديماس      ْرعأس . أيضاً ههورظُ

العالم الحاضر  الُ إلى تَ   وذهبس ةَ  ونيكي، وكريسكيسوتـيطُ   إلى غلاطي ،س 
 ةَلْإلى دماطي . ولوقا وحدرقُ ذْخُ.  معي هم  س وأحضره م علـي      ك لأنه نـافع 
ا تيخيكُ . ةِللخدمأمهُ فقد أرسلْتُ  س  إلى أفسس  .التـي تركتهـا فـي       ةُوالعباء 

 ـ، مع الكُ  تَ، أحضرها متى جئْ    عند كاربس  رواستَ  أيـضاً ولا سـيما      بِتُ
. ِ أعماله بسب ح  الر ِليجازه.  شروراً كثيرةً  بي لَ فع ُادَّإسكندر الحد . َالرقوق

 لـم   لِفي احتجـاجي الأو   . اًَّ أقوالي جد   أنتَ أيضاً لأنه قاوم    ُ منه فهذا احتفظْ 
 معي  فَب وقَ  الر َّولكن.  عليهم بلا يحس .  تركوني بل الجميع  ،ٌ إلي أحد  ِيأت

.  فم الأسـد    من تُقذْم، فأُنْ م الأُ جميع عمس، وي م بي الكرازةُ  تَوقواني، لكي تُ  
  من نجِّيني الربِّل كُ وسي ع خلِّ ٍ رديء لٍموي ماويِّ  ِملكوتهني لِ صهـذا  .  الـس

هورُجدالذي له المآمين.  إلى دهر الد  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ(  

  
   )١٤ ـ ١ : ٥(  ل الأولىالكاثوليكون من رسالة بطرس الرسو
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 لآلام  د، والـشَّاهِ  مكُ شـريكَ  خَ، أنـا الـشَّي    منكُي ب  إلى الشُّيوخ الذين   بلُأطْ  
 ِلعتيد ا ِ المجد المسيح، وشَريك   ار ،علَنأن ي ـةَ  ععيـ وا ر   ميـنكُ  التـي ب   هِ اللَّ



 ـ    هوتعاهدوها، لا بالقَ    ـ ولا بب  هِر بل بالاختيار، كمثل اللَّ   ، ٍل بـل بنـشاط    خْ
 ـوم. ِ، بل صائرين أمثلةً للرعية    ِ على المواريث  طُ يتسلَّ منولا كَ   ـى ظَ تَ هر 
عاةرئيسالر ِالذي لاِ المجدَ إكليل تنالون ي ضُّحلم.  

  أنتُ كذلك ان  مها الشُّبأي ُ،         تـسربليناخضعوا للشُّيوخ، وكونـوا جميعـاً م 
، ويعطـي نعمـةً      المستكبرين م يقاوِ هاللَّ: " واضع بعضكم لبعض، لأن   بالتَّ

ةهِ اللَِّ يد فتواضعوا تحتَ .  "للمتواضعينلكـي يـرفعكُ  ِ القوي فـي زمـان  م ِ 
  .معتني بكُ هو يهُ، لأنَِّ عليهمكُمِّ هَّل كُ، ملقينِالافتقاد

 لـتمس ، ي  زائرٍ ٍ كأسد ُولج ي مكُود ع  إبليس لأن. ظين واسهروا كونوا متيقِّ   
نم ي بهُتلع .فقاوموه     في الإيمان، عـالمين راسخين ، ـ نَ  أن   هـذه الآلام    سفْ
  .  في العالم الذينمجرى على إخوتكُتُ

، بعدما  الأبديِّ في المسيح يسوعهِِ إلى مجدم الذي دعاكُةٍم نعِّلكُ ُوإله  
 ُ والمجدُطان السلُْله. منكُمكِّ، ويمقوِّيكُ، ويمثبِّتكُ، ويمئكُ يسيراً، هو يهيِّممتُتألَّ

  . آمين. ِإلى الأبد
 واعظاً ٍليلة قٍم بكلمات إليكُُ كتبتـن  كمـا أظُـ الأخ الأمين، لوانُس سِِبيد  

وشاهداً، أنهِ اللَّ نعمةُ هذه هيقُ التي فيها تَِّق بالحونسلِّتُ. وممُ عليكُم 
 م بعضكُواملِّس. ، ومرقس ابني)مصر  ( ون التي في بابلةُ المختارةُيقَالصِّدِّ

ضٍعلى بعةةِلَ بقبلكُ. ِ المحب لامالسفي المسيح يم ها الذينسوع جميعاً أي.  
   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 

ا مـه فإنه يبقى إلى الأبدن يعمل مشيئة اللَّوأم( .  
 
 
 
 
 
  



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )٥ ـ ١ : ١٦ ـ ٣٦ : ١٥( 
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  امٍ ِ بعد منأي   لبرنابا  قال ب ةَ  لنرجِ" : ولسـ  ع ونفتقد الإخو   ٍ مدينـة  ِّل في كُ
 ذ معهمـا   أن يأخُ  ُنابا يريد ر ب وكان.  "الَهم وكيف ح  ،بِّ الر ةِملِنا فيها بكَ  ربشَّ

 أن الـذي فارقهمـا مـن        ُ وأما بولس فكان يريد    ،سا الذي يدعى مرقُ   يوحنَّ
 بينهمـا مغَاضـبةٌ     َفَحصل. امهع م ِذانه لا يأخُ  لِمعهما للع  م ِيةَ ولم يأت  بمفيل

أما بولس  . صرب وأقلع إلى قُ   سقُر م ذَنابا أخَ ر وب .رهما الآخَ د أح َحتى فارق 
فاجتاز في الشام   . ِ اللّه ِ إلى نعمة  ِ الإخوة ع من ِرج وقد أُستود  يلا وخَ فاختار سِ 

  .س الكنائِتُكليكيةَ يثبِّو
   وص إلى لَثُم ردولِ ةَب ةَتَسـ      ،ر  اس نـاكه ه وإذا تلميذٌ كانُم  تيموثـاوس ،   
ة ٍ امرأة نُابمؤمنة ٍ يهودي ٍ وكان  أب وه ي وناني شْ اً، وكانم ُوداً له ه  ـ  مـن   ةِو الإخْ

 ـتَ فَأخَـذَه وخَ   ،ُخْرج هذا معه  ولس أن ي  فأراد ب . ونيةَ وإيقُ ترةَسالذين في لِ      هُنَ
ل مناليهود ِ أج ِ    الم كانوا في ذلك الذين عِضِو ، عكـانوا ي الجميع ـرِلأن    ون فُ

 أب أَن  ي كان اهوإذْ. اًوناني  ِطوفان كانا ي  دم ناموسـاً    ِعان كانا يشتَرِ  نِ في المله 
فكانـت  . سوس الذين بأُورشليم   والقُ ُسلررها الر  قَ يبأن يحفظوا الأوامر الت   

  . يومٍَّ كُلِ في العددُ وتزدادِ في الإيماندَُّشَدتَس تَالكنائِ
  

 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد  ( .  
  

  
  
 
  



  السنكسار 
  

   المباركبابهمن شهر  الثلاثوناليوم 
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ـس  . ١  ـس مـرق سة القـدي ريس آني تك
ي  الإنجيل

  .    وظهــور رأســه المُقــدَّس
ـم   . ٢ ـس إبـراهيـ ـة القــدي نياحـ

 .المتـوحــد
 

  

  
قس الإنجيلي  تذكار تكريس كنيسة القديس البتول مارمر     في هذا اليوم      ـ١  

  .كاروز الديار المصرية، وظهور رأسه المقدس بمدينة الإسكندرية
  .آمين ،صلاته تكون معنا

  
ح الأب العظيم في القديسين العابد المجاهـد إبـراهيم           وفيه أيضاً تني    ـ٢  

كان هذا الأب من مدينة منوف، ابناً لأبوين مسيحيين مـن ذوي            . دالمتوحِّ
تاق إلى الرهبنة، فقصد أخميم، ومن هناك وصل إلـى          فلما كبر اش  . الثراء

القديس باخوميوس حيث ألبسه ثياب الرهبنـة، فأضـنى جـسده بالنُّـسك             
 ثم رغب الوحـدة فـي بعـض         ،والعبادة، وأقام عنده ثلاثاً وعشرين سنة     

 وكان يصنع شـباكاً لـصيد       .المغارات فسمح له القديس باخوميوس بذلك     
  أتي إليه ويأخذ عمل يديه ويبيعـه ويـشتري          وكان أحد العلمانيين ي    ،السمك

وأقام على هذا الحال ست عـشرة سـنة،         . له فولاً، ويتصدق عنه بالباقي    
.قدح فول مبلـول مملَّـح     كانت مؤونته في كل يوم منها عند المساء ربع          



اللباس الذي كان قد خرج به من الدير قد تهرأ، فإنـه سـتر جـسده                ولأن  
 د الدير في كـل سـنتين أو ثـلاث لتنـاول           وكان يقص . بقطعة من الخيش  
  .الأسرار المقدسة

وقد حورب كثيراً من الشياطين في أول سكنه هذه المغارة، حيث كانوا              
فكان يقوى علـيهم    . يزعجونه بأصوات غريبة، ويفزعونه بخيالات مخيفة     

  .ويطردهم
 ولما دنت وفاته أرسل الأخ العلماني الذي كان يخدمه إلى الدير يستدعي             

فلما حضر إليه ضرب له ميطانيـة       . الأب تادرس تلميذ القديس باخوميوس    
ثـم رقـد    . ثم قام وصلَّى هو والقديس تادرس     . وسأله أن يذكره في صلاته    

ولما أرسل القديس تادرس الخبر     . متجهاً إلى الشرق وأسلم روحه الطاهرة     
وتباركوا إلى الدير حضر الرهبان وحملوه إلى هناك ثم صلُّوا جميعهم عليه           

  .منه ووضعوه مع أجساد القديسين
  .آمين.  ولربنا اد دائماً أبدياً،صلاته تكون معنا

  
  
  
  

   )١ : ٩٥( من مزامير أبينا داود النبي 
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  تسبيحاًسبِّحوا الر يا كُ الرسبِّحي،  جديداًب الأرضَّلب  . سبِّحوا الرب
  .هللويا   .هِكوا اسمه، بشِّروا من يومٍ إلى يومٍ بخلاصِوبارِ

  
 
  



   )١١ ـ ١ : ١( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
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  :بـيِّ  النَّ كما هو مكتوب في إشـعياء     : هِن اللَّ  المسيح اب  سوع ي ُبدء إنجيل   
 ـَّ قُـد  ك طريقَ ئُ، الذي يهيِّ  هك وج  ملاكي أمام  لُهأنذا أُرسِ "  امـ. ك  صتُو   

 ـ   ". هُلَبِّ، وسهِّلوا سـب   وا طريق الر  ُّدأعِ: ِيةرِّ في الب  صارخ   ا وكـان يوحنَّ
 ـوكـان ي  .  الخطايـا  ةِ لمغفر ةِوب التَّ ِمعمودية ب ز ويكرِ ِيةرِّ في الب  ُيعمِّد    جُرخْ
هـر   فـي نَ   ُ منه مدونتَع وي  أهل أُورشليم  َّل وكُ ِ اليهودية ةِ أهل كور  ُميع ج ِإليه
   مـن   ٍل، ومنطقـة   الإبِ  وبر بسلْا ي وكان يوحنَّ .  بخطاياهم ، معترفين ِّنُالأرد
  : وكـان يكـرز قـائلاً     .  وعسلاً برِّيّـاً    جراداً ُ، وكان يأكُل  ِ على حقويه  ٍجلد
 "  يأتي بعدي من  ي الذي لَ  ى منِّ  هو أقوتُس ـ    أه  ـ َّللاً أن أنحني وأح  س يور 

  ". س د بالروح القُما هو فسيعمِّدكُ وأم،ٍ بماءمكُأنا عمدتُ. ِحذائه
     ام جاءوفي تلك الأي ُسوع ي  ةِ من ناصر  تَ الجليل واعما في نهر    من يوحنَّ  د
الأردٌ وهو صاعِ  ِوللوقت. ِّند الماء  من ِ  موح   تْ قد انشقَّ  ِوات رأى السوالـر ،
 هو ابني   َأنت: " ِوات السم  من ٌوكان صوت . ِ عليه رلاً واستقَ  نازِ ةٍ حمام لَثْمِ

   ".تُر سرِِالحبيب الذي به
   )ـه دائماًواد للَّ( 

  
  

  



  
  
  
  
  
  
  
  
   

  

ارك  بابهقراءات آحاد شهر      المب

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 

 

 

هر  ن ش د الأول م هالأح باب

  

  عشـية
  

   )١ : ٦٦( من مزامير أبينا داود النبي 
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عرف في ي ل، علينا ويرحمناُر وجهه وليظهِ،ه علينا ويباركنايترأف اللَّلِ  

يعجم وفي ،الأرضِ طريقُكالأُم كهللويا     .م خلاص.  
  

   )٢١ ـ ١٥ : ١٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 
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    ا كان المساءولم إليه تلاميذُه قائلين    جاء  " :إن الموضع  قـد  ُ والوقت  قفر  

أما هو  ".  الجمع لكي يذهبوا إلى القُرى ويبتاعوا لهم طعاماً          فِصرِاِ. مضى
أما هم فقـالوا    ". أعطوهم أنتُم ليأكُلوا    .  لهم أن يمضوا   لا حاجةَ : " فقال لهم 

ائتوني بها  : " فقال لهم ".  وسمكتان   ةٍةُ أرغفَ نا إلاَّ خمس  هليس عندنا ه  : " له
 أرغفـة    الخمـسةَ  ثم أخذَ . ِكئوا على العشب  تَّ أن ي   الجموع فأمر". إلى هنا   
مكتيوالس فَن، ورنَ ع ظرماء  هنحو الس ِ   رها وأعـ وباركها وكس  ى الأرغفـة   طَ

 ـفأكل الجم . لاميذ أعطوا الجموع  لاميذ، والتَّ للتَّ   ثـم رفعـوا   . ع وشـبعوا  ي
 ِمـسة خَنحو   كانوا   والآكلون. ةً مملوءةً  قُفَّ ةَرشْي ع  اثنتَ رِس الكِ  من لَضما فَ 
  )ـه دائماً واد للَّ(    .ساء والنِّجل، ما عدا الأولاد رِآلاف



 

  رباكـ
   )٢ ، ١ : ٦٢( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 لك في ُهكذا ظَهرت.  إليكْشَتي عطِفسِ نَه إلهي إليك أُبكِّر، لأنيا اللَّ  

   .هللويا    . وتَك ومجدكالقُدسِ لأرى قُ
  

   )٢٠ ـ ١ : ٢٨( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  وفي ععنِالسبوتأحد  ةِشي ،فَد أول الأسبوع،ر جتْ جاءةُمُ مريالمجدلي  
ب  الر، لأن ملاكتْوإذا زلزلةٌ عظيمةٌ قد حدثَ. رب الأُخرى لتنظُرا القَُومريم

ه رظَنْ موكان. ِس عليهلَ، وجرِب القَِ عن بابرج الحجرح ودِ السماء منلَزنَ
كالبقِرولب ،هُاسجل كالثَّ أبيض .خَومن هِفِوطَ اضربالح اسوصاروا ر 

كُما  أنَّمُلَي أعتُما، فإنِّلا تخافا أنْ: " نيأتَر للمَ وقالُ الملاكفأجاب. ٍكأموات
تطلُبان يلِسوعالذي ص ب .نا، بل قام كما قالليس هو هه!ا هظُرا انْ لُم
 قد قام هُإنَّ: هِِقولا لتلاميذبا سريعاً واذه. ِ الذي كان موضوعاً فيهعالموضِ

منذاوها هو. ِوات بين الأمي بقكُسناك ترونه.  إلى الجليلمتُلْها أنا قد قُ. ه 
خبرا ن لتُيظيم، مسرعتَ ع وفرحٍٍ بخوفرِب القَريعاً منتا سرجخَفَ". ما لكُ

 هِيسكتا بقدمفأما هما فأم". ما سلام لكُ: "  قاللاقاهماوإذا يسوع . هُتلاميذَ
وسجٍحينئذ. تا لهدقال له اذْ. لا تخافا: " ُسوعما يبا وقولا لإخوتي أن ه

يذهبوا إلى الجليل، وهناك يرني نَو."  
     وفيما ه   ما ذاهب       من تان إذا قوم      اس جاءروأخْ   ةِوا إلى المدينَ        الح ب    روا رؤساء 

وا، وأخذوا فضةً ذات            ر شاو  وتَ  فاجتمعوا مع الشُّيوخ،        .    ما كان   ِّل بكُ ةِالكهنَ  
. نيام  ُ ونحن  ُوه قُ ر أتوا ليلاً وس     هُ  تلاميذَ  قولوا إن     :   "    وأعطوها للجند قائلين       ٍقيمة 

 



 مِوإذا سركُ ُ نحن ُقنعه الوالي هذا القول نُ    عونصي ،بلا   مهم فأخذوا    ". ما هأم
  .  إلى هذا اليومِ عند اليهودلُ هذا القوَاعشَ، فَمموهلَّما عوا كَلُع وفَالفضةَ

  ا الأحوأمدشَ عرتلميذاً فم ضوا إلى الجليل إلى الجل، الذي وعدهم به ب
 ماطبه وخَُسوعم يَّدقَفتَ.  شَكمهضعوا له، ولكن بدج سهأوولما ر. يسوع
ضوا الآن رض، فام وعلى الأِماء سلطان في السلّطِيت كُي قد أُعإنِّ: " قائلاً

وتلمذوا جميعم الأُمدوهم بِ وعوعلِّ.  والابن والروح القدسِاسم الآبمموهم 
أني حفظوا جوها أنا معكُ.  الأُمور التي أوصيتكم بهاميعام إلى َّل كُمالأي 

  )ـه دائماً واد للَّ(                    .آمين ". رِهَّانقضاء الد
  

  
   رسالة بولس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوسالبولس من

   )٦ ـ ١ : ٣ ـ ١٢ : ٢( 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

ب،  في الرٌ المسيحِ، وانفتح لي باب إلى ترواس، لأجل إنجيلُِولما أتيت  
 من ُرجتهم وخعتَُّلكن ود.  تيطُس أخيْي لم أَجِد روحي، لأنِّْلم تسترِح

  .هناك إلى مكِدونيةَ
 ِر بنا رائحةَ معرفَتِه حينٍ، يظهَِّله الذي يظهرنا في المسيح كُفشكراً للَّ  

هِ، في الذين يخلُصون وفي الذين نا رائِحةُ المسيح الذَّكية للَّلأنَّ.  مكانٍِّلفي كُ
هلِكونأهلاً .  لحياةٍ حياةٍحةُلقوم رائِحةُ موتٍ لموتٍ، ولقوم رائِ. ي مه نوم
هم، لكن كما من  بتجارتِهِنا لسنا كالكثيرين الذين يغشُّون كلمةَ اللَّلهذه؟ لأنَّ

  . في المسيحهِ نتكلَّم أمام اللَّهِإخلاصٍ، بل كما من اللَّ
م، أو  سنا، أم لعلَّنا نحتاج كقومٍ لرسائل مدحٍ إلـيكُ         أيضاً نمدح أنفُ   ُأفنبتدئ  
 ـ  لأن رسالتنا هي أنتم، مكتوبةً في قلوبنا، معروفـةً ومقـروءةً           م؟منكُ ن م

 ٍا، مكتوبةً لا بمدادظاهرين أنَّكُم رسالةُ المسيح، مخدومةً منَّ. النَّاسِجميع 
  .ٍ لحميةٍ بل في ألواحِ قلبٍ الحي، لا في ألواحٍ حجريةهِ بروحِ اللَّْبل



ليس أنَّنا أهلاً من أنفسِنا وحدنا      . هِى اللَّ  هذه بالمسيحِ لد   ُولكن لنَا ثِقَةٌ مثل     
، هذا الذي جعلنا أهلاً لأن      هِ اللَّ  من أنفسِنا، بل كِفَايتُنا من     ُأن نفتكِر شيئاً كأنَّه   

 ولكـن   ُ يقتُل َ الحرف لأن.  بل بالروحِ  ِلا بالحرف . ام العهد الجديد  َّنكون خُد 
  . )آمين. الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتيـه نعمة اللَّ(       .الروح يحيي

  
  

   )٥ ـ ١ : ٢ ـ ٢٢ : ١(  الكاثوليكون من رسالة بطرس الرسول الأولى
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 ٍقلبب ِ الرياءِ عديمةٍأخوية ةٍحب بمِّ الحقِ نفوسكُم في طاعةفإذ قد طهرتم  
 مولودين ثانيةً، لا من زرعٍ يفنَى، .على الدوامبوا بعضكُم بعضاً أحِ ،طاهرٍ
 َّل، وكٍُ كَعشبٍ جسدَّكُل: " لأن. ِ الدائمةِ الحيةهِ اللَِّكلمةما لا يفنَى، بِبل مِ
 إلى ُب فتثبتمةُ الر سقطَ، وأما كلُِس وزهرهالعشب يبِ. ٍ كزهرِ عشبِمجده
دِالأب"  .شِّرتُي الكلمةُ التوهذه هيبها ب م.  
، ٍ وكـل نميمـة    ٍ وكل حسد  ٍ رياء َّلكُ و ٍّغشٍ َّلكُو شرٍّ َّلفاطرحوا عنكم كُ    
نمـوا بـه     لكـي تَ   ِّ العديم الغش  عقلين ال ب اشتهوا اللَّ  ،ين الآن ودِ مولُ ٍأطفالك

  . ٌب صالح الرم أنقتُإن كنتم قد ذُ. للخلاصِ
    إليه حجراً  الذي إذ تأتون  رذولاً اً حياس من النَّ   م،  ـ   ولكن م  ه ختار من اللَّ

بنِ   م أيضاً  كونوا أنتُ  ،وكريمةٍ مين بيت  كحجارةٍ حيسـاً،   ، كهنوتاً  روحانياً اًيقدم
  . المسيح بيسوعهِ عند اللٍَّ مقبولةٍذبائح روحيةلتقديم 

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا من يعمل مشيئة اللَّوأمـه فإنيبقى إلى الأبده ( .  

 

 

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )٤٣ ـ ٣٦ : ١٣( 
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، ورأى  ِم إلى آبائه  ض وانْ د، ورقَ هِيلِ في جِ  هِشورة اللَّ م م دوأما داود فقد خَ     
وماً عنـدكُم   لُعفليكُن هذا الأمر م   . ر الفساد  ي ملَ فَ هُ اللَّ هُوأما الذي أقام  . الفساد

 ُّتبرر كُـل  طاياكم، بهذا ي  ران خَ فْ بغُ ملكُى  ، أنَّه بهذا يناد   ُ الإخوة ُأيها الرجال 
نم ُؤمن ي تَروا أن تَ  ِ ما لم تقد   ِّ كُل  منبرر   فـانظروا  . وا منه بناموس موسى

وتَعجبـوا  ،  انظروا أيهـا المتهـاونون    : ِ في الأنبياء  َلئلاَّ يأتي عليكم ما قيل    
واكُلِواه!  لأنَّني ع  ملاً أعامِ  لُممكُ في أي .عِّلاً لا تُصد  م إن أَخْ قونه برأحـد  كُم ٌ 
  .ِبه

وفيما هم خارجون جعلوا يطلبون إليهما أن يكلِّماهم بهـذا الكـلام فـي                
 ِ اليهـود  كثير من بولس وبرنابا    تبع   فلما انصرفت الجماعةُ،  . السبت القادم 

 ـم أن يثبتوا في نِ    قنِعانِهِم وي  اللَّذين كانا يكلِّمانِهِ   ،ِباءر الغُ ين من ِوالمتعبد ةِعم 
  .هِاللَّ

  . )آمين. ـه المُقدسةلم تزلْ كَلمةُ الرب تنمو وتكثر وتعتز وتثبت، في بيعة اللَّ( 
  
  
  

   )٢ ، ١ : ٣٣( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ر ب تَفتخِبالر. مي في فَهُ تَسبحتُ حينٍِّل، في كٍُ وقتِّلب في كُ الرُأُبارِك  
  .هللويا    . رحوني، يسمع الودعاء ويفْسِنَفْ

 

 



   )١٢ ـ ١ : ٢( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
   د فْ كَ َخلثمر أي ناحوم ضاً بامٍ، فَ  عدأنَّ  أي مِعموجود هُس ٌ  ـ في ب  تٍي . فـاجتمع 

   دعحتى لم ي م ولا ما قُ     كثيرونالباب َّد البيت يسعه خاطِ . ِامي م بالكَ فكانبهةِلم .
 ِروا أن يدخلوا بـه    دِوإذ لم يقْ  .  رجالٍ  أربعةُ هُموا إليه واحداً مفلوجاً يحملُ    َّفقد
 كـان   ُ حيث ِ البيت َعِ، صعدوا على السطحِ وكشفوا سقف     م الج لِ من أج  ِإليه

فلما . ِعاً عليه طَجِ مض ُفلوجوه دلَّوا السرير الذي كان الم     بقَ ما نَ  دعوب. موجوداً
 نَ : " هم، قال للمفلوج   إيمانَ ُسوعرأى يمغفو يا ب ،رةٌي    خطاياك وكـان  ".  لك

لماذا يتكلَّم هـذا    : " م قائلين رون في قلوبهِ  ناك جالسين يفكِّ   ه ِقوم من الكتبة  
 ـ    ر أن دِقْ من ي  ؟ لأن َهكذا بتجاديف  " ؟  ُ وحـده  ُ الواحـد  هُ يغفر الخطايا إلاَّ اللَّ

لماذا : "  لهم َ، فقال مسِهِرون هكذا في أنفُ   هم يفكِّ  أنَّ ِ بروحه ُسوع علِم ي  ِفللوقت
طاياك،  لك خَ  ورةٌفُغْ م :وجِلُفْ للم َم؟ أيما أيسر، أن يقال    رون بهذا في قلوبكُ   تُفكِّ

طاناً لْ س  الإنسانِ علموا أن لابنِ  ؟ فلكي تَ  شِ سريرك وام  لْمِقُم واح : َأم أن يقال  
 ـ :ُلك أقـول  : " قال للمفلوجِ ". فر الخطايا   غْ أن ي  على الأرضِ   ْمِـل م واح  قُ

   إلى بيتك واذهب ريركس! ."  للو تِقْفقام وح وخَ  لَم ريرهس قُ ر ـ َّدج  ، ِّلام الكُ
    . ! "ما رأينا واحداً هكذا قطُّ: " ه قائلينميع ومجدوا اللَّتَ الجحتى بهِ

   )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
 

 

 



 

 

 

هر   ن ش اني م د الث هالأح باب

  

  عشـية
  

   )٣  ،٢ : ٦٦( من مزامير أبينا داود النبي 
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لأنَّك تحكم في .  لك الشُّعوب كُلُّهاْ فلتعترفهُ يا اللَُّ لك الشُّعوبْفلتعترف  

  .هللويا   .لأُمم في الأرضِهدي ا وتَِ بالاستقامةِالشُّعوب
  
  

   )٢٧ ـ ٢٤ : ١٧( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
  ا جاءفْوا إلى كَولمتَقدر وقالوا َّناحوم الجزية إلى بطرس يأخذون الذين م
 ُسوع يهُقَب ستَي البلَخَفلما د". نعم : " قال" ما يوفي معلِّمكُم الجزية؟ أ: " له

يةَ، ةَ أو الجز الأرضِ الجبايُذُ ملوك يا سمعان؟ مِمن يأخُهُظنَّماذا تَ: " قائلاً
 فلما قال له من  ".ِمن الأجانب: " قال له" ؟ ِ الأجانب أم منمن بنيهِأمِ

 إلى ضِ، امُرهمعثِن لئَلاَّ نُولكِ. رارفإذاً البنون أح: " يسوع قال له، بِالأجان
البمكةُ التي تَطلع صِر وألقِحلاً خُُنارتك، والسذْ أوى فَتَها، ومدْجِتَ فاها تَتَح 

  ".ك نْي وع عنِّمهِطِذه وأعخُإستاراً، فَ
  ) ـه دائماً واد للَّ(             



 

  باكـر
  

   )٣ ، ٤ : ٦٢( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

شَفتاي .  أُرتِّلُ لكُ الأسحارِ كُنتِراشي، وفي أوقات أَذكرك على فُِكُنت  
  .هللويا    . يك، لذلك أُبارِكُك في حياتتُسبحانِ

  
  

   )٨ ـ ٢ : ١٦( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
وكُـن  . س الـشَّم  تِعلَ طَ ، إذْ رِب إلى القَ  ني الأسبوع أتَ  لِاً في أو  َّوباكراً جد   
لب لْقُي عضهِنن " :من دي ُرجح  لنا الح جر  ـ القَ ِاب عن ب  ـا     ".؟رِبفلمـفَر  عن 

عيونهن  ،رأين  الح أن جقد در ُحاًَّ كان عظيماً جـد هُلأنَّ! رج . ـا دـخَولم     نلْ
  أمـا هـو    . نشْهدفانْ ،اءضيةً ب مين لابساً حلَّ   شاباً جالساً عن الي    ن رأي ربالقَ
 سيلَ! ام قَ دقَ. اصري المصلوب  النَّ سوعن ي بلُطْن تَ تُ أنْ !لا تخفن "  :قال لهن ف

 هو هناه . هوذا الموضع  الذي وض ـلكن اذْ . ِ فيه ُوهع  هبـ ن   هِِن لتلاميـذ   وقُلْ
طْولبرهُ إنَّ :س ي كُبقُسهناك تَ .  إلى الجليل  مرـ لَ َ كما قال  هُنَو   ـفَ ". مكُ ن جرخَ
س ريعاً وهرب من القَ ن رِب   عدةً، لأنر وح يةًر نولَ.  أخذتاهقُ ملأحد لْ ي شـيئاً   ٍن 
  .ٍفاتهن كُن خائِلأنَّ

  ) ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
 



  البولس من رسالة بولس الرسول الثانية إلى أهل كورنثوس
   )١٥ ـ ٥ : ٤( 
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 لكـم   ٌ أيضاً عبيد  ُنا، ونحن  رب سنا، بل بالمسيح يسوع    بأنفُ نا لسنا نكرز  فإنَّ  
 ـلْ نور مـن ظُ قَ يشرِ أن: " الذي قال  ه اللَّ لأن.  المسيح  يسوع ِبلمن قِ  ةٍم" ،   

ِه بوجه اللَِّ مجدِور معرفة في قلوبنا، نُهو الذي أضاءالمسيح يسوع .  
 ـ ِ القوة لُ فض ، لكي يكون  ةٍ خزفي ٍ في أوان  ُ الذخيرة ِولنا هذه     ـ  هِ للَّ . ا لا منَّ

شيء ِّل في كُ  محزونين ٍ    تـضايقينلكن غير م ، .م طـرودين،  لكـن   غيـر  
ضطَ. ساقطينمدينه، لكن   غير متروكين  .مطروحين، ولكن  هالِ  غير كين .
إماتةَ ٍ حين لّ في أجسادنا كُ   حاملين لكي تُ   يسوع ،ظهحياة ر ُ ي سوع ضاً في   أي
  من أجل يسوع، لكـي     ِ للموت ٍ حين ِّل في كُ  م نُسلَّ  الأحياء ُنا نحن لأنَّ. ناِأجساد
حياة تظهر ُ فينـا، ولكـن     ُ إذاً يعمل  ُفالموت. ِ أيضاً في جسدنا المائت     يسوع 
  لـذلك  ُنتآم " :ِ المكتوب  حسب ،وفينا هذا الروح الذي للإيمان    .  فيكم ُالحياة
 ـ   الذي أقام   أن عالمين. م نتكلَّ  ولذلك ُاً نؤمن  أيض ُنحن ، "تُمتكلَّ ي الرب سوع 
سقيمُنا نحن ي   أيضاً مع يسوع  وقفُ، وي كُنا معم .لأن مـن   ْ كانت ِ الأشياء  جميع 
كُلِأجملكي ،عمةُ النِّ تكثرالشُّكُْزداد، وي رمن الكثيرين لم ِلَّه الدِج.  

  
  . )آمين. لى أرواحنا يا آبائي وإخوتيـه الآب فلتحل عنعمة اللَّ( 
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. ةِمكْ الحِِ في وداعة الحسنِِ بتصرفِهُنا أعمالَهيم وفهيم، فَليرِمن هو حكِ  
بوا على روا وتَكذِ فلا تفتخِقُلوبِكُم، وتَحزب في  مرةٌيرةٌوإن كان فيكُم غَ

لَ. ِّقالحيكْ الحِِ هذهتْسفوقم أرضُِةُ يا إخوتي نَازلة من ةٌ نفسانِ، بل هيةٌ يي
  أمرٍُّ وكُلُ، هناك الاضطرابُحزب والتَُّيرة الغَثُي حهُلأنَّ. بهيئةٍ شيطانيةٍ

فِّقَةٌ، رةٌ، متَمرةٌ، ثُم مسالِ فهي أولاً طاهُِةُ التي من فوقمكْأما الحِ. ٍرديء
نونََّ وثمراً صالحاً، عديمةُ الد رحمةًةٌمملوياءةِيالبِ. ِ وعديمةُ الر وثمر ر
  .عي السلامِ في السلامِ لصانُِيزرع

: أليستْ من هذه   بينكُم؟   ُ ومن أين تأتي الخصومات    ُمن أين تأتي الحروب     
 تَقتُلـون . كـون م تَمتَلِ كُم؟ تَـشتهون ولـستُ     في أعضائِ  ةِبم المحارِ كُمن لذَّاتِ 
كون، م تَمتَلِ بون ولستُ حارِخاصِمون وتُ تُ. رون أن تنالوا  م تَقدِ دون ولستُ وتَحسِ

قوا في   لكي تُنفِ  ياًذون، لأنَّكُم تَطلُبون ردِ   م تأخُ  ولستُ تطلبون. لأنَّكُم لا تطلبون  
  .ملذَّاتِكُ
هِ؟ فمن أراد أن يكون ، أما تَعلَمون أن محبةَ العالم عداوةٌ للَّأيها الزناةُ  
 ُالروح:  باطِلاًُتاب يقولأم تَظُنُّون أن الكِ. هِباً للعالم، فقد صار عدواً للَّمحِ

 ُيقاوِم: " لذلك يقولُ. مظَةً أعمي نعطِلكن يع؟ وِ إلى الحسدُ فينا يشتاقنُالساكِ
  ". عمةً م نِيهِعون فَيعطِرِين، وأما المتواضِ المستَكبِهُاللَّ

  
   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 

ا من يعمل مشيئة اللَّوأمـه فإنيبقى إلى الأبده ( .  
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م جةَ، ثُ في برةِلملَّما بالكَكَوتَ. ولما اجتازا في بيسيدية أتيا إلى بمفيليةَ  
ه ما بنعمة اللَّ كانا قد أُسلُِطاكية، حيثومن هناك أقلعا إلى أن. اليةِنزلا إلى أتَّ

 هُ ما صنع اللَِّّلولما قَدوما وجمعا الكنيسةَ، أخبرا بكُ. ُإلى العمل الذي أكملاه
ومكثا هناك زماناً ليس بقليلٍ مع .  فَتَح للأمم باب الإيمانِهُمعهما، وأنَّ

  .ِلاميذالتَّ
ب سنُوا حإن لم تَخْتَتِ " ةَوون الإخْلِّميع، وكانوا ِ اليهوديةوم من قَردحوانْ  
عةِادكُمكنُ موسى، لا يخلُ أن تَموا ص ."ا حفلمولُلَصشاحنةٌ  لبس وبرنابا م
ون منهم إلى را وأُناس آخَابنَرس وبد بولُع يصوا أنبتَّ، رهمع مةٍيلَلِ بقَتْسيلَ

 ما دع بِهؤلاءفَ. ذين بأُورشليم لينظروا في هذه المنازعة والمشايخ الالرسلِ
 برجوع الأمم، هم يخبرونَةِةَ والسامروا في فينيقيةُ اجتاز الكنيسهمتْيعشَ

روراً عس صنعونظيماً لجميع الإخْوكانوا يةِو.  

  . )آمين. ـه المُقدسةيِعة اللَّلم تزلْ كَلمةُ الرب تنمو وتكثر وتعتز وتثبت، في بِ ( 
  
  
  

   )٢ ، ١ : ٦٥( من مزامير أبينا داود النبي 
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  الأرضِ َّل يا كُ  هِلِّلُوا للَّ ه  هِسمِلوا لاِ تِّ، ور  ،جداً لتسبيحه  طواوأعدفلتس .ِ مْج 
  .هللويا    .هالُّك الأرض كُل

 

 



   )١١ ـ ١ : ٥( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
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ه، كان هو واقفاً عنـد       الجموع ليسمعوا كلام اللَّ    ِوحدثَ لما اجتمع عليه     

 والـصيادون قـد     ،ةِ البحيـر  د عنْ نِيتَ واقفَ نِيتَفرأى سفينَ . َيسارتنِّ ج ِبحيرة
 ـ نِيتَى السفينَ  إلى إحد  دعصفَ. صعدوا عليهما وغَسلوا شباكهم     كانـت   ي الت

مـوع مـن    م الج وجلس يعلِّ . دها قليلاً عن الشاطئ   لسمعان، وقال له أن يبعِ    
م باكَكُ وألقوا شِ  قِمم إلى الع  َّدقَتَ: " انعالكلام قال لسم  غَ من   رولما فَ . ةِالسفينَ
يدِللص."  علِّ : "  له َ وقال ُ سمعان  فأجابها المقد تَعِ  أي ،نَا اللَّيـلَ كُلَّـه    مُب   ولـم 

ولما فعلوا ذلك جمعوا سـمكاً  ".  الشِّباك   ُولكن بكلامتك نطرح  . طد شيئاً صنَ
ِ ةِم الذين في السفينَ   فأشاروا إلى شُركائهِ  . ُباكهم تَتَخرق اً، وكادت شِ  َّكثيراً جد 

.  حتى كادتا تَغرقـان    نِيتَفأتوا وملأوا السفينَ  . دوهمالأُخرى أن يأتوا ويساعِ   
 يرج عنِّ اخْ: " ر عند قَدمي يسوع قائلاً    خَ) ذلك  (  بطرس   ُفلما رأى سمعان  

ل فإنِّ،  ياربجمعه  ُّل هو وكُ  ٌاعتراه خوف إذ   ". !ٌ خاطئ ٌي ر نيد  ُ معلى ص ِ 
ا ابنا زبدي اللَّذان كانـا       ويوحنَّ ُوكذلك أيضاً يعقوب  . ُ الذي اصطادوه  ِالسمك
شَريكَي ُفقال يسوع .  سمعان الآن تكـون       ! ْلا تخف : "  لسمعان مـن فإنَّـك

 ٍ شيء َّلركوا كُ  إلى الشاطئ ت   ولما جذَبوا السفينتينِ  ! " اس النَّ ُصياداً تصطاد 
  .   ُعوهوتَبِ

  )ـه دائماً واد للَّ( 
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  عشـية
  
   )٦  ،٥ ، ٤،  ٣ : ٧٠( من مزامير أبينا داود النبي 
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يحي ك تَسبِبِ. باي صِمنذُرجائي ، الرب هو صبريلأنَّك أنتَ يارب هو   
  .هللويا    . مثلَ آيةٍ للكثيرينُرت، صِحينٍكُلَّ 

  
   ) ٤١ ـ ٣٥ : ٤( من إنجيل معلمنا مرقس البشير 
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  ساءالم ا كاناليوم لم في ذلك مر إلى ال: " وقالَ لهلنعببفَتركوا  ". رِع
 ٌفَحدثَ ريح.  أُخرىٌ أيضاً سفُنُوكانتْ معه. ِالجمع وأخَذوه معهم في السفينة

وكان هو .  السفينةُئُ السفينةَ حتى كادتْ تَمتَلِبُضرِ تَُعظيم، فكانت الأمواج
نا  أما تُبالي أنَّ،يا معلِّم: " ُفأيقَظوه وقالوا له. ٍ على وسادةرِنائماً في المؤخَّ

 ِفَسكَنَت ". ْواصمت. ْاسكُت: " لبحرِفقام وزجر الريح، وقال لِ" ؟ كُنَهلِ
م إيمان لماذا تخافون؟ أليس لكُ: " م قالَ لهمثُ.  وصار هدوء عظيمُالريح
ا؟ فإن رى هذمن تُ: " بعضٍ، وقالوا بعضهم لِ عظيماًفخافوا خوفاً" ؟ ُبعد

  ". !هِيعانِالريح والبحر يطِ
  )ـه دائماً واد للَّ( 



 

  باكـر
  

   )٩ ، ٨ : ٥٦( من مزامير أبينا داود النبي 
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 . لك في الأُممِلُيارب وأُرتِّ الشعوبفي  لك ُ أَعترف،سأقوم بالغدواتِ  
 اترحمتَلأنومتْ إلى السظُمقد ع هللويا     .ِك.   

  
   )١٢ ـ ١ : ٢٤( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
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 الذي ن الحنوطَمَّد وقَرِبن إلى القَي سحراً جداً، أتَ،ِ من السبوتِوفي الأحد  
دأعنسوةٌُنَهْد نعهفَ. أُخرياتٌ، وم ونِدْججاً عحردم رجالح القبرِن  خَلْنفَد ،

 هذا، إذا  من أجلٌِ بينما هن متحيراتوحدثَ. سوعب ين جسد الردْولم يجِ
 ونكَّسن وجوههن إلى ٍفاتوإذ كُن خائِ. ٍقَهن بثيابٍ براقة وقفا فَورجلانِ
ن  لكِ،؟ ليس هو ههنالماذا تَطلُبن الحي مع الأمواتِ: " هن، قالا لَالأرضِ

 ُم ابن أن يسلَّي ينبغهُإنَّ:  قائلاً في الجليلُِن وهو بعدمكُ كَلََّن كيفراُذكُ! امقَ
فَتَذَكَّرن  ". ُ يقومِالث، ويصلَب، وفي اليومِ الثٍَّ خُطَاةي أيدي أُناسٍ فالإنسانِ
. هِن الأحد عشر وجميع الباقين بهذا كُلِّبر، وأخْ، ورجعن من القَبرُِكَلامه

ن ل معهن، اللَّواتِي قُُ أُم يعقوب والباقياتُا ومريمنَّو المجدليةُ ويُوكانت مريم
 ُفقام بطرس. َّقوهنِّ ولم يصدسواسِفتراءى كلامهن لهم كالوِ. هذا للرسلِ

 ِ، وتطلع داخلاً ورأى الثياب وحدها فمضى إلى بيتِهوركَض إلى القبرِ
ا كانباً ممجتَعم.  

  )ـه دائماً واد للَّ( 
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،  مع الإخوةِإليكُمي  كثيراً أن يأتِِ إليهُ أبلُّوس الأخِ، فَطلَبتِهةوأما من جِ  
أتِ البتة مشيئة الرب ْ تَكُنولَمي أنالآن فَّ. يتَى تَوأتي ميُقَ الوقتولكن س .

. كُم بالمحبةِ أمورُِّللتكن كُ. تجلَّدوا وتشجعوا. لإيمانِاسهروا واثبتوا في ا
هم تفَانَاس وفرتوناتوس أنَّفون بيتَ اسِم تَعرِأنتُ:  إليكُم يا إخوتيُوأطلُب
م أيضاً ين، كي تَخضعوا أنتُديسِ القِِدمةخِبوا نفوسهم لِيةَ، وقَد رتَّ أخائُِباكورة

 ِيءمجِ بُِرحي أفْم إنِّثُ. ُ ويتعب في العملُِ من يشتركِّقومِ، وكُل الِ هؤلاءثلِمِلِ
م قَد أتموه هؤلاء، إذْ قصانَكُيكوس، لأن نُتفَانَاس وفُرتونَاتوس وأخَائِاسِ

  . القومِِثلَ هؤلاءفوا مِفَاعرِ. ي وروحكُمأراحوا روحِ
لاَّ مع يسكِيلا وبرِب كثيراً أكِم عليكُم في الرسلِّي. ياس أسِم كَنائِسلِّم عليكُتُ  

سلِّموا .  الذين معيِ الإخوةُم عليكُم جميعيسلِّ. هما التي في بيتِِالكنيسة
ب الرب من لا يحِ. سلامي بيدي أنا بولُس. ٍ طاهرةٍ بقُبلَةبعضكُم على بعضٍ

نعمةُ ربنا يسوع المسيحِ .  الربِى مجيءيسوع المسيح فليكُن محروماً إل
كُمتِ. معحبميعِمي مع جفي المسيحِ يسوع آمين. كُم.  

  
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ( 
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ب  فيقترِهِاقتربوا إلى اللَّ. ميس فيهرب منكُموا إبلِقاوِ. هِفاخضعوا للَّ  
اشقوا . م يا ذوي الرأيينِلوبكُ، وطَهروا قُُطاةم أيها الخُيكُوا أيدِنَقُّ. مإليكُ
ام َّدا قُعوضِاتَّ. مم إلى غَم إلى نوحٍ، وفَرحكُكُكُ ضحِْحوليتَلِ. وحوا وابكُواونُ
كُالررفَعفَي مب.  
 ُم أخَاه أو يدينلأن الذي يذُ.  لئلاَّ تدانوا أيها الإخوةُم بعضاًم بعضكُلا يذُ  

 لاًلستَ عامِاموس، فَ النَُّديننتَ تَوإن كُ. اموس النَُّاموس ويدينم النَّأخاه يذُ
ص يان القادر أن يخَلَِّّ، والداموسِ النَّعُ هو واضٌِواحد. ُ له دياناًْ، بلاموسِبالنَّ
   غيرك؟ُدين يا من تََفمن أنت. كويهلِ
، وهنـاك   ِ المدينـة  ِ إلى هذه   اليوم أو غَداً   ُذهبنَ: " لونم الآن أيها القائِ   هلُ  

هـا  لأنَّ! دِأمر الغ ون  فُعرِم الذين لا تَ   أنتُ ". ُربحر ونَ جِتَّ ونَ دةً واحِ  سنَةً فُنَصرِ
 قليلاً  ها مثل غُ  م؟ إنَّ كُ حياتُ ما هي رظهضمحِ  ثُ بار، يي أن تقولوا  عِ. ُّلم ضو :

 "  الر شاء وعِ إن ل بُشْنَا نَفع     فإنَّ  ".  هذا أو ذاك ا الآنفـي   م تَفتَخِ كُوأم رون
، ُ ولا يعمل   يعملَ حسناً   أن فُفمن يعرِ .  هذا رديء  ُثل مِ  افتخارٍ ُّكُل. مكُعظُّمِتَ

  .ُطيةٌ لهفذلك خَ
  

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا من يعمل مشيئة اللَّوأمـه فإنيبقى إلى الأبده ( .  

  
  

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )١٢ ـ ٤ : ١٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 

 والقُسوس، فأخبروهم ُ والرسلِيعةلهم أهل البِموا إلى أورشليم قَبِولما قَدِ  
 ِن قَام أُناس من الذين كانوا قَد آمنوا من شيعةولكِ.  معهمهُ ما صنَع اللَِّّكُلبِ

نوا، ويوصوا بأن يحفظوا نَاموس تِتَخْ ينبغي أن يهُإنَّ: " يين، وقالواالفَريسِ
  ".موسى 

فبعد ما حصلتْ مناظرةٌ . ينظُروا في هذا الأمرِ لِ والمشايخُُفاجتمع الرسل  
 منذُ أيامٍ هُ، أنتُم تَعلَمون أنَّ الإخوةُُأيها الرجال: " كثيرةٌ قام بطرس وقال لهم

 هُواللَّ.  ويؤمنون الأُمم كَلِمةَ الإنجيلُِي يسمعفَمِ بِهُنَّ بينكم أهُ اختَار اللٍَّقَديمة
ولم .  لهم الروح القُدس كَما لنا أيضاًياًد لهم معطِ قد شَهِ القلوب،فُالعارِ

جربون فالآن لماذا تُ.  قُلوبهم، إذ قد طَهر بالإيمانٍِيميز بينَنَا وبينهم بشيء
 أن ُباؤنا ولا نحنآ الذي لم يستطع ِلاميذ التَّ على عنقِ نيرٍه بوضعِاللَّ
 ".  أيضاًك أن نَخلُص كما أولئُِ ربنا يسوع المسيح نؤمنِ؟ لكن بنعمةُلهنحمِ

 بجميع ما صنع وكانوا يسمعون برنابا وبولس يحدثانِ. ُفَسكتَ الجمهور كلُّه
  .مهِ بواسطَتِ في الأُممِِ والعجائبِ من الآياتهُاللَّ
  

  . )آمين. ـه المُقدسةلم تزلْ كَلمةُ الرب تنمو وتكثر وتعتز وتثبت، في بيعة اللَّ( 
  
  
  

 

 

 



   )٧ ، ٦ : ٧٠( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
  فليمتَلٌِعينأنتَ م ،ح. مي سبحاًئ ف عزيزُلكيما أُسبككُلّه مجد اليوم ُ   

  .هللويا    .كلعظيمِ جلالِ
  

  
   )٢٨ ـ ٢٢ : ١٢( من إنجيل معلمنا متى البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  
 ـٌ أعمى مجنونِإليه ر أُحضِ ٍحينئذ    ـ ر وأخْ  ـى إن الأعس فـشفاه، حتَّ ى م
" ؟   داود ُ هذا هو ابـن    َّألعل: "  الجمع وقال  ُّل كُ فبهتَ. رصم وأب  تكلَّ سرالأخْ

   ا سون فلميسيا الفرخرج الـشَّياطين إلاَّ ببعلزبـول        : " عوا قالوا مِأمهذا لا ي
 ـ: " فكارهم، قال لهـم فلما رأى يسوع أ". رئيس الشَّياطين    ـلَم مُّلكُ  إذا ةٍكَ

 لا  ِ إذا انقسم على ذاتـه     تٍي ب ُّل أو كُ  ٍ مدينة ُّل، وكُ بُرخْانقسمت على ذاتها تُ   
ثبتي .خْ ُ كان الشَّيطان  فإني رج قَد انْ قَ فَ  الشَّيطانسـثْ تَ فكيفَ. ِاته على ذَ  م  تُب 
مجُرِ أنا ببعلزبول أُخْ   تُنْ؟ وإن كُ  هُتُكَلَم كُ، فأبناؤُ الشَّياطينم بم خْ نـرِ ي  ج؟ ون

لذلك ه م صيرون قُ  يمكُاتَض !جُرِ أُخْ هِ أنا بروح اللَّ   ُنت كُ وإن فقـد    الشَّياطين ،
لَوصهِ اللَُّوتكُلَ إليكم م!.      

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  
  
  

 

 



 

 

 

د  عالأح هر الراب ن ش ه م باب

  

  عشـية
  

   )٥ ، ٤ : ١١٨( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
  فُرِِتَأَعيار لك باستقام فت قَةِبعدلُِلبي، إذْ عر أحكام ك . وحقوقَك

  .هللويا    . أحفظُها
  

   )٣٦ ـ ٢٢ : ١٤( من إنجيل معلمنا متى البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
 حتى يصرفَ   رِبوه إلى الع  سبقُ يركبوا السفينةَ وي    أن ُ ألزم تَلاميذه  ِوللوقتِ  

الجموع . وبعدما صعِ  فَرالجموع ص      صلِّيإلى الجبل على انفردٍ لي ا  .دولم 
صار كان هنا   الم ساء وحده فينَ . كا السبنحـو       بعيدةً تْةُ فكانَ وأم ـرعن الب 

  .ةًَّ الـريح كانـت مـضاد      َّلأن.  الأمـواج  بةً من خمسة وعشرين غلوة معذَّ   
 تلاميـذه   رآهفلما  . وفي الهزيع الرابع من اللَّيل جاء إليهم ماشياً على البحر         

 ـ فِو الخَ ومن ". ٌيال خ هُإنَّ: " قائلينماشياً على البحر اضطربوا      ص واخُر !
س وقـال   ر بطْ فأجاب". وا  لا تَخَافُ . أنا هو ! شجعواتَ: "  قائلاً مهلَّم كَ ِفللوقت

  :لـه فقال  . " ِاء على الم   إليك يني أن آتِ   هو، فَمر  َ أنت َ كُنت يارب، إن : " له
 ـ     ِى الماء ى عل شَ وم ةِنَ السفي س من ر بطْ لَزنَفَ ". َالعتَ"  ليـأتي إلـى ي سوع.



 

 ". !نجني، بيار: " ائلاً قَخَر، صقُرغْ ابتدأ يِوإذ. ولما رأى الريح خافَ
" ؟ تَكْكَ الإيمان، لماذا شََليليا قَ: "  وقال لههُكَس يده وأمُسوع يَّد متِفللوقَ

فينةَ سا ركب الستِنَكَفلميحالر  .فينَ كانوا فوالذينةِي السس جُوا لهدقائلين :  
  ! ".هِ اللَّنُ ابتَ أنْةِبالحقيقَ" 

.  ذلك المكانُ رجالُفَهيسارتَ، فعرروا دخلوا إلى أرض جنِّبما علَفَ  
ميع تلكوأرسلوا إلى جحيطَةِ الكورقماءِموا إليهَّد وقَةِ الموطلبوا .  جميع الس

  .سوه خلصوامجميع الذين لَفَ.  فقطِبهو ثَرفَوا طَسمِلْ أن يِإليه
  )واد للـه دائماً ( 

  
  

  
  

  باكـر
  

   )٣٠ ، ٢١ : ٣٤( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
لساني . ، وفي شعبٍ عظيمٍ أُسبحك الكثيرةِِ لك يارب في الجماعةفُأَعترِ  

  .هللويا    .ُك اليوم كُلَّهك، وبحمدِيلهج بعدلِ
  

  )١٨ ـ ١ : ٢٠( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

. لام باقٍراً، والظَّ باكِيةُ إلى القَبرِ مريم المجدلِْالأُسبوعِ جاءت ِوفي أول  
  معان بطرسفأسرعتْ وجاءتْ إلى سِ.  القَبرِِفرأت الحجر مرفُوعاً عن باب

 

قد أخَذوا سيدي : " ، وقالت لهماُبه يحُِ الذي كان يسوعرِ الآخَِيذلْمِوإلى التِّ



رِمنولست، القَب ُوضعوه أين والتِّ ". ! أعلم سطرب ا لْمِفَخَرجوأتَي يذُ الآخَر
 بطرس قَبر وسلميذُ الآخَفركض التِّ. وكان كلاهما يسرعان معاً. إلى القَبرِ

م ثُ. م يدخل موضوعةً، ولالأكفان، وتطلع داخلاً فرأى م أولاً إلى القَبرَِّوتقد
  َيل، والمندًِموضوعة الثياب القَبر ونَظَر َ، ودخَلُ بطرس يتبعهُانمعجاء سِ

 في وموضوعاً، بل ملفُوفاً  ليس موضوعاً مع الثيابِِالذي كان علَى رأسه
، ر الذي جاء أولاً إلى القَبرِ الآخَُيذلمِ أيضاً التَِّ دخَلٍفحينئذ. هُد وحٍناحية

لأنَّفرأى وآم ،عدنيكونوا ب رُِهم لمعالكِ ي فونغِهُأنَّ: تَابنبُي له يمن قومي أن  
  . ماهِعِ أيضاً إلى موضِيذَانِلمِى التِّفمض. بين الأمواتِ

عتْ ي تطلَّ تَبكِييما هِوفِ. يجاً تَبكِ خَارِنْد القَبرِفَةً عِأما مريم فكانتْ واقِ  
 والآخَر ِد رأسهنْداً عِ واحِ بيضٍٍ بثيابسينِ جالِنِتْ ملاَكَي، فأبصرل القَبرِداخ
، ما بالك ُيا امرأة: " فقالا لها.  يسوع موضوعاًُ كَان جسدُند رجليهِ، حيثعِ
ولما  ". !ُ أين وضعوهُ أعلَمُي ولستهم أخَذوا سيدِإنَّ: "  لهماْفقالت" ين؟ تَبكِ

. ُ يسوعهُأنَّفاً، ولم تَكن تَعلَم  يسوع واقِْنَظَرتفَ،  إلى الوراءِْلتفتت اقالت هذا
 البستاني، هُتْ أنَّفَظَنَّ" ين؟ بِين؟ من تَطْلُماذا تَبكِ، لُِيا امرأَة: " ُفقالَ لها يسوع

، وأنا ُعتَهمني أين وض فاعلُِ قَد حملْتَهأنْتَنتَ يا سيدي، إن كُ: " ُفقالتَ له
 سوع". آخُذُهُقال لها ي " : ميريا م "بالعبرانيةُ وقالتْ لهفَالتَفَتَتْ هي  :  

ي لم ي لأنِّسينِلا تَلمِ: " ُقال لها يسوع. م يا معلُِّيرهالذي تَفْسِ " !يربونِ" 
إلى أبي  ٌي صاعدإنِّ:  إلى إخوتي وقُولي لهمضِامبل  . إلى أبيُ بعدْأَصعد

يةُ وأخْبرت  المجدلُِفجاءتْ مريم". الذي هو أبوكم وإلهي الذي هو إلهكم 
  . قال لها هذاهُب، وأنَّها رأت الريذَ أنَّلامِالتَّ

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

 

 

  البولس من رسالة بولس الرسول الأولى إلى تلميذه تيموثاوس
   )٢١ ـ  ٣ : ٦( 
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 ربنا يسوع المسيح ِ إلى كلماتُيماً آخر ولا يقبلم تعلِ يعلٌِّإن كان أحد  

 وهو لا يعرف شيئاً، بل هو ،َوالتَّعلِيم الذِي للتَّقْوى، فَقَد تَصلَّفالصحيحة، 
جاديف  والخصام والتُ، الذي منه يكون الحسد، وكلام الشِّقاقِمريض بالجدالِ

ون ، يظنُِّّمي الحق وعادِيأُناس فاسدي الرأ. ُوالأفكار الردية، والمنازعات
نا لم لأنَّ.  فهي تجارةٌ عظيمةٌِقوى مع القناعةوأما التَّ. قوى تجارةٌأن التَّ
وإذ كان لنا طعام . ٍر أن نخرج منه بشيء، ولا نقدٍِ العالم بشيءلْندخُ

ا الذين يريدون أن يصيروا أغنياء، فيسقطون في وأم.  بهماِوكسوةٌ فلنكتف
. اس في الفساد والهلاكغرق النَّ غبيةٍ لا تنفع، تٍُ كثيرةٍ وشهوات وفخٍٍّتجربة

 قوم ضلُّوا عن الإيمان، ُ، الذي إذ ابتغاه الشُّرورِِّ لكُلٌ أصللأن محبة المالِ
  . ٍوأدخلوا أنفسهم في أوجاع كثيرة

  والتَّ    هِ يا إنسان اللَّ   َا أنت وأم في طلب البـر عب من هذا، واسقـوى   فاهر
 ـ. والإيمان والمحبة والصبر وقبول الآلام بوداعـة     جهـاد الإيمـان   دْجاهِ

عيـتَ، واعترفـتَ الاعتـراف      ُالحسن، وتمسك بالحياة الأبدية التي إليها د      
 ـ   أُوصيك أمام اللَّ  .  كثيرين ٍشهودالحسن أمام    ، والمـسيح   َّله الذي يحيي الكُ

نطي    هذا الذي شَهِ   يسوعأمام بيلاطُس الب ـسنِ   ِّدفَـظَ   :  بالاعتراف الحتَح أن
، الـذي   بِلاَ دنَسٍ ولاَ لَومٍ إلى ظُهورِ ربنَا يسوع الْمسِيحِ  وأَنْتَ.  الْوصِيةَ ِهذِه

، ِ الأربـاب  ُ ورب ِ الملوك ُقادر وحده ملك  ك ال بارالم ) هِاللَّ ( ِ في وقته  ُسيبينُه
 مـن   ٌى منه، الذي لم يره أحـد       لا يدنَ  ناً في نورٍ  ، ساكِ ِ الخلود ُ له ُالذي وحده 

  . آمين. الآباداس ولا يقدر أن يراه، الذي له الكرامةُ والسلطان إلى النَّ
كلوا على هذا روا، ولا يتَّ لا يستَكْبِْ أنرِ الحاضِهرَِّ أغنياء هذا الدأوصِ  

نًى غِ بٍِ شيءَّ الذي يمنَحنَا كُل الحيهِ، بل يتَّكلوا على اللَِّ الثابتالغنَى الغيرِ
، وأن يكونوا ٍ صالحةوأن يعملوا أعمالاً صالحةً، ليستغنوا في أعمالٍ. للتَّنعمِ
، لكي يتمسكوا لمستَقْبلِم أساساً حسناً لهِ لأنفُسِرِينخَِّمد، ِياء في العطَاءأسخِ

  .ِ الحقيقيةِبالحياة



 سِنَِّ الكَلامِ الدعنِ معرِضاً الوديعةَ التي أودعتها لك، ِيا تيموثاوس، احفَظ  
ثبتوا في  الاسمِ، الذي إذْ قرأه قوم لم يبِلمِ الكَاذِ العِةَِّ، ومضادلِالباطِ

  . ينآمِ.  معكُمعمةُالنِّ. الإيمانِ
  . )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتي نعمة اللَّ(

  
  الكاثوليكون من رسالة يعقوب الرسول

   )١١ ـ ١ : ٥ ـ ١٧ : ٤( 
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  .ُيةٌ لهك خَطِ، فَذلُِ حسناً ولا يعملَ أن يعملفُمن يعرِ  
نَاكُم قـد   غِ. ِمةكُم القادِ ين على شَقاوتِ  ن أيها الأغنياء، ابكُوا مولولِ    هلُم الآ   

 ُئَا، وصـدأُهما يكـون    م قَد صدِ  كُضتُم وفِ ذهبكُ. ُّم قَد أكَلَها العث   يابكُفَسد، وثِ 
هوذا . يرةِ الأخِ م في الأيامِ  قَد كَنزتُ ! ثل النارِ كُم مِ  لحوم لُم، ويأكُ شَهادةً عليكُ 

 ُ، وأصـوات  ُم تَـصرخ   مـنكُ  م، المظلومةُ  الذين حصدوا حقولَكُ   ِ الفعلَة ُأُجرة
، م علـى الأرضِ    تَنعمـتُ  ْقَـد .  إلى مسامعِ رب الجنودِ    ْ دخلَت ْين قد الحصادِ
  !ممكُ يقاوِولم. م البارم وقَتلتُمتُحكَ. م ليومِ الذبحِم قُلُوبكُم وربيتُوتَلذذتُ

 ر ثَمـر الأرضِ   تَظِلاح ينْ هوذا الفَّ . ب الر فاصبروا يا إخوتي إلى ظهورِ      
م،م وثَبتوا قُلُوبكُ  فاصبروا أنتُ .  وآخرهِ  الثمرِ َ أول َ حتى ينال  ِالكريم، صابراً عليه  

    قَد اقتَرب الرب ظهور كُ  . لأنعضب ئنعلى   لا ي ت    مضٍ يـا إخْـوعي لِـئَلاَّ   ب
خُذُوا لَكُم يا إخْوتي مِثَالَ احتِمـالِ       . فٌ على الأبوابِ   واقِ ُهوذا الديان . تُدانُوا

 ُطَـوب  نُ ُحـن هـا نَ  .  الأنْبِياء الذِين تَكَلَّموا بِاسمِ الرب     ِ وطُولِ أنَاة  ِالمشَقَّات
 ُلأن الرب هو عظِيم    .بةَ الرب م عاقِ  أيوب ورأيتُ  صبرِم بِ عتُد سمِ قَ. ينرِالصابِ
  . الأنَاةُِ جِداً وهو طَويلِالرأفَة

   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 
ا من يعمل مشيئة اللَّوأمـه فإنيبقى إلى الأبده ( .  

 

 



  الرسل الأطهارالإبركسيس فصل من أعمال آبائنا 
   )٥ ـ ١ : ١٦ ـ ٣٦ : ١٥( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  امٍ ِ بعد منأي   لبرنابا  قال ب ةَ  لنرجِ" : ولسـ  ع ونفتقد الإخو   ٍ مدينـة  ِّل في كُ
  معهمـا اذخُ أن يأُنابا يريدر بوكان.  "الَهم وكيف ح،ب الرةِملِنا فيها بكَ  ربشَّ

 أن الـذي فارقهمـا مـن        ُ وأما بولس فكان يريد    ،سا الذي يدعى مرقُ   يوحنَّ
 مغَاضـبةٌ  بينهمـا    َفَحصل. امهع م ِذانه لا يأخُ  لِمعهما للع  م ِبمفيليةَ ولم يأت  

 بولس  أما. صرب وأقلع إلى قُ   سقُر م ذَنابا أخَ ر وب .رهما الآخَ د أح َحتى فارق 
فاجتاز في الشام   . ِ اللّه ِ إلى نعمة  ِ الإخوة ع من ِرج وقد أُستود  يلا وخَ فاختار سِ 
ثبةَ يالكنائِتُوكليكي س.  

   وص إلى لَثُم ردولِ ةَب ةَتَسـ      ،ر  اس نـاكه ه وإذا تلميذٌ كانُم  تيموثـاوس ،   
ة ٍ امرأة نُابمؤمنة ٍ يهودي ٍ وكان  أب وه ي وناني شْ اً، وكانم ُوداً له ه  ـ  مـن   ةِو الإخْ

 ـتَ وخَ ُ فَأخَـذَه  ،ُولس أن يخْرج هذا معه    فأراد ب . ونيةَ وإيقُ ترةَسالذين في لِ      هُنَ
ل مناليهود ِ أج ِ    الم كانوا في ذلك الذين عِضِو ، عكـانوا ي الجميع ـرِلأن  ونفُ

 أب أَن  ي كان اهوإذْ. اًوناني  ِطوفان كانا ي  دم ناموسـاً    ِعان كانا يشتَرِ  نِ في المله 
فكانـت  . سوس الذين بأُورشليم   والقُ ُررها الرسل  قَ يبأن يحفظوا الأوامر الت   

  . يومٍَّ كُلِ في العددُ وتزدادِ في الإيماندَُّشَدتَس تَالكنائِ
  . )آمين. ـه المُقدسةبيعة اللَّلم تزلْ كَلمةُ الرب تنمو وتكثر وتعتز وتثبت، في ( 

 

 

 

 

 

 

  



   )١٤ : ٧٨( من مزامير أبينا داود النبي 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

   شَعبك وغَنمُ، لأنَّنا نَحن إلى جيلٍ من جيلٍرين لك إلى الدهرِشاكِ  
  .هللويا      . كرعيتِ

  
   )١٧ ـ ١١ : ٧( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  
   ارا صدُ الغَ ولم    سوع إلى مضى يةٍدينَ م تُد معه   ع وذهب ،هُ تلاميذُ ُى نايين 

 كثير ا اق لَفَ. وجمعإلى باب  م دينَ ِتربقـد مـات    ٌ محمـول  ٌ، إذا واحد  ةِ الم ،َ،   
ما لَفَ. ةِ المدينَ مع كثير من   أرملةٌ وكان معها ج    ْ، وكانت ِ لأُمه ٌ وحيد ٌوهو ابن 

 ،شَ الـنَّع  سملَ و مَّثُم تَقد .  "لا تَبكي " :  وقال لها  ، عليها َرآها يسوع تراءف  
 ُ فجلس الميـت   ".! م قُ :ُوللك أنت أقُ  ا الشَّاب،   أيه: "  وقال .لون الحامِ َفوقَف

  : قـائلين  هومجدوا اللَّ . ٌوف خَ ميعفاعترى الج . ِ إلى أُمه  هُعوابتدأ يتكَلَّم، فدفَ  
 ـ ُنـه  ع ُوشاع هذا الكـلام    ". ُعبه شَ هُقد قام فينا نبي عظيم، وافتَقد اللَّ      "    ي ف

  )ـه دائماً  واد للَّ(    . ِ الكورةِّل وكُِجميع اليهودية



  
  
  
  
  
  
  
  
   

  

راءات الأ امس ق د الخ ح

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



  امســد الخــراءات الأحــى قــات علــبيان
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

  :﴾ من توت إلى أمشير ﴿الأحد الخامس في الستة شهور الأولى : أولاً
  .د الثاني من شهر أمشيرتقرأ في الأحد الخامس فصول الأح    
  

 من برمهات إلى ﴿الأحد الخامس في الستة شهور الثانية : ثانياً
  :﴾مسرى 

   بكتاب القطمـارس الـسنوي      ت عنوان الأحد الخامس   تحتقرأ الفصول المدرجة        
  ).الآحاد ( الدوار     
  :لخامس طيلة العام يراعى ما يأتيوتلافياً لعدم تكرار تلاوة قراءات الأحد ا    
  : في شهر توت) أ ( 

  تقرأ : وهو أول توت يوم أحد) رأس السنة القبطية ( إذا وقع عيد النيروز     
  وترحل قراءات الآحاد الأربعة على) الأحد ( فصول عيد النيروز في ذلك اليوم     
  . برمهات٢٩قرأ قراءات  توت فت٢٩ماعدا الأحد . آحاد شهر توت الباقية    
  : شهر هاتورالأحد الخامس من ) ب ( 

   قرأ في هذا الأحد فصول الأحدور ت من شهر هات٣٠إذا وقع الأحد الخامس     
   ية من كيهك على التوالي بعدقرأ فصول الآحاد الباقمن كيهك على أن ت الأول    
  .مون عيد الميلاد ايدتقرأ في الأحد الرابع من كيهك فصول بر ثم ذلك    

  :يهر قبطالتاسع والعشرون من آل ش) جـ ( 
   من٢٩وقع التاسع والعشرين من الشهر القبطي يوم أحد تقرأ فصول  إذا    
  .برمهات تذكار البشارة فيما عدا التاسع والعشرين من شهري طوبى وأمشير    

  :أحد رفاع يونان) د ( 
  إذا وقع رفاع يونان في الأحد الخامس من طوبى فتقرأ فصول رفاع الصوم الكبير    
  .ءات الأحد الخامسعوضاً عن قرا    

د ﴿     امس الأح هر  الخ ن ش ه م ٢٩  ﴾ باب
٧

 



 

 

 

ن شهر  امس م د الخ هالأح باب

  ﴾ير ـن أمشـ ميانـد الثـالأحقـراءات وهـيَ  ﴿
  
  عشـية

 
   )٣ ـ ١ : ١٤( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  
 ـ قُ لِبَ في جَ  ُّ يَحل كَ، أو مَن  سكن في مَسكنِ   يَ مَنب  يارَ      كُإلاَّ الـسالِ  . كَدسِ

  .هللويا    . ِبهلْ في قََّقم الحَتكلَّر ويَ البِلُمَع، ويَبٍيبلا عَ
  

   ) ٥٣ ـ ٤٦ : ٤( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   

 ـ َّهذا إذ سَمعَ أن   .  ابنه مريضٌ  ٍ لملك ٌبد عَ ومَناحرِفْ في كَ  وكانَ   سوعَ قـد    يَ
 ُ لأنَّه .هُنَ اب فيَ ويَشْ لَزِ أن يَنْ  ُ وسألَه ،ِ إليه َانطلق ِإلى الجليل  ِ اليهودية نَجاءَ مِ 
 ٍ تؤمنونَ إن لم تُعاينوا آيـات      لا: " ُسوع له يَ  َفقال. ِوتفاً على المَ  رِ مشْ كانَ

 َقال".  فتاي   َموت يَ  أن لَبَ قَ لْزِيا سيدي، انْ  : " كِ المَلِ ُبد عَ هُقال لَ  " !وعجائبَ
 ـهُ الذي قالَِ بالقولُنَ الرجلفآمَ ". ٌّيابنُكَ حَ . امضِ: " سوعله يَ   ـهُ لَ ، ُسوع يَ
 ـ". ي  نَكَ حَ إن اب : " نَ قائلي هُُبيد عَ هُلَبَقْتَ اس لٌوفيما هو نازِ  . هبَوذَ رَبَخْتَفاس مه

 ةِ الـسابعَ  ةِ في الـساعَ   سِأم: " هى، فقالوا لَ   يَتعافَ ذَ التي فيها أخَ   ةِعن الساعَ 
 إن  : "ُسوع فيها يَ  هُ التي قال لَ   ةِ في تلكَ الساعَ   ُمَ أبوه أنَّه  هِفَفَ".  الحمى   ُكتهرَتَ
نَكَ حَابنَ هو وبَفآمَ.  "يد للَّ(    . ُلُّه كُهُتُيـه دائماً وا(  



  باكـر
  

   )٤ ، ٣ : ٢٣( من مزامير أبينا داود النبي 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  مَن لِبَ إلى جَ  دُعَ يَص الر   أو مَن ،في موضع قُد    يَ ب بيديِ اهِالطَّ. هِسِْقوم هِر ،
  .هللويا     . هِلبِي بقَالنَّقِ
  

   )٢١ ـ ١٧ : ٣( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

  . لُصَ بـه العـالم    ، بل ليَخْ   إلى العالم ليَدينَ العالمَ    هُنَ اب هُ اللَّ لِسِ لم ير  ُلأنَّه  
دان    فمَنيؤمن به لا ي ُ   مِؤْ، ومَن لا يهُينَ، لأنَّ ِ د دْ، فقَ ِ به ن  مِؤْ لم يبِ ن ـ اس  ن م اب
  قد جاءَ إلى العالم، وأحب النَّـاس       إن النُّورَ : ةُوهذه هيَ الدينونَ  . ِ الوحيد هِاللَّ

 الشَّر  لُمَ يَع  مَن َّللأن كُ . م كانت شريرةً  مالَه، لأن أع   النُّورِ نَ مِ  أكثرَ ةَالظُّلمَ
والـذي  .  لأنَّها شريرةٌ  هُمالُ أع ، لئلاَّ توبخَ   إلى النُّورِ  ي، ولا يأت  ض النُّورَ يبغِ
  .ولةٌم مَعهِ أنَّها باللَّهُمالُ أعرَهَظْ، لكي تَ فيأتي إلى النورَِّق الحَلُعَفْيَ

  )ـه دائماً واد للَّ( 
  

  
  

    )١٧ ـ ١ : ٧( البولس من رسالة بولس الرسول إلى العبرانيين 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

جَ لاستقبال  رَ الذي خَ  لي، العَ هِنَ اللَّ كَ ساليمَ، كاهِ  لِ هذا، مَ  قَكي صادَ لأن مَلْ   
 إبراهيم عشراً  ُ، الذي قَسَمَ له   هُ وبارَكَ ِ الملوك ِرَة كَس ن رجوعه مِ  َإبراهيمَ حال 

 ـ" ثُم أيضاً   " كَ البر   مَلِ" المتَرجَمَ أولاً   .  يمتلكه ٍ شيء ِّن كُل مِ " كَ سـاليمَ    مَلِ
   ُلا بـداءَةَ أيـام لـه      . ٍنسب، بلا أُمٍّ، بلا     ٍبلا أب " كَ السلام   مَلِ" الذي معناه   



روا مَا  ظُثُم انْ . دِبقَى كاهناً إلى الأبَ   ، يَ هِ اللَّ ِابن بِ ٌبل هو مشبه  . ٍولا نهايَةَ حياة  
ظَأع   الآباء   طَمَ هذا الذي أع رئيس إبراهيم شراً مِ  ِاهـ  ، ع  وأمـا  ! هن خيار مال

 ممِ الذينَ ه يأخـذوا     ، فلَ َندما يأخذونَ الكهنوت  ني لاوي، عِ   بَ ن ةٌ أنوصي مه
 بِ صـلْ  نجوا مِ رَ قد خَ  ماموس، مع أنَّه   أي إخوتهم بمقتضَى النَّ    ِ الشَّعب نَمِ

  إبراهيم، وبارَكَ  ن عشراً مِ  ذَ، قد أخَ  سبٌ منهم  نَ هُولكن الذي ليسَ لَ   . إبراهيمَ
 وهنـا   ، منه رِبَالأكْ نَ مِ ُر يبَارَك غَالأص: ٍ جدال ِّلوبدونَ كُ ! ُالذي له المواعيد  
 كقول مَن .  حي هُ له بأنَّ  ُ عشوراً، وأما هناكَ فالمشهود    ُذونأُناسٌ مائتونَ يأخُ  

ه كان  لأنَّ. ى العشور طَ العشور قد أع   يقول عن إبراهيم، ولاوي أيضاً الآخذَ     
  .قَ ملكي صادَهُتقبلَ حين اسِ أبيهبِ في صلْدُعبَ

 مـاذا    ـ ِ عليه اموسَ النَّ ذَ أخَ ب إذ الشَّع   ـ ٌكمال اللاوي   ِ بالكهنوت فلو كانَ   
 ُ ولا يقال  ؟ ملكي صادق  ِ آخَر على رتبة   ٌ كاهن قومَ إلى أن يَ   ُعدكانت الحاجة بَ  

يـرٌ  غَ يَـصير تَ   ةِ، فبالضرورَ ُوتنُ لأنَّه إن تغيرَ الكهَ    ؟ " هارون ِعلى رتبة " 
  آخَرَ لـم يـلازم  طٍ سب نذَ مِ ن أُخِ  عنه هذا كا   ُلأن الذي يقال  . اموس أيضاً للنَّ
  يهوذا، الذي لم يَتكلَّم    طِ سب نعَ مِ لَ أن ربنا قد طَ    ٌ واضح ُفإنَّه. ذبح المَ ُ منه ٌأحد
 على   وضوحاً أيضاً إن كانَ    ر أكثَ وذلكَ. ِوت الكهنُ ةِ جهَ ن موسى شيئاً مِ   ُعنه
يَ قَ ملكي صادَ  هِشب وهذا قد صارَ    ٌ كاهن قوم ،ـ  آخَر    نـاموس ِيسَ بحَـسب لَ

 ُالكاهن"  : عنه أنكَ  دُهَشْ يَ ُلأنَّه. ُولز لا تَ  ٍ حياة ِ قوة ِ، بل بحسب  ٍ جسدية ٍوصية
   ".قَكي صادَلْ مَةِبَ على رتْدِإلى الأبَ

  
. )آمين. ـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي وإخوتينعمة اللَّ (   

  
 

 

 

 



  ثانية الكاثوليكون من رسالة يوحنا الرسول ال
   )١٣ـ  ١ : ١( 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
قِّ،  بـالحَ  م إلى السيدة المختارة، وإلى أولادها الذين أنا أحبه        ، الشَّيخ نَمِ  

 الثَّابت فينـا    ِّق الحَ لِ أج نمِ. َّقرَفُوا الحَ  قد عَ   الذينَ ميع، بل جَ  طْقَ أنا فَ  ُولست
 ـنَعمةُ والرحمةُ والسلام معنا مِ تكون النِّ:دِ معنا إلى الأبَ ُوسيكون  ِ الآبهِ اللَّ

  .ِحبة والمَِّق بالحَِبنا يسوع المسيح، ابن الآب رَنومِ
، كما أخذنا   ِّق الحَ ي بعضاً سالكين ف   ِ أولادك ن مِ ُي وجدت  جداً لأنِّ  تُحرِفَ  

 وصيةً  ِ إليك ب أكتُ  أيتها السيدة، لا كأنِّي    ِ منك بلُ أطْ والآنَ. ِ الآب نَ مِ وصيةً
وهذه هـيَ   . حب بعضنا بعضاً  أن نُ : ءِد البَ نَجديدةً، بل التي كانت عندنا مِ     

 ـ نَ مِ معتُ كما سَمِ  :هذه هيَ الوصيةُ  .  وصاياه ِكَ بحسب لُس أن نَ  :المحبةُ  ءِد البَ
  . كوا فيهالُسأن تَ
 ـ  أن  لا يعترفـونَ   ، الذينَ لُّونَ كثيرونَ  إلى العالم مضِ   اءَ قد جَ  هُلأنَّ    سوعَ يَ

روا إلـى   ظُفانْ.  للمسيح ُّدوالض. ُّلهذا هو المضِ  . دِسَ الجَ ي ف  قد جاءَ  المسيحَ
 ـتَ يَ  مَـن  ُّلكُ. اً أجراً تام  نَدوا ما عملتموه، بل تنالو     لئلاَّ تفقِ  مكُأنفُسِ ى ولا  َّدعَ
 ـ    ع تَ ي ف ُثبت يَ ومَن. ٌ إله هُ لَ سَيلَ تعليم المسيح فَ   ي ف تُثبيَ  هُليم المسيح فهـذا لَ

 ـ فـي البَ   وهلُبَقْ بهذا التَّعليم، فلا تَ    جيء، ولا يَ  م يأتيكُ ومَن. ُالآب والابن  تِي ،  
  .ةِ الشِّريرَِالهمَ له في أعٌقول له سلامٌ فهو شريك يَنومَ.  سلامٌهُولا تقولوا لَ

جو ي أر ، لأنِّ رٍ وحب قٍرَبوَ  أن يكونَ  دْ، لم أُرِ  مكُ إلي هُبَتُثيرٌ لأكْ إذ كانَ لي كَ     
 ـلَيـسلِّم عَ  . ماً لفم، لكي يكونَ فرحكم كاملاً      فَ  وأتكلَّم مكُيأن آتيَ إلَ   أولاد كِي ُ 

  .ِ المختارةِتكأُخْ
   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 

ا ميبقىن يعمل مشيئة اللَّوأم هإلى الأبدـه فإن ( .  
 
 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )٢١ ـ ٩ : ١٨( 
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ي ، لأنِّ تْكُس ولا تَ  ملَّكَ، بل تَ  فْخَلا تَ : " لِييا في اللَّ  ؤْ بر سَب لبولُ  الر َقالفَ  

 ". ِ المدينة ِعباً كثيراً في هذه   لي شَ  َّ، لأن كَيَذِْ ليؤ عليكَ ٌأحدقوم  ، ولا يَ  كَعَأنا مَ 
  .هِ اللَّةِلمَ بكَمهنَي بَم، يعلِّهرٍ أشْةَةً وستَّنَ سَفأقامَ
 ـ  ٍِ واحدة ٍ بنفس ُوده اليَ ، اجتمعَ ةَى أخائيَ ولَّ يَتَ ُولما كانَ غاليون     ولُسَ،  على ب

 ـ  ْاسَ أن ن ال ُميلإن هذا يَستَ  : "  قائلينَ ِ الولايَة سير إلى كُ  ِوأتوا به  هَ  يَعبدوا اللَّ
  : ِ لليهـود  ُيونالِ غَ َالفاه قَ وإذْ كانَ بولُس مزمعاً أن يَفْتَحَ        ". ِوسام النَّ ِبخلاف

ولكـن  . مملَكُتَ اح ِّق بالحَ تُنْكُ لَ ُاً يا أيها اليَهود   يِثاً رَد بماً أو خُ   ظُلْ  لو كانَ  هُأنَّ" 
 تُسي لَ لأنِّ. مونَ أنتُ صربتُ، فَ مكُوسِونام،  ٍماء، وأس ةٍلمَ عن كَ  ةًلأمس إذا كانت 

 كَسَفأم.  الولاية رسيرَدَهم خارج كُ  طَفَ ".  الأُمورِ هِِياً لهذ  أن أكونَ قاضِ   ُريدأُ
 يَهـم   رسـي، ولـم   دامَ الكُ  قُ ُميعهم بسوستانيسَ رئيسَ المجمع، وضَرَبوه    جَ

  . ذلكَنءٌ مِي شَغاليونَ
عهم وأقلـعَ إلـى     َّ أيضاً أياماً كثيرةً عند الإخوة، ثم ود       ثَبلَوأما بولُس فَ    

 هِيلَ كانَ عَ  هُيا لأنَّ رِخَ في كَنْ  هُسَ رأْ قَلَما حَ دَعكلاَّ وأكيلا، بَ   بريس هُعَسورية، ومَ 
 ـ  عَمَج المَ لَخَدَوأما هو فَ  . هما هناكَ  وتركَ سسَ إلى أفَ  لَبَفأقْ. رٌذْنَ تكلَّم  وكان يَ

. جـب ندهم زماناً طويلاً لم ي     عِ ثَ يمكُ  أن ِوإذ كانوا يَطلُبونَ إليه   . دمع اليهو 
   ".هِ اللَِّم أيضاً بمشيئة إليكُُ سأعوديأنِّ: "  قائلاًهمعََّبل ود

  
 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتز وتآمين. سةثبت، في بيعة اللـه المُقد( .  

  
 

 



   )٧ ، ٦ : ٩٥(  النبي من مزامير أبينا داود
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مـوا  ِّقد. موا للرب مَجداً وكرامةً   ِّدقَ. ِ الشُّعوب َميعَ قبائل موا للرب يا جَ   ِّقَد  

  مجداً لاس ببائح وانطلقوا ف  احملوا الذَّ . هِمِللر ادخُلُوا ديَارَه .  بوا للـرداسج
  .هللويا    . سَّ المقدِفي داره

  
  

   )١٤ ـ ٥ : ٦( من إنجيل معلمنا يوحنا البشير 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@  

، فقـال   ِ إليـه  ٌ جمعاً كثيراً مقبـل     أن رَظَ إلى فوق ونَ   هِينَ عَي ُسوعفرفعَ يَ   
، ُوإنَّما قال هذا ليمتحنـه    " ؟  ِ ليأكُل هؤلاء  تاعَبزاً لنَ ب خُ ُجد نَ نَ أي نمِ: " لفيلُبس
 يتَزٌ بمئَ  خُب لا يَكفيهم : "  فيلُبس هُأجابَ. لَعَفْزمعٌ أن يَ   كان عالماً ما هو م     ُلأنَّه
، وهـو   هِِ تلاميـذ  ن مِ ٌ له واحد  َقال". سيراً  اً يَ يئ منهم شَ  ٍ واحد ُّلذَ كُ خُ ليأْ دينارٍ

أندراوس   أخو سمعانَ ب طرس " :نا غُلامٌ مَعه   يخَ ُوجد ه  ـ ةِغفَمسةُ أر   عيرٍ شَ
  : سوع يَ  فقالَ "؟  موع الج ِ هؤلاء ِثل كيف يكفى هذا المقدار لم      ولكن ،ِوسمكتان

 "شبٌ كثيـرٌ، فاتَّكـأ      ِانوكانَ يوجد في ذلك المك     ".  يتَّكئونَ علوا النَّاسَ اجع 
 ـ ذَوأخَ. ٍ آلاف ِمسة كان نحو خَ   هم وعدد ُالرجال  ـ الأر ُسوع يَ  ـ غفَ رَ، كَةَ وشَ
ِى التَّلاميذ طَوأع  تَّكئينَ ، والتَّلاميذُ أعطَوا الم . مَ نَضاً مِ وكذلكَ أيـ كِ الس   رِد بقَ

 ـ لَ الفاضِ رَوا الكسَ عمَاج: " هِِ لتلاميذ َعوا، قال فلما شَبِ . ٍ واحد ُّل كُ ما شاءَ   يةَ لك
 ـ  رَشْ عَ يتَنَ وملأوا اثْ  ِضلات الفَ نَوا مِ عمَجَفَ".  منها   ءٌيضيعَ شَ لا يَ  نَ ةَ قُفَّةً مِ
فلما رأى النَّاس   .  عن الآكلينَ  تْ فَضَلَ ي الت ، الشَّعير ةِغفَ أر ةِن خَمسَ  مِ ،رِالكسَ

 النَّبي الآتـي إلـى      ةِقيقَحَإن هذا هو بال   : "  قالوا ُسوععَها يَ نَ صَ يالآيات الت 
  )واد للـه دائماً (             ! ".العالم

  
  



  

  

  

 

 



 

 

 

اليوم التاسع والعشرون من شهر برمهات       

 

ة         د، وقيام يلاد المجي شارة، والم ذآار الب ت
صنا  .مُخلِّ

  

  

  عشـية 
 

   )٧ ، ٥ : ١٤٣( من مزامير أبينا داود النبي 
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 ـ ْسلأر. ن الجبال فتُدَخِّ  ِمسلْا ،ْ وانزل ِيارب طأطئ السمَوات      ـ كَدَ يَ  نَ مِ
  .هللويا      .جنيأنقذني ونَ. العلى

  
  

   ) ٥٠ ـ ٣٦ : ٧( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
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 ـ بَ َ، فلما دَخَـل   هُ مَعَ لَ يأكُ ريسيينَ أن  الفَ نَ مِ ٌ واحد هُألَوسَ   تَي   يـسيالفَر   
 ـ فـي بَ   ٌ متَّكـئ  ُ أنَّه تْلمَ عَ ئةً، إذْ  كانت خاطَ  ةِرأةٌ في المدينَ  وإذا ام . اتَّكأ تِي 

 ْدأتتَةً، واب  باكيَ ِ ورائه ن مِ هِيمَدَ عند قَ  تْ ووقفَ ٍ طيب الفريسي، أخذت قارورةَ  
نُهما  وتـدهَ  هِي قدَمَ ُ رأسها، وكانت تُقَبل   رِعما بشَ حهسَم بدموعها، وتَ  هِيمَدَ قَ ُّتَبل

  لـو كـان    : "  قـائلاً  ِسهفْ في نَ  ، تكلَّمَ ُعاهفلما رأى الفريسي الذي دَ    . ِبالطِّيب



".وإنَّها خاطئـةٌ    ! هذه المرأة التي لمسته    هيَ وكيف حال      لَعَلمَ مَن  ،هذا نبياً 
  : أما هو فقـال   ".  لكَ   ُ أقولُه ٌ عندي قول  ،ُانعَيا سم : "  له  وقالَ ُسوع يَ فأجابَ

كان علـى   . ِ مَديونان ٍكان لمداين : " سوع وقال له   يَ فأجابَ".  معلِّم   يا ،ْقُل" 
 ِ لهما ما يوفيـان    ن يكُ  لم إذْو. مسونَر خَ  وعلى الآخَ   دينارٍ ةِ مئَ سم خَ ِالواحد
 الـذي   ن أن أظُ: "  وقال  سمعان فأجابَ" أيهما يحبه أكثر؟    . هما جميعاً حَسامَ

 ـ ". تَ حَكَم ِبالصواب: " أما هو فقال له    ". رِ بالأكثَ ُسامحَه  ـتَالْم  ثُ  إلـى   تَفَ
ي لَج رِ لِ وماء لأج  ،تَكَي بَ تُلْخَ؟ إنِّي دَ  أةَرى هذه المَ  رَأتَ: انَعَ وقال لسم  ِرأةالمَ

 ا هذه . طِلم تُعقَ فَ ِوأمرِ ْلَّت بَ د بدموعها ومَ  لَج ما بشَ تْحَسَيهل  . رهاعْأنتَ لم تُقب 
 ـْ لـم تَـد    تٍيبزَ. يلَج رِ ِقبيل عن تَ  َّكُفخَلت لم تَ  منذُ دَ مي، وأما هذه فَ   فَ هن 

 ـ ُ أقـول   ذلكَ لِ أج نمِ. يلَج رِ ِ بالطِّيب تْنَ دَهَ دْقَرأسي، وأما هذه فَ     أن: كَ لَ
حـب   يٌ قليلهُ لَرفَوالذي يغْ.  كثيراًْبت لأنَّها أحَ  ، لها ةٌغفورَ مَ ةَخطاياها الكثيرَ 

 فـي   ولـونَ قُ يَ المتَّكئونَفابتدأ   ". ِطاياك خَ ِةٌ لك ورَفُغْمَ: " ثم قال لها  ". قليلاً  
 قـد   ِإيمانُك: " ِأةر للمَ َقالفَ". طايا أيضاً؟    خَ رفغْ هو هذا الذي يَ    مَن: " مفُسهِأنْ

   ". لامٍبي بسَهَاذْ! كِخلَّصَ
  )ـه دائماً واد للَّ( 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 



  رباكـ
  

   )٦ ، ٥ : ٧١( من مزامير أبينا داود النبي 
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 قُيشرِ. قطر على الأرض تٍَ، ومثل قطراتةِ على الجز المَطرِلَ مثُْينزل  

  .هللويا      .السلامِ، وكَثرَةُ ُدل العَهِفي أيامِ
  
  

  )٢٨ ـ ٢٠ : ١١( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
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 ُكُـوت يكُم مَلَ د أقبَل عَلَ  قَينَ، فَ  الشَّياطِ جُ أُخرِ هِ أنا بأَصبع اللَّ   ُن إن كُنت  ولك  
   وإذا جـاءَ  . ٍصير فـي أمـان     تَ ُ، فأموَالُه ُظَ دارَه سلَّح القوي ليَحفَ  إذا تَ . هِاللَّ
. هُمَائِنَ غَ ُ ويوَزع ِ عليه لُكِتَّ الذي يَ  ُلاحَه ويأخذُ سِ  ُبه يَغلِ هُ فإنَّ ُنه هو أقوَى مِ   نمَ
 ُرَجَ الـروح  وإذا خَ . هو يبَدد  مَعي فَ  ُهو عَلي، ومَن لا يَجمَع    عي فَ  مَ يسَن لَ مَ
، وإذ لا    رَاحـةً  ُاز في أمَاكنَ ليسَ فيها ماءٌ يَطلُـب       ، يَجتَ ن الإنسانِ جس مِ النَّ
 فارغاً  هُُى جاءَ يَجد  ومَتَ. ُنه مِ ُرَجت إلى بَيتي الذي خَ    عُأَرجِ: ٍ حينئذ ُ يَقول دُيَجِ

 ـُدخُل، فتَُر أشر منه سَبعَة أرواحٍ أُخَ  ُ ويَأخُذ ُثُم يَذهَب . مَكنوساً مزيناً   ُسكُن وتَ
عـت  م رَفَ يمَا هوَ يَتكلَّ  وفِ! هِلِ أوائِ ن أَشر مِ  ِر ذلك الإنسان  صير آواخِ هناكَ، فتَ 
 ـ    الَّ ِطُوبَى للبَطن : "  لَه  الجَمع وقالت  نَهَا مِ  صَوتَ امرَأَةٌ  ِديَينذي حَمَلـكَ والثَّ
 ـ   بَل طُوبَى للَّ  : " أَما هوَ فَقَال لها   ". همَا  عتَذين رَضِ اللَّ ه ذينَ يَسمَعونَ كَلامَ اللَّ

  ".ه ظونَويَحفَ
  )ـه دائماً واد للَّ( 

 

 



  البولس من رسالة بولس الرسول إلى أهل رومية 
   )٣١ ـ ١ : ٣( 
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! ٍ وجه ِّلظيمٌ على كُ   منفعة الختان؟ عَ    اليهودي، أو ما هيَ    لُضإذاً ما هو فَ     

 ا أولاً فلأنَّ أمهم هِ اللَّ ِمنوا على أقوال  ؤْتُ اس . كانَ فماذا إن     منـوا؟  ؤْ قومٌ لـم ي
 ـُّل صادقاً وكُهُكُن اللَّ بل ليَ ! ؟ حاشا هِ اللَّ ةَ أمانَ لُطِ يب متهِ أمانَ مَدَ عَ َّلعَلَأَفَ  ٍسان إنْ

  ".متَ ى حوكِ مَتَلبَغْ، وتَررَ في كلامكَبَتَ تَلكي: " كتوبٌكما هو مَ. كاذباً
   ولكن اللَّ     كانَ  إن نا يثبت برالـذي يَ   هَ اللَّ َّل؟ ألعَ ُقول، فماذا نَ  هِ ظلم ـج  ب لِ
 هفإنَّ  العالمَ؟ هُ اللَّ ُيندِ يَ َكيفف! حاشا. ِ الإنسان بِسَ هذا بحَ  ُالمٌ؟ قُلت  ظَ بَضَالغَ
ذبي لمَ  بكَ  قد ازدادَ  هِ اللَّ قُْ صد  كانَ إنـ أنا بَ  ُ، فلماذا أُدان  هِدِج  ؟ئٍخـاط  كَ دُع   
 لتأتينـا   ِ الـسيآت  لِعَفْلنَ: " ُ قومٌ أننا نقول   مُعزما يَ نا، وك يلَ عَ ىركما يفتَ لا  و

  .ةٌ عادلَمهتُينونَ أولئك الذين دَ؟ "ُاتالخيرَ
ونا أن اليهـودَ    كَ وشَ سبقنانا قد   لأنَّ! ةَتَّ البَ ؟ كلاَّ لُضَن أفْ حفماذا لنا إذاً؟ أنَ     

 ينَ أجمَواليوناني ة الخَ تَعينَ تحـ: " ، كما هـو مكتـوبٌ     ِطي     لـيسَ بـار    هُأنَّ
. سدوا معاً  زاغوا وفَ  ُالجميع. هَ اللَّ ُ يَطلُب ليسَ مَن . مهَفْ يَ نليسَ مَ . ٌولا واحد 
 ليسَ مَن صلاحاً لَ  لُمَ يَع رَجَنْحَ. ٌسَ ولا واحد  يمقَ تُه ـقـد مَ  . ٌوحتُرٌ مَفْ ب  روا كَ
 لعنـةً   هؤلاء الذين أفـواههم مملـوءةٌ     . مهِم الأفاعي تحت شفاهِ   سِ. بلسانهم
 . والـشقاوةُ  الانكـسار قهم  في طُر .  الدم كِفْ إلى سَ  أرجلهم سريعةٌ . ومرارةً

 ـع نَ ُونحن ". ونهمي أمام ع  هِ اللَّ فُو خَ يسَلَ. ُوهرفُعيَ السلام لم    َريقوطَ   أن مُلَ
 ـ َّدتَساموس، لكي يَ   الذينَ في النَّ   ِ به ملِّ فهو يكَ  ُاموس النَّ هُولُقُ ما يَ  َّلكُ  ـ مُ فَ  ِّل كُ

 ـ مال النَّ  أع ن مِ هُلأنَّ. ه حكم اللَّ  تَح العالم تَ  ُّل كُ صيرَ، ويَ ٍواحد  ذي  ُّلاموس كُ
  . ِطية الخَةَفَرِع مَِاموس بالنَّهُلأنَّ. هُ أمامَرربَتَ لا يٍَجسد
بَل الناموس   قِ ن مِ هُشهوداً لَ اموس، مَ  بدون النَّ  هِ بر اللَّ  رَهَ ظَ دقَ فَ وأما الآنَ   

. ؤمنونَ ي  الذي بالإيمان بيسوع المسيح، في جميع الذينَ       هِ، وبر اللَّ  ِوالأنبياء



 مجانـاً   ررينَبَتَ، م هِ اللَّ دُج مَ مهزَوَ أخطأُوا وأع  ُميعإذ الجَ . قٌر لا يوجد فَ   هُلأنَّ
 ـ بَ بالخلاص الذي بيسوع المسيح، الذي سَ      ِبنعمته  ـ   هُقَ اللَّ ارةً  ووضـعه كفَّ
 ـ ِ بإمهال ةِطايا السالفَ  الخَ ِ مغفرة لِ أج ن، مِ ِ، لإظهار بره  ِ بدمه ِبالإيمان . هِ اللَّ

 ـ    الحاضر، ليكون باراً ويبرر مَن     ِ هذا الزمان   في ِر بره لكي يظهِ   نَ هـو مِ
اموس ؟ أبنَ ٍبأي ناموس ! َ إذاً؟ قد بطل   ُ الافتخار نَفأي.  بيسوع المسيح  ِالإيمان
إذاً نَ . ِ الإيمان ِبل بناموس ! ؟ كلاَّ ِمالالأعالإنسانَ  ُسبح بَتَ يَ  أنربالإيمـان  ر ِ 
 للأمـم   بلى، وليس للأمم أيضاً؟     ؟ فقط ِ لليهود هُللَّ ا مِأَ. ِاموس النَّ ِمال أع ِبدون
 ـر والغُ ِ بالإيمان  الختانَ رربَ، وهو الذي سي   ٌه واحد فإذاً إن كان اللَّ   . أيضاً  ةَلَ

  . اموس النَُّبتبل نُثَ! ؟ حاشاِ بالإيماناموسَ النَُّطلبنُأفَ. ِبالإيمان
  . )آمين. إخوتيـه الآب فلتحل على أرواحنا يا آبائي ونعمة اللَّ( 

  
  

  الكاثوليكون من رسالة يوحنا الرسول الأولى 
   )٦ ـ ١ : ٢ ـ ١ : ١( 
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، ُناهديوننا، الذي شـاهَ    بع ُناه، الذي رأي  ُناهمع، الذي سَ  ءِد البَ نَالذي كان مِ    
 ـ   تْرَهِ أُظْ ياةَن الحَ فإ. ِ الحياة ةِلمَ كَ ةِ جهَ ن أيدينا، مِ  هُتْسَمَولَ  دُهَشْ، وقد رأينا ونَ

 ُنـاه الـذي رأي  .  لنا تْرَهِ وأُظْ ِ الآب  التي كانت عندَ   ِيةدِ الأبَ ِونُعلمكم بالحياة 
 ُحـن نا نَ تُوأما شركَ .  معنا ةٌكَرِضاً شَ  أي م لكُ ، لكي يكونَ  ِ به م نُبشِّرَكُ ُناهمعوسَ
 ـ   مكُيا ما نكتبه إلَ   وهذ.  المسيح سوعَ يَ ِ وابنه ِ مع الآب  فهيَ  مكُحرَ لكي يكون فَ
  .كاملاً

 ِ فيـه  ورٌ وليسَ  نُ هَإن اللَّ : ِ به مكُبشِّر ونُ هُ منْ ُناهمع الذي سَ  دُعوهذا هو الوَ    
 ـ، نَ ةِلمَ في الظُّ  ُ ونسلك هُعَةً مَ كَرِ إن لنا شَ   :نالْفإن قُ . ةَتَّ البَ ةٌمَلْظُ نا  ولـس  بُذِكْ
 لنا شـركةٌ  ، فَ ورِ في النُّ  ٌ كما هو ساكن   ورِنا في النُّ  كْلَ سَ  إن ولكن. َّق الحَ لُمَعنَ
 :إن قُلنـا  . ٍطية خَ ِّل كُ ننا مِ  يطهر ِ المسيح ابنه  ُسوع يَ مُ، ودَ ضٍعضنا مع بَ  عبَ



 ـ  سَفُ أنْ ُّل نُضِ طيةٌ ليس لنا خَ   هُنَّإ  ـ سَينا وحدنا ولَ نـا  فْرَتَوإن اع .  فينـا  ُّق الحَ
 ـ ننا مِ هرَ لنا خطايانا ويطَ   فرَغْى يَ ، حتَّ لٌِاد وعَ ٌ أمين بخطايانا فهوَ   ـ ِّل كُ   . مٍ إثْ

  . فيناتْسَي لَهُتُلمَ كاذباً، وكَهُلْعَج نَْطئنا لم نُخْنَّإ :نالْوإن قُ
 ـ  لَ فَ دٌوإن أخطأ أحَ  .  هذا لكي لا تُخطئُوا    مكُ إلي بيا أولادي، أكتُ       فيعٌ نـا شَ

 ـ لخطايانا فَ  يسَلَ.  لخطايانا ةٌارَفَّوهو كَ . ار الب ُ المسيح ُسوع، يَ ِعندَ الآب  ، طْقَ
  . العالمِّل لخطايا كُْبل
  "هُتُرَفْي قد عَ   إنِّ : "قول يَ مَن. ُنا وصاياه فظْإن حَ : اهنَفْرَنا قد عَ   أنَّ لمعوبهذا نَ   

 ـلمَحفظ كَ  يَ وأما مَن . ِ فيه ُّق الحَ ، فهو كاذبٌ وليسَ   ُ وصاياه ظُحفَوهو لا يَ    ،هُتَ
 ـ  مَن: نا ثابتون فيه   أنَّ ملَعبهذا نَ . هِ اللَّ ملت محبةُ اً في هذا قد كَ    فحقَّ ي  يقول إنِّ

  . هو أيضاًكُلُس هكذا يَ ذاكَكَلَ كما سَهُغي أنَّبَنْ، يَِثابتٌ فيه

  
   العالم يزول وشهوته معه،لا تحبوا العالم، ولا الأشياء التي في العالم، لأنَّ( 

ا ميبقى إلى الأبدئة اللَّن يعمل مشيوأم هـه فإن( .  
  
  
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 



  الإبركسيس فصل من أعمال آبائنا الرسل الأطهار
   )٣٤ ـ ٢٣ : ٧( 
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 قـدَ تَفْ أن يَ  ِبـه لْ على قَ  رَطَ، خَ نِمَ الز نَنةً مِ  سَ  أربعينَ ةَُّد م هُ لَ تْلَولما كَمِ   
، ِ للمغلوب مَقَتَ، وانْ ِلوماً فتحنن عليه  ظْ رأى واحداً مَ   وإذْ. َائيلرَني إس  بَ هُتَوَإخْ
 مطـيهِ ع ي ِيهدِ على يَ  هَ أن اللَّ  ونَمهَفْ يَ هُتَوَظن أن إخْ  وكان يَ . ري المص لَتَ قَ إذْ

  ا هخلاصاً، وأملَ فَ مـتَ لآخرين وهـم يَ    رَهَ الغد ظَ  يوف. مواهَفْ يَ م  ، مونَخاصَ
عضاً؟ فجحده  م بَ كُضع بَ لمونَظْلماذا تَ . جال إخوةٌ أنتم رِ : لح قائلاً قهم للص فوفَّ

 أن  ُريـد  رئيساً أو قاضياً علينـا؟ أتُ      كَ أقامَ مَن: المعتدي على صاحبه قائلاً   
 ، وصـارَ  ةِلمَ الكَ ِ هذه بِ موسى بسبَ  بَرَهَري؟ فَ س المص  أم تَلْتَني كما قَ  لَتُقْتَ

  .دَ له هناك ابنان ولِثُي، حَديانَغريباً في أرض مَ
 ِهيـب  طور سينا في لَ    ِرية في بَ  ٌلاك مَ هُ لَ رَهَةً، ظَ نَ سَ بعونَ أر تْلَمِولما كَ   

 ـتَوفيما هو يَ  . لما رأى موسى الرؤيا تعجبَ    فَ. ةٍقَلَّي ع علىنار   ، َ ليتأمـل  مَُّدقَ
 ـ هُ وإلَ يمَ إبراه هُ، إلَ  آبائكَ هُأنا هو إلَ  : ب قائلاً  الر ُ صوت صارَ ـ َحق إس   هُ وإلَ

 ـاخْ: ب الـر  هُفقال لَ . َتأمل يَ  أن رسج يَ دَ موسى ولم  عَتَفار. قوبَعيَ  ـ نَ علَ لَع 
 ـ  . سةٌَّد هو أرضٌ مقَ   هِيلَ عَ ٌ واقف َ الذي أنت  كَ، لأن الموضعَ  يلَجرِ تُقـد رأي 

هَلُم فَ. مهصَ لأُخلِّ تُلْزَونَ هم أنينَ تُمعرَ، وسَ  في مص  بي الذينَ ع شَ ةَقَّشَعياناً مَ 
  .رَكَ إلى مصلَالآنَ لأُرسِ

  
 )لْ كَلِلم تةُزمالرب ت و وتكثر وتنمعتثبت، في بيعة اللَّز وتآمين. سةـه المُقد( .  

  
  

 

 



   )١٣ : ٤٤( من مزامير أبينا داود النبي 
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. ِيك أب تِي بَ َّل وكُ ِ شَعبَك ي، وانسَ كِعَمَيلي سَ  يا ابنتي وانظُري وأمِ    ياسمع  

  .هللويا      .كِب هو رَهُ، لأنَّكِكَ قد اشتهى حسنَفإن المَلِ
  
  

   )٣٨ ـ ٢٦: ١( من إنجيل معلمنا لوقا البشير 
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   اد رِوفي الشَّهالس ِ لَسِس أُر مِ ُلاك المَ ُرائيل جب ـ ةٍدينَ إلى مَ  هِ اللَّ ِ عند ن   نَ مِ
 ـ لٍج لرَ ةٍوبَطُخْمَ اءَرَذْ، إلى عَ  ةُها ناصرَ مسليل ا الجَ  ـ بَ ن مِ ـ  دوادَ تِي  اس هُم 
يفُوس .واسمَ ِذراء العَ م إلَ لَخَدَفَ. مُيَر تُها  ِلامٌ لك سَ: "  وقال لها  ُلاكها المَ يأي 

 تْبَرَطَ اض هُما رأتْ لَفَ ". ِساء في النِّ  ِ أنت مبارَكةٌ. كِعَب مَ الر! المملوءة نعمة 
 خافيلا تَ : " لاكها المَ قال لَ  فَ  "!م ماذا يكون هذا السلا    : "تْرَلام، وفكَّ  الكَ نَمِ

 هُمناً اس لينَ وتلدينَ اب  بَحتَ سَ تِوها أنْ . هِ اللَّ  نعمةً عندَ  تِدْجَ قد وَ  كِ لأنَّ ،ميَريا مَ 
سـي  ر كُ هُب الإلَ  الر ِطيهع وي ، يدعَى لي العَ نَظيماً، واب  عَ ُوهذا يكون . سوعيَ

  ".ضاءٌ قَ انِْكهلْلم ُكون، ولا يَِوبَ إلى الأبدقُع يَتِي على بَُلكم، ويَِداودَ أبيه
 ـ تُس لي هذا وأنا لَ    ُ يكون َكيف: " ِلاك للمَ ميَر مَ ْفقالت   ـ رَ فُرِ أع  ؟  لاًج" 

، ِلُـك لِّ تُظَ يلِ العَ ُوة، وقُ كِيلَ عَ ُّحل يَ سُُ القُد ُالروح: "  وقال لها  ُلاك المَ فأجابَ
 ـ ُوهوذا أليصابات . هِ اللَّ نَوسٌ ويدعَى اب  ُّ قد كِ منْ ُودلُوضاً المَ  أي فلذلكَ  ِتُكيبَس نَ
 ِوةعدْكَ المَ  لتلْ  السادس رتها، وهذا هو الشَّه   خوخَي في شَ  ٍابن بِ ىلَضاً حب  أي هيَ

هوذا أنـا   : " لاكَ للمَ مُريَ مَ ْقالتفَ ". هِ اللَّ سيرٌ عندَ ءٌ عَ ي شَ سَي لَ هُعاقراً، لأنَّ 
أَمَةُ الرقَ لي كَْليكُن. بُلاك عنها المَفَرَصَفانْ". كَ لِو.  

  )ـه دائماً واد للَّ( 
 

  



صفح  السنكســار  التـــــــــــــاريخ
وم الأول  الي
اني وم الث  الي
ث  وم الثال  الي
ع  وم الراب  الي
امس  وم الخ  الي
سادس  وم ال  الي
سابع  وم ال  الي
امن  وم الث  الي
ع  وم التاس  الي
ر  وم العاش  الي
شر   ادي ع وم الح  الي
شر   اني ع وم الث  الي
شر   ث ع وم الثال  الي

وم الراب  شرالي  ع ع
شر امس ع وم الخ  الي
شر سادس ع وم ال  الي
شر  سابع ع وم ال  الي
شر   امن ع وم الث  الي
شر  ع ع وم التاس  الي
شرون  وم الع  الي
شرون  ادي والع وم الح  الي
شرون  اني والع وم الث  الي
شرون ث والع وم الثال  الي
شرون ع والع وم الراب  الي
شرون امس والع وم الخ  الي
شرون   سادس والع وم ال  الي
شر سابع والع وم ال  ونالي

شرون امن والع وم الث  الي
شرون ع والع وم التاس  الي
ون وم الثلاث  الي

  

سطاسيه سة أن هادة القدي ش
صر      اآي لم اويرس الأنط ا س ديس الأنب يء الق مج
دي   ا الجن ديس يوحن هادة الق ش
س ديس واخ هادة الق ش
سطنطينية  رك الق ولس بطري ديس ب هادة الق ش

صدِّ ة ال يـَّـيقة حننياح موئيل النب ه أم ص
ة ال وهي  نياح ولا الطم ا ب ديس الأنب ق

شيخ  را ال ديس مط هادة الق ش
كندرية    رك الإس انيوس بطري ا أوم ة الأنب )٧(نياح

رجيوس ديس س هادة الق ش
ة    ه التائب سة بلاجي ة القدي نياح
ا ديمتريوس الكرام        شهادة متى الإنجيلي ـ نياحة الأنب
ب  ا الراه ديس زآري ة الق نياح

بُّ   ديس فيل ة الق سبعة الشمام  نياح د ال سةس أح
ب  دلائيمون الطبي ديس بن هادة الق ش

اثو    ا أغ ديس الباب ة الق )٣٩(نياح
اني    سقورس الث ا دي ديس الباب ة الق )٣١(نياح
اؤفيلس     ا ث ديس الباب ة الق )٢٣(نياح

ـوم     ه بالفي اؤفيلس وزوجت ديس ث هادة الق ش
صير    نس الق ا يح ديس الأنب ة الق نياح

س    ا روي ديس الأنب ة الق ريج ( نياح )ف
ديس لو  هادة الق ي ش ا الإنجيل ق

اب    ا يوس ديس الباب ة الق )٥٢(نياح
ر  ون الكبي ديس إيلاري ة الق نياح
ب   ا أبي و وأنب ا أبولل سين أنب ة القدي نياح
ول    ون الرس ديس تيم هادة الق ش
و  قف ادآ اريوس أس ا مق ديس الأنب هادة الق ش
وس  انوس ومرآوري سين مرآي هادة القدي ش
سالونيكي   وس الت ديس ديمتري هادة الق ش

ا سة م ريس آني كندريةتك ول بالإس رمرقس الرس
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